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PRIERES AVANT LA MEDITATION.

Veni, sancte Spiritus, reple
{uorum corda fidelium, et tui
amoris in eis ignem accende.

Emitte spiritam tuam et
creabuntar. Et renovabis fa-
ciem terre.

Oremus. — Deus, quicorda |-

fidelinm Sancti Spiritus illus-
tratione docuisti : da nobis
in eodem Spiritu recta sapere

_etde ejus semper consolatione

gaudere. Per Christam Do-
minum nostrum. Amen.

Venez, Esprit-Saint, rem-
plissez les ceeurs de vos fidéles
et embrasez-les du feu de votre
amour. Envoyez votre Esprit,

‘et tout sera créé; et vous re-

nouvellerez la face de la terre.
Prions. — O Dieu, qui avez
éclairé des splendeurs de I'Es-
prit-Saint les cceurs des fiddles :
accordez-nous de goater dans
le méme Esprit ce qui nous
conduit & vous et de jouir tou-
jours des consolations dont il est
la source. Par Jésus-Christ Notre-
Seigneur. Ainsi soit-il.

Suivent les actes indiqués page 1x. Tome premier.

PRIERES APRES LA MEDITATION.

Salve, Regina, Mater mi-
sericordiee, vita, dulcedo et
spes nostra, salve! Ad te cla-
mamaus, exules filii'Eve. Ad
te suspiramus, gementes et
flentes in hac lacrymarum
valle. Eia ergo, Advocata nos-
tral illos tuos misericordes

oculos ad nos converte. Et
Jesum benedictum fructum.

ventris tui nobis post hoc

exilium ostende. O clemens!.

0 pia! o duleis Yirgo Marial

Salut, 6 Reine, Mére de mi-
séricorde! notre vie, notre dou-
ceur, notre espérance, salut!
Pauvres enfants d’Eve, exilés de
la patrie, nous crions vers vous;
nous soupirons vers vous, gé-
missant et pleurant dans cette
vallée de larmes. De grace donc,
0 notre Avocate! tournez vers
nous vos regards si miséricor-
dieux, et, aprés l'exil de cette
vie, montrez-nous Jésus, leFruit
béni de vos entrailles, 0 clé-
mente, 0 pieuse, 0 douce Vierge
Marie !

Puis un Pater et un 4ve aux intentions mentionnées page xI.

Tome premier.
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NOUVELLES MEDITATIONS

POUR

TOUS LES JOURS DE L’ANNEE

MOIS DE SEPTEMBRE.*

PREMIER VENDREDI — Le Cceur souffrant de Jésus.

Paeparation. — « Un des soldats, dit I’Evangile, brandis-
sant sa lance, lui perga le cOté.! » Méditons 1° Les douleurs dua
Ceeur de Jésus. 2° Ce qu’elles exigent de nous. Acceptoné pour
son amour les peines inhérentes 4 nos devoirs d’état; impo-
sons-nous méme en son honneur quelques légéres mortifica-
tions. Unus militum lancea latus ejus aperuit.

1°© DOULEUR DU O®UR DE JRSUS.

Bien que Notre-Seigneur n’ait pas ressenti le coup de lance
du soldat, cependaut la plaie de son Coeur doit nous faire pen-
ser aux souffrances intérieures qu'il endura pour nous. Le
premier Adam jouit quelque temps des délices du paradis;
mais le second, qui est le Sauveur, n’eut pas un seul instant
de repos ici-bas. Il souffrit dans son Cceur, méme avant sa
naissance, les supplices de sa passion et de sa mort. Il se voyait
pris, 1ié, souffleté, conduit de Caiphe & Pilate, et de Pilate &
Hérode, et partout ’objet de la haine, du mépris et des mau-
vais traitements. Combien ne souffrons-nous pas, quand nous

(¥} Vertu spéciale & pratiquer pendant ce mois: la MORTIFICATION.
(1) Joan 19, 34.



8 PREMIER VENDREDI. -— LE CEUR SOUFFRANT DE JESUS.

sommes menacés dans notre honneur, dans nos biens, dans
notre santé ou notre vie! Jugeons par la des angoisses antici- -
pées de Jésus. — Mais bien. plos éruelle encore fut & son divin
Ceeur la vue de nos iniquités. Il connaissait jusqu'au dernier
les péchés innombrables qui s’étaient commis depuis I'origine
du monde, et -qui se commettraient dans toute la suite des .
sidcles. Il en savait la laideur, la malice, et le tort immense
qu'ils avaient fait et feraient encore & la gloire divine; il
voyait la perte de millions d’ames, qui en sera 1'éternelle con-
séquence. O spectacle accablant! Le Ceeur de Jésus en éprouva
une peine plus amdre que toutes celles qui ont affligé et
affligeront jamais le genre humain tout entier. — Quelle contri-
tion ce souvenir ne devrait-il pas nous inspirer ! On représente
le Cceur de Jésus portant une plaie profonde; quel glaive de
repentir devrait nous transpercer, surtont en voyant ce doux
Rédempteur, qui nous a comblés de tant de biens, en le voyant -
suer du sang au Jardin des Olives, par un effet de ses tour-
ments intérieurs! Comment, aprés cela, demande saint Jean
Chrysostome, s’affliger d’autre chose que du péché ? Racine de
tous les maux, il & ruiné des millions d’anges, a corrompu
notre race, et nous a voués depuis six mille ans & toutes sortes
de calamités. Tous les jours encore, il condamne des ames
immortelles & des supplices sans fin. Que dis-je? I'Apotre
assure qu'il crucifie de nouveau le Fils unique de Dieu! Qui
donc ne hairait un tel monstre, et ne fuirait a sa seule appro-
che? Evitez désormais tout danger, toute faute légére, et tra-
vaillez aveo ardeura vous sanctifier, au moyen du recueillement,
de l'oraison et du renoncement i vos inclinations perverses.

20 Nos DEVOIRS ENVERS JESUS AFFLIGE.

Qui mérite plus de compassion qu'un pére outragé par ses
enfants, un roi par ses sujets, un Créateur par ses créatures?
Cependant le Sauveur se plaint ¢’avoir cherché un consolateur,
ct de n’en avoir point trouvé.! Oh ! combien il est juste de com-

(1) Brev. off. Pass.



PREMIFR VENDREDI. — LE CGEUR SOUFFRANT DE JESUS. 9

patir & ses souffrances, comme il a compati aux nétres! Quelle
peine nous arrive ici-bas, que le Ceeur de Jésus n’ait endurée
.avant nous par une prévision pleine d’amour? Nos afflictions
méme les plus légéres ont passé par son cceur divin, et il en a
gouté toute I'amertuwe. Si donc un Died pousse la bonté jus-
qu'd compatir ainsi-aux douleurs de sa créature, comment
celle-ci pourrait-elle se dispenser de prendre part aux angoisses
de son Dieu? Notre premier devoir envers le Ceenr affligé de
Jésus sera conséquemment de méditer ses tristesses avec une
dévotion tendre et compatissante. — Un second devoir, c’est
de souffrir patiemment comme lui et avec lui. Tant de motifs
nous y engagent! Nous sommes touchés quand le dernier des
hommes partage nos tribulations; combien plus devons-nous
I'étre quand c’est un Dieu! Lors donc que nous souffrons, pen-
sons qu'un Dieu soiffre avec nous : nous sommes avec lui
sous les mémes coups, sous les mémes épines, sous la méme
croix. Quel encouragement! quelle consolation ineffable! Est-
il difficile, dans de telles conditions, de nous résigner A 'ad-
versité ? Ces pensées communiquaient aux Saints ce calme,
cette paix inaltérable qu'on remarquait en eux aun plus fort de
leurs épreaves. Unis au Rédempteur agonisant de tristesse
"dans le Jardin des Olives, ils devenaient fermes comme des
rochers parmi les flots des persécutions, des calomnies et des
fourments de toute espdce. Oh! que nous serions patients et
soumis, dans les peines de cetle vie, si nous ne perdions jamais
de vue le Ceeur si affligé et si résigné de Jésus! — Formons
la résolution de compatir souvent 4 ses angoisses, et méme de
les adoucir, en le consolant dans le prochdin qui souffre, et en
recevant avec amour toutes les contrariétés qu’il nous envoie,
Vous pourriez, a ces deux flns: Premidrement, soulager avjour-
@’hui, au moins par vos pridres, soit un pauvre, un malade, .
un agonisant, soit plusieurs 4mes du purgatoire. Secondement,
embrasser dés ce moment, toutes les peines de cette journée,
en union avec Jésus et Marie, et dans I'inteation de consoler -
et réjouir, par votre patience, leurs Ceeurs si affligés pendant
les hipures de la Passion. O mon Dieu! fortifiez vous-méme
en moi ces résolutions si méritoires.



{0 4°* SEPTEMBRE. — MALADIES SPIRITUELLES.

1+ SEPTEMBRE. — Maladies spirituelles.

PrEparaTiON. — Puisque la mortification, vertu spéciale a
pratiquer pendant ce mois, doit contribuer & nous guérir de
nos défauts, considérons {° Que nos vices sont les maladies de
nos ames. 2° Quels sont les remades 4 leur opposer. Souhaitons
plus vivement notre guérison spirituelle, qu’'un malade ne désire
la santé, et disons souvent & I'Esprit-Saint : ¢« Seigneur, gué-
rissez en moi ce qui est blessé. » Sana quod est saucium.

10 Nos VICES SONT DES MALADIES.

Comme il y a des maladies corporelles, il y en a de spiri-
tuelles. Nos péchés; nos vices, nos inclinations perverses sont
d’horribles ulcéres, qui inspirent 4 Dieu et aux Anges le plus
profond dégout et la plus vive compassion. Saint Jean Chrysos-
tome appelle le péché un abeds de 'Ame. Saint Ambroise
regarde les passions comme autant de fidvres, et leurs actes,
comme autant d’accés qui nous ménent & la mort, si nous ne
les réprimons, Et de fait, qu’est-ce que I'ambition, I'avarice,
la luxure, sinon la fidvre de s'élever, de s’enrichir et de ce
satisfaire ? La colére n’est-elle pas un délire qui nous prive de
I'usage de la raison ? et I'envie, une humeur maligne qui nous
ronge sourdement? Avec quelle ardeur ne devrions-nous donc
pas souhaiter notre guérison ! Quand il s'agit du corps, nous ne
négligeons rien, nous subissons méme des opérations doalou-
reuses dans l'espérance de la sanié; que n’en faisons-nous
autant pour notre Ame! I’humiliation nous serait moins amére,
A la pensée qu’elle nous délivre de la tumeur ou de I'enflure de
I'orgueil ; les contrariétés, les privations nous deviendraient
méme chéres, si nous les envisagions comme des remédes 4 notre
sensualité et & notre amour-propre, sources de tant de défauts.
Le désir de notre guérison spirituelle, en un mot, nous ferait
accepter avec amour ce queé la Providence nous envoie de plas’
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contraire a nos gouts, et conséquemment de plus capable de ci-
catriser nos blessures et de guérir nos plaies. — Embrassez-vous,
dans cet esprit, ce qui confond votre vanité, contredit vos idées
et s'oppose & vos inclinations? Au lieu de vous armer contre
vos défauts, n’en prenez-vous pas souvent la défense? Ne flattez-
vous pas vos mauvais penchants, au lieu de les réprimer par
des moyens énergiques? Quel remede apportez-vous & votre
paresse, & votre lacheté, & votre susceptibilité, 4 cette tendance
continuelle de votre cceur vers la vaine gloire, la dissipation,
les attachements humains et terrestres? Songez qu'il n'y a de
guérison pour vous, que dans une application pleine et entidre
4 vous renoncer et & pratiquer les vertus les plus difficiles.
Récitez donc le Gloria Patri chaque fois que vous rencontrez
Poccasion d’exercer la douceur, la mortification, la patience,
et toute autre vertu qui vous répugne naturellement.

20 REMEDES A NOS MALADIES SPIRITUELLES.

Tout meédecin prudent doit étudier I'état de son malade,
avant d’entreprendre sa guérison ; ainsi nous devons sonder la
profondeur de nos blessures, avant d’y appliquer le reméde
opportun. Etudions donc notre ignorance, notre faiblesse,
notre corruption, notre malice, & I'aide de la foi, de I'expé-
rience et de I’oraison. A mesure que nous découvrons les errears
de notre esprit, les mauvais penchants de notre cceur, remé-
dions-y sans tarder, au moyen de saintes lectures, de pieuses
méditations, de priéres fréquemment répétées pour obteunir les
graces divines. Si notre impuissance au bien se fait sentir &
nous, cherchons des forces dauns la réception des Sacrements,
dans I’assistance & 1'adorable Sacrifice, dans le recours & la
Reine des Anges et & nos saints Patrons, Nos sens se révoltent-
ils contre la raison? imitons la conduite de I'Apotre, qui
chatiait son corps et le réduisait en servitude. Notre imagina-
tion nous emporte-t-elle loin de Dieu et des exercices de piété?
faisons diversion, et ramenons-la doucement an souvenir de la
Passion ov de quelque mystére capable de nous toucher. Quel
que soit le mal spirituel qui nous afflige ou cherche & nous



12 s SEPTEMBRE. — JKSUS, NOTRE MEDECIN.

envahir, opposons-lui sans tarder le reméde le plus efficace,
sclon les temps et les circonstances. Et 8'il vous arrive de trou-
ver cette pratique trop pénible, encouragez-vous par la pensée
que vous faites plus encore, quand il 8'agit de votre santé corpo-
relle. — Formez en conséquence la résolution de veiller sur vos
yeux, sur votre langue et votre palais; de réprimer en vous la
concupiscence, d’enchainer la mémoire et I'imagination; de
régler vos sentiments, vos désirs, vos affections; de vivre re-
cueilli, détaché, fidale & la grace ; et pourquoi? afin de rendre
4 votre Ame une santé parfaite. « Car, par une conduite sage,
0 mon Dieu! s’écrie Salomon, sout guéris tous ceux qui veulent
vous plaire. » Cette conduite sage, qu’est-elle pour moi, Sei- .
guoeur ! sinon la mortification de mes sens et de mes passions,
jointe & l'exercice des vertus contraires & mes défauts? Per
sapientiam sanati sunt quicumque placuerunt tibi, Domine.!

PraTIQUE. — Pendant ce mois, demandons chaque jour 4 la
divine Mére I’esprit de pénitence et de mortification.

2 SEPTEMBRE. — Jésus, notre médecin.

PREPARATION. — En vain nous travaillons A nous guérir de
nos maladies spirituelles, si nous ne recourons pas & notre
céleste Médecin. Considérons done 1° Les qualités de ce Méde-
cin. 2° Les remédes dont il dispose pour notre guérison. Allons
souvent & lui dans nos églises, surtout aprés nos fautes, et
disons-lui comme David : « Seigneur! guérissez mon Ame,
parce que j’ai péché contre vous. » Sana animam meam quia

" peccavi tibi.?

10 QUALITES DU MEDBROIN DE NOS AMES,

Notre aimable Rédempteur, que le Pére éternel nous a
donné dans les maax qui nous accablent, est envers nous un
Médecin prévenant, compatissant et dévoud. « Il viendra guérir

(1) Sap. 9, 19 (2) Ps. 40, 5.




2 SEPTEMBRE. — JHSUS, NOTRE MEDECIN. 13

les malades, s'écriait déja le Prophete, avec la vitesse de |'oiseau
qui vole, avec la rapidité du scleil qui, & peine sur I'horizon,
¢tend sa lumidre d’un pole & I'autre.! » 1l est descendu jusqu’an
lit du malade, remarque saint Auguslin, c’est-d-dire qu'il est
vena prendre notre corps, qui est comme le lit de notre ame
infirme. Sans attendre que nous allions 4 lui, il s'est abaissé
jusqu’a nous, par le plus grand des prodiges, celui de I'Incar-
nation. O prévenance ineffable de FEtre infini, qui s'inclive
jusqu'a notre néant! — Et que dire de sa compassion envers
nous? Elle surpasse tout ce que nous aurions jamais pu espé-
rer. Les autres médecins, quand ils aiment un malade, se con-
tentent de lui rendre la santé; aucun d’eux n'en est venu
jusqu'a prendre sur lui les infirmités dua patient. Vous seul, 6
Jésus! 'avez su faire et I'avez fait, en vous chargeant de nos
iniquités, et en subissant notre peine pour mous guérir. « ll a
pris sur loi nos langueurs, dit Issie; il a porté nos douleurs et
nos amertumes.? » O charitd vraiment divine! — Et avec quel
dévouement Jésus travailla toute sa vie & nous rendre une santé
parfaite ! Qui I'3 vu refuser les fatigues, les privations, les humi-
liations et les tortures ? Que d’ennuis, de dégotts, de tristesses
et d’angoisses n’endura-t-il pas! et pourquoi? pour nous faire
un bain de son sang. « Ne boirai-je pas, disait-il, le calice que
mon Pére m’a donné?3 Ne dois-je point guérir 'homme de
son orgueil par mes ignominies ; de son avarice, par ma pau-
vrelé; de ses convoitises, par mes souffrances? Ne faut-il pas
que mes plaies ferment ses blessures, et que ma mort lui rende
la vie? » O amour, 0 charité incompréhensibles! comment
pourrons-nous assez vous louer, assez vous remercier ? « Vous
le pouvez, nous répond Jésus, en faisant du bien en mon nom
4 ceux qui souffrent, aux indigents, aux malades, aux affligés ;
en travaillant 4 guérir de I'ulcére du péché les Ames qui en sont
alteintes et qui ne comprennent point leur malheur. » —
Aidons celles-ci, au moins par nos pridres, nos paroles et nos
exemples, « Si vous sauvez une dme, dit saint Augustin, vous
prédestines la votre. » Si seulement vous préserviez le prochain,

(1) Mal. 4,2, (2) Is. 53, 5. (3) Joan. 18, 11.
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d’un péché mortel, ne lui feriez-vons pas un bien immense,
en éloignant ainsi de lui le plus horrible de tous les maux?
0 Jésus | guérissez mon 4me qui malheureusement vous a tant
offensé. Sana animam meam, quia peccavi tibi.*

20 REMEDES QUE JESUS NOUS APPORTE.

0 maladie funeste que celle du péché! elle couvre notre
ame d’une l3pre hideuse, qui la conduit i la mort éternelle.
Pour nous en purifier, le Rédempteur nous a préparé, dit saint
Bernard, une source de miséricorde, un bain de salut, dans le
sacrement de Pénitence. Toute Ame qui s’y présente, pénétrée
de repentir et du propos de s'amender, fat-elle plus souillée
que Judas et Lucifer lni-mé&me, en sortira pure comme les
rayons des cieux. Quel motif d’estimer et d’aimer cette fontaine
sacrée, oll les larmes et le sang de Jésus nous lavent mystique-
ment de toutes les taches de nos fautes! Approchons-nous-en
donc avec les dispositions les plus ferventes, d’autant plus que
nous y trouvons la pureté requise pour participer au Banquet
eucharistique. — Jésus nous assure que nous ne pouvons rien
sans lui ;2 mais avec lui, ajoute I'’Apotre, tout nous est possible.?
¢« Or celui qui me mange, continue le Sauveur, demeure en
moi, et moi en lui.* » Voild donc notre Médecin devenu lui-
méme notre Reméde! et quel reméde, grand Dieu! reméde
capable de guérir le genre humain tout entier! Ne nous plai-
gnons plus de notre faiblesse, puisque nous pouvons puiser la
forcea sa propre source. Malheureusement nous ne savons point
profiter de ce grand moyen de salut. Souvent un rien, une
attache, une faute habituelle, un petit ressentiment, une légére

‘aversion, une préoccupation inutile et étrangdre empéche en
nous les grands effets de 1a Communion. Oh! si nous y appor-
tions la ferveur des Saints! que nous verrions vite disparaltre
tant de plaies et d’infirmités que I'orgueil, la sensualité et les
autres vices entretiennent en nous! Mais souvent nous commau-
nions par habitude, par routine; et de 14 vient que nous restons

(1) Ps. 40, 5. (2)Joan. 15,5. (3) Phil. 4, 18. (4} Joan. 6, 57.
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toujours vains, présomptueux, dissipés, sans esprit de recueil~
lement et d’oraison, sans cette vie intérieure que la foi, ’humi-
lité, 'abnégation devraient nourrir et fortifier en nous. Combien
de fois, aprés avoir re¢u I’Agneau qui porte avec lai la paix et
la mansuétude, nous retombons dans nos troubles, nos agita-
tions, nos-impatiences, comme si le remeéde, qui a produit tant
de saints et de martyrs, avait perdu toute vertu pour nous!
Ah! crions souvent au céleste Médecin : « Seigneur! je ne suis
pas digne que vous entriez en moi, mais dites. seulement une
parole, et mon Ame sera guérie. » Sed tantum dic verbo et sana-
bitur anima mea. O Mére de miséricorde! préparez-moi vous-
méme & recevoir Jésus, i la table sacrée, comme le meillear
antidote qu’on puisse trouver ici-bas.

3 SEPTEMBRE, — Marie, modéle de zéle.

PRrEPARATION. — Puisque I'Eglise permet & certains Instituts
religieux, d’honorer Marie en ce jour sous le beau titre de
« Mére du divin Pasteur, méditons 1° Combien cette Vierge
bienheureuse recherche les brebis égarées. 2° Comment nous
pouvons I'aider dans ce charitable office. Offrons souvent & Dieu
le sang de Jésus, pour la conversion des pécheurs, spécialement
de ceux qui sont & 'agonie. Cor Jesu, in agonia factum, miserere
morientium.

10 MARIE RRCHERCHE I.ES BREBIS EGARKES.

« Je suis le bon Pasteur, disait Jésus A ses disciples; le bon
Pasteur sacrifie sa vie pour ses brebis.’ » La Reine de miséri-
corde ne pourrait-elle pas nous tenir i peu prés le méme lan-
gage, elle qui est la Mére da Pasteur de nos d&mes? Elle I'a vu
descendre du ciel, shumilier, s’anéantir, dans 'intérét des
pécheurs.” Que de travaux et de fatigues, de tourments et
d’opprobres n’a-t-il pas embrassés pour eux! Marie resterait-

(1) Joan. 10, 11.
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elle étrangdre & un tel dévouement, elle qui copie en tout son
adorable Fils? Montons au Calvaire ; nous I'y verrons debout,
faisant 'office de prétre, et sacrifiant son Fils ; et & quelle fin?
pour les pécheurs, ses ennemis. Deux autels y étaient dressés,
dit saint Alphonse : I'un dans le Ceeur de Jésus, et I'autre dans
Yame de Marie. Tous deux, le Fils et la Mére, s'immolaient
easemble ponr la ran¢on du genre humain. Depuis lors le zéle
de la Mére de douleurs fut identifié avec celui de ' Homme-Dieu.
Aussi parcaurez I'histoire de I’Eglise, et vous verrez que tout le
bien qui 8’y fait dans les 4mes, se fait par I'entremise de Marie.
Combien de eriminels convertis, d’Ames égarées ramendes au
bercail, et de cceurs attiédis, remis dans la bonne voie par
I'intercession de la divine Mére! La terre entidre le procl=me,
I’Eglise universelle l'atteste, et notre présomption mén - est
forcée de I'avouer : tout nous vient par la charité de cette
Vierge fidéle, qui sur le Calvaire nous enfanta doublement : a
la grace et 4 la gloire. Que les pécheurs tressaillent donc d’espé-
rance, s’ils veulent s’amender et recourir & Marie! Et nous,
prenons garde d’attribuer & nos mérites les biens innombrables
dont elle nous a eomblés. N'oublions jamais que les trésors,
dont elle est Dispensatrice, nous sont donnés gratnitement, par
un effet de sa bonté maternelle. Quel motif pour nous de I'aimer,
de la remercier, de redoubler de confiance en sa puissante pro-
tection ! L’ablme sans fond de nos miséres ne saurait épuiser
I'océan incommensurable de ses miséricordes. L'obstination
méme des plus grands scélérats ne peut vaincre sa tendresse et
son désir de les sanver. — Avons-nous 'intime confiance qu’elle
nous fera persévérer si nous lui sommes fiddles? Invoquons-la
souvent, surtout dans les peines, les ennuis, les dégoals, les
tristesses et les combats. Nous avons alors un besoin spécial de
" son secours, et ¢’est peut-étre alors que nous oublions ou négli-
geons de la prier. Demandons-lui la grace d’implorer sa misé-
ricorde avant chacune de nos actions, et de lui offrir souvent
les mérites de son Fils pour la conversion de tant d’ames qui
se perdent, malgré la Rédemption.
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20 COMMENT ON AIDE MARIE A SAUVER LES PACHEUKS.

Quelle compassion .ne ressent pas le Coeur de la divine Mare,
quand elle pense aux pauvres pécheurs! Elle voit ces malheu-
reux, privés de la grace sanctifiante, tombés sous I'esclavage
du démon, w’ayant plus aucun droit & I'héritage des Saints,
et ne pouvant plus méme mériter pour y parvenir. Tristes
victimes du péché, liés des chalnes de leurs habitudes vicieu-
fes, ils subissent le joug du plus cruel des tyranms, en atten-
dant les supplices des réprouvés. Etat lamentable s'il en fut
jamais! et combien ne devrait-il pas nous toucher le ceeur!
Jamais la Mare de miséricorde ne se lasse de recommander &
Dii": ces infortunés. Ne pourrions-nous pas I'aider dans ce. cha-
nt. “le office? Quoil des ames, crédes a4 I'image de Dien et
rachetées d’un sang divin, deviennent la proie des démons; les
Anges les pleurent amérement ; Jésus et Marie déplorent leur
sort funeste ; et nous y serions insensibles ? Quand sainte Chris-
tine 'admirable apprenait 1a mort d’un pécheuar obstiné, elle
poussait des cris déchirants, se roulait dans la poussidre et
g'arrachait les cheveux ; tant était vive la douleur que lui cau-
sait la ruine d’une &me immortelle! Et nous, nous resterions
froids et indifférents au spectacle .douloureux de tant de chré-
tiens qui s’égarent ? Pendant que nous abondons de biens spi-
rituels et de moyens de salut, combien n’en est-il pas qui en
sont presque dénués ? Offrons du moins & Dieu, par Marie, une
priére, un soupir, une privation, pour arracher tant d’ames a
la tyrannie des passions et an malheur éternel. En union avec
la Mére du divin Pasteur, rappelons souvent i Dieu tout ce que
Jésus a fait et souffert en faveur de tant de brebis égarées;
comment il a parcoura les montagnes, les collines et les vallées
pour les rechercher ; et avec quelle joie pleine de tendresse il
g'est toujours empressé de célébrer leur retour! Ces souvenirs
toucheront le cour de Dieu, et nous attendriront nous-meémes
i l'égard des pécheurs. — O Mare de miséricorde! je vous offre
le sang trés précieux de Jésus, en expiation de mes péchés et

pour la conversion de tant de cceurs ingrats et coupables. Dai-
N. MEDIT. Il. 2
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gnez nous obtenir a tous le pardon et la persévérance finale
dans la voie de la sanctification et du salut.

4 SEPTEMBRE. — Moyens de guérir notre Ame.

PrEpaRATION. — Quoique Jésus soit le médecin des dmes,
comme nous I’avons médité, il veut toutefois que nous ’aidions
dans le travail de notre guérison. Voyons donc i° Par quels
moyens. 2° Dans quel esprit nous devons le faire. Présentons-
nous souvent a Jésus, comme le malade & son médecin, et
demandons-lui qu’il nous guérisse de nos défauts, surtout de
celui qui domine en nous. Circuibat Jesus, sanans omnem lan-
quorem el omnem infirmitatem.!

10 MOYENS DB GUERIR NOS INFIRMITES SPIRITUELLES.

Quand on amenait & Jésus des malades a guérir, & moins que
leur infirmité ne fat manifeste, il leur faisait dire d’ordinaire
de quel mal ils souffraient. Ainsi nous devons découvrir i
quiconque dirige notre &me, comme 4 Jésus lui-méme, les
maux intérieurs qui nous affligent. N'est-ce pas d’ailleurs ce
que font naturellement tous les malades, & I'égard de leur
médecin ? Si la guérison des corps exige cette ouverture candide
qui ne veut rien cacher, combien plus celles des Ames qui est
plus importante, et qu’'on ne peut gudre opérer sans la grace
attachée a la vertu d’obéissance! 11 faut donc manifester 3 son
confesseur on directeur spirituel les fautes que I'on commet,
les inclinations perverses du cceur, et les tentations dont on
est tourmenté. 11 faut-de plus lui indiquer les moyens que I'on
prend pour se corriger, se renoncer, se vaincre ; les attraits
particuliers que Dieu donne, soit pour l'oraison, soit pour cer-
taines vertus. Aprés ces actes d’humilité et de sincérité, que
nous reste-t-il A faire, si ce n’est & écouter la voix de Jésus qui

1) Matth. 4, 23.
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nous parle par son représentant, et & mettre 4 exécution ce
qu'il nous prescrit? A ces conditions, nous verrons bientot
disparaitre nos fautes si fréquentes, notre lacheté habituelle,
.notre inconstance si funeste, et ce découragement si regrettable,
qui nait de la vue de nos miséres et de nos imperfections. Nos
médecins spirituels ont, sur les médecins du corps, cet avantage
inappréciable de posséder des remédes infaillibles. Car I'obéis-
sance, qu’on leur rend comme 4 Dieu transforme leurs paroles
humaines en des paroles divines, qui opérent ce qu'elles signi-
fient, si on les regoit avec foi, et qu'on les mette en pratique.
Il est donc impossible & une 4me malade de ne pas trouver sa
guérison daws la direction spirituelle, quand elle en profite, —
Ne sommes-nous pas de ces esprits présomptueux qui ne veulent
dépendre que de leur propre jugement, jusque dans les affaires
de conscience ? « Si vous ne devenez comme des enfants, a dit
le Sauveur, vous n’entrerez point dans le royaume des cieux.' »
Ne manquez-vous pas souvent de droiture, en vous accusant
de vos fautes et en rendant compte de votre conduite? Etes-
vous exact A suivre en tout point, non pas un jour, mais tous
les jours, les avis qu'on vous donne? De la dépend en grande
partie votre progres spirituel ou la santé de votre Ame. Voyez
"donc ou vous en étes dans la direction de votre conscience et
de votre vie intérieure.

. 20 DANS QUEL ESPRIT IL FAUT CHERCHER A NOUS GUERIR.

Cette idée de maladie, appliquée & nos vices, nous indique
encore dans quels sentiments nous devons travailler a notre
guérison. L'infirmier fidéle qui soigne un malade doit le
traiter avec douceur, et lui faire prendre exactement tous les
remédes prescrits. Si le mal s’aggrave ou traine en longueur,
il doit éviter de se décourager, et continuer ses soins avec la

" méme exactitude, la méme patience et le méme zdle. Tel est
le modale & suivre dans le travail qu’exige notre guérison spiri-
tuelle! [l faut nous y employer sans chagrin, sans tristesse,

1) Matth. 18, 3.
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sans dépit de nos blessures, avec une constance invariable daus
I’emploi des moyens qu'on nous donne pour avancer dans la
- vertu. Gardons-nous donc de nous laisser abattre, ou de nous
abandonner a la mélancolie, lorsqu’il nous semble que nous
ne faisons aucun progrés, mais que nos défauts, loin de dimi-
nuer, s'accentuent davantage sous le souffle de passions plus
violentes que jamais. L'infirmier, qui a I'esprit de Dieu, sait
que son travail sera seul payé, et mon le succés de sa cure.
Ainsi notre 4me doit se persuader qu'elle sera récompensée
des instants employés 4 shumilier, & se mortifier, 4 se renoncer,
quand méme ses efforts n’auraient pas abouti 4 la rendre A ses
yeux plus parfaite. Qu'elle ne cesse jamais de veiller sur elle-
méme, de vivre recueillie, de prier sans relache, de s'exercer
dans I'obéissance, le détachement, la charité, la patience et
toutes les vertus, quand méme elle remarquerait toujours en
elle les meémes inclinations, faiblesses et miséres! Un jour
viendra oil ses labeurs seront dignement récompensés. — O
Jésus ! je vous dirai avec les sceurs de Lazare : « Celui que vous
aimez est malade. » Mon Ame a regu tant de blessures des
-péchés que j'ai commis! je viens & vous, mon divin Médecin,
afin que vous me guérissiez. Je veux travailler avec vous, au
moyen de 'sbnégation, de la pridre et des sacrements, a deve-
nir doux, humble, chaste, fervent, résigné, eatidrement ton-
forme a votre bon plaisir. Combien de saints, infirmes comme
moi par nature, sont parvenus, par les moyens que j’'emploie,
4 recouvrer leur innocence perdue et ont poussé jusqu'a I'hé-
roisme l'exercice des vertus! O Marie! avec votre assistance, je
pourrai ce qu'ont pu tant de vos serviteurs yui, se confiant en
vous, ont triomphé de tous les obstacles & leur avancement et
-4 leur persévérance.
Pratigue. — Pendant l'oraison et apréds la communion,
" prenez, en la présence du Sauveur, les sentiments d’un malade
qui a contiance en son médecin. Demandez-lui la grace de
suivre exactement et constamment, en esprit de foi, la direction
qu’on vous donne,
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5 SEPTEMBRE. — Péché mortel.

PageamaTioN. — La maladie qu’il faut, avant toutes les
avires, éloigner de nous, est sans contredit celle du péché
.mortel. Pour nous en préserver, méditons 1° Le tort qu’il fait
4 Dieu, 20 Les ravages qu’il exerce dans notre dme. Considérez
souvent combien - il est horrible et amer d’avoir abandonné le
Seigneur, votre Dieu, et revenez de tout cceur-a lui, en évitant
jusq’aux moindres fautes. Malum et amarum est reliquisse te
Dominym Deum tuum.!

10 TORT QUE LE PECHE FAIT A DIEU.

Dien est si gramd, si parfait en lui-méme, que toutes les
créatures devraient se consacrer sans cesse d sa gloire et lui
rendre un éternel tribut de louanges et d’actions de graces.
Cependant le pécheur fait tout le contraire. Il refuse obéis-
sanee 4 son Créateur, et brave ainsi son autorité, sa toute-
puissance, qui commande & téut l'univers; il méprise sa justice
devant laquelle tremblent les démons enx-mémes; il va jusqu’a
lancer Poutrage & sa majesté souveraine que tous les Anges
adorent. O cieux! soyez dans la stupéfaction : une créature de
néunt ose insulter en face Celui gui peut ea un instant la
réduire en poussidre, et la précipiter comme la foudre au fond
des abimes. Elle ose commettre, en la présence de la sainteté
infinie, ce qu’elle rougirait d’avouer au plus vil des esclaves.
Nest-ce pas agir comme si Dieu n’était pas, et conséquemment
vouloir anéantir Dieu lui-méme ? — Dieu en effet est un : et le
pécheur se fait autant de divinités qu’il a d’affections déréglées.
Dieu est trois en personnes; et le pécheur renie chacune d’elles
par sa conduite insensée : le Pére, en renongant & son adop-
tion ; le Fils, en le crucifiant de nouveau ; le Saint-Esprit, en

(1) Jer. 2, 19.
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'étouffant dans son cceur, par le plus exécrable des forfaits.
Dieu est Créateur, Législateur; il est Roi, il est Pére et Bien-
faiteur par excellence ; mais le pécheur ne tient aucun compte
de tous ces titres si sacrés et si augustes. Il foule aux pieds le
domaine du Tout-Puissant, ainsi que ses lois; il se révolte
ouvertement contre son pouvoir royal et contre sa bonté pater-
nelle ; il pousse I'ingratitude jusqu’a se servir de ses bienfaits,
pour lui infliger le plus sanglant des outrages, celui d’attaquer,
dit saint Bernard, son Essence divine elle-méme. Quelle horreur!
— O mon Dieu! je me repens de vous avoir offensé si indigne-
ment. Pardonnez-moi par les mérites de Jésus-Christ. Hélas!
mes péchés ont contribué i faire mourir un Dieu; ce qui est
un plus grand mal que la ruine de I'univers. O Mére de mjsé-
ricorde! faites-moi triompher de toutes les tentations, afin de
rester & jamais fidéle & vous et & votre aimable Fils.

20 RAVAGES DU PECHR DANS UNE AME.

Représentez-vous Lucifer au plus haut des cieux. Revétu de
la grace habituelle, il est plus riche, plus beau, plus éclatant
que tous les princes de la milice angélique. Mais que devient-il
par le péché? le plus horrible des démons. — Figurez-vous
Adam et Eve au paradis terrestre, vivant dans I'innocence,
ayant lintelligence éclairée, les passions soumises, le ceeur
toujours heureux, et jouissant de I'abondance des biens de

, Dien pour le corps et pour I'Ame. Ils pachent, et voild que tout
thange, que tout se renverse en eux. — Ainsi en est-il de qui-
conque est d’abord & ‘Dieu, puis se sépare de lui par le péché
mortel. Il perd la grace sanctifiante, et avec les vertus et les dons
gratuits, la beauté surnaturelle, et cette paix si douce qui est
un avant-goat du bonheur des élus. Edt-on amassé des richesses

: splrltuelles, dit saint Alphonse, autant qu’un saint Paul ermite,
qux vécat quatre-vingt-dix-huit ans dans une grotte autant
qu'un saint Frangois Xavier, qui gagna & Dieu dix millions

d’Ames; edt-on méme réuni les mérites immenses de tous les

Bienheureux, sans excepter la divine Mére, si I'on vient ensuite
a commettre un seul péché mortel, on perd 4 I'instant ce qu’on
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avait acquis au prix de tant de pcines et de sacrifices. « Les
bonnes ceuvres d’ane 4Ame tombent dans I'oubli, assure I’Esprit-
Saint, das qu’elle se rend coupable envers son Dieu.! » Elle se
prive par 1a de tout droit & I'héritage céleste, et n’a plus &
altendre que les supplices de I'enfer, si elle ne se convertit.
« Ah! si les Anges pouvaient plearer, s'écrie saint Frangois
de Sales, ils verseraient des larmes améres sur le malheur de
celoi qui devient I'ennemi de Dieu. » — Nous qui pouvons
répandre ces larmes, gémissons au souvenir de mos égare-
- ments passés. Etudions-nous nous-mémes, et voyons ce qui
pourrait nous condaire au péché mortel. N'avons-nous pas
quelque habitude de légéreté, de dissipation, de négligence,
de faute vénielle, qui tende & nous attiédir, ou nous expose a
quelque’ lourde chute? lnvoquons-nous, dans les tentations,
les noms sacrés de Jésus et de Marie ? Recourons-nous souvent
aux sacrements et A I'oraison, pour y puiser lumidre, force et
constance ? Persuadons-nous qu’il nous est bien nécessaire de
veiller et de prier sans relache, si nous voulons ne point
succomber aux embaches de nos ennemis. Vigilate et orate, ut
non iniretis in lentationem.?

=~ ¢ SEPTEMBRE. — Malice du péché véniel.

PréparaTion. — Aprés le péché mortel, le plus grand mal
dont nous devons mous guérir, est le péché véniel délibéré.
Voyons donc {° Sa malice par rapport a Dien. 2° Les chati-
ments sévéres que le Seigneur lui inflige. Ne sommes-nous pas
de ces Ames qui disent : « C’est peu de chose : Ce n’est qu’une
fante vénielle? » Ce langage vient d’une erreur funeste qu’il
faot a4 jamais bannir de notre cceur. Qui timet Deum, nihil
negligit.?

1, Ez. 18, 24. 12) Matth. 26, 41. 13) Eccle. 7,19
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10 MALICE DU PEOHE VENIBL.

C'est saus doute un grand mal de blesser notre Ame, chef-
d’ceuvre de Dieu; mais quel mal sera-ce de blesser Dieu lui-
méme? et voila ce que fait le péché véuiel. Il porte en soi un
manyue de respect pour la majesté du Créateur, une ingratitude
envers sa bonté infinie, une résistance A sa grace, a sa volonté;
unc désobéissance & son pouvoir souverain, une injure & ses
perfections adorables, injure légére, si on la compare an péché .
mortel, mais immensément grave quand on la mesure 4 la dis-
tance qui sépare I'offenseur de I'offensé. Un vil néant, qui refuse
de se soumettre au simple désir de la grandeur infinie, ne fait-il
pas un mal digne d’atre pleuré, comme les courtisans pleurent’
le malheur d’avoir déplu a leur roi, ot les enfants a leur pare?
— Combien plas redoutable.est le mal de transgresser une loi
formelle du Tout-Puissant, ne fat-ce qu'en chose minime?
Rien n'est petit de ce que commande un Dien si grand. « Je
préférerais me jeter dans un bacher, disait saint Edmond de
Cantorbéry, plutot que de commettre la moindre offense contre
mon Dieu. » La seule pensée d’une faute légére causait a sainte
Catherine de Sienne une fi¢vre ardente, qui la consumait et
mettait sa vie en danger. Et ce n’est point sans motif; car le
péché véniel est un mal plus affreux que tous les maux de cette
vie. Si par une légére désobéissance, une distraction volontaire
dans l'oraison, vous pouviez délivrer du purgatoire toutes les
. A4mes qui y souffrent, arracher méme a I'enfer les réprouvés et
les démons, jamais une telle faute ne vous serait permise, et
pourquoi? parce que c'est un plus grand mal d’offenser le
Créateur infiniment parfait, que de laisser dans la souffrance
de faibles créatures, qui ne sont que néant devaat lui. Com-
ment donc osez-vous vous permettre tant de manquements &
la loi de Dieu : tant de plaintes, de vivacités, de murmures,
de jactances; tant de critiques, de soupcons, de médisances;
tant de fautes contre 'obéissance, le support, la mansuétude,
la mortification, le recueillement, la vigilance? Votre vie est
comme un tissa de faiblesses et d’infidélités. -- O Jésus! par votre
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sang infiniment préeienx, lavez, purifiez, guérissez mon ame et
faites-la parvenir a la vraie sainteté. Sana animam meam, quia
Wml ubi-? \

20 CHATIMENTS DU PECHE VENIEL.

Dien est infiniment juste ; jamais il n’agit par caprice ou pas-
sion, mais toujours avec une sagesse infaillible et incapable -
de tromper personne. Jamais il n’exagédre; il ne chatie que
selon les démérites, pas an deld. Cependant que voyons-nous?
Marie, sceur de Moise, dans un moment de mécontentement,
murmura contre son frére. Dieu la frappe aussitot d’une lépre
hideuse, et ordonne de la chasser, pour sept jours, du camp
d’Isragl. David, en punition d’une faute de vanité, se voit enlever
par la peste soixante-dix mille de ses sujets. Sainte Catherine
de Bologne est livrée pendant cinq ans aux illusions du malin
esprit, pour expier une faule légére de présomption. Que ces
exemples ot tant d’autres nous prouvent & I’évidence le mal
immense du péché véniel, puisque méme sur la terre, oi
s'exerce spécialement la divine miséricorde, il nous attire de
tels chatiments! — Mais que dirons-nous de l’autre vie, ot se
manifeste la justice du souverain Juge ? Le feu du purgatoire,

~ dit saint Thomas, aprés saint Augustin, est le méme que celui
de P'enfer; il brale avec la méme intensité. Tertullien 'appelle
« un enfer momentané, » c’est-a-dire qui aura une fin, mais
« la peine qu'on y endure, dans le temps d'un simple clin
d’wil, dit le saint docteur d’Hippone, est plus cruelle que le
martyre de saint Laurent sur son gril. Un seul jour dans ce
lieu d’expiation peut étre’ comparé 4 mille années de supplices
terrestres. » Saint Anselme assure qu'on né saurait concevoir
ici-bas les chatiments que Dieu réserve au péché véniel en pur-
gatoire. Et c'est ce péché que vous commettez si facilement,;
vous qui avez peur de la moindre souffrance! Et cependant la
peine du sens dont nous parlons, est moins cruelle encore que
celle da dam, qui est la privation de la vue de Dieu. Cette der-
niére peine, selon saint Jean Chrysostome, est plus terrible
/

(1) Ps. 40, 5.
N. MEDIT. Iii. [
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~ que mille feux d’enfer. Et 'on ose s’y exposer par des impa-
tiences, des vivacités, par des médisances, des indiscrétions,
par des résistances & ses supérieurs et des manquements de
soumission & la volonté divine! — O Jésus! je crains si souvent
de me géner pour éviter une faute légdre, et j’ai la folie de
m’attirer par mes infidélités des tourments plus cruels que
“tous ceux des martyrs! O Marie! obtenez-moi une grande déli-
catesse de conscience et une parfaite pureté de ceeur.

7 SEPTEMBRE, — Ravages du péché véniel.

PaEpAraTION. — Pour mieux guérir notre 4me du grand
mal du péché véniel, méditons 1° Les ravages qu'il fait en
nous. 2° Comment il nous conduit au péché mortel. Réveillons
notre foi sur les motifs qui nous pressent de hair les moindres
fautes, surtout celles qui reviennent le plus souvent et qui sont
la racine des autres. In multis enim offendimus omnes.!

10 RAVAGES DU PECRE VENIEL.

~ Quel soin n’avons-nous pas d’éloigner de notre corps ce qui
peut le léser, I'affaiblir, ou en altérer la santé! Cependant le
corps, de lui-méme, qu’'est-il, sinon un cadavre formé du limon
de la terre et destiné a la dissolution ? Notre 4me au contraire
est spirituelle, raisonnable, immortelle, formée 4 I'image du
Créateur et rachetée d’un sang infiniment précienx. Enrichie
de grace, de vertus et de dons, dans le baptéme, elle s’y est
unie & Jésus par des liens sacrés, et y est devenue I'enfant
adoptive du Pére céleste, qui lui a communiqué son Esprit-
Saint. Et c’est cette Ame si noble, si riche et si belle, que nous
osons souiller par nos fautes volontaires ! Quoi ! nous savons que
Dieu I’aime, qu’il 'entoure de soins, qu’il travaille sans relache
a la sanctifier, et nous avons I'audace de contrarier I’action
du Tout-Puissant, de vouloir affaiblir son autorité, de défigu-

(1) Jac. 3, 2.
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rer en nous son image et de la couvrir de taches hideuses par
nos péchés véniels! Seigneur! o est donc notre foi? Sainte
Catherine de Sienne aurait préféré marcher jusqu'an jugement
dernier par un cliemin de flammes, plutdt que de voir seule-
ment la laideur d’une de ces fautes que nous appelons 1égeres ;
et c'est cette laideur incompréhensible que nous infligeons
chaque jour & ce chef-d’uvre de Dieu, qui est notre dme!
Pour éviter un tel malheur, saint Jean Chrysostome aurait
choisi l'exil, la prison, la mort méme. Et vous, sans avoir
aucun mal 3 craindre, pour ne pas vous géner, ou par respect
humain, que dis-je? par amusement et de gaieté de cmur, vous
frappez votre Ame immortelle, d’une plaie dont le seul aspect
épouvante les Saints ? Avez-vous donc perdu le sens ou la foi?
Vous f uyezavec horreur les maladies du corps, vous soignez votre
chair qui est volre esclave, et vous couvrez de blessures dange-
reuses une reine exilée, qui est votre 4me, au risque méme de la
ruiner 3 jamais! — O Jésus! je me repens sincérement de’ mes
infidélités sans nombre. Donnez-moi la grace d’éviter toutes
les fautes délibérées, et surtout ces ressentiments prolongés,
accompagnés de, projets favorables & la passion; .ces vives
impatiences qui donnent aux fautes tant d’intensité; ces lon-
gues distractions si nuisibles aux pratiques pieuses; ces médi-
sances et ces murmures, qui scandalisent le prochain. Faites-

- moi fair & tout prix les fautes d’habitude, qui empécheraient
mon progrés, me priveraient de vos faveurs, et m’endurciraient
au point de me rendre insensible & vos innombrables bien-
faits. O Marie! obtenez-moi la ferveur et la constance dans le
bien jusqu'a mon dernier soupir.

20 LR pECHE VENIEL CONDUIT AU PECHE MORTEL.

11 y a des degrés dans la vertu, et il y en a dans le crime. On
ne devient pas ‘saint’en un jour. Il faut 3 cette fin se mortifier,
prier, vaincre ses penchants, exercer les vertus, profiter des
occasions de se dévouer & Dieu. De méme, dit saint Bernard,
personne ne devient subitement un scélérat. Il y a toutefois
cette différence que le bien se fait péniblement et le mal faci-
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ment, en sorte qu'on tombe dans I'abime du vice, plus vite
" qu’on ne saurait atteindre le sommet de la perfection. Aussi
Ie Sauveur a dit : ¢« Celui qui est pécheur dans de petites
choses, le sera bientot dans de plus importantes,! » 8'il con~
tinue de suivre la pente ol il marche. David commit deux
grands crimes, pour avoir négligé de mortifier ses regards.
Saint Pierre, en présumant de lni-méme, fut conduit & renier
trois fois son divin Mattre, et Judas par son attachement aux
biens périssables perdit les biens éternels, en trahissant Jésus-
Christ. Dieun fit voir & sainte Thérase la place qu’elle oceuperait
en enfer, si elle ne renoncait & une affection trop humaine ;
tant il est facile de franchir la distance qui sépare les fautes
vénielles du péché mortel! En péchant légdrement, on refroi-
dit son Ame dans le service de Dieu. De 1 ces'négligences
dans les pratiques de piété, cette facilité si grande a se dissiper,
A s'attacher au monde, 4 chercher des plaisirs et des satisfac:-
tions' terrestres. Bientot on prend l'oraison en dégoat; les
devoirs sérieax pésent ; on flatte ses inclinations et I'on descend
vers 'abime. N'ayant plus cette protection spéciale, ces graces
abondantes que le Seigneur accorde aux Ames fidéles, on mul-
tiplie ses faules, on n’y attache plus d’importance, on se fami-
liarise avec elles; on effleure la borne da péché mortel sans
trop s'effrayer, et, 4 la premidre occasion, on s’y brise; et sou-
vent on s’en remet difficilement, parce qu'on est arrivé 14 sans
grande secousse. Telle est I'histoire de tant d’apostats qui ont
scandalisé I'Eglise! Telle sera la votre, si vous contractez
I'habitude des fautes légares délibérées, sans vouloir en sortir.
Proposez-vous chaque matin de diminuer le nombre de ces
désobéissances, de ces plaintes et médisances, ou autres fautes
que vous commettez si souvent. Faites-en le point ordinaire de
votre examen particulier ; recourez 3 la priére, & chaque occa-
sion de chute, et imposez-vous une pénitence toutes les fois
que vous tombez. — Ce sont 14 mes résolutions, 0 Jésus! o
Marie! bénissez-les, et ne permettez pas que je fasse jamais
- tréve avec aucun de mes défauts.

(1) Luec. 18, 10.
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i

8 SEPTEMBRE. — Nativité de la sainte Vierge.

PagparaTion. — ¢ Quelle est celle qui. vient en ce monde
comme une aurore? » demaude I'Esprit-Saint.’ Nous la con-
naitrons par la grandeur de ses destinées. Considérons donc
1° Les destinées de Marie et les notres. 2° Les devoirs qui en
découlent pour elle et pour nous. Répondons fidélement aux
graces que Dieu nous accorde; car elles tendent toutes & nous
conduire 3 notre fin dermére. Elegit nos in ipso anfe mundi
constitulionem ut essemus sancti.®

10 DESTINERS DE MARIE, A SA NAISBANCE. -

Marie, en naissant, est appelée de Dieu & se sanctifier elle-
méme et A travailler au salut du genre humain. A cette fin,
elle recoit un capital de grace, supérieur 4 celui des Anges et
des Saints réunis, un capital capable de la rendre la plus
élevée des créatures, la Médiatrice universelle éntre le ciel et
nous. Mére de Dieu et Mére des hommes, ne doit-elle pas, en
effet, se trouver & la hauteur de ces deux prérogatives, par une
sainteté suréminente et une puissance d’intercession propor-
tionnée & nos besoins? Fille du Pére et Epouse de I'Esprit-
Saint, elle doit acquérir les plus sublimes vertus et devenir un
canal de graces digne des desseins de son céleste Epoux, qui
veut sanctifier 'humanité déchue. Il faut enfin que sa perfec-
tion réponde a la splendeur du trone qu’elle doit occuper un
jour 4 la droite de son divin Fils. De telles destinées n’exigent-
elles pas les dons, les priviléges qu'elle a regus et la fidélité
qu'elle a pratiquée toute sa vie? — Nous aussi, proportion
gardée, nous sommes venus en ce monde pour nous sanctifier
et conduire les autres an salut. A cette fin, Dieu nous a dotés,
dans le baptéme, d’un capital de foi, de grace, de vertus et de

(1) Cant. ¢, 9. (2) Eph. 1, 4.
N. NEDIT. Il ) 3*
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dons que nous devons faire fructifier. 1l y a joint de nombreux
privildges : celui de la filiation en Jésus-Christ ou de I'adoption
divine ; celui de 'union et ressemblance avec Jésus, la vigne
mystique et notre adorable modéle ; celui de I'habitation sub-
stantielle et permanente de I'Esprit-Saint en nous. Dans de
telles conditions et avec les secours continuels que nous rece-
vons chaque jour, il nous est bien facile de remplir notre
destinée, L’avons-nous fait jusqu'ici ? Hélas! que de reproches
mérités Dieu pourrait nous adresser! Déja dés notre enfance,
pendant notre adolescence, et plus tard encore, oubliant notre
fin derniére, n’avons-nous pas agi comme si nous étions indé-
pendants de Dieu et ne lui devions aucune obéissance? Ah!
déplorons nos égarements passés, et proposons-nous de redou-
bler de fidélité durant le peu de temps que peut-étre il nous

“reste & vivre. — Examinez si chaque jour vous profitez des
lamidres, des attraits, des bons mouvements que Dieu vous
donne. Tantot il vous inspire de fuir tel danger, telle lecture,

_telle perte de temps ; tantot il vous porte a la vigilance, au
recueillement, 4 la pritre, 4 la mortification de tel ou tel
défaut. Correspondez-vous a tant de graces, qui sont en quel-
que sorte de chaque instant? Si vous y aviez répondu depuis
votre enfance, ne seriez-vous pas arrivé 4 la perfection des
Saints ? Preuve de plus que Dieu vous y appelle. O destinée
sublime! qu’elle mérite bien de votre part un soin continuel a
vous raortifier, 4 veiller sur vous-méme et 4 vivre sans relache
pour Dieu seul! Elegit nos ante mundi constitutionem ut essemus
sancti.

20 DEVOIRS DE MARIE ET LES NOTRES.

De la sublime destinée de Marie, découlait pour elle I'obli-
gation d’y correspondre a tous les instants de son existence
ici-bas. Aussine perdit-elle pas la moindre parcelle du temps
de son admirable vie; elle 'employa tout entitre, sans aucuue
interruption, a produire les plus beaux actes de vertus. Disons
mieux : depuis sa Conception sans tache jusqu’a sa sainte miort,
ce ne fut qu’un seul acte toujours grandissant et se perfection-
nant jusqu'a 'union la plus étroite qui fut jamais avec le sou-
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verain Bien. — Si nous ne pouvons approcher d’un si parfait
modtle, ne sommes-nous pas an moins obligés de tendre &
l'imiter ? Dieu nous a donné la vie présente comme un trésor
que nous devons dépenser, non & notre gré, mais uniquement
selon ses intentions et ses desseins sur notre Ame. Or il veut
de nous une tendance et un travail continuels 4 notre perfec-
tion. Que dire d’un serviteur & qui son maitre confle une
somme d’argent pour se procurer les aliments nécessaires, et
qui l'emploie A la vanité et aux plaisirs? Que penser donc de
vous, qui perdez votre temps dans la tiédeur et la futilité, au
lieu de le consacrer A votre sanctification? Si la divine Mére
n'avait pas fait valoir les graces qu’elle a regues, qu'en serait-il
d'elle et de nous? Et vous, si vous manquez le but que Dieu
gest proposé en vous plagant sur la terre; en d’autres termes,
si vous n’acquérez pas le degré de vertu que le Seigneur exige
de vous, que deviendrez-vous, et que deviendront tant d’ames
que peut-étre vous étes appelé & sauver, ou du moins 3 aider
dans I'affaire de leur salut ? Combien cette pensée est de nature
4 toucher un cceur quia la foi! Qu'elle devrait vous presser de
retrancher & votre propre estime, d votre sensualité, ce qui
empéche votre progrés ! Oh! si vous aviez la ferveur des vrais
serviteurs de Marie, par exemple, d’un vénérable Janvier Sar-
nelli, disciple de saint Alphonse, qui disait au moment de la
mort, que toutes les pensées et les actions de sa vie n’avaient
eu d’autre but que de contenter le Ceeur de Dien! — O Vierge
bienheureuse! quoique encore au berceau, vous &tes déja toute-
puissante auprds du Tout-Puissant. Obtenez-moi. I'humilité,
Pabnégation, la patience, 'esprit d’oraison, et toutes les vertus
qui font les Saints. Rendez-moi fidéle & la grace, afin que
Jarrive & la perfection & laquelle le Seigneur m’a appelé de
toute éternitd, Elegit nos ante mundi constitutionem ut essemus
sancti et immaculati. .

PraTique. — « Si vous voulez vous sauver, vous sanctifier,
dit saint Alphonse, ne perdez jamais de vue I'éternité. »
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NATIVITE DE MARIE. OCTAVE, DIMANCHE. — Nom de Marie.

PrEPARATION. — ¢« Voire nom et votre souvenir, disait le
Prophéte, font les délices de mon &me.! » Considérons 1° Com-
bien est puissant le Nom de Marie. 2° Quels hommages nous
lui devons. Habitnons-nous & I'invoquer, avec celui de Jésus,
surtout quand nous avons & remporter quelque victoire sur
nous-mé&mes et sur les démouns. Nomen tuum et memoriale tuum,
in desiderio animee.

, 10 PyISSANCE DU NOM DE MARIE.

Les noms sont les images des personnes ; en les nommant, je
me les représente, avec toutes leurs qualités et toutes leurs
vertus. Il suit’de 1 que par la nature méme des choses et par
un privildge spécial de Dien, le Nom de Marie participe & la
puissance de la divine Mére elle-méme. Elle a révélé a saiute
Brigitte que les princes des ténébres véudrent et craignent
souverainement son saint Nom. « D&s qu'il frappe leurs oreil-
les, ajouta-t-elle, ils abandonnent les pécheurs dont ils étaient
déja les maltres; ils fuient de méme devant les justes qui le
prononcent; et les bons Anges approchent de ceux-ci, en
entendant ce Nom sacré. » — Et quélle force spéciale ne nous
communique-t-il pas coutre les tentatious de la.chair, qm sont
les plus dangereuses? Dans son Evangile, saint Luc joint
immédiatement le nom de Vierge & celui de la divine Mére.
Et nomen Virginis Maria. « Ne semble-t-il pas ainsi nous
faire entendre, dit un interpréte, que le Nom de Marie est
inséparable de la chastet¢? le prononcer dans une tenta-
tion, c'est s’assurer la victoire. Saint Pierre Chrysologue parle
dans le méme sens. Qu'il est donc important de I'invoquer,
avec celui de Jésus, contre les pensées, les désirs et les révoltes

1) Is. 26, 8.
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de la concupiscence! Cette pieuse invocation nous sera, dans le -
doute, un signe que nous n’avons pas blessé I'angélique vertu.
— Sainte Brigitte eatendit Jésus dire & son aimable Mére :
« Quiconque invoquera vetre Nom avec conflance et avec le
désir de s'amender, recevra trois graces signalées : un parfait
repentir de ses péchés, les moyens de satisfaire a la Justice
divine, et la force de parvenir au salut. Car, 6 ma Mére, ajouta
le Sauveur, je ne puis rien vous refuser. » — Selon saint
Bonavenfure, le Nom de Marie signifie trois choses : Etoile de
la mer, Dominatrice, et Océan de douleurs. Comme EroILE de
.1a mer, Marie a le pouvoir de nous éclairer, conduire et gou-
verner sur les vagues orageuses de ce monde. Comme DomiNa-
TRICE ou Souveraine, elle peut vaincre tous nos ennemis. Commé
Océan de pouLEURs, elle est la Consolatrice de tons les affligés.
De 14 cette exhortation de saint Bernard : « Dans les dangers,
les angoisses, les doutes, pensez & Marie, invoquez Marie, Que
son Nom béni ne s’éloigne point de votre bouche, et encore
moins de votre coeur | » — Etes-vous attentif 4 réciter avec fer~
veur le chapelet et 1'dAve Maria, pridres qui tirent surtout lear
efficacité des nows si puissants et si doux de Jésus et de Marie? -
Proposez-vous de les dire désormais avec plus d’attention, de
confiance et de dévotion, en appuyant sur les noms sacrés de
votre Sauveur et de votrc Mare.

20 HOMMAGES DUS AU NOM DE MARIE.

Le Nom de Marie, avons-nous dit, est I'image de cette tendre
Mere, et porte en lui-méme les grandeurs, la bonté, I'ama-
bilité de notre auguste Souveraine. Or le respect, la confiance
et ’amour sont dus i Marie, comme Reice et comme Méire;
donc aussi 4 son Nom. Car il n'a pas été, comme les autres -
noms, trouvé sur la terre, ni inventé par I'esprit ou le caprice
des hommes ; descendu du’ ciel, il a été imposé & la Vierge
immaculée, par un décret divin. Saint Pierre Damien assure
qu’il fut tiré da trésor méme de la Divinité. La sainte Trinité
tout entidre a donné & Marie ce Nom supérieur & tous les noms
aprés celui de son divin Fils, ce Nom qui mérite, & tant de
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titres, la vénération du ciel, de la terre et des enfers. Quels
motifs pour nous de le respecter et de I'honorer! — Mais ce
respect quelque profond qu'il soit, doit-il altérer notre con-
fiance ? Loin de 14 : car si Marie est notre Reine, elle est aussi
notre Mére, et nous sommes ses enfants. Son Nom si doux est
riche en biens de tout genre, et, aprés le Nom de Jésus, il n’en
est ancun dont les Ames pieuses retirent autant de graces et
de consolation., Ah! si le nom d’un bienfaiteur fait tressaillir
I'indigent, d’espérance et de joie, combien plus-le Nom de
notre aimable Mére ne doil-il pas nous inspirer un filial
abandon? « Jamais on ne le prononce avec piété, dit saint
Bonaventure, sans obtenir quelque bien. » — Saint Antoine
de Padoue reconnaissait dans ce Nom les mémes charmes que
saint Bernard trouvait dans celui de Jésus : « Il est une joie
au ceeur, disait-il, un miel & la bouche, une mélodie a I'oreille. »
Avec quel amour le bienheureux Henri Suso ne le pronongait-il
pas! c’était en versant des larmes de joie ; tout transporté hors
de lui-méme, il aurait voulu, disait-il, que le cour lui bondit
“de la poitrine jusque sur les levres. Vouons, nous aussi, la
plus tendre affection au Nom de notre Reine et de notre Mére.
Pronongons-le souvent uniquement par amour, « afin, dit
saint Ambroise, que le parfum de grace dont il est pénétré,
descende au fond de nos 4mes, et les embaume d’une sunavité
céleste. » — Si votre Nom est si aimable et si gracieux, 0 Marie !
que devez-vous étre vous-méme ? Mais, hélas! que je suis loin
de vous ressembler! vous si humble, et moi si orgueilleux;
vous si pure, si unie & Dieu, et moi si souillé, si rempli
d’amour-propre! Ah! daignez m’inspirer ls remoncement a
moi-méme et i mes défauts, afin que je puisse vous imiter,
comme vous avez imité Jésus, le divin Moddle des prédestinés.
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9 SEPTEMBRE, — Prétentions de la nature déchue.

PripARATION. — Outre le grand mal du péché, que nous
avons médité, I'dAme a d’autres maux a guérir. Ce sont : 1° Les
prétentions injustes du corps. 2° Celles de ’aAme déchue par la
faute originelle. Proposons-nous d’y apporter reméde, aun
moyen de la mortification des sens et de I’humilité du ccear.
Qu’avez-vous de bien, dit I’Apotre, que vous n’ayez regu ? Quid
habes quod non accepisti?*

10 PRETENTIONS INJUSTES DE NOTRE CORPS.

Depuis le péché originel, qui a mis la chair en révolte contre
Pesprit, la paix est impossible entre ces deux parties de notre
étre; le corps prétend ne rien souffrir, ne manquer de rien,
avoir tout & souhait. Désireux de se satisfaire, avec quel empres-
sement il cherche ses aises en tout, assis, debout, couché, en
tout temps et en toute circonstance?! 1l lui faut une nourriture
abondante et qui satisfasse ses gotts ; quand on la lui refuse, il
se plaint, il murmure. Dés qu’on 'écoute, il devient si délicat,
si exigeant, quon ne peut plus le contenter. Le changement des
saisons 'incommode : tantot c’est la chaleur qui est excessive,
tantot c’est le froid. Quoiqu’il regoive tout de ’'Ame : la vie, le
mouvement, la vigueur, la beauté, il ne se soucie pas de ses
intéréts et refuse souvent de lui obéir. A-t-il péché, et lui fait-on
expier ses égarements? Aussi injuste qu’ingrat, il regimbe con-
tre le chAtiment, repousse la roortification et murmure contre
la pénitence. Aussi A quels dangers n’expose-t-il pas notre ame?
Sans 'inquiéter des menaces de Dieu, il donne toute liberté a
ses sens, suit ses instincts grossiers, ses penchants criminels,
au point d’abrutir intelligence et de pervertir la volonté. Si
I'ame, aidée de la grace, ne met un frein A ses empiétements,

(1) I Cor. 4, 7.
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elle en deviendra la victime; et 1'esclavage le plus honteux,
suivi de la damnation éternelle, sera le résultat déplorable de
sa connivence et de sa faiblesse. O aveuglement des hommes,
qui s'assujettissent & une chair si scélérate et si ennemie de
leur salut! = Mais n’y a-t-il point de reméde & un si grand
mal ? Il en est un trds efficace : c’est de citer chaque jour notre
‘corps si prétentieux, si exigeant, au {ribunal de la mort, qui
finalement doit le dompter, I’humilier, le renverser et punir
ses déréglements. Un jour, elle I'étendra sur un lit fundbre,
ensuite dans un cercueil, puis dans une fosse profonde, ol il
devra_bient6t se dissoudre, devenir la pAture des vers, et se
réduire en une poussidre vile et fétide, sans honneur et sans
nom ; juste chatiment de ses orgueilleuses et sensuelles con-
voitises! Allez maintenant, 4me mondaine, 4me esclave de
votre chair! allez contempler ce cadavre autrefois si fier, si
délicat ; allez considérer ce que la mort en a faitl... « Hélas!
devrez-vous dire, pourquoi me suis-je laissé séduire par I'ins-
tinct de tout voir, de tout entendre, de parler et de goater de
tout, au détriment de mon progrés dans la vertu? Ah! que je
déplore ma faiblesse ! Pour de viles et passagéres satisfactions,
jai perdu tant de degrés de grace, de mérite et de gloire éter-
nelle! Quelle perte immense et irréparable! » Prévenons de
tels regrets, par une vie pénitente, laborieuse et mortifiée.

20 PRETENTIONS INJUSTES DE NOTRE AME.

" L’ame comme le corps a ses prétentions vicieuses, Eprise de
sa propre excellence, elle veut qu’on la respecte, qu'on I'ho-
nore, qu'on la loue, qu'on l'exalte. Partout elle cherche & se
faire valoir, estimer et aimer, au détriment méme de la gloire
de Dieu, Fidre de ses belles qualités naturelles, de ses talents,
de son esprit, de son bon ceeur, de sa générosité, avec quelle
complaisance elle s'en glorifie, et en elle-méme et devant les
autres, comme si ces biens étaient sa propriété, tandis qu’elle
n’en a que l'usage, pour le service et I'honneur de Diea!
« Qu’avez-vous, lui crie I’Apétre, que vous n’ayez regu? et si
vous I'avez recu, pourquoi vous en glorifier, comme si vous le
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teniez de vous-méme ou de votre fond?! » — Sourde & ces
enseignements, que fait' I'Ame orgueilleuse? elle va jusqu'a
sattribuer les biens de la grice, les vertus qu'elle pratique
avec l'aide de Dieu. Elle oublie que, dans I'ordre du salut, elle
est tolulement impuissante 4 se former avec mérite I'idée seule
du bien, encore moins & le vouloir et & le réaliser. A ces
prétentions mensongdres, se joint pour notre honte, une four-
milidre de mauvaises tendances, rejetons maudits du vice abo-
minable de I'orgueil : haine, envie, colére, duplicité, jactance,
fierté, suffisance, arrogance, insubordination; inclinations &
médire, 3 se plaindre, & murmurer, a critiquer, & contredire;
désirs de se louer, de parler de soi, de rabaisser les autres;
susceptibilités, ressentiments, rancunes, aversions. Ajoutez a-
cela une horreur comme invincible des reproches, répriman-
des, censures, confusions, humiliations ; et vous aurez une idée
de ce que produit dans I'Ame l'ambition de s'élever, ou le désir
-ardent d’¢tre quelque chose, tandis qu’elle n’est rien. — Mais
quel remdde opposer & wn si grave désordre? Le meilleur
serait de nous citer souvent au tribunal du souverain Juge, et
de nous y confronter avec les Saints, nos modéles, afin de voir
en détails combien peu nous leur ressemblons, surtout par
I'humilité, 'amour de I'abjection, des opprobres et des mépris.
Cet examen nous ferait comprendre I'injustice de notre orgueil
et de nos prétentions. — O Jésus! les humiliations éternelles
de I'enfer seraient mon partage, si vous ne m’aviez pas épar-
gué. Par lintercession de la Mdre de miséricorde, délivrez-moi
de l'estime de moi-méme et faites-moi chercher uniquement
a vous glorifier et & vqns plaire en toute ma conduite. °
PaatiQue. — Servons-nous de la pensée de la mort, du

jugement et de I'enfer, pour hamilier notre esprit et mortifier
10s sens.

(1) [ Cor. 4, 7.

N. MEGIT. 111 : 4
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10 SEPTEMBRE. — De 1a mortification en général.

PREPARATION. — Aprés avoir considéré les différents maux
de 'ame, voyons-en les remédes, en méditant les avantages
de la mortification {° Extérieure. 2° Intérieure. Proposons-
nous de régler nos sens par la tempérance et la modestie, et
nos passions par le renoncement et la pridre habituelle. Qui
autem sunt Christi, carnem suam crucifixerunt cum vitiis et
concupiscentiis.!

10 AVANTAGES DE LA MORTIFICATION EXTERIEURE.

Quand le corps n’est pas mortifié, dit saint Alphonse, il se
révolte facilement contre I'Ame, et met obstacle & son progres
spirituel. Au contraire quel meilleur moyen d’assujettir la
chair 4 I'esprit, que I'exercice de la pénitence et de la morti-
fication? « Si vous entendez quelqu’un, disait saint Jean de
la Croix, attacher peu de prix 4 la mortification extérieure,
nele croyez pas, quand méme il ferait des miracles. » Et en
effet, n’a-t-elle pas été pratiquée par tous les Saints, et n’est-
ce pas I'Esprit de Dieu qui la leur a inspirée? C'est qu’elle sert
merveilleusement & diminuer en nous le feu de la convoitise,
et nous aide & expier nos péchés. Car, aprés le pardon obtenu
. par P'absolution sacramentelle, il nous reste d’ordinaire une
dette & payer, celle des peines temporelles réclamées par la
justice divine. Cette dette doit étre acquittée, en cette vie,
ou en lautre. Voulons-nous la réserver pour la vie future,
nous aurons & apaiser une justice inflexible qui exigera, sans
augmentation de mérite, jusqu'd la derniére obole, jusqu'a
’expiation d’un mot inatile. Au contraire, si par la pénitence,
la tempérance, la modestie, nous tichons de traiter ici-bas
avec la miséricorde du Pére céleste, il se contentera de peines

(1) Gal. 5, 24.
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plus légéres, qu'il rendra méme méritoires de la vie éternelle.
Oh! combien la mortificalion du corps et des sens peut nous
apporter d’avantages cn ce monde, et plus encoreen 'autre! —
"Pratiquons-la, en embrassant le travail, la fatigue, les infir-
mités, les douleurs, les privations; en retranchant & nos
regards, & notre langue, 4 notre palais. Saint Philippe de Néri
ne pouvait souffrir qu’aucun des siens se permit de manger
entre les repas, et il dit & I'un d’enx qui le faisuit assez sou-
vent : « Si vous ne vous corrigez de ce défaut, vous ne devien-
drez jamais un homme spirituel. » C'est que la vie des sens
est opposée i 1a vie intérieure, et que les satisfactions données
4 notre corps sont autant de blessures faites & notre ame.
Proposons-nous donc de veiller sar nos yeux, de mortifier
notre goat; de supporter le froid, la chaleur, la faim, la
soif; de fuir la délicatesse & table, dans la manidre de nous
vétir, de nous coucher, de nous asseoir. En contrariant ainsi
notre mollesse et notre sensualité, nous deviendrons con-
formes & Jésus cracifié. Qui autem sunt Christi, carnem suam
crucifixzerun!.

2° AVANTAGES DB LA MORTIFICATION INTARIRURE.

Ces avantages, pris en détails, sont trés nombreux; mais
arrétons-nous & un seul qui est la fin de tous les antres, c’est-
a-dire l'union avec Dieu. ¢ Comment les Saints, demande
l'auteur de I'Imitation, ont-il pu monter & un si haut degré
de vertu et de contemplation? C'est, répond-il, qu’ils se sont
fortement appliqués & mortifier en eux tous les désirs ter-
restres, et se sont attachés & Dica du fond de leur cceur, pour
vaquer au soin de leur Ame. Pour nous, ajoute-t-il, nous
sommes trop 3 nos passions, et trop préoccupés des choses qui
passent. Rarement nous surmontons tout & fait un seul vice, et
uous manquons d’ardeur pour avancer sans cesse. Si chaque
année nous déracinions seulement un défaut, nous serions
bientot parfaits.t » Et oit nous conduirait cette perfection? a

(1) L. 1, ¢. 11,
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I'union-la plus étroite avec Dieu, A une vie tout angélique. En
mortifiant en nous ce qui blesse la raison, la grace, la sainteté,
nous obéissons aux principes de la foi, et nous vivons d’amour
comme les Intelligences célestes; comme elles nous volons &
Dieu sans obstacle, puisque rien ne nous retient plas ici-bas.
Tel est, dans les Saints, le secret des vives lamidres, des élans
sublimes, des extases ét des ravissements! Mais hélas ! que nouns
sommes éloignés de ces dispositions! et pourquoi? parce que
nous ne renongons presque jamais totalement & nous-mémes,
4 nos idées, A nos volontéds, A nos inclinations. Nous nous con-
tentons de nous mortifier 4 la surface, et nous ne portons point
la hache 4 la racine de I'arbre, qui est 'amour-propre dans ce
qu’il a de plus intime. Chaque fois que I’Esprit-Saint nous
demande un sacrifice, nous raisonnons, nous hésitons, et nous
finissons par préférer notre penchant au bon plaisir de Dieu.
Notre vie est donc plus terrestre que céleste, plus humaine
qu’angélique et divine. Combien d’ames seraient entidrement a
Dieu, comme les Saints, si elles avaient, comme eux, le courage
de mourir complétement A elles-mémes ! Le bonheur de possé-
der le Bien supréme, ne vaut-il pas mille fois la peine de
g'immoler sans réserve et a4 tout moment, pour ne vivre que
par son Esprit ? Proposez-vous donc de vous renoncer en tout
et 4 chaque instant, pour obéir constamment & la grace. Expo-
liantes vos velerem hominem, et induentes novum.!

11 SEPTEMBRE. — Nécessité de la mortification intérieure. .

PaipaRaTION. — La mortification du corps et de 'dme,
avons-nous vu, nous offre de grands avantages, mais surtoat
la mortification de I’ame. Considérons donc 1° Combien cette
derniére nous est indispensable. 2° Quels effets précieux elle
produit en nous. Combattons chaque jour nos inclinations, afin
d’augmenter la pureté de notre cceur et notre union avec Dieu.
Ut sit Deus omnia in omnibus.?

(1, Col. 3, 10. 2 I Cor. 15, 28.
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10 NECRSSITE DE NOUS MORTIFIER INTERIEUREMENT.

La mortification intérieure est nécessaire & l'oraison, a
I'amour divin et & la vraie sainteté. Sans elle, disait le pére
Balthazar Alvarez, 'oraison est une illusion ou dure peu de
temps. C’est une illusion, parce que la fin principale de la
méditation est de réformer notre vie et de nous corriger de nos
défaats. Elle dure peu de temps, puisque sans la répression des
vices et le calme des passions, on ne saurait vivre recueilli, ni
converser constamment avec Dieu. Voulons-nous donc attein-
dre le but de I'oraison, et persévérer dans cet important
exercice? Soyons attentifs A réfréner notre curiosité, notre
démangeaison de parler, & combattre notre défaut dominant
et nos autires inclinations vicienses. — Sans ce travail intérieur,
non seulement I’oraison, mais encore I’amour divin sera dans
notre Ame un vain mot. Il ne deviendra réel que par I'abné-
gation de nous-mémes. Et en effet, autant nous enlevons a
'amour-propre, autant nous donnons & I'amour sacré. De 13
saint Frangois de Borgia a pu dire que I’oraison n’introduit pas
la charité divine dans un cceur, avant que la mortification lai
en ait préparé la place. Quand donc vous voulez témoigner
votre amour au Seigneur, suffit-il de le lui dire de bouche, de
confirmer méme vos paroles par des travaux, des austérités de
votre choix? Non, il faut encore et surtout le lui prouver
en renongant 4 votre propre estime, an désir de paraitre, 4 toat
défaut qui ravage votre intérieur et empéche la volonté divine
de régner parfaitement sur la votre. — Sans cette mortification
du cceur, la sainteté n’est qu'une hypocrisie plus ou moins
dangereuse et plus ou moins coupable. Les pratiques exté-
rieures sont I'écorce de la vertu, tandis que le renoncement en
est 1a moélle et la sdve. Peu d’Ames, méme parmi celles qui
font craison, parviennent a une perfection solide, et pourquoi ?
parce que, répond saint Ignace, peu d’ertre elles travaillent &
se vaincre. Presque toutes veulent exercer les vertus, sans déra-
ciner les vices contraires, Etudiez-vous donc vous-méme. Con-
sidérez quelles sont vos pensées, vos intentions, vos tepdances
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et vos craintes : vous découvrirez ainsi vos penchants naturels.
Opposez-leur les maximes de la foi, ou bien dirigez-les vers des
fins surnaturelles, afin que par 1 Dieu seul vive en vous, comme
il a vécu dans les Saints. Ut sit Deus omnia in omnibus.

-

20 EXCELLENTS RFFETS DE LA MORTIFICATION IN TERIEURE.

La terre d'exil ol nous sommes, qu'est-elle autre chose
qu'un bhopital de malades spirituels, qui travaillent & leur
guérison? Et cette guérison, comment s’obtient-elle? est-ce en
nous épargnant, en flattant notre amour-propre? non, c’est
en nous faisant & nous-mémes de salutaires incisions, et en
souffrant, de la part des autres, les opérations les plus sen-
sibles et les plus douloureuses. Si nous comprenions notre
véritable intérét, nous prierions nos médecins spirituels de
nous procurer les remédes nécessaires 4 la répression de nos
défauts, c’est-a-dire de nous contrarier, de nous reprendre,
de nous mortifier, afin de nous faire mourir & nous-mémes et
4 nos mauvais penchants. Qu'avons-nous, en effet, de plus
contraire 4 notre perfection et A notre bonheur, que nos incli-
nations vicieuses? Or la mortification et le support des contra-
dictions nous conduisent 4 une guérison compléte. — D’ailleurs
combien d’occasions de mérites n'y trouvons-nous pas! et cela
sans crainte de nuire 4 notre santé, sans danger de nous enor-
gueillir, Dieu étant le seul témoin de nos actes intérieurs. Si
donc nous étouffons, & leur naissance, tous ces vains désirs,
ces affections, ces curiosités, ces empressements naturels, ces
impatiences, ces mécontentements, et autres choses sembla-
bles qui reviennent chaque jour, combien d’actes agrdables &
Dieu ne pratiquons-nous pas! Nous nous formerons ainsi &
Pesprit de sacrifice, qui est celui de Jésus crucifié. Osaint cru-
cifiement, qui immole en nous I’homme terrestre et naturel,
pour produire I'homme céleste et divin! Par 13 on n’a pius de
pensées, de désirs, d’affections, d’intentions que pour Dieun et
sa volonté sainte. Ainsi se forme entre le Créateur et sa créa-
tare une conformité de principes et d’idées, de goats et de
tendances, qui conduit & la plus sublime perfection. Telle fat
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la vie des Saints que I’Eglise honore sur les autels! — Travaillez
chaque jour A leur ressembler ; obéissez fidélement A la grace,
malgré vos ennuis et vos répugnances. Mortifiez en vous I'or-
gueil, en combattant vos désirs de dominer ; I'impatience, en
supportant les ennuis, les contrariétés, les mille petites peines
de chaque jour; linconstance, en remplissant vos devoirs
ordinaires, malgré les dégouts et les difficultés. Priez Jésus et
Marie de vous former eux-mémes i cette vie d’abnégation,
sans laqaelle il n’est point. de sainteté, comme, sans la culture,
il n’est point de moisson. ’

12 SEPTEMBRE. — Pratique de la mortification intérieure.

PreparATION. — « Purifiez-vous du vieux levain, dit I’Apotre,
afin que vous soyez une pate nouvelle.! » Considérons 1° Les
motifs qui nous pressent d’exercer la mortification intérieure.
2° La méthode la plus efficace pour y réussir. Etudions chaque
jour le défaut qui domine en nous, afin de I'attaquer de pré-
férence et de détruire ainsi plus facilement les autres. Expur-
gate velus fermentum, ul sitis nova conspersio.

10 MoTIFS D'BXERCER LA MORTIFICATION INTERIEURE.

« Si quelqu’un veut venir aprés moi, dit le Sauveur, qu’il se
renonce lni-méme, qu’il porte sa croix chaque jour, et qu’il me
saive.? » Le divin Maitre indique ici deux sortes de mortifica-
tions : celle de I'’Ame et celle du corps. La premidre, ayant un
objet spirituel, est plus noble que la seconde ; elle la surpasse
autant que I'Ame est plus élevée que le corps. Sans jamais
omettre de réduire en servitude la chair et les sens, il faut
cependant, selon saint Jean Climaque, pratiquer de préférence,
et toute notre vie, la mortification intérieure, celle qui enchalne
nos passions et nous corrige de nos défauts, Elle régle si bien

(1) I Cor. 5, 7. (2) Luc. 9, 23.
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notre cceur, que tout s’y trouve en paix, et dans la disposition

continuelle d’obéir aux préceptes divins, et de recevoir avec

amour les épreuves de notre exil. De la I'imitation de Jésus—

" Christ nous engage & nous mortifier en tout. « Que vos efforts,
nous dit-elle, vos pridres, vos désirs n’aient qu’un seul objet :
d’étre dépouillé de tout intérét propre, de mourir a vous-
méme, afin de vivre éternellement & Jésus. Alors s’évanouiront
toutes les pensées vaines, les pénibles inquiétudes, les soins
superflus. Alors disparaitra la crainte immodérée, et I'amour
déréglé s'éteindra.! » Pour obtenir de si précieux avantages,
qui ne s'enflammerait du désir de renoncer a sa propre vo-
lonté? — Nest-ce pas d’ailleurs le moyen de nous sanctifier en
moins de temps et avec plus de mérites? La mortification
intérieure, en effet, travaille directement sur notre cour, ou
doivent s'implanter toates les vertus. Elle ressemble a la serpe
du jardinier qui coupe les branches nuisibles, pour donner a
I’arbre et au fruit plus de sdve et de vigueur. C'est 1a houe qui
déracine les mauvaises herbes autour des fleurs, pour procurer
A celles-ci unsuc plus abondant, —Examinez done si vous com-
battez constamment, chaque jour, votre humear, votre dureté
naturelle, la violence de votre tempérament. Avez-vous, soin
de vaincre vos antipathies, de retenir votre langue méchante,
légére, imprudente, de vous revétir d’entrailles de charité et
de vous montrer au dehors plein de bienveillance et de bonté ?
Sondez la-dessus vos sentiments, et voyez quel défant domine
en vous, si c’est la vanité, la dissipation, la légéreté, ou la pa-
resse, la lacheté, I'insouciance ; et prenez la résolution de le

- réprimer saus cesse, au moyen de la vigilance et du recours
fréquent 4 Jésus et & Marie. Expurgate vetus fermentum, ut sitis
nova conspersio.

(1) Imit. Chr. cap. 37. lib. 3.
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20 METHODE POUR MQRTIFIER SES PENCHANTS.

La tactique de ne compattre qu’une passion & la fois, nous
facilite beaucoup la victoire sur nous-mémes, puisque nous divi-
sons, par ce moyen, les forces de nos ennemis. En attaquant
d’abord notre défaut dominant, et en dirigeant contre lui nos
examens, nos priéres, nos efforts, nous parviendrons 3 le dimi-
nuer, & l'affaiblir, 4 le faire méme disparaitre, aprés un temps
plus ou moins long; et cette victoire n’a pas peu d’importance.
Car elle enléve 4 nos vices leur principal soutien, en leur 6tant
celui qui provoquait leurs révoltes. Employons successivement
contre chaeun d’enx cette méthode d'isolement : nous acquer-
rons bientot par 13 une solide vertu. — Et puis, an moyen de
I'oraison, de la vigilance et de la droiture d’intention, nous
pouvons diriger vers un but surnaturel toutes les passions qui
g'élevent en nous. Par exemple : une Ame est portée & aimer
les créatares qui I'estiment et la favorisent ; qu’elle incline cet
amour du c6té de Dien, son bienfaiteur par excellence. Une
autre g'irrite facilement contre ceux qui la contrarient ; qu’elle
tourne sa colére contre ses péchés, qui lui ont fait plus de mal
que tous les démons ensemble. Une troisidme a la passion de
I’honueur et des biens périssables; qu'elle s’applique & acquérir
la gloire et les trésors éternels. C'est ainsi que I'on change ses
vices en vertus. — Il ne suffit pas toutefois de combattre nos
inclinations, quand elles nous menaceat de quelque chute, il
faut travailler sans relache, écrit saint Alphonse, & nous pré-
munir contre lents attaques. Le moindre défaut pent nous con-
duire a notre perte, si nous cessons de le réprimer. ¢ Quelque
solide que soit un navire, dit saint Cyrille, il périra si I'on y
laisse au fond la moindre ouverture. » N'avez-vous pas certain
défaut, ou certaine passion immortifiée, qui pourrait plus tard
causer votre raine ? Etudiez bien votre cceur, et voyez si la
trop grande estime de vous-méme, la susceptibilité de votre
caractdre, le manque de soumission i 'autorité, le désir em-
pressé de vous produire, le peu de retenue dans vos regards,
vos manidres, votre conduite, ne vous exposent pas a faire un
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jour quelque lourde chute. Prévenez un tel malheur, en cou-
pant le mal dans sa racine par la mortification. A 'exemple
de saint Alphonse, nourrissez habituellement votre esprit de
saintes maximes, et votre ceeur de pieuses affections envers
Jésus et Marie, afin d’obtenir la force de vous vaincre dans les
occasions. Expurgate velus fermentum, ut sitis nova conspersio.

13 SEPTEMBRE. — Il faut mortifier I'lmagination.

PreparaTioN. — Pour nous rendre plus facile la victoire sur
les penchants dépravés da ceeur et de la volonté, il faut régler
1° Notre imagination. 2° Nos désirs et nos affections. Le frait
de cette méditation sera d’apprendre 4 nous tenir recueillis
dans I'oraison, la Messe, la Communion et tous les autres
exercices de piété, ol notre esprit s'occupe trop souvent peut-
étre de pensées étrangéres 4 la présence de Dieu. Memor esto .
Dei et non peccabis.!

10 IL FAUT MORTIFIRR ET REGLER L'IMAGINATION.

L’imagination, dit saint Thomas, est comme le trésor ou le
réservoir des images pergues par les sens.? C'est donc une
faculté inférieure qui nous met en rapport avec les objets du
dehors au moyen des sens, comme les animaux. Aussi quael tort
ne peut-elle pas nous causer, si nous négligeons de la régler,
de la réprimer, de 'enchalner étroitement! N’est-elle pas, en
effet, la source ordinaire des pensées impures, vaines, sen-
suelles, des distractions dans 'oraison? Tantot elle nous montre
sous uan éclat trompeur ce qui plait & la natare et ce que le
monde approuve; tantot elle nous effraie en grandissant les
obstacles que présente la vertu. Etes-vous malade, elle exagére
votre mal. Vous fdit-on un reproche, une réprimande, elle
grandit votre confusion. S'il se présente 4 vous un travail, un

"1} 8. Ignace. (2) P. 1. q. 78. a. 4.
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emploi quelque peu pénible ou peu conforme i vos gouts, elle
vous le peint sous les plus noires couleurs et vous le rend
impossible. Il importe donc beaucoup de dominer cette faculté,
de la soumettre A la raison, & I'obéissance et 4 la foi. A cette
fin, retranchons-lui les objets nuisibles et inutiles, au moyen
de la mortification des sens, surtout de la vue et de I'ouie.
Occupons-nous de choses saintes et pieuses, comme sont les
mystéres de la vie, de la mort de Jésus, de Marie et des Saints.
Lorsqu’elle devient importune, et qu’on ne sait pas la retenir,
il est bon de faire diversion, sans la combattre directement.
On se relire alors au fond de son cceur pour ¢’y unir & Dieu,

par quelque pridre ou aspiration d’amour, de conformité et

d’abandon 4 sa sainte volonté. — Est-ce ainsi que vous agis-

sez? N'etes-vous pas esclave de votre imagination ? Ne la- pre-

nez-vous pas pour guide, au lieu de vous condaire par le

jugement, le bon sens et les principes surnaturels ? Représen-

tez-vous souvent les grands sujets qui doivent occuper I'esprit

d’un chrétien, tels que la mort, le jugement, I'enfer, le

paradis. Fixez fréquemment les yeux sur I'image du Crucifix,

afin de I'imprimer dans votre dme et d’en faire la régle de

votre vie. Vous échapperez ainsi aux pidges toujours 3 craindre '
d’ane imagination trop vive et trop peu mortifiée. — O Jésus!

-enseignez-moi vous-méme & me recueillir et & vivre toujoursen
votre sainte présence, afin que mon Ame ne soit jamais exposée
aux caprices et aux écarts de mon esprit volage et dissips.

20 L. FAUT MORTIFIER NOS DESIRS ET NOS AFFECTIONS.
;

Comme un papillon vole de fleur en fleur, comme un oiseau
saute d’une branche sur une autre, ainsi notre cceur, plus ou
moins soumis A I'imagination, se proméne de désir en désir,
cherche partout des satisfactions, sans pouvoir se contenter.
Et qui contentera jamais un ceeur insatiable de bonhear et
d’amour ? Qui le contentera, sinon Dieu, le Bien supréme et
‘éternel, celui pour qui seul nous sommes créés? Aussi 'unique
reméde 4 I'inconstance et aux agitations de notre cceur, c'est
de le fixer en Dieu, de I'embraser d’ardeur & son service, en
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lui faisant comprendre combien il lui est avantageux de pos-
séder la grace divine, de procurer de la gloire au Seigneur et
d’accomplir en tout son bon plaisir. Et quand de terrestres
désirs s’agitent encore dans ce cceur, disons-lui : « Que te
manque-t-il? la volonté divine ne te suffit-elle pas, elle qui fait
dans le ciel le bonheur des Anges et des Elus? » Puis ajoutons
avec saint Frangois de Sales : « Mon Dieu! vous seal me suffisez ;
je trouve en vous seul tout ce qui est nécessaire & mon 4me.
Je désire peu de chose, et ce que je désire, je le désire encore
peu. » — Nos attaches sont ordinairement la cause de la multi-
plicité des désirs qai nous tourmentent. Comme le lierre se
prend 4 tout ce qu'il rencontre, ainsi nos affections se lient &
tous les objets qui leur plaisent, sans tenir compte de notre
salat. De 14 vient la nécessité de veiller sur notre intérieur;
car an seul attachement désordonné peut nous perdre; un filet
d’affection terrestre suffit pour empécher notre progrés. « Que
sert & l'aigle, dit saint Dorothée, d’avoir le bec et les ailes
libres, si le chasseur le tient par une seule serre? » Comme
Poiseau, dont les plumes sont collées 4 la glu, ne saurait voler,
ainsi notre Ame, lide 4 la terre par ses affections, est incapable
‘de élever jusqu'a Dieu. L’Esprit-Saint nous avertit de mettre
une bonne garde & notre ceeur, toujours si sensible aux appas
du monde et si sujet & 'entratnement des passions.! Car de lui
procéde la vie on la mort : de lui naissent les élans généreux
qui font les Saints, ou les penchants criminels qui enfantent les
réprouvés. Sondez donc tous les replis secrets de votre inté-
rieur ; bannissez-en l'orgaeil, la vanité, la recherche de vous-
méme, P'amour du monde, de vos aises et de la sensualité.
Remplacez toutes ces tendances pernijcieuses par les vertus
contraires, sartout I'humilité et la mortification.

0 Jésus! vous avez passé sur la terre pour remplir votre mis-
sion divine, sans vous attacher 4 rien de terrestre. Accordez-
moi la grace de ne chercher ici-bas que votre gloire et la sanc-
tification de mon Ame. Et vous, 06 ma Mére Marie! aidez-moi &
mourir chague jour de plus en plus a tout ce qui n’est pas Dien.

(1) Prov. 4, 23.
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PraTiQue. — Appliquez-vous sérieusement au recueillement
intérieur, afin de dompter votre imagination et de régler vos
désirs.

14 SEPTEMBRE. — Exaltation de la Croix.

PREPARATION. —— « Lorsque je serai élevé de terre, disait le
Sauveur, j'attirerai tout & moi.! » Il parlait ainsi de sa mort
sur I'arbre de la croix. Méditons 1° Ce que la Croix rédemptrice
est poar Jésus, 2° Ce qu’elle doit étre pour nous. Vénérons la
croix et le crucifix partout ot nous les rencontrons, puisqu’ils
rappellent le mystére d’un Dieu wort pour nous attirer 4 lui.
Et si exaltatus fuero a terra, omnia traham ad meipsunt.

10 CE QUE LA CROIX EST POUR JKSUS.

Pendant que I'Homme-Dieu agonisait sur le Calvaire, il
semblait étre le plus faible des mortels et succomber sons la
haine de ses ennemis. Mais 4 cette heure-1a méme, le bois
sacré, sur lequel il expirait, devenait 'instrument mystérieux
qui attirerait bientot tout & lui. Et en effet, la parole de la
croix, selon l'expressiun de saint Paul,? fut préchée dans tout
P'univers. Comme un glaive & deux tranchants,® clle sépara
dans le monde la vertu du vice, Ja génération chaste, patiente,
éclairée, de la race impure, cruelle et idolitre. Elle fonda
parmi les nations le royaume spiritnel de Jésus-Christ. Tous
ceux donc qui pratiquent les enseignements du Sauveur sont
les disciples, les soldats de la Croix; ils marchent sous son
étendard ; 4 eux Jésus s’adresse quand il crie : « Si quelqu'un
veut venir aprés moi, qu'il se renonce lui-méme, qu'il porte
sa croix chaque jour et qu'il me suive!* » Heureux ceux qui
obéiront & cette maxime,  ce cri de guerre et de ralliement ! Ils
prendront place dans les rangs choisis de la garde du Roi de

(1) Joan. 12, 32. (2)ICor. 1, 18. (3) Hebr. 4, 12. (4) Luc. 9, 23.
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gloire, au jour o il reparaitra sur les nuées du ciel, portant
sa croix comme le sceptre de sa puissance, pour juger les
vivants et les morts. Alors les ennemis du nom chrétien pous-
seront des gémissements douloureux, tandis que les disciples
du Dieu crucifié se réjouiront et tressailliront d’allégresse. —
Voulons-nous savoir si nous serons de ces derniers? Voyons si
la Croix ou le mystére de notre Rédemption, est 'objet habi-
tuel de nos pensées, de nos réflexions. La vue d’un Crucifix
excite-t-elle en nous des sentiments de reconnaissance, de re-
pentir et d'amour? Ne négligeons-nous pas de suivre de temps
en temps Jésus sur la voie de ses douleurs, pour y apprendre
la science des Saints? Chacyne des stations du chemin de la
" Croix est une école d’humilité, de douceur, de patience, de
détachement, de dévouement sans réserve & Dieu et aux
ames. Pdisons-y I'esprit de sacrifice, qui doit animer tous les
vrais serviteurs d’'un Dieu perpétuellement immolé pour ses
créatures.
20 CE QUE LA CROIX EST POUR NOUS.

Le monde est comme un océan toujours agité, ol nous navi-
guons au milieu des écueils et des dangers. Il nous faut un
phare lumineux, qui nous montre les périls, et nouns aide a
gagner heureusement le port. Ce phare, selon saint Jean Chry-
sostome, c’est la Croix de Jésus. A sa lumidre, nous découvrons
les fansses maximes du monde, les vains prétextes de la natare
déchue, qui refuse de s’humilier, de pardonner, d’obéir, de se
détacher, de se mortifier, et se précipite ainsi dans les abimes
du péché et de la damnation. Pauvres passagers que nous
sommes, levons souvent les yeux vers cette Croix rédemptrice.
Nous y verrons condamnés : notre orgueil par les humiliations
da Sauveur; notre avarice par sa pauvreté; notre envie de
dominer, par son entidre soumission aux bourreaux qui I'ont
" crucifié. En se laissant clouer & la Croix, le Rédempteur répare
Pabus que nous avons fait de notre liberté; sa couronne
d’épines expie la malice de nos pensées mauvaises, de nos
intentions peu droites et souvent vicides; le fiel qu’il goate
remédie & notre intempérance; toutes les souffrances de son
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corps sacré nous apprennent a fuir 'amour du plaisir et des
jouissances terrestres, afin de préférer la voie étroite du
renoncement, celle qui conduit directement au salut. Quel
meilleur enseignement que celui de la Croix? il ne flatte
point nos passions, ne transige pas avec les principes; mais
il nous montre le chemin le plus sdr pour suivre de plus
- prés notre divin Modale. Méditons donc souvent Jésus crucifié.
— Selon saint Jean Damascéne; nous trouverons encore dans .
la croix la guérison de nos maux. Quelle espérance de santé
et de vie spirituelles aurions-nous, en effet, sans la Ré-
demption opérée sur ce bois sacré? Quand les Israélites regar-
daient le serpent d’airain, élevé au désert par Moise, ils étaient
guéris de la morsure des serpents de feu ; ainsi nous guérirons
toutes les plaies de notre Ame, si nous méditons souvent Jésus
en croix. Prenons donc la résolution de nous prosterner
chaque jour au pied du Crucifix, d’y renouveler les veeux de
notre Baptéme, et, si nous sommes religieux, ceux de notre
profession. Promettons au Sauveur que nous éviterons les
moindres fautes; que nous pratiquerouns, & son exemple,
Pobéissance la plus entiére et la résignation la plus parfaite;
ce qui comprend toutes les vertus. '

16 SEPTEMBRE. — De 1a dévotion & Marie,

PreparatioN. — Puisque I'Eglise célébre en ce jour P'octave
de la Nativité de Marie, méditons t¢ Les motifs qui nous pres-
sent d’honorer celte auguste Vierge. 2° Les biens immenses

- que nous apporte la dévotion envers elle. Selon le conseil de
saint Bernard, invoquons-la dans nos angoisses et dans nos
doutes. In periculis, in angustits, in rebus dubiis, Mariam cogita,
Mariam invoca.

10 MoTIFS DE DEVOTION ENVERS MARIE.

L’adorable Trinité elle-méme nous a donné I'exemple des
hommages qu’il faut rendre 2 la plus pure, a la plus sainte, a
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la plus sublime des créatures. Le Pare éternel, la traitant
comme sa Fille de prédilection, la dota, dés sa conception
immaeulée, de dons, de prérogatives, de faveurs immensément
plus riches que toutes celles accordées aux hiérarchies réunies
des Anges et des Bienheureux. Dieu le Fils, la choisissant pour
sa Mere bien-aimée, lui voua la plus entidre obédissance et le
plus filial amoar. Chaque jour, il la saluait, la remerciait,
I’honorait avec le respect le plus sincdre et la plus tendre
affection. Quel beau modéle A suivre ! L’Esprit-Saint, qui pré-
destina Marie comme son Epouse trés pure, lui remit tous les
biens de la Rédemption, afin qu’enrichie elle-méme au deld
de toute mesure, elle pot encore fournir & ses enfants spiri-
tuels, ou & tous les hommes, le nécessaire et le surabondaat
dans I'ordre du salut.! Se peut-il plus d’honneur, de confiance
et de tendresse, de la part du Créateur, envers une simple créa-
ture ? — Aussi 'Eglise, inspirée par son divin Fondateur, n’a
jamais cru excéder, en élevant le culte de Marie & la hauteur
ou clle I'a placé. Chaque année, elle lui consacre deux mois
tout entiers, le mois de mai et le mois d’octobre, et solennise -
ou célébre un grand nombre de fetes en mémoire de sa eon-
ception, de sa naissance, de ses douleurs, de sa vie, de sa
mort, de ses privildges et de ses vertus. Toutes les semaines,
elle lui réserve le samedi ; et trois fois chaque jour elle invite
les fiddles & la saluer au son de I’Angelus, nous rappelant ainsi
le mystdre ineffable oli, devenant Mére de Dieu, Marie devint
Mére des hommes, notre Avocate toute-puissante auprés du
Tout-Puissant. Qui nous dira combien de sanctuaires sont
dédids A cette glorieuse Reine, et sous combien de titres ou
de vocables on I'implore partout dans I'univers catholique ?
L’Eglise tout entidre semble confirmer ainsi ce que les Doc-
teurs et les Saints ont écrit sur le pouvoir et la bonté de
Marie. Proposez-vous donc de lui témoigner {ous les jours, et,
pour ainsi dire & chaque instant, votre piété filiale, en la
saluant avec respect, en la priant avec confiance, en lisant, en
méditant ses gloires, en étudiant et en imitant ses vertus.

(1) 8. Alphonse.
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Voyez ol vous en &tes de ce qui regarde son culte. Lui payez-
vous suffisamment chaque jour le tribut de vos homamages, de
votre reconnaissance et de vos pridres? Examinez-vous.

20 BIENS QUE NOUS PROCURB LA DEVOTION A MARIE,

Si 'on appelle dénaturé I'enfant qui n’aime point sa mére,
quel nom les Anges nous donneront-ils, si nous n’aimons
point Marie? N'est-ce pas elle qui nous enfanta 4 la grace et &
la gloire, dans les déchirements de la douleur? Et depuis ce
temps, n’est-elle pas devenue notre Nourrice dans I'ordre de
la grace? Qui I'a jamais invoquée sans en étre secouru ? Tous
les pécheurs qui -ont secoué les chaines de leur esclavage, n’y
sont parvenus que par Marie. Toutes les Ames innocentes qui
ont persévéré dans la bonne voie, doivent ce privilage aux
pridres de Marie. Les Saints eux-mémes qui sont maintenant
dans la gloire, un saint Ephrem, un saint Bernard, un saint
Philippe de Néri, un saint Bernardin de Sienne, un saint
Frangois de Sales, un saint Alphonse et tant d’autres, tous
reconnaissent qu’aprés Jésus ils- doivent leur couronne a la
divine Mére. Avec quels transports les Vierges lui rapportent
I'honneur de leur virginité ! Avec quelles délices les Saints les
plus illustres lui font hommage de leurs lamidres et de leurs
vertus, comme les ayant regues par son intercession !

0 Vierge-Mére! que vous dirai-je aprés des témoignages si
autorisés ? Aurai-je la prétention de m’attribuer 4 moi-méme
et le pardon de mes péchés, et la victoire sur les démons, et
la répression de mes penchants vicieux ? Oserai-je me dire avec
orgueil : « Grice & mon industrie, & ma fidélité, j'ai fui les
écueils ou la foi, I'innocence font trop souvent naufrage; j’ai
résisté & l'esprit du monde dont le contact refroidit la fer-
vear ? » Loin de moi, 6 Vierge sainte! un tel langage injuste
et mensonger. Aprés Jésus, c’est & vous seale, 6 ma Mére! que
je dois de ne pas étre en enfer sous les pieds de Satan, et de
pouvoir encore vous aimer, vous remercier, et aspirer sous
votre protection & la gloire éternelle du paradis. Ah! que
n'ai-je les accents des Anges et des Bienheureux, pour vous

N MEDIT. I 5
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témoigner ma reconnaissance! Je veux au moins vous honorer,
vous prier et vous servir, tous les jours et A tous les instants
de ma vie.

Pratioue. — Imitons saint Alphounse, qui ne passait jamais
un quart d’henre sans saluer et invoquer Marie, la Dispensatrice
des graces. '

TROISIEME DIMANCHE. — Douleurs de Marie.

PrépaRATION. — « N'oubliez pas, dit IEsprit-Saint, les gé-
missements de votre Mére.! » La piété filiale nous fait un
devoir de nous rappeler les douleurs de Marie, avec des senti-
ments 1° De compassion. 2° De regret de nos fautes. Propo-
sons-nous de supporter patiemment, 4 I'exemple de la divine
Mére, les tristesses et les amertumes de cette vie. Gemitus matris
tuee ne obliviscaris.

10 NouS DEVONS COMPATIR AUX DOULEURS DE MARIE.

Quels plus justes titres a la compassion, que I'excés des dou-
leurs, la noblesse et I'innocence de ceux qui souffrent, les liens
d’amour et de parenté qui unissent nos cceurs & leurs cceurs !
Nous trouvons tous ces titres en la bienheureuse Vierge Marie.
Pour nous former une idée de ses souffrances, il nous faudrait
comprendre son extréme et exquise sensibilité, ainsi que
I’amour immense qu’elle portait & Jésus, amour qui dés I'Incar-
nation surpassait déja celui de toute la cour céleste, et qui
depuis lors ne fit que s'accroltre jusqu’au temps de la Passion.
Or cet amour fut la mesure de sa douleur. Que n’endura-t-elle
pas sur la route du Calvaire, et surtout au pied de la croix?
Un océan de tribulation submergea son 4me et la remplit
d’une amertume telle, qu'elle eat suffi pour Oter la vie 4 tous
les hommes réunis. Et savoir qu'une pareille souffrance était

(1) Eccli. 7, 29.
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imposée a la plus sublime et & la plus innocente dés créatures ;
4 une créature qui, loin d’étre pour nous une étrangdre, est de
notre famille, de notre parenté spirituelle, qui est méme,
faut-il le dire? la douce Mére de nos 4mes; une telle pensée
n’est-elle pas capable de nous percer le ceur d’un glaive de-
compassion ? Si le malheur forcait un fils 4 contempler le sup-
plice aussi injuste que cruel de celle qui lui a donné le jour;
¢'il la voyait palpitante sous le fer du bourreau, sans pouvoir
la secourir, ni la soulager, n’aurait-il pas le cmar mille fois

" déchiré et comme mis en lambeaux? Et nous, enfants de la
plus sainte’et.de la plus tendre des méres, pourrions-nous la
voir dans les tourments du Calvaire, et comme agonisante au
pied de la croix, sans ressentic dans nos ames le contre-coup -
de ses douleurs? Quelle mére fut jamais plus digne de nos
larmes d’attendrissement ? Elle perd un Fils qui vaut plus que
Punivers, et qu’elle aime plus'que toutes les méres n’aiment
leurs enfants, Elle le perd dans le supplice le plus horrible et
le plus ignominieux, aprés I’avoir vu combler de biens ceux
qui le font mourir. Oh! que notre cceur est dur, s'il ne s'émeut
point de ce qui attendrirait les pierres mémes ! — Le Sauveur a
promis quatre graces i ceux qui compatissent chaque jour aux
souffrances de sa divine Mére : 1> Une sincére péniteuce de
leurs péchés. 2° Une assistance particuliére de Marie dans les
peines et les afflictions. 3° Un souvenir habituel de la Passion
et les fruits salutaires qui 1'accompagnent, 4° Une protection
spéciale de la part de la Mére de douleurs,! Tachons de mériter
des faveurs si précieuses.

20 LES DOULEURS DE MARIE NOUS PORTENT AU REPENTIR,

Si_ quelque étranger, au moment ol Jésus agonisait sur le
Calvaire et Marie au pied de la croix, eat demandé & une Ame
éclairée la cause d’un drame si sanglant, si capable d’émou-
voir tous les cmurs, quelle réponse en aurait-il reque? La
méme sans doute que doone le Seigneur lui-méme par la

(1) Révél. dans Pelbart et S. Alph.
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houche d'Isafe : « Je les ai frappés, le Fils et la Mare, a cause
des crimes de mon peuple. » Propter scelus populi mei percussi
eum.' O Dieu! c’est donc ma volonté et les péchés quelle a
commis, qui ont donué la mort & mon Sauveur et transpercé
le cosur de sa Mdre et de la mienne, sur le sommet du Gol-
gotha! Je suis en conséquence un criminel, un parricide; et,
si jo devais subir la sentence de la justice humaine, la peine
de mort serait mon chatiment. Aussi ai-je mérité devant Dien
une mort éternelle, ou 'assemblage de tous les maux pour
toute I'dternité. ~- Puisqu’il en est ainsi, 0 Reine et Mare de
mon 4me! je veux vous faire amende honorable, et choisir
volontairement aujourd’hui, pour vous plaire, la sentence qui
m’est due. Je veux mourir; mais mourir & moi-méme, au
péché, & tout ce qui m’y porte ou m'y expose ; aux penchants qui
m’inclinent vers I'orgueil, 'amour du monde, des plaisirs et
de la sensualité. Comment pourrais-je encore, 0 Vierge sainte!
chercher des jouissances, sur cette terre d’exil od, & cause de
moi, vous n'avez rencontré que les épines de la douleur? Je
me condamne done, avec vous et pour vous, jusqu’a la mort,
dux travaux de la pénitence, de la mortification, du renonce-
ment. Mdre do la foi vive, de la crainte salutaire, de la sainte
espérance et de la belle dilection!? inspirez-moi le courage
d’exercer toutes ces vertus, dans I'intention de réparer mes
torts envers vous et envers votre divin Fils. Quoique ingrat et
rebelle, je ne veux rien diminuer de ma conflance en votre
miséricorde, ni perdre le désir et ’espoir de me sanctifier sous
votre protection. — « O Jésus! 6 Marie! vous dirai-je avec le
bienheureux Alphonse Rodriguez, que je souffre pour vous!
que je meure pour vous! que je sois tout 4 vous, et aucune-
ment & moi-m&me! » Sim totus vester, sim nihil meus!

PraTiQue. — Récitons au moins, chaque jour, sept Ave Maria
en 'honneur des douleurs maternelles de Marie.

(1) Is. 53. (2) Oftic. B. M. V. Brev.
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16 SEPTEMBRE. — L’arbre de la Croix.

PreparaTION. — Aprds avoir médité avant-hier sur 1'exal-
tation de la sainte croix, éerions-nous avec I'Eglise : « Que tn
es beau, que tu es éclatant, arbre paré de la pourpre du Roi! »
Considérons cet arbre de la croix 1° Comme un arbre d’espé-
rance. 2° Comme un arbre de vie. Cuneillons-y chaque jour les
fruits de vertus dont se sont noarris tant de Saints, dévots &
la Passion. Arbor decora et fulgida, ornata Regis purpura.

10 LA OROIX, ARBRE D'ESPERANCE.

Un jour, dans un sentiment d’humilité et de contiance, saint
Jean le Silenciaire fit une petite ouverture dans la roche vive
contre laquelle était batie sa cellule, et y déposa quelques
graines de figue, en disant : « Je reconnaltrai que Dieu veut
me couvrir de sa miséricorde, s'il daigne faire germer cette
semence. » Quelque temps apras, un beau figuier s’éleva mira-
culeusement du rocher, couvrit de son feuillage toute la cellule
du Saint, et lui donna des fruits. Alors pleurant de joie, I'heu-
reux solitaire reconnut que la divine miséricorde reposait sur
son Ame. Nous qui avons va s'élever du rocher du Calvaire,
par un prodige d’amour, I'arbre si fécond de la croix, que ne
devons-nous pas en attendre dans I'ordre da salut ? — Les Israé-
lites ne pouvant supporter I’amertume des eaux de Mara, que
fit Moise, leur chef? Par ordre du Seigneur, il y jeta quelques
branches d’un certain arbre du pays, et les eaux devinrent
agréables & boire.' Combien de fois le souvenir de nos péchés,
1a lutte contre nos penchants, les tribulations qui fondent sur
nous, nous rendent la vie amére et comme insupportable!
Quel meilleur reméde alors que de cueillir quelques rameaux
de I'arbre ou Jésus est mort, c’est-3-dire d'y chercher des motifs

(1) Exo. 15, 23-25.
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de confiance, de courage, de patience, qui soutiennent notre .
ame en cette terre d’exil, et changent en douceurs toutes nos
amertumes? La malheureuse Eve, en regardant le fruit de
Parbre de la science, et en le cueillant contre I'ordre de Dieu,
nous précipita dans tous les maux; nous, au contraire, nous
trouverons tous les biens, en contemplant Jésus en croix, en
méditant 'amour qu’il nous porte, en lui demandant les graces
dont il est la source. Aucun autre exercice, dit saint Bonaven-
ture, ne saurait opérer en nous une. sanctification plus com-
pléte. — Prenez donc la résolution de réfléchir souvent aux
douleurs, aux ignominies qu’a souffertes Jésus crucifié, afin de
vous exercer intérieurement A I'humilité, & la patience, & la
confiance, 4 la vraie charité, & toutes les vertus qui sont comme
les fruits de la croix du Rédempteur. Arbor decora et fulgida,
ornata Regis purpura. '

20 LA CROIX, ARBRE DE VIE.

« Jo suis la vigne, dit le Sauveur, et vous &tes les branches.! »
Une branche ne saurait vivre, & moins d’atre unie au cep dont
1a sdve la nourrit. « Sans moi, continue Jésus, vous ne pouvez
rien faire. Comme le rejeton ne sait fractifier de lui-méme,
sans le secours de la vigne; ainsi vous serez stériles, 3 moins
de puiser en moi la grace qui fait vivre et agir pour le ciel.
Demeurez donc en moi, et moi en vous; par 1i vons porterez
beaucoup de fruits. » « Voulez-vous, conclut saint Bonaventure,
voulez-vous mouter de vertu en vertu, de grice en grace?
unissez-vous 3 Jésus en méditant ses doaleurs, » Rien n’est plus
capable de vous faire produire des fruits de sainteté. Le souve-
nir de Jésus en croix ne nous presse-t-il pas, en effet, de mourir
_ & nous-mémes et de vivre uniquement en Dieu et pour Dieu ?
Le Rédempteur se laisse clouer 4 un infame gibet pour nous
guérir de nos vices et nous procurer une vie nouvelle, vie
d’abnégation, de soumission & Dieu, de conformité & ses des-
seins, de fidélité 4 sa conduite; vie plus noble que celle' de

. (1) Joan. 15, 5.
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toutes les natures créées, puisqu’elle participe a la nature de
PEtre incréd. Appelés & une telle vie par les sounffrances et la
.mort d’un Dieu, hésiterions-nous i répoudre 4 une vocation si
sublime ? — O Jésus! pardonnez-moi mes infidélités. Je reviens
A vous ; je veux me nourrir désormais de la méditation de vos
douleurs et de vos opprobres. « O Croix fidale! arbre unique
par ta noblesse ! nul bois n’a jamais porté de fruit semblable a
celui qu'on voit pendre & tes rameaux sanglants. Tout y est
doux : les clous, le bois, et le poids qu’ils soutiennent.! » Ah!
que n’ai-je mieunx profité des biens sans nombre qui découlent
de cet.arbre de vie et d’'immortalité ! O Jésus! 6 Marie! faites
que j'y cueille chague jour, par l'oraison, les fruits précieux
qui alimentent mon esprit et mon ceur, c'est-d-dire de saintes
pensées, des élans généreux, des résolutions sincdres de vous
aimer sans réserve et d’imiter vos vertus. Je vous promets de
recevoir en paix dés aujourd’hui toutes les peines inhérentes
4 mes devoirs d’état, et mémé les contrariétés les plus sensibles.
Ainsi soit-ill

17 SEPTEMBRE. — Les stigmates de S. Frangois a’Assise.

PREPARATION. — Pour ranimer notre dévotion i la passion
du Sauveur, méditons 1° L’amour dont saint Francois d’Assise
bralait pour Jésus crucifié. 2° Le miracle que cet amour opéra
en lui. Proposons-nous de regarder souveat le crucifix, et de
nous dire : « Quand aimerai-je parfaitement Celui qui m’a
tant aimé ? quand aurai-je le courage de souffrir volontiers
pour lui plaire? » Stigmata Domini Jesu in corpore meo porto.?

10 AMOUR DE SAINT FRANCOIS ENVERS JESUS CRUCIFIE,

Dés le commencement de sa conversion, Frangois d’Assise
g'était fait, comme saint Bernard, un bouquet de myrrhe,

(1) Brev Dim. de la Passion. . (2) Gal. 8, 17.
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c’est-a-dire, un bouquet composé des diverses douleurs et
humiliations de Jésus, pour se les rappeler sans cesse el y
compatir avec amour. La passion de son bon Mattre était a ses
yeux la source de tous les biens. Et en effet, n'est-elle pas,
selon 'Apotre, la sagesse, la science et la force de Dieu?! et
pour nous la sanctification et la rédemption ?? — Notre Saint
pleurait tellement sur les souffrances de I'Homme-Dien, qu’il
en pensa perdre la vue. Souvent on I'entendait pousser des
cris plaintifs, en méditant ce sujet. Dans une maladie, comme
il ne faisait que regarder le crucifix, le médecin voulut I'en
distraire ; mais il répondit que #'il était condamné & ne plus
contempler un objet si doux, il préférait devenir aveugle, ne
trouvant rien ici-bas qui pat attirer ses regards sinon Jésus
crucifié. 11 aurait fixé les yeux sur le crucifix, disait-il, jusqu'a
la fin du monde sans s’ennuyer jamais. Tel était 'amour tendre
et ardent du séraphlque Patriarche envers Jésus souffrant! —
Le Sauveur n’y fut pas insensible. Combien de fois me lui
apparut-il pas couvert de plaies, comme pour le préparer a
I'insigne faveur des stigmates! Un religieux vit une croix sortir
de la bouche de notre Saint, et un autre fut témoin d’une vision
ot deux glaives en forme de croix lui pergaient les entrailles.
Tous ces prodiges témoignent de I'intime union de Frangois
avec le Rédemptear souffrant. — En est-il ainsi de vous ? Vous
méditez souvent la Passion ; quel profit en-retirez-vous? Au
lieu d’aimer la peine, I'humiliation, les difficultés, ne les.avez-
vous pas en horreur ? Ne vous plaignez-vous pas, & la moindre
contrariété, comme si vous étiez sur la terre uniquement pour
jouir, et non pour ressembler au Chef des prédestinds ? Ren-
trez ici en vous-méme; prosternez-vous aux pieds du divin
Crueifié ; demandez-lui pardon d’avoir rougi de sa croix et de
ses ignominies ; et ne cherchez plus désormais d'autre soula-
gement dans vos épreuves, que le souvenir d’un Dieu rassasié
de douleurs et d’opprobres pour votre salut. Stigmata Domini

Jesu in corpore meo porto.

(1) I Cor. 1, 24. (2) I Cor. 1, 30.
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20 EFFET PRODIGIEUX DE L'AMOUR EN FRANGOIS D'ASSISE.

Toute la vie de ce glorieux Patriarche ayant été une parfaite
imitation.de Jésus crucifié, n’était-il pas convenable, dit saint
Bonaventure, qu'avant sa mort il en fit lui-méme une image
accomplie, et qu'aprés avoir bralé intérieurement du désir
d’étre semblable 4 son Dien mourant, il portat sur son corps
trds pur les marques sensibles des blessures de son Bien-Aimé ?
Etant donc en oraison au mont Alverne, il vit venir du ciel un
Séraphin ayant six ailes également lumineuses et enflammées,
et qui lui apparut tout & coup sous la forme d’un-homme cru-
cifié. Aussitot il ressentit dans son 4me un mélange de joie et
de douleur indicibles. Aprés un suave entretien avec I'esprit
céleste, la vision disparut. Frangois sentit alors dans son ccear
une ardeur séraphique, et dans son corps des impressions dou-
loureuses, qui le rendaient conforme au divin Crucifié. Das ce
moment, 0 merveille! parurent sur ses mains, sur ses pieds et
a son coOté droit les marques des plaies du Sauveur, d’od
g'échappait une grande quantité de sang. Comment expliquer
un tel prodige ? L’amour ardent du saint patriarche envers Jésus,
répond saint Francois de Sales, fit passer 4 l'extérieur les tour-
ments intimes qué lui causait sa compassion, en sorte que son
corps fat blessé du méme dard qui avait percé son cceur aimant.
— Oh! si nous étions de méme intérieurement blessés de
Pamour de Jésus crucifié, le monde nous parattrait si peu digne
de notre estime et de notre affection! Nous y vivrions comme
en exil, soupirant sans cesse aprés Jésus-Christ. Mais, hélas! &
nous voir agir, ne dirait-on pas que Jésus est mort, non pour
nous, mais seulement pour les Saints ? Nous vivons sans penser
aux travaux, aux sacrifices qu’il a da s’imposer pour nous
arracher & l'enfer; et, au lien de I’en remercier et de corres-
pondre aux efforts de son amour, nous I'oublions, le délaissons,
I'offensons méme et rendons inutiles son sang, ses douleurs,
ses opprobres, par notre tiédeur et nos infidélités!

0 Jésus! daignez me pardonner mon ingratitude, et par
Pintercession de votre divine Mére et de saint Frangois d’Assise,

N. MEDIT. UI. 6
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enflammez-moi du désir de vous aimer sans partage ; et 4 cette
fin rendez-moi semblable A vous, surtout par I'’humilité, le
détachement, et une patience 4 toute épreuve dans les peines
de cette vie.

Pratique. — Si vous voulez porter en vous les stigmates du
Sauveur, exercez-vous 3 la mortification des sens et 4 1'abné-
gation de votre volonté.

18 SEPTEMBRE. — Jésus en croix.

PREPARATION. — Aprés avoir contemplé les stigmates de
saint Frangois d’Assise, voyons 1° Commeant Jésus est crucifié
par ses ennemis. 2° Comment lui-méme crucifie ses amis.
Examinons desquels nous sommes : en I'offensant, nous nous
toarnons contre lui; en nous renongant, nous tenons avee lui
et marchons 4 sa smte. St quis vult post me venire, abnegel
semelipsum.' .

10 COMMENT JASUS BST CRUCIFIK PAR SES ENNEMIS.

11 y a plus de dix-huit sidcles, on vit s'accomplir sur le
Golgotha un drame sanglant, dout 'univers ne perdra jamais
le souvenir. Le Créateur du genre humain enchaina sa puis-
sance, et se laissa lier, garrotter par ses créatures, qui le con-
duisirent & la mort sur le sommet du Calvaire, ot il expira
comme un criminel, sur un gibet d’ignominie. 0 monstrueuse
ingratitude! Toute la natare en fut émue : la terre trembla, le
soleil refusa sa lumidre aux hommes déicides; et jamais les
sidcles A venir n’oublieront cette mort cruelle, ouvrage des
pécheurs ou des ennemis de Jésus. —- Mais ces pécheurs se con-
-tentent-ils de I’avoir immolé sur la croix ? Non, ils le pour-
suivent jusque dans nos églises. Un saint vieillard avait prédit
‘de lui dans son enfance, qu'il serait en butteala contradiction.?

(1) Lue. 9, 23. : (2) Luc. 2, 34,
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Cette contradiction s’est continuée jusqu'a nos jours. Oui, de
nos jours encore, comme dans les sidcles de barbarie, on ose
attaquer Jésus, non-seulement dans sa doctrine, mais encore
dans son sacrement d’amour, oil il se cache pour nous combler
de biens. Qui le croirait? on en est venu jusqu'a le fouler aux
pieds, jusqu'a jeter & 'eau, au feu, aux animanx immondes les
hosties consacrées, et en faire méme hommage au démon. La
plume se refuse & détailler les horreurs dont Jésus est I'objet
dans I'adorable Eucharistie. Si nous I'aimons sincdrement,
nous lui en ferons réparation. — Mais 'outrage qu'il regoit
dans un ceur dont il est banni par le péché mortel, est-il
moins poignant & cet Homme-Dieu, qui a choisi nos ames
comme ses sanctuaires de prédilection ? En crucifiant leur Ré-
dempteur, les Juifs violaient la loi de Moise, mais ils ignoraient
la dignité de Jésus. « Que dirons-nous, s'écrie I'Apotre, da
pécheur ingrat qui ose, aprés la Rédemption, transgresser la
loi d’amour, fouler aux pieds le Fils unique de Dieu, profaner
le sang du Testament nouveau, par lequel il a été sanctifié, et
faire injure par 1a & I'Esprit de grace, qui habitait dans son
cecear ? A moi, dit le Seigneur, la vengeance d’un tel forfait.! »
— Tremblons de renouveler en nous, par quelque consentement
coupable, la Passion de Jésus. Fuyons les dangers et prions sans
rvelache, surtout dans les tentations et les peines-de cette vie.

20 COMMENT JESUS CRUCIFIR 8ES AMIS,

Plus on veut devenir ami de ’'Homme-Dieu, plus on découvre
la nécessité de se crucifier en tout, de renoncer 4 toute faute,
4 toute volonté propre, & toute satisfaction contraire aux pré-
ceptes du Sauveur. Sa doctrine, en effet, nous oblige-de mar-
cher par la voie étroite, de faire violence a nos inclinations,
d’aimer nos ennemis, de rendre le bien pour le mal, de
prier pour ceux qui nous persécutent et nous calomnient. Un
tel enseignement, réduit en pratique, n'est-il pas la ruine de
nos mauvais penchants, le crucifiement de notre nature déchue

(1) Hebr. 10, 28-31.
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ou du vieil homme qui vit en nous ? Mais hatons-nous d’ajoater
que notre bon Maltre a soin d’adoucir son joug, et d’alléger le
fardean qu’il met sur nos épaules. Quoi de plus consolant, en
effet, que les vérités suivantes : Le Rédempteur, qui est la
charité méme, ne me préche une doctrine en apparence si
dure, que pour guérir mon Ame, la restaurer, I'élever au-dessus
d’elle-méme, et 'unir 4 la plénitude de toute grandeur, de
toute sainteté, de toute béatitude ! D’ailleurs, il est le premier
a pratiquer ce qu'il m’enseigne. Depuis la crdche jusqu'au
sépulcre il fut humble, pauvre, souffrant ; il pardonnait & ses
ennemis, priait pour ses bourreaux, et comblait de biens ceux
qui le maudissaient. « Je suis, me crie-t-il, la voie que vous
devez suivre.! Regardez-moi; vous me verrez toujours a votre
tete; si je mets & I'épreuve votre patience par des contrariétés,
des afflictions, ce n'est que pour vous aguerrir, pour augmenter
vos vertus, vos mérites, et vous préserver du péché et des sup-
plices éternels qui en sont le chatiment. » Ainsi nous parle
Jésus. Quoi de plus capable de nous encourager & marcher sur
ses traces et & porter notre croix a sa suite? « La vie et le salut
sont dans la croix, dit I'Imitation ; 14 se trouvent la protection
contre les ennemis, la source des suavités célestes, la force de
I'dAme, la  joie de I'esprit, le comble de la sainteté. Point de
progrés pour I'dme, ni d’espérance de la vie bienheureuse, si
ce n'est dans la croix ;? » c'est-i-dire, dans le support des
peines de chaque jour et dans I'accomplissement de tous nos
devoirs malgré les difficultés qui s’y rencontrent, — Etes-vous
résigné, quand le Rédempteur vous humilie et vous éprouve ?
Vous comptez-vous alors au nombre de ses amis? Au lieu de
vous plaindre et de vous décourager dams les contrariétés,
écriez-vous plutdt avec I'apotre saint André : « O bonne croix !
croix si longtemps désirée, si ardemment aimée » par les
Saints! inspirez- moi le courage de vous embrasser avec
patience, avec confiance et amour, comme un reméde i mes
vices, un moyen d’expiation et une preuve non équivoque de
la tendresse de mon Dieu.

(1)Joan. 14, 5. (L. 2ec l2
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19 SEPTEMBRE, — Dévotion au Crucifix.

PrePARATION. — Clest par sa dévotion & Jésus crucifié que
saint Francgois d’Assise a mérité tant de graces. Considérons
donc les sentiments 1° De repeatir. 2° De confiance que doit
nous inspirer la vue du Crucifix. Prenoans la sainte habitude de
le regarder souvent avec amour, et de lui adresser de tendres
paroles de regret, de reconnaissance et de demande. Dilexit me,
et tradidit semelipsum pro me.!

10 LE CRUCIFIX NOUS INSPIRE LA CONTRITION,

0 mon Dieu, majesté souveraine ! combien grand et incom-
préhensible est le mial renfermé dans le péché! Hélas! quels
désordres n’a-t-il pas causés? Il a ruiné des millions d’anges,
les changeant en démons, les précipitant du ciel dans les
cachots de l'enfer, de la gloire dans I'ignominie, des délices
éternelles dans des supplices sans fin, Et I'’homme, & quoi
Pa-t-il réduit? Chassé du paradis aprés son péché, Adam est
condamné, avec toute sa race, i souffrir toutes sortes de maux
sans excepter la mort; et voild prds de six mille ans que
g'exécute cette sentence | — Mais il est une sentence bien autre-
ment terrible, et qui doit nous faire trembler, parce que nous
y lisons mieux encore la malice comme infinie de nos offenses :
c'est la sentence que prononga Pilate ou plutot la divine
justice, contre I'Homme-Dieu. Oui, quand je considére les
légions angéliques tomber du ciel, comme la foudre, jusques
dans les abimes, j’en suis moins étonné, moins effrayé, que de
voir un Dieu condamné & mort, et & la mort des infames. Oui,
le Crucifix me décrit mieux la malice de mes fautes, que la
ruine méme de I'univers et les supplices des damnés. « Est-ce
justice, demande I'impie, d’infliger aux hommes des chatiments

(1) Gal. 2, 20.
N. MRDIT. 11 6*
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éternels pour le crime d'un instant? » Le Crucifix répond :
« Si Pombre seule du péché a rassasié de douleurs le Saint des
saints, que ne mérite pas une créature de néant, qui a osé
outrager la grandeur infinie? Sa juste peine, nécessairement
bornée dans son intensité, ne doit-elle pas &tre infinie dans sa
durée? » Oh! que le péché est un mal incompréhensible, envi-
sagé devant I'image du divin Crucifié! — O Jésus! ne devrais-
je pas tomber a genoux au pied de votre croix, y fondre en
larmes, m’y frapper la poitrine, y expirer méme de douleur,

an souvenir des fautes que j’ai commisescontre vous? Accordez-
moi la grace d'un profond repentir ; faites-moi fuir les moin-
dres manquements et tout danger de vous déplaire. Je suis
résolu de penser souvent A vos souffrances et & vos ignominies,
afin d’apprendre de vous 4 vaincre mes inclinations, & com-
battre mon orgueil, mes tendances aux plaisirs et 3 tout ce qui
m’expose & transgresser vos préceptes. Rendez-moi deux, chaste,
mortifié, patient, charitable ; faites-moi remplir mes devoirs
avec fidélité ; que toute ma vie se passe & obéir & vos volontés
saintes, & vos moindres désirs, afin de réparer mes ingratitudes
et de vous aimer a I'avenir autant que je vous aijdéplu jusqu'ici.

20 LE CRUCIFIX REVEILLE EN NOUS LA CONFIANCE.

Le Crucifix nous représente ce Pasteur charitable qui, possé-
dant cent brebis, les anges et les hommes, vit tout i coup
notre pauvre nature humaine s’égarer et se perdre dans les
voies du péché. Laissant donc ses brebis du ciel, que fit-il? il
descendit sur la terre et se mit & notre recherche, parcourant
les montagnes, les vallons et les collines, c'est-a-dire, se fai-
sant homme mortel ; passant du trone de la gloire sur un gibet
d’ignominies, et nous chargeant sur ses épaules aprads nous
avoir retrouvés. C'est ce qu'il fit sur la croix, lorsqu’il nous
arracha par sa mort aux puissances de l'enfer, et nous ouvrit
les portes du bercail éternel. Qui ne serait touché d’un pareil
dévouement ? Ce n’est pas un Ange, un Chérubin, un Séraphin
qui vous cherche et vous sauve; c’est un Dieu, votre Créatear,
le Tout-Puissant, Celui-14 méme que vous avez offensé, et qui,
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pour vous pardonner, prend -sur lui les chatiments qui vous
étaient dus. O bonté incompréhensible! quelle confiance ne doit-

elle pas vous inspirer ? — Si un roi, pour prouver 4 un sujet
rebelle qu'il oublie son crime, voulait mourir & sa place, qui
douterait de la sincérité d’un tel pardon ? Comment, en voyant
le Crucifix, pouvez-vous soupgonner en Jésus quelque ressenti-
ment ou quelque aigreur contre vous? Si vous vous repentez,
soyez certain de rentrer eu grice avec lui; car jamais il ne
méprise un ceeur contrit et humilié, Mais peut-&tre craignez-
vous de retomber dans vos fautes, de redevenir infidéle? Ou
trouverez-vous encore la victoire dans vos combats, si ce n’est
en Jésus crucifié? Par lui, les vierges et les martyrs ont triom-
phé de leurs ennemis. Pourquoi donc &tes-vous si timide, si
pusillanime, si vite troublé et découragé? Vous ne savez, dites-
vous, si vous serez sauvé. Pouvez-vous en douter, en regardant
le Crucifix? Nlest-il pas I'expression la plus rassurante de la
miséricorde de Dieu sur vous ? Comment vous Jaissera-t-il périr
celui qui est mort sur le Calvaire et meurt encore chaque jour
mystiquement sur tant d’autels, pour vous préserver de I’enfer
et vous ouvrir le ciel ? — O Jésus crucifié | 0 Mére de douleurs !
j'attends fermement de vous le pardon de mes péchés, la fidé-
lité A la grace, la persévérance dans le bien, une mort sainte et
précieuse devant Dieu, et la gloire éternelle du paradis. Ainsi
soit-il!

20 SEPTEMBRE. — Le Crucifix, source de graces.

PrEPARATION. — « Vous puiserez avec joie les eaux de la
grace, dit le Prophéte, aux sources du Sauveur, » Considérons
t° Quelles sont ces sources du Sauveur. 2° Par quels canaux
elles nous transmettent leurs eaux bienfaisantes. Jetons souvent
les yeux sur le Crucifix, afin de nous animer 4 la confiance,
surtout quand nous demandons des graces. Haurietis aquas in
gaudio de fontibus Salvatoris.

(1) Is. 12, 3.
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10 QUELLES SONT LES SOURCES DU SAUVEUR }

1l y avait & Jérusalem, dit saint Jean, une piscine, nommée
la piscine probatique, construite par Salomon & l'usage du
temple. Elle avait cinq portiques, oi l'on voyait habituelle-
ment un grand nombre d’infirmes, de malades, d’aveugles, de
bolteux, de paralytiques, qui attendaient leur guérison. Cette
fontaine mystérieuse, batie & Jérusalem par Salomon et 4 'usage
du temple, signifie la Rédemption opérée sur le Calvaire par
la Sagesse incarnée en faveur de I'Eglise et au profit de tous
les -hommes. Ses cing portiques, dit saint Thomas, représen-
tent les cinq plaies du Rédempteur. L2 sont guéris les malades
spirituels, atteints de la ldépre du péché. L3, les aveugles on
incrédules ouvrent les yeux 3 la lumidre évangélique ; et ceux
qui marchent péniblement par les chemins difficiles de la
vertu, se sentent soulagés et affermis. Les paralytiques ou les
Ames attiédies y retrouvent la vigueur perdue. — A la piscine
probatique, il fallait attendre l'arrivée de ’Ange qui, & un
temps donné, remuait I'eau; aprés quoi, 'infirme qui y des-
cendait le premier était miraculeusement guéri. A la fontaine
du Calvaire, il n’en ést point ainsi : & toute heurs, a tout ins-
tant, quiconque approche des plaies de Jésus avec un ceceur
contrit ; quiconque y entre par la foi, la confiance et la pridre,
y trouvera sa guérison spirituelle et toutes les graces du salut.
Aussi le prophéte Isaie, admirant d’avance ces effets prodi-
gieux, invitait tous les hommes A puiser avec joie aux sources
du Saaveur. « Etes-vous blessé ou malade? s'écrie saint Am-
broise, voici Jésus prét & vous rendre la santé au moyen de
son sang. Souffrez-vous de la fidvre des penchants vicieux ?
Jésus est la source qui rafralchit contre les funestes ardears
de la concupiscence. » Allons donc boire & longs traits dans
ses divines blessures. Nous y trouverons ce qui apaise notre
soif de savoir, de jouir et d’aimer : la doctrine du Sauveur,
scellée de son sang, semble 13 plus capable de rassasier notre
intelligence ; sa divine grace, achetée pour nous & tant de
frais, y remplit mieux tous nos désirs; ’exemple des vertus
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qu'il pratique dans la souffrance nous entraine 4 le suivre jus-
qu'a la mort delacroix. Nous puisons ainsi én Jésus crucifié tout
ce qui est nécessaire 4 notre perfection et & notre bonheur.
‘Hawerietis aquas in gaudio de fontibus Salvatoris.

20 CANAUX DES GRACES DB LA REDBMPTION.

« Une source sortira de la maison du Seigneur, dit le pre-
phéte Joél, et elle arrosera le torrent des épines.! » Quelle est
cette source de la maison du Seigneur ou de I'Eglise catho-
lique, qui arrose la terre coupable, figurée par le torrent des
épines? Les épines, dit saint Alphonse, signifient les péchés,
parce que ceux-ci ont percé la téte sacrée du Sauveur et qu'ils
produisent en nous I'épine du remords. La source dont il
s'agit ici n’est autre que la Rédemption opérée par Jésus, au
prix de sa meort sur la croix. Mais cette source a des canaux
qui nous transmettent les eaux de la grace. Le premier de tous
est le baptéme. Il nous purifie de la tache originelle et de
tous les péchés actuels. Il anéantit ainsi en nous ce qu'un déluge
de sang humain n’aurait pu nous 6ter. O puissance des plaies
de Jésus! Des milliers d’Ames regoivent tous les jours, dans le
Baptéme et dans la Pénitence, des secours si merveilleux, que
le ciel méme en est frappd d’étonnement. — Mais que n’opére
pas surtout 'adorable Eucharistie, autre canal des biens de la
Rédemption? Elle nous unit & ’Auteur méme de la grace, &
Celui qui chague jour renouvelle dans nos églises 'immolation
du Calvaire et nous en applique les fruits. Comme dauns les
anciens sacrifices, on participait  la victime immolée et qu'on
devenait ainsi le commensal de Dieu ; de méme dans nos sanc-
tuaires catholiques, nous participons au divin sacrifice, en
recevant & la table sainte, non une partie de la victime, mais
cette victime tout entidre, qui est le Fils unique de Dien. O
banquet sacré, ot I'on mange I'Agnean sans tache! ol I'on se
nourrit da fruit de la Passion! — Et Jésus ne cesse pas de
rester avec nous! Mille et mille fois immolé, il se survit a lui-

(1) Joel. 3, 19.
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méme pour &tre 3 jamais notre libérateur et nous appliquer
sans relache les mérites de son sang. — O Rédempteur plein
d’amour! en reconnaissance de votre charité, je me propose
de baiser chaque matin I'image du Crucifix, vous promettant
de porter ma croix généreusement pendant tout le jour. Le
soir, je ferai mon examen et je me préparerai & la mort au
pied de votre croix. Au cours de mes occupations, je jetterai
souvent les yeux sur vos plaies sacrées, pour y retremper mon
courage et vous offrir mes peines et mes difficultés. Dans mes
ennuis, mes tristesses, mes combats, je me réfugierai aupras
de vous sur le Calvaire, afin d’apprendre, par votre exemple,
4 souffrir, & vaincre et & mourir, en m’abandonnant comme
vous entre les bras du Pére céleste. In manus tuas commendo
spiritum meum. Redemisti me, Deus verilatis,

21 SEPTEMBRE. — Saint Matthieu, apdtre.

PrEPARATION. — « Vous serez mes amis, si vous faites ce que
je vous ai commandé.! » Saint Matthieu a prouvé sa fidélité &
Jésus, 4° Par sa docilité & lui obéir. 2° Par son courage 2
enseigner la doctrine évangélique. Etes-vous,. comme lui,
prompt & vous soumettre, ardent & suivre en tout les volontés
bien connues de ceux qui vous dirigent au nom de Jésus? Vos
amici mei estis, si fecerilis quee ego preecipio vobis.

. 10 OBEISSANCE DE BAINT MATTHIEU.

~ Saint Matthien était publicain ou receveur des impots pour
les Romains, profession trés odieuse alors parmi les Juifs. Un
jour qu'il était- assis & son bureau, Jésus vint 2 passer, et, le
regardant d'un ceil de miséricorde, il lui dit : « Suivez-moi. »
Aussitot, sans plus attendre, Matthieu se leva et suivit le Sau-
veur. Quelle promptitude dans son obéissance! Il ne délibére

(1) Joan.
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point, ne consulte personne, ne demande pas de temps, n’exige
pas de miracle. Ses affaires, ses richesses, sa parenté, rien ne
Yempéche d’obéir & l'instant. Sans douté une lumidre inté-
rieure, une grace secréte le toucha vivement., Mais combien de
fois ne sommes-nous pas, nous aussi, éclairés, et pressés de
nous rendre aux inspirations de Diea! Tantot il nous reproche
une faute commise, un manque de discrétion, de retenue, de
‘patience, de douceur, d’affabilité; tantot il nous demande le
- sacrifice d’un défant, d’une parole inutile ou nuisible au pro-
chain et & nous-mémes; et nous refusons d’'écouter sa voix,
Saint Matthieu dut rompre avec I'amour-propre, braver le
respect humain, renoncer & ses espérances de fortuns; nous
n’avons pas de si grands obstacles 4 vainere; et cependant que
nous sommes loin de sa parfaite docilité! — Apras la Pente-
cote, le méme Apoétre, toujours enclin A se laisser conduire,
quitta la Judée, sous la direction de I'Esprit de Jésus, passa par
I’Egypte et arriva en Ethiopie. Il y précha la foi, surmontant
toutes les fatigues, pour étre fidéle & sa divine mission. Rien
en ce monde ne devrait non plus nous arréter, quand il s'agit
de remplir un devoir, on d’accomplir la volonté. de Dien. — -
- N’est-ce peut-&tre pas le contraire que vous faites ? Le moindre
ennui ou dégoat vous empéche d’exécuter les ordres qu'on
vous donne; et, si vous vous y conformez, ce n’est qu'aprés
avoir répliqué, montré vos répugnances, éclats en plaintes et
en murmures contre ceux qui vous commandent. Est-ce 13 étre
- disciple de Jésus? n’est-ce pas plutot contredire sa parole :
« Qui vous écoute m'écoute, et qui vous méprise me méprise ? »

20 ZiZLE DE 8AINT MATTHIBU.

Clément d’Alexandrie dit de ce saint ApOtre, qu'il était trds
adonné 4 la contemplation, menait une vie tras austédre, et ne -
vivait que d’herbes, de racines et de fruits sauvages. Mais ce
n’était 12 qu’une partie des peines et des fatigues de son apos-
tolat. Il travailla vingt-trois ans en Ethiopie, et, durant ce
temps, que de milliers d’Ames il conquit au vrai Dien! que de
temples d’idoles il renversa ou convertit en églises! Il ordonna
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des prétres, sacra des évéques, et s’employa jour et nwit a
étendre le royaume de Jésus-Christ. La résurrection de la fille
da roi ouvrit les yeux 4 la famille royale, dont tous les mem-
bres regurent le baptéme. Une des princesses, nommée Iphi-
génie, prodige de beauté et de sagesse, fat si éprise de la
virginité, que sous la direction de saint Matthieu, elle devint
supérieure d’'une communauté de vierges ; ce qui fut la caunse
du martyre de notre Saint. Car le successeur du roi, voalant
épouser Iphigénie, I'Apotre eut le courage de s'y opposer
ouvertement, dans un discours qu’il fit an prince sur I'excel-
lence de la virginité, sur les graces divines qu’elle attire et
les récompenses éternelles qu’elle mérite. Peu aprés il fat
massacré A I'autel o il offrait ’adorable sacrifice. O ztle vrai-
ment apostolique, qui fit de ce fervent disciple de Jésus,
« I'hostie et 13 victime de la virginité! » comme I'appelle sdint
Hippolyte. — Apprenez de 13 & préférer tous les supplices au
malheur de perdre l'angélique vertu, vertn si délicate et si
souvent exposée. Formez autour de vous, comme une haie
d’épines, par la mortification du corps et des sens, surtout des
© yeux et du toucher. Ayez le noble courage de vous faire vio-
lence, en tenant ferme dans la tentation, appuyé sur la priére
et sur l'dssistance divine, qui ne manque jamais 4 ceux qui
prient. Quel est celui qui a persévéré a prier et a résister, sans
remporter la victoire ? victoire d’autant plus méritoire qu’elle
a couté plus d’efforts.

O glorieux saint Matthieu, enflammé de z¢le ! daignez m’ob-
‘tenir une étincelle du fen qui vous consume. Communiquez &
mon cceur 'amour spécial que vous ettes pour la virginité,
afin que je conserve purs, toute ma vie, mon corps et mon
Ame, au moyen de la mortification des sens, du souvenir des
vérités de la foi, et du recours fréquent et constant a Jésus et
A Marie. )
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22 SEPTEMBRE, — Désir de la perfection.

PreparaTioN. — Nous ne saurions nous sanctifier comme
saint Matthieu et les autres Saints, sans ua vif désir de la per-
fection. Méditons done 1° La nécessité de ces désirs pour nous
unir & Dien. 2° Comment nous pouvons les obtenir et les
accroitre. Renouvelons-nous dans cet esprit de ferveur qui nous
anime d’ordinaire en terminant nos retraites; car « Bienheu-
reux ceux qui ont faim et soif de la justice ou dela samtetél »
Beati qui esuriunt et sitiunt justitiam !'

10 NECESSITE DE DESIRER LA PERFROTION.

Pourquoi les désirs de la perfection sont-ils nécessaires a la
sainteté ? parce que, pour devenir saint, il faut prier, chercher,
frapper, selon la parole du divin Maltre. Prier, ¢’est demander
avec instance ; ce que l'on ne saurait faire, sans désirer d’obte-
nir. Chercher, c’est parcourir le chemin des vertus et des
bonnes ceuvres ; ce qui est impossible an ceear lache et inseu- .
ciant. Frapper, c’est persévérer & prier et & chercher; ce' que
I'dme indifférente ne fera jamais. — La sainteté ne s’acquiert,
dit le Sauveur, que par la violence qu’on exerce contre soi-
méme, en triomphant de ses défauts, de ses penchants vicieux,
et en résistant aux tentations. Il faut entrer au ciel par la porte
étroite, celle de la mortification, de I’obéissance, de la pa-
tience, de I’abnégation, du dévouement. Qui jamais pourra
remplir de telles conditions, sans de vifs désirs de se sanctifier ?
— Qui pourra, sans cela, obtenir de Dieu les graces qu’exige une
telle perfection? Le Seigneur ne rassasie de ses biens que ceux
qui en ont faim et soif.? L’Ange qui apparat i Daniel lui dit
que ses pridres avaient été exaucées, parce qu'il était un homme
de désirs, Vir desideriorum.® Zachée mérita la faveur de rece-

(|) Matth. 5, 6. . (2) Ibid. ) (3) Dan, 9, 23.
N. MEDIT. 1II. 7
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voir Jésus dans sa maison, & cause de l’empressement qu’il
mettait a le voir passer, malgré la foule. Dieu ne donne son
amour, dit sainte Thérdse, qu'a ceux qui I'ont longtemps et
vivement souhaité. D'od vient donc que vous le souhaitez si
peu? Quand il s'agit de faire un sacrifice, vous hésitez. Cepen-
dant vous &tes tout de feu pour vous satisfaire, pour contenter
votre vanité, votre amour-propre, votre sensualité. Un travail
qui vous platt, fat-il trés fatigant, ne vous coate guére; mais
dés qu'il vous faut renoncer & vos idées et & vos volontés, tont
devient difficile, 4 moins que vous n’y trouviez votre intérét.
Mais quel plus grand intérét pouvez-vous avoir que de vous
perfectionner, méme aux dépens de vos gouts et de vos incli-
nations? Ah! si vous le désiriez sincdrement, vous sauriez
bientot renverser tous les obstacles, triompher de vos répu-
gnances et vous donner entiérement a Dieu. Beati qui esuriunt
el sitiunt justitiam !

20 COMMENT ON AUGMENTE LES DESIRS DB 8E SANCTIFIER.

Pour aceroftre en nous les saints désirs, il faut se détacher
des objets périssables. Comme la plante, en sortant de terre,
monte aussitdt vers le ciel, ainsi notre cceur, en se dégageant
des choses temporelles, s'éldve 4 la recherche des biens spiri-
tuels. Les désirs sont nos ailes, mais si ces ailes se laissent -
prendre a la glu des affections terrestres, comment pourront-
elles nous porter jusqu'a Dieu? — D’ailleurs plus notre Ame
est pure et dégagée, plus elle re¢oit abondamment les lumieres
célestes. Et que lui apprennent ces lumidres? la solide gran-
deur que cache la perfection. Quoi de plus noble, en effet, quoi
de plus digne d’envie que de régner sur ses penchants,” de
-fouler avx pieds les vanités de la terre, de dominer les démons
eux-mémes, et de faire violence, par'la pridre, au ceear de
notre grand Diea ? Quoi de plus désirable, pour une Ame immor-
telle, que d’¢tre 'amie des Anges, la concitoyenne des Elus;
de travailler avec eux & procurer la gloire du Trés-Haut ; et de
devenir chaque jour plus semblable au Verbe incarné, en
vivant de sa vie divine? Tels sont les avantages de la vraie
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sainteté 1j — Et quel bonheur ne nous apporte-t-elle pas?
« Soyez persuadé, écrit saint Alphonse, qu’une dme qui se
tient tant soit peu recueillie devant le saint Sacrement, regoit
de Jésus-Christ plus de consolation que le monde n’en saurait
procurer par toutes ses fétes et tous ses plaisirs.! » « Qu'elle -
est grande et abondante, Seigneur ! s’écriait David, la douceur
que vous répandez secrétement dans le cceur de ceux qui vous
craignent!2 » « Un jour passé dans votre demeure vaut plus
que mille autres au milien du siécle.? » Or Dieu est toujours le
méme ; toujours il se commuuique de la sorte & ceux qui le
cherchent avec ardeur et se donnent 3 lui sans réserve. Tous
ces motifs, bien médités, ne sont-ils pas de nature 3 nous
enflammer du désir d’une solide perfection? Les partisans du
monde travaillent sans relache & se faire un trésor périssable ;
serions-nous moins empressés 3 nous amasser des richesses
éternelles ? Que ne fait pas le démon pour nous perdre et nous
rendre malheureux? Ne soyons pas moins ardents & nous pro-
corer le salut et le bonheur qui ne finiront jamais, — O Jésus!
0 Marie! inspirez-moi le courage de vaincre ma paresse, mon
insouciance et ma lacheté, afin que sous vos auspices je m’ap-
plique constamment & vous ressembler par 1'exercice de toutes
les vertus. Beati qui esuriunt el siliunt justitiam !

QUATRIEME DIMANCHE. — Marie a sacrifié Jésns.

PréparaTioN. — Ce qu’lsaie dit du Sauveur, « qu’il s'est
offert parce qu’il I’a voulu,® » peuat s'appliquer & la divine
Mére : elle a sacrifié son Fils, parce qu’elle I'a bien voulu.
Considérons 1° Le prix de ce sacrifice. 2° Ce qu’il exige de
nous, Proposons-nous de renoncer & notre jugement et 4 nos
inclinations, chaque fois que la volonté divine contrarie nos
idées et nos goats. Oblatus est quia ipse voluil.

1) Visites. Introd.  (2) Ps. 30, 20.  (3) Ps. 83,  (4) Is. 53.
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10 LLE PRIX DU SACRIFICK DE MARIE.

Quelles angoisses ne dut pas souffrir Abraham, depuis le
jour ot le Seigneur lni demanda le sacrifice d’Isaac jusqu'a
I'heure supréme de I'exécution! Quelles douleurs n’endura
point Marie pendant les annédes si longues qui précédérent la
passion de son Fils unique Jésus! Elle le contemplait d’avance
dans les plus cruelles angoisses, et quel n’était pas alors son

" martyre! Ajoutons-y ses dispositions admirables de résigna-
tion, et nous aurons une idée, quoique fuible, du mérite de
son sacrifice. Mais combien ce mérite n’est-il pas encore
augmenté par I’excellence infinie de la victime et par I'amour
immense du coeur qui en fait 'offrande! Celui qu'on immole
est un Dieu, et c’est une Mére de Dieu qui le présente au Pére
céleste, en s'unissant & Jésus, Pratre et Victime & la fois pour
le genre humain tout entier. Se peut-il un sacrifice plus su-
blime, plus digne de la Majesté souveraine et plus capable de
la glorifier selon sa grandeur ? — Aussi que-de bénédictions en
découlent pour Marie! « Parce que tu n’as pas épargné ton fils
unique, disait le Seigneur & Abraham, je te comblerai de biens
et multiplierai ta race, comme les étoiles du ciel et le sable
des rivages de l'océan. » « Parce que vous avez immolé votre
Fils bien-aimé, infiniment plus précieux qu’lsaac, semble-t-il
dire aussi & Marie, je vous établis Dispensatrice de tous les
biens de la Rédemption. Tous les justes, comparés aux bril-
lantes étoiles du firmament, seront vos enfants privilégids ; les
pécheurs, figurés par le sable mouvant de la mer, seront les
enfants de vos douleurs et de votre compassion. Vous les nour-
rirez tous du lait de la grace, et les éldverez pour la gloire
éternelle. » Telle est la magnifique récompense que recut la
divine Mére, pour avoir immolé son Jésus dans I'intérét de nos
Ames. Pendant que, sur le Calvaire, on lui remettait entre les
bras le corps ensanglanté du Sauveur, le Pére éternel, du haut
des cieux, lui confiait toutes les richesses du ciel, avec le pou-
voir d’en disposer & son gré en faveur des hommes, devenus
ses enfants. O doux et consolant privilége! La Mare de nos Ames
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est la Mére de notre salut! Si nous la prions, elle nous ouvrira
les trésors de Dieu et les portes du paradis. — Prions-la donc
le matin, le soir, dans la journée; quand I'heure sonne; avant
et aprés chacune de nos actions. Invoquons-la dans nos doutes,
nos peines, nos anxiétés, nos combats, Ne passons gudre un
quart d’heure, dit saint Alphonse, sans recourir 3 cette tendre
Mére, Dispensatrice des dons célestes.

20 CE QU'EXIGE DE NOUS LE SACRIFICE DE MARIE.

Nous ne saurions répondre au sacrifice qui a tant couté
4 la Mére de douleurs, sans immoler comme elle ce que nous
avons de plus cher. Or ce qui nous tient le plus an ceur,
c’est notre volonté, notre liberté; et voild ce que Marie sou-
haite le plus de nous. Quoi de plus grand, de plus précieux
que de donner & Dieu et & la divine Mére, non pas seulement
nos biens, notre corps, nos sens, mais encore notre Ame, en ce
qu'elle a de plus intime, de plus radical, notre intelligence,
notre jugement, notre libre arbitre? — « Mon fils, dit & chacun
de nous la Vierge-Mére, donne-moi ton cceur ou ta volonté.'
Jai livré pour toi mon bien-aimé Jésus; n’est-il pas juste que
ta me donnes de méme ce que tu as de plus cher ? Cesse done
de courir dans les voies de la licence, dans la voie large des
fautes légeéres délibérées, de I'immortification de tes penchants
vicieux. Efforce-toi de mieux réprimer désormais tes tendances
a la vanité, & la médisance, & I'envie, a la dissipation; de
mettre un frein a ta langue, & tes yeux, & ton palais; d’aiguil-
lonner ta ponchalance, ta paresse, ta lacheté, ta négligence ;
de faire enfin mourir en toi tous les rejetons de la volonté
propre, et cette volonté elle-méme, afin d’offrir & Dieu un
sacrifice digne de lui, un sacrifice en rapport avee celui que
j'ai offert moi-méme sur le Calvaire, en immolant' mon Fils!
Jésus est mort ; ne faut-il pas en retour que tu meunres a toi-
meéme ? Il a crucifié avec lui les trois concupiscences du monde ;
ne dois-tu pas les crucifier 4 son exemple, par I'humilité, le

(1) Prov. 23, 26.
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détachement et la patience? Dans sa passion et surtout sur la
croix, il a pratiqué toutes les vertus. N'est-il pas de ton devoir
de I'imiter, comme le disciple son mattre? Il prie, il pardonne,
il souffre sans se plaindre, il excuse ses ennemis, il meurt par
obéissance. C'est 13 te dire : Prie sans relache; oublie les
injures; résigne-toi toujours et en tout; soumets-toi sans
réserve et jusqu'a la mort, & toutes les lois de Dieu et de son
Eglise. » — Ainsi nous parle la Mére de douleurs. Pour répondre
dignement au sacrifice qu’elle a fait de Jésus en notre faveur,
nous devons, dit-elle, mourir & nous-mémes et nous revatir
des vertus de 'Homme-Dieu. Rappelons-nous ses paroles,
chaque fois que nous assistons & la sainte Messe, qui est le
renouvellement du sacrifice de la eroix, d’od nous sont venus
tous les biens.

23 SEPTEMBRE. — L’édifice de la perfection.

PreparaTioN. — Il ne suffit pas de désirer la suinteté, il faut
encore 1° Y travailler avec méthode, comme on fait pour la
construction d’un édifice. 2° L’achever ou le perfectionner par
'exercice de la parfaite charité, Voyez quelles sont les vertus
qui vous manquent pour étre un sanctuaire digae de Dieu.
Tanquam lapides vivi, superaedificamini domus spiritualis.!

10 COMMENT SE CONSTRUIT I'EDIFICE SPIRITUEL,.

Avant de batir une maison, un temple, un palais, on déblaie
le terrain, on creuse les fondements, on les remplit de maté-
riaux pour donner a Dédifice une base solide. Ainsi nous
devons agir spirituellement : déblayer le terrain, c’est bannir
de notre cceur les affections mondaines et le respect humain,
par la crainte de Dieu; le fondement se creuse au moyen de
Phumilité; la foi le remplit de toutes les vérités nécessaires i

(1) I Petr. 2, 5.
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notre progras. Il ne reste plus ensuite qu’a élever les murailles
de notre temple spirituel, par I'exercice des vertus. Or ces
vertus, comment seront-elles cimentées et consolidées, si ce
n’est par I'oraison et la mortification? L'oraison nous attire la
grace, et la mortification fait mourir en nous les vices, qui
mettent obstacle & 'accroissement des vertus. — Qu'il est done
important pour nous de méditer, de prier et de nous renoncer!
La réflexion, aidée de la grace, procure a notre esprit de pro -
fondes convictions sur les vérités de la foi, convictions qui
donnent & notre 4me la force de vaincre les difficultés dans
I’ordre du salut. La priére nous attire des secours plus abon-
dants de la part de Dieu et nous rend ainsi capables de tous
les sacrifices qu’exige la véritable perfection. De la cette pra-
tique habituelle de 'abnégation qui réprime l'envahissement
des sens, de I'imagination, de la concupiscence, ennemis tou-
jours en éveil pour empécher le succds de notre sainte et
courageuse entreprise. Formons donc la résolution de nous
appliquer saus relache 4 méditer, & prier, et & nous mortifier.
Nous ressemblerons ainsi & un habile architecte qui batit sur
le roc. Notre édifice, & I’épreuve de la pluie et des tempétes,
saura résister aux secousses de I'humiliation, de I'adversité,
des tentations de toutes sorles. — N’étes-vous pas de ces
imprudents qui vivent sans souci d’une sainteté solide, au
risque de se trouver trop faibles & I'heure du combat ? Sancti-
fiez-vous, comme les Saints et les martyrs, en vous exergant
aux vertus difficiles, & I'aide de I'oraison et de I’abnégation.
Tanquam lapides vivi, superedificamini domus spiritualis. Vous
ignorez en effet ce qui vous attend dans I'avenir,-quelles fonc-
tions, quelles luttes, quelles souffrances ; peut-étre aurez-vous
alors besoin d’une sainteté vraiment héroique. Malheur & vous,
si, par votre faute, vous n’étes pas a la hauteur de vos épreuves
et de vos obligations! '

20 COURONNEMENT DE NOTRE KDIFICE SPIRITUEL.

Une maison n'est achevée que par la toiture, qui en est
comme le couronnement. Ainsi notre édifice mystique ne sera
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complel que par le toit de la charité. Cetle vertu, selon
I’Apétre, est le lien de la perfection,! le complément et la
plénitude de la loi.? Elle comprend l'amour envers Dieun et la
charité & I'égard du prochain, qui sont un méme amour, par
lequel nous aimons le Créateur en lai-méme, et dans les dmes,
ses images ou ses portraits. « Nous avons recu, dit saint Jean,
ce commandement du Seigneur, que celui qui aime Dieu doit
aimer aussi son frédre.® » Le monde, dit saint Dorothde, est
comme un cercle dont Dieu est le centre ; les hommes en sont
les rayons. Plus ceux-ci se rapprochent du centre, plus ils se
rapprochent entre eux; c’est-i-dire que plus nous sommes
unis & Dieu, mieux nous restons unis & nos semblables par les
liens d’une vraie charité. Ne séparons donc jamais dans nos
coeurs amour de Dieu de 'amour du prochain. Sainte Cathe-
rine de Sienne, aprés avoir longtemps joui des douceurs de la
contemplation, répugnait a semployer au salut des Ames. Mais
le Saaveur lui dit : « Mon amour renferme deux commande-
ments : il faut m’aimer moi-méme et aimer le prochain; en
cela consistent toute la loi et les préceptes. 11 te faut deux
pieds pour marcher et deux ailes pour aller au ciel. » Ainsi
parla Jésus, et la Sainte se soumit & tout. L’édifice de notre
perfection ne sera donc complet, que par un entier dévoue-
ment au service de Dieu et de nos semblables. — Sont-ce 14 vos
dispositions? N’ates-vous pas égoiste, toujours occupé de vous-
méme et de vos intéréts, jusque dans vos exercices de piété?
Avez-vous soin de recommander an Seigneur ceux qui soaf-
frent, ceux qui sont tentés, ou exposés & tomber dans 1'abime
du péché mortel ? N'oubliez-vous pas les pécheurs, les agoni-
sanis, les &mes du purgatoire? L’Eglise souffrante et 1'Eglise
militante tout entidre devraient étre ’objet de votre sollicitude
et de votre zdle.

0 Jésus! je reconnais, avec le Psalmiste, qu’en vain je tra-
vaille & vous batir un sanctuaire dans moo 4me, si vous ne
m’assistez de votre grace. Par I'intercession de votre tendre

{1) Col. 3, 14. (2) Rom. 13, 10.
(8) I Joan. 4, 21.
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Mére, embrasez-moi de votre amour, et faites-moi prier fré-
quemumnent. Car, sans votre assistance, je ne suis capable d’au-
con bien. Nisi Daminus eedificaverit domum,in vanum laboraverunt
qui eedificant eam !

23 SEPTEMBRE (mis). — De 'observation des Régles.:

PrEpARATION. — Rien n’est plus nuisible au religieux que la
transgression fréquente de sa Régle. Considérons donc 1° L’excel-
lence de 'observance régulidre. 2° La sainteté qu’elle nous
procure. ¢« Mon fils, nous dit I'Esprit-Saint, gardez ma loi
comme la prunelle de ’eil. » Ces paroles nous indiquent que
Dieu est aussi sensible & nos moindres infidélités, que I'est
notre ceil & un grain de sable ou de poussidre. Fili, serva legem
meam, ut pupillam oculi.?

10 EXCELLENCE DE L'OBSERVANCE REGULIERE.

Les fondateurs d’Ordres ont été des hommes appelés de Dieu
et inspirés de son Esprit pour fonder leurs Instituts religieux.
Ils n’ont composé leurs Régles qu'aprés de longues médita-
tions et de ferventes pridres. Souvent ils ont regn de Dieu des
secours sensibles et extraordinaires, comme il arriva i saint
PacOme, & qui ’Ange du Seigneur remit une Régle écrite ; de
méme A saint Frangois d’Assise, 3 qui Jésus-Christ dicta la
sienne, Lorsque saint Alphonse méditait le plan de sa Congré-
gation et en posait les fondements, il fut souvent visité par la
Mére de la Sagesse incarnée, comme il I'avoua lui-méme.
L’approbation formelle de I'Eglise suffit d’ailleurs, & elle seule,
pour sanctifier une Régle, et en faire I'expression de la volonté
divine & I'égard des religieux qui sy assujettissent. Or, quoi de
comparable i la volonté du grand Dieu qui commande a I'uni-

(1) Ps. 126, 1. (2) Pour les religieux. © (3) Prov. 17, 2.
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vers, et & qui les plus hauts Séraphins se font gloire d’obéir ?
Nos Régles sont les échos fidéles de cette volonté toute sage et
toute sainte, ou plutot elles s’identifient avec elle, et produi-
sent les mémes effets. — Do il suit que, dans la vie religieuse,
tout est important aux yeux de la foi; rien n’y est petit, ni
indigne de notre attention. « Plutot perdre la santé, disait le
bienheureux Berchmans, plutot perdre la vie et 8tre mis en
pidces, que de violer la moindre de mes Ragles. » Aussi; quoique
cent novices fussent chargés de le surveiller, jamais on-ne put
le trouver en défaut. Il avait toujours avec lui le livre de ses
Regles, comme un reliquaire précieux, renfermant pour lui
les volontés divines, gages de paix et de salut. Il voulut mourir,
tenant d’une main son Crucifix et son Chapelet, et de 1’autre
le Livre de ses Régles, comme pour indiquer qu’avec Jésus et
Marie, c’était sa Régle qu’il aimait le plus. — Si vous aviez de
tels sentiments, vous verrait-on transgresser si facilement le
silence, manquer 4 la modestie des regards et au recueille-
ment, blesser si souvent la pauvreté, I'obéissance et la charité
fraternelle? Loin de vous répandre au dehors, d’aimer les
parloirs et les conversations avec les séculiers, vous choisiriez.
de préférence le séjour du couvent, le calme de la cellule,
la paix de la solitude et les avantages de la vie d’oraison.
Voyez en quoi vous devez réformer votre vie et la rendre plus
régulidre. '

20 NOTRE PERFECTION DEPEND DE L'OBSERVATION DES REGLES.

La perfection d’un religieux n’est pas celle d’un séculier, ni
celle d’un prétre vivant dans le monde. Elle doit étre conforme
4 Desprit de son Institut. Or cet esprit ne se connalt que par
les Regles. Celles-ci sont comme le miroir oil chaque religieux
peut se considérer lui-méme, et voir s'il a 'humilité, le déta-
chement, la modestie, I'obéissance, le dévouement, le zdle,
tels que les requiert son saint Fondateur ; il est, comme il le
doit, un homme d’oraison, qui cherche Dieu seul, et travaille
A se conformer en tout & son bon plaisir. — La perfection
consiste dans I'amour divin ; or cet amour se manifeste surtout
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par les ceuvres et par I'union de notre volonté  celle de Dieu.!
La sainteté du religieux est donc renfermée dans ’observation
de ses Régles, puisque celles-ci embrassent tout ce que le Sei-
gneur exige de nous. La-dessus nous serons jugés; on_con-
frontera nos pensées, nos intentions, nos sentiments, notre
conduite, avec le livre de nos Constitutions, qui contient pour
nous I’Evangile auquel nous sommes tenus. En vain aurons-
nous produit des actions d’éclat et illustré notre Ordre; si
nous n’avons pas observé notre Régle dans ses détails, le Sei-
guneur nous traitera comme des serviteurs infidales qui n’ont
pas fait la volonté de leur maltre. Au contraire, que de béné-
dictions sont réservées aux religieux exacts et fervents! Le
Sauveur exaunce leurs pridres, comme il I'assure lui-méme;?
parce qu'il fait la volonté de ceux qui le craignent et lui obéis-
sent. « La pridre est tout-puissante, disait saint Alphonse, quand
elle est jointe & I'ohservance. » Une Providence spéciale entoure
le bon religieux, et le fait persévérer dans sa vocation. Combien
d’aillears, n’est-il pas cher A ses supérieurs et & ses confréres!
11 vit dans le cloitre, comme au sein d’une famille dont il est -
aimé, et A laquelle il est 1ié par toutes les fibres et tous les
nerfs de 'observance régulidre. Dans ces conditions, qui ne
serait pas heureux au sein d’une communauté fervente, et qui
n’y arriverait pas a la perfection? « Si vous gardez la Régle, dit
I’Esprit-Saint, elle vous gardera® » des maux de I'ame, et le
Seignear dira de vous : « J’ai trouvé un homme selon mon
cear, qui accomplit toutes mes volontés.* » Priez Jésus et
Marie de vous rendre tel que le désire le Fondateur de votre
saint Institat. Qui custodit mandatum, custodil animam suam.

(1; Joan. 14, 21. '(E)Joan. 15, 7.
(2) Prov. 19, 16. (4) Act. 13, 22.
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24 SEPTEMBRE. — Notre-Dame de la Merci.

PrEparaTioN. — Comme la Vierge immaculée fut choisie de
Dieu pour étre associée & son Fils dans la Rédemption du
monde, ainsi a-t-elle regu la mission de fonder, au treizidme
siécle, I'Ordre de la Merci pour la rangon et la délivrance des
captifs.- Voyons donc 1° De quels liens Marie nous délivre.
2° Par quels moyens. Proposons-nous de I'invoquer souvent
pour obtenir la force de rompre avec le sidcle et avec nos incli-
nations. Dirupisti, Domine, vincula mea; tibi sacrificabo hostiam
laudis.!

10 DE QUELS LIENS MARIE NOUS DELIVRE.

C’était au commencement du treizidme sidcle ; les mahomé-
tans, maitres d'une grande partie de I'Espagne, tenaient dans
les fers un nombre immense de chrétiens qu'ils tourmentaient
cruellement pour leur faire renier la foi. Beaucoup succom-
baient, et 'Eglise déplorait avec larmes la perte de ses enfants.
De toutes parts, des veeux et des priéres montaient vers le ciel
pour obtenir, de la Mére de miséricorde, un prompt remade 3
tant de waux. Qu’arriva-t-il? La douce Reine de la charité
apparut en une méme nuit 4 trois illustres personnages, et leur
enjoignit de réunir leurs efforts pour fonder un Ordre religieax
destiné & la rangon des captifs. Cette entreprise fut exécutée ;
I’Eglise I'approuva, et elle en céldbre aujourd’hui la mémoire.
— Combien d’enseignements salutaires sont renfermés dans ce
seul fait | Nous y voyons les chrétiens captifs, chargés de chaines,
qui nous rappellent les liens du péché, du démon, de nos con-
voitises sensuelles, liens qui nous rendent malheureux dés cette
vie, el nous exposent i des maux bien plus affreux encore, et
qui seraient éternels. Quelqu'un d’entre nous est-il enchalné
au monde, au démon, au péché, soit par la tiédeur, I'habitude

(1) Ps. 115,
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des petites fautes, soit par quelque passion ou inclination
immortifiée ? Qu’il s’adresse & la Reine paissante et miséricor-
dieuse, qui du haut du ciel ne perd jamais de vue la détresse
de ses sujets qu'elle aime comme ses enfants! Marie a sacrifié
pour nous son Fils unique ; oubliera-t-elle jamais ce que nous
lui avons coité ? Elle qui obtient tant de miracles pour la gué-
rison des corps, serait-elle avare envers nous, quand il s'agit
de nos Ames? Elle les aime plus que sa vie méme. Pourquoi
donc vous lamenter inutilement, en vous voyant si misérable,
sous le poids de tant d’imperfections ? pourquoi latter, toujours
seul, contre vos défauts, vos penchants pervers, contre cette
concupiscence sans cesse en éveil, contre cet orgueil et cet
amour-propre si susceptibles et si souvent causes des agitations
de votre cceur ? Recourez & Marie dans toutes vos peines et vos
combats ; espérez par elle la force de briser tous les liens qui
retardent et empéchent votre union avec Dieu. Dirupisti vincula
mea. Formez des actes de confiance filiale en cette douce Mére
de votre ame.

20 COMMENT MARIE BRIB EN NOUS LES LIENS DU PACHE.

L’Ordre de la Merci, fondé par la divine Mére pour la rangon
des captifs, n’est qu’'une faible image de I'Eglise qu’elle a con-
tribué & établir, avec son divin Fils, pour le rachat du genre
humain perdu. A notre apparition en ce monde, nous étions
dans les fers de Salan, nous portions les lourdes chaines du
péché. Or, dit saint Germain, personne n’arrive & la connais-
sance de la vérité, si ce n’est par Marie ; c'est done & I'interces-
sion de cette aimable Mére que nous devons la grace du
baptéme. Par elle nous sommes passés des téndbres a la
lumiére, de l’esclavage de I'enfer & la noble liberté des enfants
de Dien. O bienfait inestimable, qui a éLé pour nous le principe
de graces sans nombre ! — Personne, dit encore saint Germain,
n’échappe au danger de se perdre, si ce n’est par Marie. De
combien de périls cette Mére de nos Ames ne nous a-t-elle pas
préservés depuis notre enfance! A quels maux ne nous a-t-elle
pas arrachés! — « Personne, 6 Marie, continue le méme Saint,
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ne regoit les dons de Dieu, si ce n’est par vous; personne ne
devient spirituel et n’arrive au salut que par votre entremise. »
Nous iguorions antrefois d’od nous venaient ces remords, ces
craintes salutaires, ce dégoat du monde et ces désirs d’étre &
Dieu ; et c'était Marie qui nous les obtenait! elle veillait sur
nous comme une Mére sur ses enfants; et elle le fait encore tous
les jours. D’od nous arrivent, en effet, tant de bons mouve-
ments qui nous portent i méditer, & réfléchir, & veiller sur
pous-mémes? Pourquoi nous plions-nous si facilement aux
moyens de salut fournis par I'Eglise? Quelle est la source de
tant d’inspirations, de saints désirs, qui nous pressent de tra-
vailler & notre perfection, de vivre plus mortifiés, plus recueillis,
plus détachés, plus unis au souverain Bien ? En un mot, quel est
le principe de tant de bontés et de miséricordes dont nous
sommes 'objet ? Le principe n’en peut étre que Jésus ; mais le
canal qui nous les transmet, c’est Marie. C'est aux mérites de
son Fils et & ses pridres que nous devons toutes ces faveurs. La
reconnaissance exige donc de nous plus d’amour envers le Fils
et la Mére, et plus de fidélité & leur obéir. Depuis si longtemps,
ils vous demandent le sacrifice d’un ressentiment, d’une parole,
"d’an regard, d’une vivacité, d’un mécontentement, d’une impa-
tience ; et vous les leur refusez! Est-ce 1a de I'amour et de la
fidélité ? — A I'exemple de saint Alphonse, qui rompit avec le
monde dans une église dédiée & Notre-Dame de la Merci, brisez
en ce jour, aux pieds de Marie, tous les liens qui vous empéchent
d’étre entidrement & Jésas. Dirupisti, Domine, vincula mea ; tibi
sacrificabo hostiam laudis.

25 SEPTEMBRE. — Mortification de I’Enfant Jésus.

PripARATION. — « Revétons-nous, dit ’Apotre, de la mor-
tification de Jésus-Christ.? » Méditons 1° Ce que souffre Jésus
dans la créche. 2° Comment nous devons nous mortifier d son

{1, I Cor. 4, 10.
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exemple. Offrons chaque jour .au Sauveur quelques actes de
renoncement aux satisfactions du goat, des yeux, de la langue,
de tous les sens, afin d'imiter sa vie souffrante et mortifiée.
Semper mortificationem Jesu in corpore nostro circumferentes.

10 CE QUE SOUFFRE JESUS DANS LA CRECHE.

Quand le Sauveur naquit & Bethléem, sa divine Mére n’avait -
ni laine, ni plume, et ne pouvait préparer un lit convenable &
son tendre Enfant. Que fit-elle ? elle amassa dans la crdche un
peu de paille, et coucha dessus le Roi de gloire, le Fils-unique
du Dieu tout-puissant. Elle agit ainsi par une inspiration de
Jésus lui-méme, qui voulait, dit saint Pierre Damien, préco-
niser la loi de la pénitence et de la mortification. Sur ce dur lit,
combien le Sauveur ressent vivement, dans son corps délicat,
les piqtres de la paille ! Né an cceur de I'hiver, au milieu de la
nuit et dans une caverne ouverte, combien ne souffre-t-il pas
des intempéries de la saison ! ses langes rudes et grossiers ne pou-
vant le défendre contre la rigueur du froid. De plus, rien dans
cette grotte obscure ne récrée sa vue; il n’y entend que la voix
des animaux et n’y respire que I'odeur de I'étable; tous ses
sens, en un mot, ont leur supplice, dans ce pauvre et misérable
réduit. Ajoutez A cela les peines intérieures qu’endure le saint
Enfant. Il voit d’avance, et quel spectacle, grand Dieu! il voit
la multitude des crimes du monde, leur laideur et leur malice.

Il considére en particulier vos chutes, vos fautes, vos négli-
gences, I'abus que vous faites des graces, et I'ingratitude dont
vous payez ses bienfaits. Sainte Catherine de Génes, i la vue
de la laideur d’une faute légére, tomba presque sans vie. Que
ne dut pas éprouver Jésus, & la pensée de vos péchés si énormes

et si nombreux? Unissez-vous & sa douleur et 4 la pénitence
qu’il s'impose pour vous. Dans ces dispositions, combattez en
vous la délicatesse qui ne sait rien souffrir et la sensualité tou-
jours avide de satisfactions. Examinez ensuite si vous n’étes pas
trop attaché A Ja santé, aux plaisirs de la table, & vos aises, 4 la
vie molle et commode ; si vous n’avez pas en horreur le travail,
la fatigué, et tout ce qui contrarie votre paresse, vos godts, vos
inclinations, — O Jésus Enfant! je reconnais combien je suis
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¢loigné-de la mortification des sens, puisque souvent, hélas! je
veux tout voir, tout entendre, tout savoir ; et je me plains aprés
cela d’etre distrait dans I'oraison! Ah! par l'intercession de
" Marie et de Joseph, rendez-moi modeste, recueilli, mortifié
dans tonte ma conduite.

2% COMMENT ON 8B MORTIFIE A L'EXEMPLE DE J£8US.

Le Sauveur dans la crdche se morlifie de qnatre manidres :
en gardant le silence, en observant la modestie, en se privant
de nourriture, en supportant I'incommodité du froid et de la
paille. A son exemple, 1° Evitons de prendre part aux entre-
tiens inutiles, soit qu’ils blessent la charité ou toute autre vertu,
soit qu’ils nous remplissent 'imagination de pensées vaines ou
nous fassent perdre un temps précieux. 2° Gardons soigneuse-
ment la modestie des yeux. Elle est une partie de 'innocence,
dit un paien célébre, on I'un des grands moyens de la conserver.
Elle nous aide en outre & nous recueillir. « Si vous voulez avoir
'esprit élevé vers le ciel, écrit saint Basile, tenez vos yeux
baissés vers la terre. » 3° Fuyons toute intempérance, toute
sensualité. « Le royaume de Dieu, dit ’Apotre, ne consiste pas
dans le boire et le manger, mais dans la justice, la paix et la
joie du Saint-Esprit.* Combien de fois cependant n’oubliez-
vous pas d’offrir & Dieu vos repas et le soin que vous prenez de
votre santé? Ne vous levez jamais de table, sans vous étre:
imposé pour Jésus quelque légdre priyation. 4° Soyons surtout
vigilants A fuir les fautes qui proviennent du toucher. Selon
saint Alphonse, elles sont des plus funestes au salut. Il faut en
cela exercer la prudence, tant envers soi-méme qu'a I'égard
des autres : la vertu de chasteté réclame ces précautions; et
elle en est bien digne. L’Enfant Jésus, I'lanocence méme, nous
demande plus encore : en nous donnant I'exemple de la mor-
tification du tact, par la doreté du lit ou il repose, il nous
invite & I'imiter selon notre pouvoir, pour obtenir une pureté
plus parfaite. Proposez-vous donc de vous coacher, de vous

(1) Rom, 14, 17.
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asseoir, de vous traiter, au moins de temps en temps, d’une
maniére moins commode. « Ceux qui sont a Jésus, dit I'Apotre,
ont crucifié leur chair, avec ses vices et ses convoitises.! »
«-C’est une fausse maxime, assure encore saint Alphoose, d’oser
avancer quil n’est plus nécessaire de se mortifier, quand on
est arrivé au sommet de la perfection. Vos ennemis ne cesse-
root point de vous tendre des pidges jusqu’a la mort ; vous ne
devez donc jamais cesser de vous mortifier jusqu’au dernier
soupir. »

Adorable Enfant de Bethléem ! en vous voyant couché sur la
paille, je compatis & vos souffrances, et je désire souffrir avec
vous. Inspirez-moi le courage de mortifier mes sens, afin
d’éviter les moindres souillures. Je veux me complaire désor-
mais avec vous, dans une vie pauvre, pénible, laborieuse et
pénitente. .

PRATIQUE. — Priez la divine Mére de vous obtenir I'esprit
d’humilité, de repentir et de mortification.

26 SEPTEMBRE, — Notre A&me est un champ & cultiver

PrepasaTION. — La perfection n’est pas seulement figurée
par un édifice & batir en nous, comme nous 'avons médité il y
a peu de jours, wmais encore par une moisson & recueillir.
Voyons donc 1° Dans quel sens 'Apétre nous dit : « Vous &tes
le champ de Dieu.? » 2° Par quels moyens nous réussirons dans
la culture de ce champ. Rauimons notre fervear au service de
Jésus, en pensant que nous sommes son domaine, sa propriété,
son champ spirituel. Dei agricultura estis.

1o NOTRE AME EST LE OAAMP DE DIEU,

‘

L.e royaume des cieux ou la perfection, dit le Sauvear, est
semblable & un trésor, caché dans un champ. Dés qu'un homme

(1) Gal. 5, 24. (2)1 Cor. 3,9.-
N. MEDIT. i1, s
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I'a trouvé, il garde le secret et vend tout ce qu'il a pour acheter _
ce champ.! Quel est ce champ, si ce n’est notre Ame ? Quel est
ce trésor, sinon la grace sanctifiante, source de tout bien ?
Comment possdde-t-on ce champ et ce trésor? en les tenant
cachés au monde, c’est-d-dire loin de ses dangers; en rejetant
ce qui provient de la nature déchue, ou tout ce qui nous
incline au péché. — Mais suffit-il d’éviter le péché? Non, il
faut encore cultiver le champ de notre 4me, ‘et lui faire pro-
duire des fruits, 4 la maniére des Saints, qui arrachaient et
qui plantaient. Ut evellas et plantes.? 11s arrachaient les défauts,
les inclinations, les habitudes vicieuses, et les remplagaient
par les vertus contraires. Il n’y a pas, en effet, de vraie per-
fection sans le renoncement 4 soi-méme. Et voild précisément
ce que ’on craint le plus. On voudrait se sanctifier, mais sans
" contrarier ses idées, son jugement, sa volonté. On prie, tant
que la pridre est douce et facile; mais dés qu’elle devient
ennuyeuse, on abandonne ses pratiques ordinaires, et I'on
tombe dans la négligence. On voudrait devenir humble, modeste,
mortifié; mais on combat faiblement I'orgueil, la suffisance, la
présomption, la sensualité, On oublie cette parole de I'Imita-
tion : « Vous profiterez dans la vie spirituelle,’autant seule-
ment que vous vous ferez violence & vous-méme. » Gardez-vous
la-dessus de l’illusion. Beaucoup s’enduorment, au lien de
veiller et de travailler, et ne font ancun progrés. Ils n’étudient
pas le fonds corrompu qui est en eux, et qui demande une
abnégation vigoureuse et incessante. Ils passent ainsi leur vie,
n’ayant que des verius plus apparentes que réelles. Si vous
laissez croitre en vous l'ivraie, elle finira par étouffer le bon
grain. Les épines empécheront la moisson de marir ; les vertus
que vous pensez posséder, n’ayant point jeté de profondes
racines, par votre peu d’attention A4 vous renoncer, seront
détruites un jour par les défauts que vous aurez trop ménagés.
Oh! que de ruines ont été souvent préparées par ce manque
d’abunégation dans le travail de la sainteté | — Examinez quelle
est en vous la tendance, I'inclination la plus contraire au régne

1) Matth. 13, 44. (2) Jer. 1, 10.
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parfait de Jésus dans votre Ame, et formez la résolution de la
réprimer dés aujourd’hui, am moyen de la vigilance, de la
pridre et du renoncement. Ecce constitui te hodie, ut evellas et
plantes. '

20 MOYENS DE RAUSSIR DANS LA OCULTURE DE NOTRE AME.

Nous venons de voir le travail que réclame de nous la terre
ingrate de notre cceur, travail de purification et de calture que
nous ne devons jamais interrompre tout le temps de notre vie.
Mais par quels moyens rendrons-nous plus prompte, plus abon-
dante, la moisson des vertus que nous devons récolter ? C'est
d’abord en ne travaillant pas seuls. Comme dans un vaste
champ, on réunit les efforts de plusieurs ouvriers, ainsi pour
caltiver celui de notre Ame, qui est comme un petit monde,
pous devons implorer l'assistance des Anges, des Saints, de
Marie, de Jésus et de I'Esprit sanctificateur. Comment, sans
leur secours, défricher un terrain si ingrat, et mener a bonne
fin une entreprise au-dessus des forces de la nature ? — Il nous
faut, en outre, procéder avec ordre, et ne pas prétendre achever
en un jour un travail qui exige tout le temps de notre vie. La
meilleure mélhode, pour y réussir, c'est de nous imposer une
tache déterminée, en nous appliquant & retrancher un seul
défaut a la fois. « Si chaque année, dit I'lmitation, nous arra-
chions seulement un vice de motre cceur, nous serions bientot
parfaits. » Nous y arriverons, en réunissant toute notre atten-
tion, toutes nos priéres, contre le penchant, ’habitude, I'ins-
tinct pervers qui domine en nous. Chaque matin, formons la
résolution de veiller toute la journde, de ce coté; de recourir
4 Dieu dés qu’une occasion se présentera de réprimer le défaut
dont-il s'agit; faisons-en le sujet d’un examen particulier,
pour constater-notre progrés. Que de fruits précieux nous

_recueillerons de cette pratique ! En déracinant les herbes sau-
vages, nous rendrons le terrain plus fertile, et nous ferons place
aux plantes utiles et nécessaires. — Combien de vertus s’épa-
nouiraient dans le champ de votre 4me, si vous aviez soin de le
purifier de I'ivraie des vices! Mais hélas! on remarque toujours
en vous les mémes défauts, une nature toujours susceptible,
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impatiente du frein, pro'mpte A g'irriter, & s'agiter, a se trou-
bler; une tendance marquée a vous louer, & vous faire valoir,
a vous défendre avec animosilé contre tout reproche, méme
mérité ; une sollicitude empressée de vous procurer l'utile et
l'agréable, de favoriser vos aises, votre bien-étre, et tout ce «ui
flatle en vous la mollesse, la paresse et la sensualité. Oh! qu'il
ast important pour vous de porter la hache i la racine! Com-
bien de ronces A arracher! d’épines & détruire! de vertus &
acquérir et de mérites & amasser pour 1'éternité ! '

27 BEPTEMBRE. — Notre &me est le jardin de Dieu.

Préparation. — Notre 4me n’est pas senlement un champ,
mais un parterre ot le Seigneur met ses complaisances. Médi-
tons donc 1° La nature de ce jardin. 20 Comment il faut le
cultiver. Gardons notre ceeur libre de toute faute et de toute
attache, afin d’étre pour Jésus comme un jardin fermé. Hortus
eonclusus, soror mea, sponsa, hortus conclusus.’

10 NOTRE AME, JARDIN DE DIEU.

« L'ame, ma sour, dit Jésus-Christ, c’est-a-.dire celle qui
m’est unie par des liens de parentd spirituelle, celle que la
grace habituelle fait participer 4 ma sagesse, 4 ma saintetd, a
ma nature divine elle-méme, celte 4me, mon épouse par
linnocence et la charité, soror mea, sponsa, je la regarde
comme mon jardin, jardin fermé au monde et au péché.
Hortus conclusus. Dés le baptéme, j'en ai fait mon séjour de
délices, je I'ai enrichie de dons célestes et ornée des fleurs de
toutes les vertus. Aussi je veux gu’elle me soit uniquement
réservée. » Ainsi parle notre aimable Rédempteur. N'est-ce
pas avec raison qu'il revendique pour lui seul le parterre de
notre 4me.? Ne lui appartient-elle pas & tous les titres? Il Ia

(1) Cant. 4, 12.
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créée de son souffle, il I'a rachetée de son sang dont une goutts
vaut plus que I'univers. Quel droit donc ont sur elle le monde
et le démon ? Et pourtant hélas! combieu de fois ne leur avous-
nous pas ouvert la porte de ce jardin de Jésus! O iajustice! 6
ingratitude! Notre 4me est tellement & ce Dieu-Sauveur, que
pas une pensée, une intention, une affection ne peut lui étre
aliénée en faveur d’un autre, sans vol, ni rapine. — O Jésus!
que je suis affligé d’avoir si souvent méconnu vos droits sacrés,
en profanant mon cceur par des attaches élrangdres & votre
amour | Soyez désormais I'unique Maltre de mon intelligence
et de ma volonté : faites-y croitre les semences de foi et les
germes de vertus que vous y avez déposés dés mon baptéme,
avant méme que je vous eusse connu. O mon divin Mattre!
montrez-moi ce qui vous déplait en ma conduite : est-ce le
manque de ferveur, de constance ? est-ce la dissipation, 'atta-
chement 4 mille bagatelles, la trop grande activité? Est-ce le
défaut de calme, de paix intérieure, d’attention & vous plaire,
de fidélité & la grace? Parlez, Seigneur; car mon cceur vous
écoute, et il est prét a4 accomplir tout ce que vous désirez.
Paratum cor meum, Deus, paratum cor meum.

20 CoMMRNT CULTIVER LE JARDIN DE NOTRE AME.

Pour rendre le séjour de notre ame de plus en plus agréable
A ’Epoux divin, nous devons le cultiver sans cesse et y faire
croltre toutes les vertus. Mais par quels moyens pourrons-nous
y réussir? En implorant avec ferveur et constance le secours de
I’Esprit-Saint. 11 est le souffle embaumé qui rafratchit les Ames,
et la fontaine intarissable qui les arrose jour et nuit. C'est lui
qui nous fait prier, selon ’Apbtre, avec des gémissements inef-
fables.! 1] nous procure ainsi la rosée de la grace, sans laquelle
nous restoos stériles. Ah! si nous correspondions i 'amour de
I'oraison qu'il nous inspire! des sources d’eau vive jailliraient
de notre cceur, Nous ne serions plus alors si arides dans nos
communions, si peu fervents dans la piété, si languissants et si »

(1) Rom. &, 26.
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indifférents dans la pratique da bien. — Mais, comme les fleurs -
des vertus ne se cultivent qu'a force de soin, nous devons
joindre & 'oraison une grande vigilance sur™ nous-mémes.
De 13 cette attention a retrancher de notre conduite ce qui
contriste le Sauveur, ce qui blesse ses divins regards. De la
cette fidélité A obéir & ses lumidres et & ses inspirations. Sans
cette surveillance sur notre vie tout entidre, nous ne pou-
vons déraciner I'orgueil de notre esprit, ni cultiver la vertu
d’humilité, que saint Bernard compare & la violette, parce
qu'elle se cacho et ne découvre que son parfum. Sans la vigi-
lance, il nous est impossible de faire croiire ausst en nous les
lis de la pureté et les roses de la charité. Ces vertus exigent en
effet 1a mortification des sens et du ceur; et qui pourrait s'y
exercer sans un recueillement et une priére continuels? A ces
seules conditions, nous cultiverons avec succés le parterre mys-
tique de notre &me, — Voyez donc si vous &tes fidéle 4 la pra-
tique de l'oraison, non seulement le matin, mais toute la
journée; non seulement quand ladévotion abonde, mais encore
quand elle vous fait défaut. Etes-vous défiant de vous-méme?
Veillez-vous sur vos sens, sur vos pensées, vos affections? Ne
donnez-vous jamais prise aux attaques des ennemis de votre
bien ? il ne faudrait de leur part qu'une tempéte soudaine, une
forte bourrasque, pour renverser toat le travail de votre per-
fection. Priez la divine Mére de vous rendre & jumais fidale,
afin que vous puissiez un jour inviter Jésus avec amour et assu-
rance & descendre dans son jardin ou dans votre cceur, pour
y godter les fruits de sa grace et s’y reposer éternellement.
Veniat dilectus meus in hortum suum, el comedat fructum.!

(1; Cant. 5, 1. -
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28 SEPTEMBRE. — La, mortification nous fait mourir a tout.

PrEpaRaTION. — Puisque le mois touche & sa fin, disposons-
nous, selon la pensée de saint Alphonse, i notre dernier pas-
sage, en considérant 1° Que la mortification est une mort de
chaque instant. 2° Qu'elle est un excellent moyen de mourir
un jour en prédestiné, selon la parole de saint Jean : « Bien-
heureux les morts qui meurent dans le Seigneur! » Beati mortui
qui in Domino moriuntur.!

10 LA MORTIFICATION EST UNE MORT CONTINUELLE.

« Bienheureux les morts, s'écrie saint Jean, qui meurent
dans le Seigneur! ils se reposeront de leurs travaux, et leurs
ouvres les suivront dans l'autre vie. » Les morts dont parle
ici I’Apocalypse, quels sont-ils, sinon ceux que la mortification
a fait mourir aux sems, aux passions, & enx-mémes, poar les
unir 4 Jésus-Christ? La mortification, en effet, est-elle autre
chose qu’'une mort de chaque instant? Comme la mort nous
sépare de notre parenté, de nos biens, de notre pays, de notre
corps méme ; ainsi la vertu dont il s’agit nous dépouille de tout
attachement sensible et trop naturel ; elle nous arrache a 4
vie des sens, des penchants pervers, et tue en nous I'homme
animal, c¢’est-a-dire nos instincts bas et grossiers, pour fortifier
Pbomme raisonnable et spirituel. Comme la mort dégage notre
ame du monde matériel, et semble lui donner des ailes pour
s'envoler vers sa fin dernidre ; ainsi la mortification coupant
tous les liens qui nous retiennent captifs ici-bas, laisse notre
esprit et notre ceeur se tourner vers le souverain Bien. De la
cette facilité de 'ame mortifiée, dans I'exercice de I'oraison.
Saint Louis de Gonzague, qui avait autant de ditficulté & se
distraire de Dieu, que d’autres disent en éprouver & se recueillir,

11} Apoc. 14, 13.
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ne voyait, n’entendait presque plus rien autour de lai, tant il
s'était habitué & réprimer ses sens et & se tenir absorbé dans
son intérieur. 1l en fut de méme de Dominigue Blasucci, ré-
demptoriste, mort en odeur de sainteté & I'dge de vingt ans.
Saint Alphonse disait de lui qu’il n’avait qu'un seul défaut,
c’était de trop se mortifier. — Quand mériterez-vous un tel
reproche, surtout de la part d’un Saint? Mais c'est dn con-
traire qu’on doit vous reprendre, en voyant votre susceptibilité
orgueilleuse, votre sensualité, cette liberté que vous donnez a
vos sens, cette dissipation, cet amour des aises, qui souvent en
vous scandalise les autres. Apportez au plus tot remeéde & ces
défauts, si préjudiciables & votre sanctification et si peu édi-
fiants pour le prochain.

20 EN SE MORTIFIANT, ON SE PREPARE A LA MORT.

Ce qui rend la mort sainte et heureuse, c’est 1'éloignement
de tout péché et la pratique de la vertu. Or la mortification
nous fait acquérir ces dispositions. C'est, cn effet, par son
moyen que nous fuyons les dangers, fermons les yeux a la
vanité, aux appats du monde, et les oreilles & ses discours
séduisants. L’attention & réprimer nos inclinations perverses
prévient en nous les fautes, les infidélités 4 la grace. Par la
nous apprenons i dominer nos désirs, & enchainer notre em-
pressement, notre vivacité, notre colére; i fixer la mobilité
de notre imagination, qui souvent nous empéche de nous
recueillir, et ne nous laisse pas méme passer saas distraction, ne
fat-ce que dix minutes en pridre ou en action de graces apras la
Communion. ¢« Quoi! s'écrie A ce sujet saint Jean Chrysostome,
quand je m’entretiens avec un ami, d’histoires, de nouvelles,
de bagatelles, je suis trds attentif ; et en conversant avec Dieu
de choses importantes, des moyens de me sauver, j'occupe
mon esprit de pensées éirangéres! » O faiblesse et inconstance
humaines! — La mortification y apporte remeéde, et nous aide
de plus & acquérir toutes les'vertus. En effet, celles-ci ne s’affer-
missent en nous que par la ruine des défants contraires. Si donc
nous détruisons ces défauts en nous renongant chaque jour,
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nous arriverons  une perfection qui nous assurera le plus heu-
" reux passage dutempsa I'éternité, suivant cet oracle de ’Esprit-
Saint : « Bienheureux les morts qui meurent dans le Seigneur! »
Beati mortui qui in Domino moriuntur! — Examinez si, veillant
habituellement sur vous-méme, vous évitez les moindres fantes
et vous efforcez de remplir exactement tous vos devoirs. Etes-
vous attentif & vivre détaché, séparé du monde, toujours
vecueilli et occupé de Dieun, toujours avide de lumidres et de -
graces et les demandant sans cesse au Seigneur par une priére
continuelle? Le seul exercice de cet esprit d’oraison vous fera
pratiquer une mortification de chaque instant, mortification
qui vous forcera & garder la modestie, le silence, 3 bannir de
votre esprit les pensées inutiles et de votre cceur les affections
terrestres; ce qui vous sera une excellente et quotidienne pré-
paration au départ de cetle vie, quand la Providence jugera
bon de vous en donner le .signal. — O Jésus, expirant sur la
croix !.j’airegu de vous 'exemple de la mort enti¢re A moi-meéme
et & tout ce qui n'est pas Dieu. Par I'intercession de la Vierge
fidéle qui vous accompagna sur le Calvaire, faites-moi marcher
sur vos traces et renoncer constamment, pour vous plaire, aux
satisfactions des sens, de l'orgueil et de I'amour-propre, afin
de pratiquer tontes les vertas.

29 SEPTEMBRE, — Saint Michel, Archange.

PrepaRATION. — ¢ Un grand combat s'éleva dans les cieux,
dit I'Ecriture, Michel et ses Anges luttaient contre le dragon
et les siens.! » Considérons 1° Combien saint Michel mérite
notre vénération, 2° Avec quelle confiance nous devons I'invo-
quer. Récitons souvent le Gloria Pairi pour remercier Dieu des
graces dont il I'a favorisé, et plagons-nous sous son puissant
Patronage. Prmceps gtorzoszsszme, Michael Archangele , .esto
memor nostri.

(1) Apoc. 12, 7. ' (2) Brev. 29 7bris
N. MEDIT. I, . Y
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10 SAINT MICHEL MERITE NOTRE VENRRATION.

Si nous respectons les Anges i cause de leur nature supé-
rieure 4 la notre, et des relations intimes qu’ils ont avec Dieu,
combien plus ne devons-nous pas honorer saint Michel qui est
leur-chef et qui les surpasse en puissance et en autorité ! N'a-t-il
pas triomphé de 'orgueilleux Lucifer qui prétendait s'égaler &
Dieu? Et quels honneurs ne lui valut pas cette victoire! En-
flammé de zéle pour la gloire de son Créateur, le saint Archange
criait anx Esprits superbes : « Quai est comme Dieu? » Quis ut
Deus? Qui est grand, qui est saint, qui est puissant comme
Jéhova? Ce cri de foi et d’humilité rallia les Anges fidales et
vengea I'honneur du Trés-Haut, Il fut comme un coup de foudre
qui précipita dans les enfers Lucifer et ses adeptes. O noble
-ardeur, sublime courage du saint Archange! Dien récompensa
sa vaillance, en le placant a la téte de la milice céleste. Il lui
donna le nom de Michel, dont la signification rappelle son cri
de guerre et de victoire : « Qui est semblable & Diea ? » Quis
ut Deus? Pourrions-nous jamais refuser nos hommages & celui
que le Seigneur honore a ce point? Pacificateur du ciel, il mé-
rite la reconnaissance de toutes les légions des Esprits bienheu-

_reux. Les Anges, les Archanges, les Vertus lui obéissent ; les
Puissances, les Principautés, les Dominations lui sont soumises ;
et il n’est aucun TroOne, ni Chérubin, ni Séraphin, qui ne s’in-
cline devant lui, et ne soit prét & voler au moindre signe de sa
volonté. — Quels motifs pour nous de le vénérer a notre tour,
de lui rendre chaque jour nos devoirs et d’étre sans cesse dis-
posés A obéir A ses inspirations | Et puisque son nom de Michel
a triomphé des princes de ’orgueil, habituons-nous a I'invoquer
dans nos luttes contre l’enfer, ou lorsque le démon nous
pousse 4 la présomption, & la prétention de dominer, au désir
de paraitre, de nous produire, d’acquérir de la renommée.
Oh! que ce saint Archange peut nous aider puissamment dans
la pratique de I'humilité et de I’assujettissement & tous ceux
qui nous commandent au nom du Seigneur! Iavoquons-le
donc A cette fin. :
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20 MOTIFS DE CONFIANCE EN SAINT MICHEL.

Les exploits et les grandeurs que nous venons d’admirer
dans le Prince de la milice angélique, nous donnent des preuves
irrécusables de sa puissance, premier fondement de notre con-
fiance. Mais cet Archange, si redoutable aux esprits de ténébres,
a-t-il la volonté de nous secourir ? La sainte Eglise le déclare
« son Gardien et son Patron, » comme il I’a été autrefois de la
religion de Moise. Custodem et Patronum, Dei veneratur Ecclesia.!
Si donc ce glorieux Archange est le Gardien et le Patron de
notre Mére la sainte Eglise, il 1'est aussi de ses enfants, c’est-
a-dire de tous les fidéles, et en particulier de ceux qui I’invo-
quent. En sa qualité de Chef des célestes Hiérarchies, il a regu,
selon saint Alphonse, la mission de nous donner a chacun
I’Ange qui doit nous accompagner jusqu’a la mort. Avec quelle
sollicitude il lui recommande ses dévots serviteurs | Comme il
vole lui-méme au secours de ses protégés, quand leurs Anges
gardiens le requidrent! Souvent il inspire & ceux-ci et aux
autres Ordres des légions angéliques, d’opérer des prodiges en
faveur de ceux qui le prient. Sous sa direction, les Archanges
nous aident dans les cas extraordinaires ; les Vertus, pour la
pratique du bien; les Puissances, dans nos luttes contre
I'enfer; les Principautés, dans nos résistances a ’entralnement

“du monde; les Dominations nous facilitent la soumission au
domaine souverain de Dieu. Et quand il s'agit d’exercer la
patience ou de conserver la paix dans des circonstances diffi-
ciles, ce sont les Trones qu’il envoie a& notre secours. Parfois
méme, lorsque nous. le prions avec plus de ferveur, il inspire
aux Chérubins de nous éclairer de vives lumiéres, et aux Séra-
phiuns de nous enflammer de saintes ardeurs au service de Dieu.
Quel bonheur pour nous d’avoir un tel Ami, un tel Protecteur,
qui dispose & son gré, en notre faveur, de toute la milice angé-
lique ! Quelle bonté de sa part, de metfre ainsi tout le ciel 3
notre disposition ! Qui done n'aurait pas confiance en lui? qui

(1) Brev. 8 Maii, 2 Noct. .. " "3,

PR FR S
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- ne se placerait chaque jour sous son Patronage ? — Proposons-
nous de 'invoquer souvent, surtout & I'heure de la mort, alors
que 'enfer redoublera d’efforts pour nous perdre éternelle-
ment. Dans la messe des défunts, ’Eglise prie le charitable
Archange de présenter A Dieu les Ames des fidéles qui meurent
dans son sein. Pourquoi n’espérerions-nous pas que saint
Michel, si nous lui sommes dévoués, se souviendra de nous au
tribunal supr&me et dans le purgatoire? A I'exemple de saint
Alphonse, prenons-le désormais comme notre premier Patron,
aprés la divine Mére et saint Joseph.

30 SEPTEMBRE. — Saint Jérdme, Docteur de 1I'Eglise.

PREPARATION. — A saint Jérome s’applique admirablement la
parole du Sage : « Dieu I'a rempli de I’esprit d’intelligence.! »
Le Saint rendit cet esprit fécond, 1° Par son éloignement du
monde. 2° Par son ardeur pour le bien. 11 ne nous suffit pas
de recevoir les lumidres d’en haut ; il nous faut encore exécuter
fid¢lement ce qu’elles nous inspirent. Spirilu intelligentie re-
plebit illum.

10 SAINT JEROME VIT ELOIGNE DU SIECLE.

Quoique ce saint Docteur eat pu briller dans le monde par
sa science et ses vertus, il aima passionnément la solitude.
Instruit de toutes les sciences divines et humaines, consulté
par les plus grands saints et les plus brillants génies, de quelle
réputation ne jouissait-il pas! Il aurait pu facilement s’élever
aux honneurs et aux dignités ecclésiastiques, surtout lorsque
le Pape saint Damase le forca a devenir son conseiller et son
secrétaire ; mais il soupira toujours aprds la retraite pour y
vivre plus uni & Dieu. Cependant combien d’amertumes n’eat-il
pas & endurer dans lé désert qu'il choisit d’abord! U y fut
abandonné, ou privé par la mort, de ses amis les plus chers,

" (1) Eccli. 39.
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qui avaient voulu I’y suivre, en sorte, comme il le dit lui-
méme, que sa seule compagnie fut celle des scorpions et des
betes féroces. La maladie I'y réduisit & la dernidre extrémité.
Tenté jour et nuit par le démon, il passait des semaines
entidres sans prendre aucune nourriture, priait et pleurait en se
frappant la poitrine. Au milieu de tant de souffrances, regret-
tait-il le monde ? Loin de 14 : il préférait la sécurité de I'isole-
ment, afin d’échapper, disait-il,  I'enfer et de sauver son ame.
Plus tard, 0 heureuse inspiration ! il se retira pras de Bethléem,
12 méme ou le Fils unique de Dieu naquit dans une étable
abandonnée. Combien de précieux souvenirs l’occupaient en
ce liea béni! Il y passa le reste de sa vie, employant son temps
a I’étude, & la pritre et 4 la pénitence. Il y mourut de la mort
des justes, quittant ainsi la terre, 1a méme ou le Verbe incarné
y a fait son entrée. — Si vous aimiez Jésus comme I'a aimé saint
Jérome, seriez-vous toujours si désireux du commerce du sidcle
et de ses frivoles entretiens? L’Enfant-Dieu ne vous suffirait-il
pas, lui qui suffit aux Anges et aux Elus? Pour étre avec lui,
vous feriez vos plus chéres délices de la solitude, du silence,
du recueillement et de l'oraison. La Sagesse incarnée elle-
méme a choisi de préférence de naitre hors de la ville, dans
une grotte délaissée, au milien du calme et de I'obscurité de
la nuit ; et pourquoi? Pour vous indiquer par son exemple les
moyens & preudre, quand votre ceeur veut s'unir intime-
ment a lui. -

20 GRAND BIEN QUE FIT SAINT JEROM .

La solitude de saint Jérome n’empécha pas l'expansion de
son zdle et de son ardeur pour le bien. Il fut peut-étre, parmi
les Docteurs, celui qui rendit le plus de services & ’Eglise ; tant
il est vrai qu'on n’opdre au dehors qu'en proportion des
richesses du dedans, richesses acquises surtout loin du monde
et de ses distractions! Doué d’un puissant génie, d’une facilité
merveilleuse qui lui faisait dicter, sur des matiéres différentes,
a six écrivains 4 la fois, il était en méme temps infatigable
au travail, et employait des nuits entidres & la pridre et

I'étude. Quels ennuis ne s’imposa-t-il pas pour apprendre
N. MEDIT. I, ’ 9%
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I'hébreu, traduire I'Ecriture sainte en latin, et ainsi donner
aux fidales la Vulgate, que I'Eglise a adoptée depuis! Ce seal
service ne suffirait-il pas pour immortaliser notre Saint?
Ajoutez i cela ses commentaires des Livres sacrés, ses réfuta-
tions des hérésies, sa correspondance si pleine de doctrine, les
conversions éclatantes qu’il fit 3 Rome, oi il remit en hon-
neur la vie du clottre alors déprécide ; et, si vous le suivez a
Bethléem, vous le verrez dirigeant quatre monastéres, rece-
vant, visitant les palerins, les consolant, les portant i la piétd,
leur rendant les offices les plus humbles, et surtout aidant de
ses conseils les nombreux étrangers, qui venaient de toutes les
contrées puiser auprds de lui les lumitres dont ils avaient
besoin. Voild ce que peut 'amour d’un ceeur, quand il est
ardent. Jamais il ne demande de repos. Le bien qu’il fait est
un nouvel aliment 4 sa flamme dévorante. Il court, il vole par-
tout oil la volonté de Dieu I'appelle ; jamais il ne se plaint de
trop de travaux, de privations, de fatigues. La gloire de Dieu
est sa nourriture, et il trouve son délassement & converser avec
lui. — N'dtes-vous pas de ces 4mes peu généreuses, qui sont
toujours comme écrasées sous le poids de leurs occupations, de
leurs peines, de leurs embarras? Priez le Seigneur de vous
donner une étincelle de son amour, et votre ceeur se dilatera
au miliea méme des tribulations. > :

O saint JérOme, « trés grand Docteur! » vous dirai-je avee
I’Eglise ; faites-moi pratiquer fidélement, pour I'amour de
Jésus et de Marie, ce que vous m'avez enseigné par vos paroles
et vos exemples, c'est-A-dire I'dloignement du monde, ainsi
qu’un zéle ardent de ma sanctification et du salut du prochain.
Obtenez-moi la grace de puiser, dans la priére et 'union avec
Dieu, les lumidres et les secours nécessaires a 'accomplisse-
ment de mes devoirs de chaque jour. Ainsi soit-il!
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PREMIER DIMANCHE. — Notre-Dame du Rosalre.

PaiparaTioN. — Le Rosaire est une dévotion enseignée a la
terre par la Reine du Ciel. Considérons son excellence 1° Dans
les pridres. 2° Dans les mystéres qui le composent. ¢ Fleurissez,
nous dit I'Esprit-Saint, comme le rosier planté le long des
eaux : » ne cessez jamais, & I'aide du Rosaire,! de produire des
fleurs et des fruits de salut. Quasi rosa plantata super rivos aqua-
rum, fructificate.?

10 EXCELLENCE DES PRIERES DU ROSAIRE.

Le signe de la croix par lequel nous le commencons, nous
rappelle déja les grands mystéres d’an Dieu en trois Personnes,
de I'Incarnation et de la Rédemption. Le Credo, que nous réci-
tons ensuite, est une profession de foi, qui depuis dix-huit
si¢cles, passe de bouche en bouche & travers les générations
chrétiennes, et nous apporte la croyance des Apotres, des Pon-
tifes, des Docteurs, et des Martyrs qui I'ont scellée de leur sang.
Avec quel respect et quelle attention ne devons-nous pas le dire
_ au commencement du chapelet! — Viennent ensuite les belles
priéres du Pater et de I’Ave, pridres au-dessus de tout éloge
hamain, puisque leur source est divine. L'Oraison dominicale
est sortie du ceur de I'Homme-Dieu lui-méme. Formule
courte, facile a retenir et mise & la portée de toutes les intel-
ligences, elle est remplie de doctrine et renferme, dit Tertul-
lien, la vraie maniare d’honorer Diea. Saint Robert, en avait une
si haute idée, qu'il ne pouvait se lasser de la redire; ce qu’il

i*, Vertu spéciale : le RECUBILLEMENT. (Voyes page 6.)
{1} Rosaire signifie : Lieu planté de roses. (2; Eceli. 39, 17.
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faisait méme pendant son sommeil. Avec quelle foi et quelle
dévotion nous devrions la réciter, en commencant chacune des
quinze dizaines qui composent le Rosaire! — Faisons de méme
pour la Salutation angélique. « Jamais, disait Marie A sainte
Mechtilde, jamais 'homme ne surpassera cette Salutation, et
nul ne me saluera plus agréablement que celui qui 'emploie
avec révérence. Par elle, Dieu le Pére m’a saluée le premier,
et m’'a exemptée de la faute d’Eve, en vertu de sa toute-puis-
sance. Par elle, le Fils de Dieu m’a éclairée de son infinie
sagesse, pour me rendre I'Astre brillant qui éclaire le ciel et la
terre, selon la signification de mon nom de Marie. Par elle
I'Esprit-Saint, me pénétrant de la plénitude de sa divine dou-
ceur, m’a tellement comblée de sa grice, qu’en la cherchant
par moi, on la trouve sdrement. » Apprenons de ces paroles
de Marie, combien elle estime la Salutation angélique, et con-
séquemment le Rosaire qui nous la fait dire cent et cinquante
fois. — O Vierge bienheureuse! je veux vous offrir souvent cette
céleste pritre de I'’Ave Maria, surtout en récitant le chapelet
avec respect, dévotion et confiance. Car rien n’est plus glorieux
pour vous, dit Thomas A-Kempis, ni plus consolant pour nous,
que cette supplique qui vous rappelle vos grandeurs et nous
" remet en mémoire vos bienfaits.

20 EXCEULLENCE DES MYSTERES DU ROSAIRE.

La dévotion du Rosaire ne comprend pas seulement la réci-
tation des pridres vocales que nous venons d’indiquer, mais
aussi la méditation de quinze mystéres choisis, depuis I'incar-
nation du Verbe jusqu'au couronnement de sa divine Mére.
Divisés en trois séries de cinq mystéres chacune, ils embrassent
les joies, les douleurs et les gloires de Jésus et de Marie. En les
méditant, nous apprenons & connaitre ’'immense bienfait de
notre restauration en Jésus-Christ, bienfait qui nous a retirés
des abimes de la dégradation et du péché, pour nous élever &
la vie surnaturelle et divine, par laquelle nous devenons les
enfants de Dicu et les héritiers du paradis. Nous étudions ainsi,
pieusement et en détails, ce bienfait inestimable; nous y
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voyons de mieux en mieux la bonté de Jésus et de Marie, leur
dévouement sans bornes, leurs vertus surhumaines, lear incom-
parable beauté morale, qui nous les fait aimer et nous rend
par 1a plus facile I'imitation de leur vie sainte. Oi trouver un
moyen plus efficace de sanctifier nos ames? Chaque jour, non
pas seulement A 1'église et une fois, mais partout et & toute .
heure, nous pouvons, en récitant le Rosaire, contempler les
plus ravissants modéles de la perfection évangélique, y attacher
notre caeur, obtenir d’eux lumiére et assistance pour nous
réformer et devenir meilleurs. Y a-t-il une dévotion plus capa-
ble d’assurer notre progrés? Oh! que la Dispensatrice des
dons célestes a été bien inspirée, en nous apportant du ciel
cette précieuse perle du Rosaire qui nous procure tant de
bienfaits! Elle I'a sans doute regue du Ceeur méme de la Charité
incréée, et en a fait part & notre faiblesse, & notre indigence,
nous la confiant comme l'une de nos principales ressources,
dans cette vallée de labeurs, de larmes et de combats. — Pro-
posons-nous donc de réciter souvent le chapelet, en méditant,
tantot les mystéres joyeux, pour y apprendre a vaincre en nous
I’orgueil, I'égoisme, P'attachement aux biens de ce monde,
I'insubordination de notre jugement et la dureté de notre ceeur
a I'égard des choses de Dieu ; tantot les mystéres douloureux,
pour y puiser le repentir, I'esprit de pénitence, de recueille-
ment, de résignation et de sacrifice ; tantot enfin les mystéres
glorieux, pour nous animer i I'espérance de ressusciter un
jour et d’atre admis dans le ciel, aprés avoir ici-bas répondu
aux graces de I'Esprit-Saint et servi fidélement jusqu’a la mort
la Reine du Rosaire, Médiatrice de notre salut. '
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PREMIER VENDREDIL — Le Sacré-Ceour est un sanctuaire.

PrEPARATION. — « Je vous adorerai dans votre saint temple
ot j’y louerai.volre nom.! » Ainsi parlait David. Considérons
1° Que le Cceur de Jésus est le plus riche des sanctuaires. 2° Que
nous pouvons y apprendre a prier et & nous renoncer. Invo-
quons souvent avec confiance le Ceeur sacré de Jésus, en nous
unissant 4 ses mérites et aux saintes dispositions qu'il apportait
4 la pridre. Adorabo ad templum sanctum tuum, et confitebor
nomint tuo. '

10 LE C®RUR DE J£SUS, LE PLUS RICHE SANCTUAIRE.

Si toute Ame en état de grace est le palais vivant de Dieu et
le temple de I’Esprit-Saint, combien plus le Ceeur de I'Auteur
méme de la grace, du Rédempteur de tous les hommes! L3,
dans son Cceur sacré, le Pére éterunel trouve ses plus chares
complaisances; I'Esprit sanctificateur y habite substantielle-
ment et y rassemble toutes les richesses dont il est le trésor.
« I1 sortira une tige de la racine de Jessé, dit Isaie, et une
fleur s’élévera de cette racine. » Quelle est cette Fleur, si ce
n'est Jésus, né de la Vierge Marie? « Sur cette Fleur, continue
le prophate, reposera I'Esprit de Dieu, I'esprit de sagesse et
d'intelligence, I'esprit de conseil et de force, I'esprit de science
et de piété; et 'esprit de la crainte du Seigneur le remplira.? »
Jésus possdde donc au supréme degré les dons de I'Esprit-Saint,
toutes les graces, tous les priviléges, toutes les perfections
divines et humaines, en un mot, la plénitude de toutes les
richesses de Celui qui a créé le ciel et la terre, et & qui tout
appartient. Inipso habitat omnis plenitudo divinitalis.> — Entrons
dans ce Coeur adorable par la foi, la confiance et 'amour.
« L3, dit saint Thomas de Villeneuve, la sainte Eglise, comme

{1) Ps. 137, 2. 12) Is, 11, 1-3. (8) Col. 2, 9.
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la tourterelle, a établi son nid ; 14, elle cache ses petits, c’est-
a-dire les fidéles, pour les mettre 4 I'abri des orages, jusqu'au
jour ol déployant leurs ailes ils se revétiront d’immortalité. »
0 heureux sanctuaire, ol tant de Saints ont trouvé leurs
délices! Oratoire auguste, orné par la puissance, la sagesse et
la sainteté du Seigneur! Avec quel bonheur saint Frangois de
Sales faisait son séjour habituel en vous! Aucune occupation,
quelque distrayante qu’elle fat, ne pouvait y interrompre son
repos. Sainte Mechtilde regut ordre de Jésus lui-méme, d’aimer
et d’honorer son sacré Ceeur dans la divine Eucharistie, et d’en
faire son refuge pendant la vie et & la mort. Elle avoua que
depuis ce temps elle en obtint les plus grandes graces. — Est-
ce dans ce Ceeur tout aimable, que votre 4me cherche un asile
contre les craintes, les sentiments de défiance, contre toutes
les attaques des ennemis du salut? N'est-ce pas des créatu-
res que vous attendez d’ordinaire aide, soutien, soulagement,
protection ? Dites plutot avec saint Bernard : « Oh! gqu'il est
doux et agréable d’habiter dans le Sacré-Ceeur, et d’y chercher
les vrais biens, les seules consolations durables! » Désormais
lorsque le doute, I'inquiétude, la tristesse s’empareront de mon
Ame, je recourerai promptement an Ceeur de mon Jésus, et je
m’abandonnerai sans réserve i son infinie bonté. 0 quam bonum
et quam jucurndum habilare in corde hoc!

20 OCCUPATIONS DE L'AME DANS LE C®RUR DE JKSUS.

« Le Ceeur de Jésus, dit saint Thomas, est un temple bati par
PEsprit-Saint, sanctifié par la Divinité, et consacré 4 'amour
éternel. » Que fait-on dans un temple? on se recueille, on prie,
on offre des sacrifices. On se recueille et on prie : quel oratoire
plus capable que le Ceear de Jésus, de nous faire penser & Dieu,
et de nous porter & I'implorer humblement ? La se trouvent les
trois Personnes divines plus qu’en aucun lieu de la terre; de
1a s’élevent des supplications incessantes en faveur du genre
humain racheté. Jésus qui a tant prié durant sa vie, & Beth-
léem, en Egypte, & Nazareth, lui qui passait les nuits en oraison
malgré les fatigues de son apostolat, et qui, jusque dans les
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supplices de sa Passion, ne cessa de nous donner 'exemple de
la pridre, ce méme Jésus, dit I’Apotre, depuis sa résurrection,
continue d’intercéder en notre faveur.! Son Ceeur est dans un
état de priére permanente, pour nous obtenir toutes les graces
du salut, Semper vivens ad interpellandum-pro nobis. — Mais
cette priére de Jésus, qui nous oblige & prier nous-mémes dans
le sanctuaire de son Cceur, y est unie au sacrifice. Jésuss'immole
perpétuellement sur nos autels et dans nus tabernacles; il y est
4 I'état de victime, et pouirquoi ? pour nous enseigner, par son
exemple, 4 nous immoler nous-mémes & la gloire du Pére
céleste; et telle doit étre la fin de nos priéres! Demandous
souvent a Jésus, de nous communiquer son esprit d’abnégation,
sans lequel notre progréds dans la vertn me sera ni solide ni
duarable. Ne faut-il pas, en effet, renoncer & soi avant d’appar-
tenir & Dieu; mourir aux inclinations vicieuses et imparfaites,
avant de vivre de la vie des Saints ? — Ne faites-vous pas peut-
étre le contraire? Vous employez toutes les ressources de votre
esprit 4 décliner les difficultés, & fuir ce qui vous mortifie, &
vous procurer toutes les satisfactions permises. Est-ce 13 aimer
et imiter Jésus-Christ ? Vous voulez, dites-vous, tout sacrifier 3
Dieu, mais en pratique c’est 4 la condition qu’il ne vous en
cotte rien. Méditez souvent les dispositions du Ceeur aimant du
Sauveur, et vous changerez de sentiments; vous ne respirerez
plus qu’amour et sacrifice.

0 mon Rédempteur! daignez m’inspirer plus de courage,
plus d’abnégation de moi-méme, afin que je renonce i mes
idées, 3 mes volontés, & mes répugnances et 3 mes gouts, pour
ne chercher que votre bon plaisir. O Marie, ma Mére ! obtenez-
moi Pamour de la pridre et de la mortification intérieure.

(1) Hebr. 7, 25.
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1 OCTOBRE. - Recueillement intérieur.

PreraraTioN. — Puisque la vertu spéciale &4 pratiquer pen-
dant ce mois, est le recueillement intérieur, méditons combien
il nous est nécessaire 1° Pour acquérir la connaissance de Diea
et de nous-mémes. 2° Pour conserver et augmenter les forces
de notre ame. Ne vivez-vous pas dans une dissipation habituelle
qui vous Ote le godt de I'oraison ? Remédiez & un si grand mal,
en vous retirant, dit 'Imitation, dans le secret dans votre ceur.
Pete secretum tibi, ama solus habitare tecum.'

10 L RECURILLEMENT NOUS AIDE A CONNAITRE DIEU ET NOUS-MEMES,

Sans le recueillement, il nous est impossible de nous con-
naltre nous-mémes. Les défauts, les vices, les mauvais pen-
chants ne se voient pas des yeux du corps; il nous faut
'attention, la réflexion de U'esprit pour étudier les mouvements
de notre cceur, nous rendre compte des craintes, des désirs, des
sentiments qui s’agitent en nous, nous convaincre de la malice
de nos inclinations perverses, et nous défier saintement de
notre peu de verta. Et comme notre amour-propre n'est jamais

- en repos et que nos passions peuvent A tout instant se révolter,
notre recueillement doit &tre continuel; par 13, remarquant
sans cesse ce qui se passe dans notre intérieur, nous acquerrous
bientot la vraie science de nous-mémes. — La connaissance
de Dieu nous viendra par la méme voie. Car en nous recueil-
lant, nous réunissons sur un méme objet, qui est notre
Créateur, toutes les forces de notre entendement, de notre
mémoire, de notre imagination, sans nous laisser distraire par
les choses extérieures. Par 1d nous serons mieux disposés &
recevoir les lumitres divines, & contempler sans entrave la
puissance de Celui qui nous donne la vie, sa sagesse qui nous

(1) L. 3, c. 53.
N. MRDIT. 1II.
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gouverne, sa bonté qui nous entoure de soins, et sa sainteté
qui travaille sans reldche & nous rendre meilleurs. Au con-
traire, quand le recueillement nous manque, qu'arrive-t-il?
notre esprit se distrait de Dieu et s'occupe de bagatelles et
d’inutilités ; notre cceur s’attache a la créature et perd ainsi
'amour du Créateur, qui devient pour nous comme un étranger.
Quel malheur donc pour une a4me d’étre trop répandue au
dehors par ses pensées, ses affections, ses désirs; de s’occuper -
trop facilement de ce qui pique sa curiosité; de sarréter aux
nouvelles qui dissipent, aux inutilités qui amusent, aux objets
qui 'empéchent de s’appliquer sérieusement 4 Dieu! — Exami-
nez ce que vous pourriez faire pour vivre plus recueilli. Pré-
parez d’avance, dans l’oraison du matin, les moyens «que vous
voulez employer, afin d’8tre moins empressé, moins agité, moins
oublieux de la pridre et de Dieu, au milien de vos occupations
ordinaires. Pete secretum tibi, ama solus habilare tecum.

20 LE RECUEILLBMENT SOUTIENT LES FORCES DE L'AME,

-Comme le sang entretient les forces du corps, ainsi le
recueillement conserve l'énergie de 1'dAme. Quand on nous
perce une veine, le sang qui en coule nous affaiblit; si 'on en
perce plusiears, notre faiblesse en devient plus grande. Ainsi
dans une ame, quand le recueillement se perd par I'immo-
destie des regards, elle en éprouve une diminution de fervear
et de force surnaturelles; si tous les sens sont. immortifiés,
I'affaiblissement de 'Ame n’en est que plus déplorable ; et c'est
au- point que l'imagination, la mémoire, I'entendement se
remplissent d’images étrangéres, de souvenirs dangereux, de
pensées mondaines et terrestres, qui dessdchent le ceur et le
rendent incapable de faire oraison. L’Ame recueillie, an con-
traire, en se retirant des objets extérieurs, se concentre sur les
choses de Dieu, par toutes ses puissances réunies comme en
faiscean ; ce qui augmente son énergie. Aussi devient-elle par
13 -plus attentive a la grace et plus fidéle & y correspondre ; les
désirs de sanctification se fortifient en elle et lui rendent plus
facile 'exercice de la réflexion, de la pritre habituelle et du
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renoncement prescrit par I'Evangile. Si donc vous étes lache
dans la pratique des vertus, distrait dans la méditation, la
sainte Messe, la Communion, ne faut-il pas I'attribuer 4 la
liberté que vous donnez & vos sens et & vutre imagination ?
Tant que la plante a ses racines en terre, elle y puise le suc qui
la nourrit et la fortifie. Ainsi notre 4me : ses racines sont la .
foi; la terre est Dieu, source de toute lumidre et de toute
grace. Taut que le recueillement tient notre foi attentive au
Seigneur, nous puisons en lui sans peine ce qui est nécessaire &
notre vie spirituelle. — O Jésus! daignez wn’inspirer le plus
profond dégoat de ce qui flatte mes passions et mes sens, afin
que je concentre en vous seul tous mes désirs et toutes mes
affections. Par I'intercession de la Vierge immaculée, arrachez
de mon cceur tout ce qui n’est pas le souverain Bien.

PraTique. - — La premidre condition du recueillement,
c’est le détachement des créatures. Voyez 4 quel objet vous
tenez le plus; faites-en le sacrifice, et vous aurez assuré votre
vie intérieure et votre union avec Dieu.

2 OCTOBRE. — Les Anges Gardiens.*

PreparaTioN. — « Dieu a ordonné & ses Anges, dit le Psal-
miste, de vous garder dans toutes vos voies.! » Méditons 1° Ce
que sont les Anges Gardiens par rapport i nous. 2° Quelles
verius sartout nous-devons pratiquer a leur imitation. Invo-
quons chaque jour notre bon Ange, afin qu’il daigne nous
éclairer, nous garder, nous conduire, et nous gouverner. 4ngele
Dei, illumina, custodi, rege et guberna. Amen.

(*) Dans beaucoup d’églises, cette féte se célebre le premier Dimanche
de septembre. Le Bréviaire romain la place au 2 octobre.
(1) Ps. 90. '
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lo QUE SONT POUR NOUS LES ANGES GARDIENS.

O merveille de la bonté divine! les saints Anges sont des
Princes de la cour céleste, et Dieu nous les envoie pour nous
accompagner toujours et partout, et remplir & notre égard
tous les offices de la plus tendre charité. Avec quelle vénération
profonde, avec quel respect continuel, ne devons-nous pas les
considérer! Sainte Francoise romaine voyail 4 ses cOtés son
Ange, sous une forme sensible ; chaque fois qu'on se permet-
tait en sa présence une action ou une parole inconvenante, il
se couvrait le visage de ses mains. N'avons-nous jamais désho-
noré et contristé notre bon Ange par nos pensées, nos paroles,
notre conduite? Si nous I’avons fait, quel motif pour nous de
réparer le passé, et de lui témoigner en tout temps, en tout
lieu, dit saint Bernard, 'honneur qu’il mérite en qualité d’Am-
bassadeur du grand Roi de I'univers! — Et puis, quels amis
fidéles nous possédons dans ces Esprite bienheureux! Ils sont
pour nous des guides, des conseillers, des médeeins, des pro-
tecteurs, des avocats, des défemseurs. Alors méme que le
monde nous délaisse, nous repousse, nous méprise, que nous
tombons dauns sa disgrdce, ces amants de nos 4mes ne nous
abandonnent pas; loin de 1a : fussions-nous seuls dans un
réduit, accablés de maux, et sur le point d’expirer, ces Messa- -
gers.du Seigneur, fidles A Pamitié, seront toujours auprés de
nous, nous éclairant, nous fortifiant, nous dispensant les graces
et les consolations célestes, Qui donc ne les aimerait, et ne les
invoquerait avec conflance? — ¢ Le Dieu du ciel leur a com-
maundé, dit IEcriture, de nous garder dans toutes nos voies.! »
Pour obéir & ce précepte, ils veillent sur nous, et le jour et la
nuit, dans Pintention de nous protéger et de moas défendre.
Comment ne pas nous attacher & eux sans retour? « Ils sont
nos Gardiens sur la terre, dit saint Bernard, ils seront nos
Concitoyens dans le ciel, » od ils veulent nous conduire a tout
prix. — Avez-vous soin d’invoquer chaque jour votre bon Ange,

(1) Ps. 90, 11.
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de vous mettre sous sa protection, de vous endormir le soir
sous ses yeux, de recourir 4 lui dans vos combats? Quand vous
faites oraison, figurez-vous que cette Intelligence céleste entre
dans votre esprit, et vous inspire les pensées les plus capables
de vous élever A Dieu. Si vous vous confiez toujours en lui et
le priez fréquemment, i} vous aidera & toute heure, au spiri-
tuel et au temporel, comme le prouvent tant d’exemples de
I'Ecriture et de l'histoire; il vous consolera dans vos peines,
vous assistera au lit de la mort et au tribunal de Dieu ; il viendra
méme vous soulager jusque dans les flammes: expiatoires,
comme il arriva aux trois jeunes gens dans la fournaise de Ba-
bylone : ils furent préservés des atteintes du feu par le minis-
tére des Anges. Quoniam Angelis suis mandavit de te, ul custodiant
te in omnibus viis tuis.

20 EN QUOI NOUS DEVONS IMITER LES ANGES GARDIENS.

La charité des bons Anges envers nous ne ressemble en rien
4 I'amour intéressé des hommes entre eux. Fondée sur Dieu
seul, elle n’est jamais altérée par la variété des conditions, ni
des événements. Avec quelle sollicitude et quelle bonté, I'Ange
Gardien aide aussi bien le pauvre que le riche, accompagne le
pécheur comme le juste, pour les conduire tous au salut!
Jamais il ne se rebute de I'importunité de nos demandes. Plas
nous le prions, plus il s'empresse de nous éclairer, de nous
fortifier, de nous secourir. Avons-nous une charité semblable
4 la sienne ? charité surnaturelle, qui nous rende doux, affa-
bles, serviables envers tout le monde? — Imitons du moins sa
pureté parfaite. On ne saurait nommer la vertu angélique,
sans penser aux Intelligences célestes. En parlant d’un enfant
pur, candide, innocent, ne dit-on pas : « C’est un Ange? »
Nous devons donc nous rappeler sans cesse qu'a nos cotés et
auprés de ceux qui nous entourent, se trouve un Esprit bien-
heureux d’une pureté ravissante et bien capable de nous

inspirer la modestie, la réserve avec nous-meémes et avec les
~ autres. Cette pensée nous ferait veiller sur nos paroles, sur
nos regards, sur notre conduite, et jusque sur nos affections,
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pour ne point blesser le respect que nous devons a ces Princes
de la chasteté. — Toujours unis & Dieu, « ils voient sans inter-
ruption, dit le Sauveur, la face du Pére éternel.! » Leur solli-
citude 3 notre égard ne diminue point leur recueillement. lls
savent aimer le Seigneur, converser avec lui en tout temps et
en toute circonstance. Ils nous enseignent ainsi & prier, non
seulement dans les églises, mais encore dans les rues, sur les
‘places publiques, et pendant nos occupations de chaque jour.
Non contents d’invoquer notre bon Ange, prions méme ceux
des personnes avec lesquelles nous vivons, surtout quand nous
voulons les éloigner du mal et les porter au bien. Ce serait
une excellente pratique d’implorer les Anges des pécheurs que
nous désirons conmvertir, ceux des agonisants et des 4mes du
purgatoire que nous voulons sauver et soulager. La pridre
serait ainsi toujours dans notre ceur et sur nos ldvres; et
nous ferions du bien a tous, par I'entremise des Esprits célestes
qui, pour la gloire divine, consentent & mous servir, comme
nos trés humbles et trds fiddles messagers.

PraTiQue. — Disons souvent cette pridre indulgenciée : « Ange
de Dieu, qui 8tes mon Gardien, et aux soins duquel j'ai été
confié par la Bonté supréme, daignez m’éclairer, me garder,
me conduire et me gouverner. Ainsi soit-il!2 »

3 OCTOBRE. — Perfections de Dieu.

.

PreéparaTiON. — Les Anges, dit le Sauveur, tout en gardant
les hommes, voient toujours la face du Pére, c'est-a-dire son
Essence et ses divins attributs. Considéroas en union avec eux :
{° Combien les perfections du Seigneur le rendent digne de
notre amour. 2° Comment nous pouvons lui témoigner que
nous 'aimons. Réjouissez-vous souvent, dit saint Alphonse, des
grandeurs, de la sainteté et de la héatitude du Seigneur, qui
est au-dessus de toute louange. Magnus Dominus et laudabilis
nimis.3

i1) Matth, 18, 10. (2) 100 jours d’indulgence. (8) Ps. 47, 2.
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10 LEs PERFECTIONS DE DIEU LE RENDENT AIMABLE.

« Savez-vous, écrit saint Alphonse, pourquoi nous n’aimons
pas Dieu? c’est que nous le connaissons peu. Les Saints ’ai-
maient si ardemment, parce qu'ils le connaissaient mieux que
nous. Médilons, & lear exemple, les attributs divins. » Ce que
nous trouvons de vrai, de beau, de bon dans la créature, n'est
qu'une gouttelette imperceptible, en comparaison de 'océan
sans rivage de notre grand Dieu. Il est si puissant, que par
une seule parole, un seul acte de sa volonté, il peut créer
des millions de mondes plus vastes, plus riches que le nétre,
et les anéantir en un instant. Sa sagesse connatt tout, retient
tout sans étude et sans peine; elle gouverne & la fois et
sans effort toutes les créatures, depuis I'astre immense lancé
dans l'espace, jusqu’au grain de poussidre que nous foulons
aux pieds; depuis le prince de la milice céleste, jusqu’au der-
nier mortel et au plus minime animalcule dont nous ignorons
P’existence. — Ce Dieu sans bornes est encore essentiellement
présent partout. Quand nous sommes- en un endroit, nous ne
pouvons en méme temps nous trouver dans un autre; mais
Lui est en tout lieu, au ciel, sur la terre, dans les enfers, au-
dela des mondes; et rien n’échappe & ses regards divins. Que
dire de son infinie sainteté? Il vaudrait mieux voir périr tout
P'univers, que de l'offenser méme légdrement. Et sa miséri-
corde, qui nous la fera comprendre? Elle s'étend, dit I'Ecri-
ture, de génération en génération sur ceux qui le craignent ;!
et, malgré la perfidie des pécheurs, elle leur pardonne géné-
reusement tous leurs crimes, dés qu'ils s'en repenteat. Inutile
de parler de son amour envers les hommes; I'univers entier
I'atteste; I'étable de Bethléem, la croix du Calvaire, nos taber-
nacles et nos autels, tout nous le raconte jour et nuit. L'enfer
méme ne cesse de le redire ; car, si I'incorruptible justice du
Trés Haut y punit les péchenrs c’est qu'ils ont blessé son amour.
— O Seigneur, mon Dieu! qui donc ne vous aimerait ? L’éternité

{1) Lue. 1, 50.
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est votre 4ge, 'immensité votre palais, I'infini votre grandeur.
Tous les empires sont i vous, et rien n’égale votre noblesse,
votre royauté, vos richesses. Et qui ne serait épris de votre
ineffable beauté, puisqu’elle est capable de changer l'enfer
méme en un paradis de délices? Ah! daignez éclairer mon
intelligence, afin que je vous copnaisse; car une dme qui vous
connalt ne saurait se défendre de vous aimer.

20 COMMENT ON TEMOIGNE SON AMOUR AU S8BIGNEUR.

. L'amour que nous devons i Dien exige de mous des témoi-
gnages qui manifestent nos sentiments, nos dispositions 3 son
égard. Saint Alphonse nous conseille de former souvent des
actes de complaisance, nous réjouissant de la félicité infinie
du Seigneur et de ses adorables perfections; des actes de bien-
veillance, en souhaitant de le voir aimé de tous, et en gémis-
sant sur les offenses qu’on lui fait; des actes de préférence, en
le placant dans notre estime et motre amour, au-dessus de
toutes les créatures, et en étant disposés & perdre tout, plutot
que son gmitié sainte, — Ces actes répétés fréquemment dans
I’oraison, pendant l'action de grices aprés la Commanion,
produiront trois effets précieux : 1° Un repentir sincére de nos
fautes, par les motifs les plus élevés. 2° Un regret profond
d’avoir aimé si faiblement et aprés tant de délais le Bien
supréme, la Beauté infinie, I’Amabilité par essence, qui peut
seule nous rendre heureux en cette vie et en l'autre. De 13
cette exclamation de saint Augustin : « Je vous ai aimée trop
tard, 6 Beauté toujours ancienne et toujoars nouvelle! je vous
ai aimée trop tard! » Nons serons pressés par 1a de racheter le
temps perdu, en nous mortifiant, en combattant nos défants,
en réformant notre caractére, en multipliant nos oraisons, nos
lectures pieuses, nos pratiques de dévotion et nos bonnes
@uvres. Nous nous attacherons ainsi 4 Dieu par une affection
forte, constante et désintéressée. — O mon unique Bien, le
seul que je désire en ce monde et en l'autre! je trouve en
vous tout ce qui est nécessaire & mon 4me. Vous étes ma gran-
deur et ma gloire, vous qui m’avez élevé & la participation de
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votre vie divine et m’avez rendn votre enfant! Vous &tes ma
richesse, vous par qui toutes mes actions sont méritoires et
me donnent chaque jour de nouveaux titres an royaume éter-
nel! Vous &tes ma paix et mon bonheur! car plus je vous aime
sincdrement, plus je sens une joie secrdte descendre au fond
‘de mon ceeur, le faire tressaillir de contentement et d’espé-
rance, au souvenir de votre bonté et de vos divines promesses.
Par l'intercession puissante de la Reine du ciel, embrasez-moi
de votre amour, et rendez-moi fidéle & vous servir jusqu'a la
fin de ma carridre terrestre. Ainsi soit-il !

PraTiQue. — Elevons-nous, par le spectacle de la créatwn,
4 la connaissance et 4 'amour des perfections du Créateur.

4 OCTOBRE, — Saint Frangois d’Assise.

PreparATION. — « Le monde est crucifié pour mei, disait
PApotre, et je suis crucifié pour le monde.! » L'amour que
saint Frangois d’Assise portait & Jésus-Christ lui permettait de
parler de méme. En effet 1° L'amour le dépouilla de tout.
2° L’amour le transforma en Jésus crucifié. Demandons au
séraphique Patriarche une étincelle de la charité dont il était
consumé, afin que nous mourions comme - lui, au monde et &
nous-mémes, pour ne plus vivre qu'a Jésus. Per quem mihi
mundus crucifixus est, et ego mundo.

10 L'AMOUR A DEPOUILLE SAINT FRANGOIS D’ASSISE.

Salomon disait de la Sagesse incréée : « Je I'ai aimée, je l'ai
. cherchée dés ma jeunesse; j'ai tAché de I'avoir pour épouse, et
je suis devenu amateur de sa beauté si pure.? » Saint Frangois
d’Assise ne pouvait-il pas tenir le méme langage 4 I'égard de
la Sagesse incarnée? Il I'aima, il en fut ravi; mais voyant
qu’elle avait choisi la paavreté pour partage, et qu'on ne pou-
vait la posséder qu’en devenant pauvre soi-méme, il se dépouilla

(1) Gal. 8, 14. (2) Sap. 8. 2.
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de tout, méme de ses habits précieux; et, renongant a son pa-
trimoine, il pratiqua ponctuellement ce conseil de I'Evangile :
« Ne portez ni or, ni argent, ni aucune monnaie dans votre
bourse, ni sac, ni deux vétements, ni souliers, ni baton.' » O
sainte folie de I'amour! il entreprit ainsi de réunir autour de
lai des milliers de disciples, n'ayant d’autre trésor pour les
nourrir et les récompenser, que la confiance en Jésus, le Roi
des pauvres. Chose merveilleuse! il voulut établir son Ordre
sur le fonds de la pauvreté; et avec quelle énergie il résista
aux reprédentations qu’on lui fit & ce sujet! « Ce n’est pas moi,
disait-il, qui ai placé dans la Ragle ces prescriptions, mais
c’est Jésus-Christ lui-méme, Je ne puis rien retrancher aux
paroles de Jésus. » Heureux Frangois, qui comprenait que, par
la pratique de la pauvreté, on échange le matériel contre le
spirituel, le terrestre contre le céleste, la convoitise des biens
passagers contre 'amour du Bien supréme et éternel ! — Com-
" ment, en effet, aimer Jésus, sans renoncer aux obstacles qui
nous empéchent de nous élever & lui, c'est-a-dire aux objets
qui souillent nos affections et appesantissent notre coeur?
Vous vous plaignez de ne savoir point méditer ni prier sans
distraction. Ah! si vous avisz I'dme aussi libre, aussi dégagée
des créatures que 1’était saint Frangois, vous seriez comme lui
embrasé d’amour envers Jésus, et ne sauriez plus I'oublier. Il
vous faudrait alors faire violence & vos godts pour penser i la
terre, tant votre 4me serait attirée vers le ciel! Oh! vraiment
sage a été le Saint que nous honorons en ce jour! Dés sa. jeu-
nesse, il comprit que les projets d’'un monde éphémére sont
indignes d’une Ame immortelle, et que 'homme, vu sa gran-
deur, doit uniquement se procurer ici-bas des biens dignes de
ses impérissables destinées. — Examinez si telles sont vos pen-
sées, vos dispositions, et si vous agissez en conséquence, c'est-a-
dire, si vous cherchez uniquement Dieu, sa grace, sa volonté,
son amour, dans vos pratiques pieuses et dans votre conduite.
Per quem mihi mundus crucifixus esl, et ego mundo.

(1) Matth. 10, 10. Luc. 10, 4.
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20 SAINT FRANCOIS TRANSFORME EN JESUS PAR L'AMOUR.

Depuis le temps od saint Frangois d’Assise aima son divin
Mattre, il ne respira plus qu’humiliations, souffrances, priva-
tions et pénitences. Avec quelle compassion pleine de ten-
dresse, il méditait sans relache la passion de son doux Sauveur!
il aurait pu contempler, toute I'éternité, disait-il, 'image bénie
du Crucifix ; et elle provoguait ses larmes au point qu'il en
faillit perdre la vue. Son désir de la croix devenait toujours
‘plus ardent, & mesure qu'il considérait les tourments de
I’'Homme-Dien. Non content de se crucifier lui-méme, il alla
plusieurs fois au-devant du martyre. Mais le Ciel lui réservait
un martyre plus sublime, pour faire de sa personne une image
toute conforme a celle du divin Crucifié. Qui n’admirera ce
prodige de I'amour ? Un Séraphin, tout éclatant de lumiére et
attaché & une croix, apparut au Saint, et lui perca de traits de
feu les mains, les pieds, leé coté. La douleur et la charité
s'unirent ainsi, pour le transformer en son Rédempteur. —
Tertullien observe que le baptéme est au chrétien ce que la
croix est & Jésus. Quod crux Christo, hoc baplisma Christiano.
Comme le Sauveur, en meurant, a crucifié les trois concupis-
cences, nous avons, nous chrétiens, sur les Fonts baptismaux,
crucifié en nous toutes les convoitises, en renon¢ant a Satan,
& ses pompes et 4 ses ceuvres. Nous nous sommes engagés, en
vue de Jésus-Christ, & vaincre P'orgueil par I'humilité ou Ie
support des humiliations; 3 renoncer aux richesses, par le
détachement ; & nous priver, par la mortification, des plaisirs
qui nous exposent au péché. Ces engagements pris an baptéme,
les avons-nous toujours fiddlement ohservés, nous surtout qui
sommes appelés & une plus haute perfection ? Ne devrions-nous
pas, depuis longtemps, avoir appris & nous complaire, comme
de vrais crucifiés, dans les affronts, les privations, les douleurs,
dans une vie dure, pénitente, laborieuse, dans une mort totale -
au monde et 3 nous-mémes, afin de ne vivre que pour Jésus?
Examinons ol nous en sommes de cette vie d’abnégation. Pou-
vons-nous dire avec I'Apoire que les épines de la souffrance
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sont pour nous comme un lit de repos? Placeo mihi in contu-
meliis, in necessitatibus, in angustiis pro Christo.!

0 séraphique Patriarche! obtenez-moi, de Jésus et de Marie,
un souvenir habitnel de la Passion. Faites-moi voir quelle affec-
tion, quelle attache, quel sentiment, quelle inclination je dois
sacrifier désormais & 'amour de mon Sauveur crucifié.

5 OCTOBRE. — De la présence de Dieu.

PriparaTION. — Le but du recueillement, vertu spéciale a
pratiquer pendant ce mois, est de nous faciliter I’exercice de
la présence de Dieu. Considérons donc 1° Le respect qu’exige de
nous cette divine présence. 2° La vie intérieure qu’elle devrait
nous inspirer. Formons souvent des actes de foi sur cette vérité
que nous sommes partont sous le regard de la souveraine
Majestd du Créateur. Pleni sunt celi et terra majestatis gloriee tue.!

10 RRSPRCT QU'EXIGE DE NOUS LA PRESENCE DE DIRU.

Figurez-vous que vous devez étre admis a I'audience d’an
grand roi, environné de sa cour, ou d'un saint Pontife, entouré
du sacré collége des cardinaux. Quelles émotions n’éprouveriez-
vous pas, en attendant cette heure solennelle, et surtout quand
cette attente serait réalisée! Si au lieu d’un roi, d’un pontife,
c’était la multitude innombrable des princes du ciel, des plus
‘hauts séraphins, de ces phalanges de confesseurs, de vierges,
d’anachorétes, de religieux, de prétres et de martyrs, de ces
brillantes légions d’Anges, d’Archanges, de Puissances et de
Principautés, sans excepter les docteurs, les apOtres, ni aucun
des Saints canonisés par 'Eglise ; supposez que cette assemblée,
la plus anguste qui fut jamais, arrétat d’'un commun accord ses
regards sur vous ; de quelle crainte ne seriez-vous pas pénétré!
Cependant la majesté de toute cette cour splendide, qu’est-elle,

(1) I{ Cor. 12, 10. (2) Hymn. Te Dewm
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en comparaison de celle de Dieu? elle est comme les ténébres
en face de la lumiére. O ndant que nous sommes! Chacun de
nous devrait donc se dire : « Je suis en Dieu, comme la perle
ou le cristal aa milieu d’un soleil infiniment resplendissant. »
Vérité qui frappait singulidrement le saint Evéque de Gendve,
et le pénétrait a tous les instants du jour et de la nuit. Parfois
on V'observa seul dans sa chambre, au moment o1 il s’y atten-
dait le moins, et on le trouva toujours dans une attitude
recueillie, aussi modeste et aussi composée que devant I'assem-
blée la mieux choisie. Jamais aucun mouvement extraordinaire
des yeux, ni des mains, ni des pieds, ni de-la téte. Il se tenait
immobile, dans une contenance respectueuse, en la présence
de Dieu. — Est-ce 1 votre pratique en tout et partout ? Ne vous
mettez-vous pas i l'aise, sans tenir compte de la modestie,
jusque dans la pridre et en la présence du trés saint Sacrement ?
Quelle est votre attention & Dieu, pendant la méditation, la
sainte Messe, la Communion, la récitation du chapelet, de
Yoffice divin, et vos autres exercices pieux? Réveillez votre foi
sur l'excellence de ces actions, et sur la grandeur de Celui &
qui vous en faites hommage. Comme un homme du peuple, '
occupé devant le roi, ne saurait oublier la présence du prince,
au milien de son travail; ainsi n’oubliez jamais Dieu, méme
dans vos occupations les plus distrayantes. Pleni sunt cosli et
terra majestalis glorice luc. :

20 PENSER A DIEU EST LE PRINOCIPE DB LA VIB INTERIEURE.

La foi nous apprend que nous sommes en Dieu comme le
poisson dans la mer, puisque c'est en lui que nous avons la
vie, le mouvement et I'étre. In ipso enim vivimus et movemur et
sumus.! Le poisson trouve dans les eaux de la mer tout ce qui
est nécessaire A sa subsistance ; I'ean est son élément, il ne peut
s'en passer ; quand on l'en retire, il éprouve un malaise indé-
finissable, et il ne cherche qu'a y rentrer; car hors de 14 pour
lui c’est la mort. Ainsi nous devrious étre 4 1'égard de Dieu,

(1) Act. 17, 28.
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océan infini; jamais nous ne devrions perdre sa présence. En
effet, nous trouvons en lui la vie de notre ame, qui est la
grace sanctiflante, et les moyens de la conserver, qui sont les
graces actuelles, Hors de lui, il n’y a que dissipation, négli-
gence, tiédeur et péché. Notre vie doit donc étre de de-
meurer en Dieu, de converser avec lui, de faire toutes nos
actions sous son regard et pour lui plaire. — Comme le poisson
trouve dans les eaux de la mer ses jouissances, et n’échangerait
pas ses satisfactions innocentes contre toutes les joies de Ia
terre ; ainsi notre Ame, si elle veut é&tre intérieure, doit se
réjouir uniquement en Dieu, se complaire en lui, se consoler
en lui de toutes ses peines, et ne chercher aucun contentement
en dehors de lui. La seule pensée qu'elle est en grace avec
son Créateur, qu’elle fait sa volonté et lui rend gloire, doit agir
si puissamment sur son esprit, qu’elle suffise pour la calmer dans
toutes les épreuves, les humiliations, les privations les plus
sensibles. — Le poisson trouve encore dans la mer son refuge
et sa streté. Quand on I'attaque, qu'on le poursuit, il plonge
au fond des flots et se soustrait aux ennemis du dehors. Ainsi
devons-nous agir, quand Satan, le monde, nos passions nous
provoquent 4 la lutte ; plongeons-nous par la pensée plus pro-
fondément en Dieu; unissons-nous plos étroitement a lui par
la priére et la confiance ; nous échapperons ainsi aux pidges et
4 la violence de nos adversaires les plus acharnés. Est-ce la
votre pratique? proposez-vous de vous y conformer désormais,
dans toutes vos afflictions, dans tous vos combats. Ne cherchez
rien en dehors de Dieu. Qu'il soit la lumidre de votre intelli-
gence, la force de votre volonté, la consolation et le soutien de
votre cceur dans tous les événements de cette misérable vie. —
0 mon Dieu! vous étes une fournaise d’amour, et, quoique
j’habite en vous, je reste froid dans votre service! Vous étes
un océan sans rivage de perfections ineffables, et quoique je
demeure en vous jour et nuit, je persévére tounjours dans mes
défauts et mes imperfections. Ah! par les pridres de la plus
sainte des vierges, éclairez mon esprit, purifiez mon ceur et
sanctifiez toute ma conduite. Ainsi soit-il!
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6 OCTOBRE. — Saint Bruno, fondateur des Chartreux,

PREPARATION. — « Seigneur, disait David, vous avez rompu
mes liens.! » Ainsi pouvait parler saint Bruno. Il brisa tous les
liens terrestres : 1° Par son amour de la solitude 2° Par son
mépris de lni-méme. Ne craignons pas de sacrifier & Dieu nos
entretiens avec les créatures, pour converser avec lui; nous
trouverons en lai plus de contentement que ne saurait nous en
donner l'univers entier. Dirupisti vincula mea; tibi sacrificabo
hostiam laudis. )

10 AMOUR DE SAINT BRUNO POUR LA S8OLITUDE.

Saint Bruno, né & Cologne dans la premiére moitié du
ounzid¢me sidcle, regut du ciel les dons les plus précieux. Gran-
deur de la naissance, des talents, de la fortune, graces exté-
rieures, intelligence claire et vigoureuse, aptitudes aux sciences
et a la vertu, tout fut prodigué & cet enfant de bénédiction,
comme pour lui donner le moyen de sacrifier un jour plus
d’avantages en se retirant dans la solitude. Pendant que les
hommes applaudissaient & ses succds dans la chaire, qu’on le
nommait chancelier des écoles et chanoine théologal du diocése
de Reims, lui, appelé communément le Maitre & cause de ses
vastes connaissances, ne songeait qu'a ensevelir sa renommeée
dans le silence d’un désert, pour y étre connu de Dieu seul.
Les grands solitaires d’Egypte, vivant au milien de sites sau-
vages et inexplorés, semblaient & son amour de la retraite
. et de la contemplation les seuls moddles & suivre. Avec six
compagnons, il s’établit dans les foréls épaisses de la Char-
trease. Il y batit d’abord un temple, puis un monastdre,
afin de chanter avec ses religieux les louanges de Dieu, dans
ces lieux presque inaccessibles aux hommes. Tout eatier aux

1) Ps. 115, 8.
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pénibles labeurs du défrichement et aux soins de sa famille
spirituelle, il goatait la joie d’étre oublié des créatures pour
ne penser qu'a son Créateur. Le travail, la pritre, le silence
absorbaient son temps; il aimait la solitude comme sa mére ;
et cet amour lui rendait plus facile I'exercice de la péni-
tence, de I'abnégation et de la pridre. — Oh! que la retraite
est favorable & 'exercice des vertus! de I'humilité, qui n'’y
trouve aucunme occasion de vaine gloire; du recueillemeant,
qui n’y est empéché par aucun bruit du monde, par aucune
nouvelle du dehors; de I'oraison, qu'y favorisent le silence,
le spectacle de la nature, 1'éloignement des affaires et les graces
prodiguées par le Seignear & ceux qui quittent tout pour son
amour! Faites-en I'heureuse expérience : vous ne sacrifierez
jamais & Dieu, pour prier, une conversation peu nécessaire, un
délassement peu utile, sans recevoir de lui des lumitres et
des secours qui produiront en vous la paix et comme un avant-
goat da ciel. Gustate et videte quoniam suavis est Dominus."

20 MAPRIS QUE SAINT BRUNO FAISAIT DE LUI-MAME.

Autant Bruno était grand aux'yeux de Diea et des hommes,
autant il était petit & ses propres yeux. Ce fut la défiance de
lui-méme et la crainte des honneurs du siécle, qui le con-
duisirent dans la solitude. Voulant servir le Seigneur de la
mani¢re la plus parfaite, mais ne pouvant le faire selon
ses désirs, au milieu des embarras du monde, il s’en éloigna
par la pensée que les 4mes n’y perdraient rien, et que lui y
gagnerait tout. Plasiears fois arraché de son désert pour les
affaires de I’Eglise, pressé par le Pape d’accepter 'archevéché
de Reggio, il déclina ces honneurs autant qu’il put, afin de
rester ignoré et oublié sur la terre. Se cacher, se traiter en
criminel par les austérités de la pénitence, s’abimer devant
Dieu pendant les longues heures de la contemplation, telles
furent toujours ses plus chéres délices! Retiré dans un désert
de la Calabre, il y fut visité par Roger de Sicile, qui vint le

(1) Ps. 33, 9.
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remercier de I'avoir délivré d’un grand péril, en lui apparais-
sant en songe. « Ne m’attribuez pas cette faveur, répondit
Bruno, mais 4 I'Ange qui veille 4 la conservation des princes. »
Cette réponse dictée par I'humilité ne it qu’angmenter la
reconnaissance de Roger. — Enfin arriva la dernidre heure de
notre Saint. Lui, qui avait vécu si par, pénétré du plus humble
repentir, il fit 3 haute voix sa confession générale devant ses
religieux réunis, Puis il demanda a ses fréres si, apras tant de
fautes, il n'était point indigne du saint Viatique. Ce fut au
miliea des larmes de tous, qu'on le lui administra ; il le regut
avec la foi la plus sincdre, en esprit de pénitence et de com-
ponction. — Voild comment vivent et meurent les Saints! Ils
se croient de grands coupables, lorsque le ciel et la terre les
admirent ; bien différents de ces pécheurs qui, aveuglés sur
eux-mémes, sont d’antant plos saperbes qu'ils ont moins de
vertu. Ils 'imaginent qu’on leur doit I'estime, I'honneur et le
respect; et quand Dieu, pour les guérir de 'orgueil, permet
qu'ils soient humiliés ou éprouvés, ils s'irritent, ils se récrient,
comme si tous les maux venaient les frapper 4 tort et sans motif
de leur part, O injustes prétentions des hommes ! combien sou-
vent vous lassez la patience de mon Dieu ! — N'8tes-vous pas de
cenx qui s'imaginent que tout bien leur est da ? Pourquoi vous
plaignez-vous si facilement et avez-vous tant d'horreur de ce
qui vous humilie? c’est que vous avez trop bonne opinion
de vous-méme; vous veus croyez innocent, aprés vous étre
tant de fois rendu coupable envers Dieu. Humiliez-vous en
toutes choses, et vous n’anrez aucune peine d’accepter les pri-
vations, les confusions et les épreuves que le Seignear vous
envoie pour vons guérir de I'orgueil.

N. MEDIT. In1. §
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7 OOTOBRE. — 'De la componction.

PreépaRATION. — Nous avons vu comment saint Bruno véeat
ot mourut dans les sentiments d’'une humble pénitence. Con-
sidérons dounc 1° Les bons effets de la componction. 2° Les
moyens de la former en nous. Réparons, le soir, par un acte de
vrai repentir les fautes qui nous échappent chaque jour,
quelque légdres qu’elles nous paraissent. In cubilibus vestri
compungimini.' :

10 EFFETS SALUTAIRES DE LA COMPONCTION.

Le premier effet de la componction, c'est un accroissement
d’amour envers Dieu. A mesure qu'on se repent, le ceeur se
purifie et se dispose & une plus grande ferveur, Plus I'Ame
g'altriste d’avoir déplu 4 la Bonté infinie, plus elle est touchée
d’amour envers elle, en se rappelant ses bienfaits et ses misé-
ricordes. La contrition parfaite est méme tellement unie &
V’amour, qu'on ne saurait les séparer. Madeleine arrose de ses
larmes les pieds de Jésus, et les essuie de ses cheveux. Comment
le Sauveur parle-t-il de ce repentir? « Beaucoup de péchés lui
ont été remis, dit-il, parece qu'elle a beaucoup aimé.? » il
appelle amour ce que nous appelons regret, tant sont unies ces
deux dispositions. La contrition habituelle nourrit donc en
nous 'amour tendre, compatissant, douloureux, qui nous éloi-
gne du monde et de tout ce qui offense Dien. — Car le cceur
repentant a le péché en horreur, et cette horreur lui inspire le
courage de résister aux tentations. Ol les Saints et les Martyrs
ont-ils puisé la force de vaincre I'enfer et les tyrans, sinon dans
la crainte de déplaire & leur bien-aimé Seigneur ? Si I'on atten-
tait 4 notre vie, ne repousserions-nous pas I’agresseur avec
I'énergie qu'inspire & tout étre vivant I’horreur naturelle de la

(1) Ps. 4, 5. v (2} Luc, 7, 47.
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mort? Or la componction nourrit sans cesse en nous la haine
do péché, qui est la mort de I'ame. Elle nous le fait hair

. jusque dans ses principes, qui sont les vices, les mauvais pen-
chants que nous portons en nous. — De 1d une constante
vigilance, une atiention non interrompue sar nous-mémes.
Jamais la contrition habituelle ne nous laisse fermer les yenx
sur nos faates et nos imperfections. Elle nous les fait pleu-
rer, prévenir, expier, et nous conduit ainsi au plus parfait
amendement. Comme les mauvaises plantes ne se déracinent
pas toujoars entidrement du premier coup, et qu’il faut revenir
4 la charge pour en arracher tous les germes ; ainsi nos défauts
ne se répriment totalement que par le travail assidu qu'entre-
tient la componetion. — Depuis si longtemps déja, vous tra-
vaillez & devenir humble, doux, patient, mortifié, charitable,

"et A peine s'apergoit-on de votre progrés. Que cette pensée
devrait vous confondre, vous remplir méme, comme les Saints,
d’une tristesse salutaire, qui vous aide a vous recueillir, A vous
détacher et & exercer les autres vertus! Que dicitis in cordzbus
vestrzs, in cubilibus vestris compungimini.

20 MoOTIFS DE COMPONCTION.

« Lo sujet d’une juste affliction ot d’une grande tristesse inté-
rieure, dit I'auteur de I'Imitation, ce sont nos péchés et nos
vices, dans lesquels nous sommes tellement ensevelis, que rare-
ment poavons-nous contempler les choses du ciel.! » « Affligez-
vous et gémissez d’atre encore sous I'empire de la chair et du
monde; si peu occupé de mourir & vos inclinations ; si agité
‘par les mouvements de la concupiscence; si enclin a vous
tépandre au dehors, si négligent A rentrer en vous-méme ; si
porté au rire et & la dissipation ; si dur, quand vous devngz
verser des larmes de componction.® » C'est dans ces pensées et
autres semblables, que les plus saintes Ames ont trouvé de puis-
sants motifs de pleurer et de gémir. — N’en trouvons-nous pas
encore dans les égarements du monde? « Tous ceux, dit saint

{1) Imit. chr. I, 1, c. 21. (2) Imit. chr. 1. 4, ¢c. 7.
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Laurent Justinien, qui sont embrasés de l'amour de Dien,
pleurent autant sur les péchds d’autrui que sur les lemrs. »
C'est qu'en effet de part et d’autre, un Diea infiniment aimable
est offensé. Sainte Angdle de Foligny assure qu'elle a regu de
Jésus plas de faveurs, en pleurant sur les pécheurs qu’en pleu-
rant sur elle-méme. Et le Sauveur ne nous a-t-il pas donné
I'exemple de cetle componction, en plearant sur nous pendant
toute sa vie ? Déploroas avec lui tant de crimes qui se commet-
tent sur la terre, et dont la pensée faisait gémir les Saints. —
Mais qui nous dira 'amertume qu’ils ressentaient, et que nous
devrions éprouver tous, & la pensée des Ames qui se perdent
éternellement ? Sainte Thérdse les a vues tomber en enfer,
nombreux comme les flocons de neige pendant I'hiver. Sur
quatre-vingt & cent mille 4mes qui sortent chaque jour de ce
monde, combien n’en est-il pas qui se damnent ! Que cette pen-
sée est désolante pour quiconque aime Dieu et comprend le
prix d’une 4me rachetée par le sang de Jésus! On pleure la mort
des corps, qui ressusciteront au dernier jour ; comment retenir
ses larmes, lorsque des dmes immortelles meurent sans espé-
rance devie, et commencent uae agonie qui n'aura point de fin?
0 Jésus ! souvenez-vous de vos travaux, de vos souffrances, et
sauvez les Ames qui vous ont tant codté. Par les priéres de la
Mére de miséricorde, donnez-moi de vifs sentiments de contri-
tion, et une compassion sincdre envers tous ceux qui courent 3
lear perte éternelle.
. PratiQuE. — Demandez souvent & Jésus crucifié et & la Mare
des douleurs un ceeur contrit et humilié.

DEUXIEME DIMANCHE D'OCTOBRE. — Maternité divine de Marie.

PrépanraTioN. — Marie élant notre Reine, combien ne nous
importe-t-il pas de connaltre ses grandeurs! Méditons donc
1° Son incompréhensible dignité de Mére de Dieu. 2° Les legons
pratiques que cette dignité nous donne. Prions la Vierge sans
tache de nous inspirer les sentiments d’humilité, de soumission
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et d’'amour, dont elle est animée envers le Verbe incarné.
Sancta Maria, Mater Dei, ora pro nobis peccatoribus.

10 GRANDEUR DE LA MATERNITE DIVINE.

Dieu, dit saint Bonaventure, peut créer un monde plus
grand, un ciel plus vaste, mais il ne peut élever une mére plus
baut qu’en la rendant Mére de Dieu. Combien glorieuses ne
sont pas les autres prérogatives de Marie! Quels privildges que
ceux de son immaculée Conception, de son inviolable Virginité,
de sa Sainteté supérieure  celle des Anges et des Saints réunis !
Cependant rien n’est comparable & sa Maternité divine, et
pourquoi? parce. que celle-ci est la cause et la fin de tous les
dons inouis que regut Marie. Or la fin 'emporte en dignité sur
les moyens. « Qui pourra donc raconter vos grandeurs? 6
Marie! s’écrie saint Sophrone ; vous étes la gloire de la natare
humaine ; vous avez rcmporté la palme sur les bataillons sacrés
des Anges ; vous avez éclipsé la splendeur des Archanges; vous
vous &tes élevée bien au-dessus des Trones sublimes ; vous avez
dépassé la hauteur des Dominations ; vous avez laissé loin der-
ridre vous les Principautés. Comparées A vous, les Puissances
sont languissantes, et les Vertus ne sont que faiblesse ; votre
@il terrestre est plus pergant que tous ceux des Chérubins ; et,
soutenu par le souffle divin, le vol de votre dme a surpassé
de beaucoup toute la rapidité des Séraphins aux six ailes,
En un mot, seule entre toutes les créatures, vous avez mérité
d’étre la Mére de Dieu., » Autant la dignité de Mére 'emporte
sur celle des serviteurs, autant la  Maternité divine est supé-
rieure & toutes les grandeurs du paradis. « Rien ne vous
égale au ciel et sur la terre, 0 Vierge glorieuse! s’écrie saint
Anselme ; car tout ce qui existe est au-dessous de vous, Dieu
seal excepté, » Quel puissant motif pour nous d’honorer Marie
et de redoubler de zdle dans I'exercice de son culte! Avec
quel respect nous devrions prononcer son nom, lui rendre nos
hommages et méditer ses grandeurs! — Etes-vous fiddle & la
jouer, a la remercier, a la saluer souvent par I'4ve Maria ; & lui
offrir chaque jour cette couronne de roses spirituelles qu’on
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nomme le chapelet, et par lequel nous rappelons si fréquem-
ment & Marie sa dignité sublime de Mére de Dieu ? Sancta Maria,
Mater Dei, ora pro nobis. Examinez si la routine, la lacheté, la
négligence, ne diminuent pas le prix des pratiques pieuses que
vous adressez 4 la divine Mére.

20 LECONS QUE NOUS DONNE LA MATERNITE DIVINK.

Puisque I’humilité incompréhensible de Marie, selon le sen-
timent des Saints, attira sur la terre le Verbe éternel, qui
s'anéantit dans son sein virginal, il s'ensuit que cette vertu est
le moyen par excellence de participer nous-mémes a la Mater-
nité divine, en devenant des sanctuaires dignes du Verbe
incarné. N'est-ce pas lui, d'ailleurs, que nous recevons si sou-
vent dapbs la sainte Communion? et aprés l'union de Marie
avec son adorable Fils, en est-il de plus étroite ici-bas, que
celle d’une Ame avec son Dien qui vient en elle pour la trans-
former en sa personue sacrée? Or c'est I'humilité qui nous
dispose le mieux & nous unir a Jésus dans le banquet eucharis-
tique. Cette vertn, en nous séparant de nous-mémes, nous rend
plus aptes & vivre par I'esprit du Sauveur. — La soumission au
bon plaisir divin, fruit de I’humilité, produit encore le méme
effet. Dés que la Vierge fidéle se fut écride : « Voici la Servante
du Seigneur! » le Verbe éternel s'incarna. « Quiconque, dit le
Rédempteur, fait la volonté de mon Pére qui est dans les cieux,
celui-1a est mon frare, et ma sour, et ma mére.! » Et pour-
quoi ? parce qu'en vivant sous la dépendance du Seigaeur, nous
nous conformons & son esprit, & ses inclinations, & ses désirs,
a ses volontés; nous devenons comme une méme chose avec
lui; ce qui est 'union la plus solide et la plus durable aprés
celle de la Maternité divine. Oh! la belle union, qui fait de
notre ceeur un méme ceeur avec celui de Dieu méme ! N'étes-
vous pas souvent opposé aux desseins de la Sagesse incréée,
lorsqu’elle vous éprouve pour votre bien? Combien de fois vous
résistez & scs lumidres, & ses graces, A ses attraits, surtout quand

(1) Matth. 12, 50.
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il s'agit de vous vaincre, en renongant & vos idédes, & vos goats,
4 vos satisfactions! La Vierge des vierges ent-elle jamais
mérité d’stre la Mére de la plus auguste des victimes, si,
comme vous, elle se fat attachée 4 elle-méme et & ses intéréts ?
Si done vous souhaitez vivre uni A Jésus obdissant, combatiez
votre volonté propre. Récitez en outre chaque jour I'Angelus,
afin d’honorer la Maternité divine de Marie, et d’obtenir les
vertus qui en sont inséparables : I’humilité et la docilité ; I'une

pour renoncer & vous-méme, et I'autre pour obéir a Dieu. ’

8 OCTOBRE. — De la vie intérieure.

PrepaRATION. — Le recueillement, vertu particulidre &
exercer pendant ce mois, doit nous conduire a4 une vie tout
intérieure. Méditons donc 1° Ce qu’on entend par vie intérieurs.
2° Quels motifs nous engagent & nous y adonner. Plagons-nous
sous la protection et la direction de saint Joseph, Patron spé-
cial de la vie d'oraison et d’union avec Dieu. Ut quod possibilitas
nostra non oblinet, ejus nobis intercessione donetur.!

10 Ck QU'ON ENTEND PAR VIE INTERIEURK.

« Avoir toujours Dieu présent au dedans de soi, dit 'auteur
de I'lmitation, et ne tenir & rien an dehors, c'est I'état de
I'homme intérieur.? » D’apras ces paroles, on ne devient inté-
rieur qu'autant qu'on se détache des choses du dehors, pour
s'occuper {oujours de Dieu, de sa gloire, de son amour, de son
service. « L'homme intérieur ou spirituel, dit saint Laurent

- Justinien, est celui qui a vaincu les passions de la chair, qui a
soumis les sens & la raison, l'affeclion a la dévotion, et les
puissances de 'Ame au domaine intime de I’éternelle Sagesse. »
La vie spirituelle est donc une vie indépendante de la matidre
et des sens, une vie au-dessus des idées du monde qui se pas-

(1) Brev. 190 Mart. ' (2) Lib. 2, cap. 6.
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sionne pour la gloire, les richesses et les plaisirs. Quand on a
gouté Dieu et la douceur de son service, n’est-il pas juste et
équitable de prendre en dégoat les délectations, les satisfac-
tions sensuelles, et de regarder avec indifférence les vaines
curiosités, l'éclat des fétes et du luxe du si¢cle? Peut-on
encore se permettre d'étre si sensible & I'estime, 4 la louange,
aux affronts et aux mépris? Celui qui est épris de Dieu, et vit
avec lai an fond de son 4me, ne se soucie plus de soi-méme et
de ses inclinations ; il ne cherche que I’honneur et le contente-
ment de son Bien-Aimé. « A celui qui s’est vaincu de la sorte,
dit le Seigneur, je donnerai une manne cachée,! » c’est-d-dire
- un attrait délicieux pour tout ce qui regarde.la perfection. Cet
attrait produit en nous une onction douce et suave qui, en
assouplissant notre esprit, notre cceur, les rend dociles aux
mouvements de la grace. Qu'étaient les Apotres avant la Pen-
tecote, sinon des hommes encore imbus des idées humaines et
sous I'influence des sentiments naturels? Mais & peine eurent-
ils regu le divin Paraclet, que leur unique passion fut de pre-
cher I'Evangile, de sauver les Ames, et d’établir partout le
régne de Jésus-Christ. Ainsi nous en arrivera-t-il, quand nous
serons enracinés dans la vie intérieure. Notre unique plaisir
sera de penser & Dieu, de le prier, de I'aimer, de le servir, de
persévérer dans sa grace, de procurer sa gloire et de le faire
aimer de tous, — Voyez quelle attache vous empéche d’stre
entidrement & Dieu : gémissez-en devant lui; suppliez-le de
vous en affranchir ; prenez la-dessus la plus généreuse résolu-
tion, sous la protection de saint Joseph, le Patron par excel-
lence des Ames intérieures. Ut quod possibilitas nostra non obtinet,
efus nobis intercessione donetur.

20 MoTIFS DE RECHERCHER LA VIE INTERIEURK,
Combien de motifsn’avons-nous pas d’aspirer ala vie spirituelle

et intérieure! C'est la vie la plus noble, la plus méritoire, la
plus heureuse. Elle est la plus noble, puisqa’elle nous éldve

(1) Apoc. 2, 17.
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au-dessus des passions, au-dessus de la raison méme et de tout
ce qui est créé. Elle nous fait entrer en communication avec
les Anges, avec les Saints les plus illustres, avec Marie, leur
Reine, avec le Roi de gloire lui-méme. Que s'ensuit-il? 0 pro-
dige! Dien vit alors en nous, il divinise nos pensées, nos
désirs, notre ame tout entidre; ce qui nous donne une gran-
deur que rien n’égale ici-bas. — Aussi combien de mérites
n’acquiert-on pas, au moyen d’une vie si sublime! L’homme
intérieur n’agit point par caprice, par goat, par inclination
naturelle, mais par le mouvement de la grace. L’Esprit de-foi
le dirige en tout. Aussi quels biens immenses n’amasse-t-il pas!
Aucun soupir, aucun battement de son eceur n’est perdu pour le
ciel. Tous ses instants sont employés & procurer la gloire divine,
ce qui est 'intention du Créateur lui-méme et le plas sar moyen
de se créeer un trésor impérissable. — O vie intérieure, que tu
es riche! et que tu es heureuse! Par toi, "Ame spirituelle n’a
d’autre volonté que celle de Dieu. En conséquence, rien ne la
trouble, rien ne I'abat, puisque tout arrive selon ses désirs, qui
sont ceux de Dieu méme. Elle envisage les peines, les contra-
riétés, tous les événemnents, comme dirigés par une sagesse
infaillible, par une charité toujours tendre, qui ne cherche
que notre bien. Lui enldve-t-on la fortune, I’bonueur, la répu-
tation, elle se tranquillise en disant : « On ne m’a pas 0té
I’amitié de mon Dieu. » Telles farent les paroles de saint
Alphonse, lorsqu’on lui annonga la plus poignante de ses
épreuves, la disgrace du souverain Pontife: « Je ne veux que
Dieu seul, s'écria-t-il, il suffit que sa grice me me manque
pas.! » — Est-ce ainsi que vous vous consolez de la perte de la
santé, de l'estime, de la réputation ? L’amitié divine vous est-
elle plus chére que tous les biens de cette vie? Sondez 13-dessus
les replis de votre ceear, loujours si attaché aux intérets de
F'amour-propre. _

0 mon Dieu ! inspirez-moi le désir d’une vie toute mortifide,
toute retirée du monde, et cachée en vous, avec Jésus, mon
Sauveur. Par l'intercession de la divine Mére, faites-moi tra-

(1) Tann. tom. 3, ch. 28.
N. MEDIT, Iil. 9
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vailler sans relache & m’unir A vous, dans mes pensées, mes
intentions, mes sentiments et ma conduite.

Pratique. — Appliquons-nous beaucoup & I'oraison, & la
pridre, aux saintes lectures : nous y trouverons les secrets de
la vie spirituelle.

9 OCTOBRE. — Avantages de la vie intérieure.

PREPARATION. — Aprés avoir médité la nature de cette vie
d’union avec Dieu, considérons-en {° Les avantages. 2" La
pratique. Tachons de vivre habituellemeut sous la dépendance
de Dieu et de sa grace, afin de ne point suivre les mouvemeats
naturels, qui nous portent a nous rechercher en tout. Non enim
habet amaritudinem conversatio tllius.'

10 AVANTAGES DE LA VIE INTERIEURE.

Job était ravi d’admiration, en voyant le Dieu du ciel et de
la terre, la Majesté souveraine, s’abaisser jusqu’a nous, s’entre-
tenir avec nous, et nous témoigner son amour, « Qu'est-ce que
'homme, 6 mon Dieu! s'écriait-il, pour que vous daigniez
I'élever & ce point, et appliquer ainsi votre cceur a le combler
de vos bienfaits?2 » C'est qu’en effet rien n’est plus honorable
a la créature, que ses relations intimes avec le Créateur, la
Grandeur et ]a Sainteté mémes, le principe et Ia plénitude de
toute 1um1ére, de toute graco, de toute vertu, de tout mérite.
Par 13, quelle ressource n’avons-nous pas pour exercer ’humi-
lité, la défiance de nous-mémes, la conflance en Dieu, la rési-
gnation dans les peines, 'abandon a la Providence, vertus qui
donnent tant de prix & nos ceuvres et nous procurent une paix
ineffable? De la cette ferveur et ce contentement que I'on
remarque dans les vrais serviteurs de Dieu. Leurs paroles, leurs
maniéres, leur doux commerce répandent autour d’eux- la

(1) Sap, 8, 16. (2) Job, 7, 17,
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bonne odeur de Jésus conversant parmi les hommes. Et com-
ment en serait-il antrement ? Une Ame qui s'applique & mourir
i elle-méme et & ne vivre que pour Dieu, ne se dégage-t-elle
pas de plus en plus de la cause premidre des peines de cette
vie, c’est-d-dire de cet amour-propre toujours si susceptible et
. si facilement froissé, qui se plaint des moindres contrariétés,
et se chagrine de toute opposition faite & ses idées, & ses
gouts, & son humeur, 4 ses fantaisies, 4 ses caprices ? Débar-
rassée d'un tel hote, au moins quant a la volonté, est-il éton-
nant que I'ame intérieure soit la méme en tout temps et en
toute circonstance, et qu'elle expérimente ici-bas combien le
Seigneur est doux, et combien son joug est suave? — Si vous
n’éprouvez pas de tels effets dans le service de Dieu, si la pra-
tique de la vertu vous est toujours une charge lourde et pesante,
c'est que vous cherchez trop les consolations du dehors, qui
sont incompatibles avec celles de I’Esprit-Saint. Renoncez &
tout, vivez seul avec Dieu dans votre intérieur, mettez en lui
seul toute votre confiance, toutes vos affections; dirigez vers
lui toutes vos intentions; et bientot vous trouverez facile et
agréable l'accomplissement de vos devoirs et l'exercice de
toutes les vertus. « Sa conversation, dit I'Ecriture, n’a point
d’amertume, et son commerce ne cause point d’ennui ; mais il
apporte au cceur I'allégresse et la joie. » Non enim habet amari-
tudinem conversatio 1llius, nec tedium . convictus illius, sed leti-
tiam et gaudium., ’

20 MOYENS DE S’EXERCER A LA VIE INTERIBURE:

Le premier moyen, c’est le recueillement. Il nous retire du
monde extérieur, et nous fait vivre intérieurement avec Dieu.
Tout ce qui frappe nos sens.et notre imagination nous dis-
trait des choses spirituelles, et tend 4 nous Oter le sentiment de
_ la piété. Le recueillement fait le contraire : il nous détache
des objets qui nous entourent, nous aide & penser & Dieu et
nous rapproche de lui. Ainsi commence en nous ce commerece
intime et habitusl de notre Ame avec le souverain Bien. —
L’ordison est le second moyen d’y faire du progrés. En effet.
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n'est-ce pas grace 4 elle que notre foi #'illamine et nous élave
4 la contemplation des mystéres divins ? par elle, notre espé-
rance se dilate et s’épanouit en joie sainte; notre charité
s’enflamme et se traduit en actes de dévouement, au service de
Dieu et du prochain. Toutes les vertus se retrempent et repren-
nent vie, & la fontaine de I'oraison. Aussi les Saints y em-
ployaient chaque jour de longues heures, et y passaient souvent
des nuits entidres. Quelle honte pour nous; qui la fuyons, ou
. l'abrégeons si facilement, et la réduisons souvent i un temps
si court! — Afin de la rendre plus proﬁtable, exergons-nous a
I'abnégation, troisidme moyen de devenir intérieur. Sans le
renoncement i nous-mémes, & nos mauvais penchants, & notre
volonté propre, nous ne pourrons nous unir étroitement a
Dieu. Car qu'y a-t-il de commun entre la vertu et le vice,
entre Jésus-Christ et Bélial? Il faut que ce dernier meure,
pour que Jésus vive en nous. Le Seigneur a coutume d’ailleurs
de nous communiquer ses grices, en proportion de notre cons-
tance A nous vaincre, i réprimer nos défauts, & combattre
notre orgueil, notre sensunalité, nos attachements terrestres. —
N’est-ce peut-8tre pas votre lacheté en ce point, qui empéche
votre union avec Dieu? Depuis si longtemps vous vous efforcez
de vivre recueilli sans pouvoir y réussir ; d’ou vient cet insucces?
c’est que vos passions n’ont pas regn le coup mortel. Vous é&tes
encore trop vif, trop impatient, trop emporté; I'agitation, le
trouble, 'empressement s’emparent trop souvent de votre cceur,,
Le Seigneur est le Dieu de la paix; il ne se plait qu’avec les
dmes paisibles, recueillies, détachées de tout ce qui n’est pas
lui. Et factus est in pace locus ejus.!

O mon Jésus! pacifiez toutes les puissances de mon &me.
Donnez-moi un esprit calme, une conscience tranquille ; inspi-
rez-moi de faire toutes mes actions sous vos divins regards,
avec I'unique intention de vous glorifier et de vous plaire. Ma
douce Mére, Marie! pressez-moi de recourir souvent a Jésus et &
vous, afin que j’accomplisse toutes mes obligations, en esprit
de foi, d’abnégation et de priére.

{1) Ps. 75, 3.



10 OCTOBRE. ~—— DE LA DIRECTION SPIRITUELLE. 137

10 OCTOBRE. — De la direction spirituelle.

PagpARATION. — Gomme la vie intérieure ne tombe pas sous
les sens, et que personne n’est bon juge en sa propre cause,
considérons 1° Combien il est nécessaire que nous soyons
dirigés. 2° Quels motifs nous pressent d’obéir & ceux qui
nous conduisent. Formons souvent des actes de foi sur 1'auto-
rité divine de ceux qui doivent répondre de notre ame devant
_ Dieu. Obedite preepositis vestris et subjacele eis.}

10 NECRSSITE DE LA DIRECTION SPIRITUELLE.

Il est dans les desseins de la Sagesse divine, de conduire les
hommes par d’autres hommes revétus de son autorité, Les
Mages sont appelés au berceau du Sauveur du monde, mais
c’est par la bouche des docteurs juifs, qu’ils apprennent ou il
est né.? Le centurion Corneille est averti par un Ange, qui
aurait pu linstruire lui-méme, d’aller trouver le prince des
Apotres pour apprendre de lui la doctrine évangélique.® Saul
terrassé sur le chemin de Damas, dit & Jésus : « Seigneur!
que voulez-vous que je fasse? » Et le Sauveur lui répond :
« Entre dans la cité, et I'on te dira ce qu'il te faut faire; » et
il Padresse a4 Ananie.* Ne peut-on pas conclure de la que le
Seigneur préfére nous voir obéir aux hommes qui tiennent sa
place, plutdt qu'aux Anges et & lui-méme? Et de fait, cette
obéissance est de beaucoup plus rassurante. Gar qui nous dira
si celui qui nous. apparatt comme un Esprit céleste, est un
Ange ou un démon ? Qui nous certifiera que, dans telle vision
ou révélation, c'est réellement Jésus qui nous & parlé, et non
lesprit de mensonge ? Qui nous en donnera I'assurance, sinon
celui-13 méme que Dieu nous a choisi pour guide ? Le Sauveur,
en effet, est si jaloux de maintenir cet ordre établi, qu’il

(1) Hebr. 13, 17. (2) Matth. 2. (3) Act. 10. (4) Act. 9.
N. MEDIT. uI. 9*
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ordonne d’obéir aux supérieurs légitimes, méme quand ils
oublient leurs devoirs. « Les scribes et les pharisiens sont assis
sur la chaire de Molse, criait-il aux juifs; gardez et faites tout
ce qu'ils vous disent, mais ne suivez pas leurs exemples, car ils
disent et ne font pas.! » Il suit de 1a que la direction est une
chose tellemrent sacrée, que nous devons en user avec le respect
le plus profond, la foi la plus vive et la plas ferme conflance.
Jésus a donné sa parole : lui-méme nous dirige par ceux qui le
remplacent & notre égard. Qui vos audit, me audit.® Quoi de
plus capable de nous faire avancer dans la vie intérieure, si.
nous suivons les avis de ceux qui nous conduisent? Jésus lui-
méme nous parle par leur bouche. Et qui mieux que Jésus
peut nous apprendre les secrets de la vie spirituelle, et nousy -
faire progresser ? Confions-nous donc en lui et dans celui qui
nous le représente; notre esprit de foi et de soumission sans
réserve nous attirera de vives lumidres et d’ahondantes graces,
qui nous affermiront dans le bien.

20 MortiFs DB‘B’AS!UJBI‘TIR A LA DIRECTION.

« Obéissez, dit I’Apotre, & ceux qui vous sont préposés, et
soyez-leur soumis. Car ils veillent sur vous, comme devant
rendre compte de vos 4mes ; obéissez-leur, afin qu'ils le fassent
avec joie et non en gémissant; ce qui ne vous serait pas avan-
tageux.’® » Ce passage de saint Paul nous indique plusiears
motifs d’obéir & ceux qui nous dirigent : « Ils rendront compte
de vos ames, » dit-il. Quelle assurance nous offrent ces paro-
les! ne confirment-elles pas ce qu’enseigne saint Alphonse,
aprés saint Philippe de Néri, qu'on ne rendra pas compte &
Dieu des actions faites par obéissance? Oui, si nous confor-
mons nos sentiments et notre conduite & la direction qu’on
nous donne, Jésus & qui nous aurons obéi, ne sera pas notre
Juge, mais notre Pare et notre Sauveur. Quoi de plus avanta-
geux ? Au coutraire, dit 'Apdtre, si nous n’obéissons pas, nous
attristerons nos directeurs spirituels, nous les ferons gémir ;

(1) Matth, 23, 2. (2) Lue, 10, 16. (8) Hebr. 18, 17.
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et co ne sera pas A notre profit. Car, en les contristant, nous
contristerons Celui qui doit nous juger; nous perdrons le
calme et la tranquillité de I'Ame, selon cette parole de
PEsprit-Saint : « Qui a jamais pu résister A Dieu, sans perdre
la paix?! » Nous manquerons donc ainsi notre perfection, et,
en restant esclaves de notre volonté, nous risquerons de tomber
dans la négligence, la tiédeur, l'illusion, et de 1a dans le
péché. Combien se sont perdus par manque de direction!
Victimes de leur imagination, de leurs passions immortifiées
et de leur imprudence, ils se sont heurtés & une multitude
d’écueils et 8’y sont brisés. Pour échapper & un tel malhear,
prenez la résolution {° De vous choisir un directeur spirituel
que vous considériez comme étant pour vous la personne de
Jésus-Christ. 2° De lui ouvrir votre cour, comme 3 Jésus lui-
‘méme, lui exposant le bien et le mal qui est en vous, les
défauts qu'on vous reproche, les fautes que vous commettez,
les tentations qui vous poursuivent, les peines, les angoisses
dont vous souffrez, en un mot, tout ce qui peut contribuer 4
éclairer votre guide et A lui inspirer les remades et les moyens
qu'il doit vous prescrire pour votre sanctification, 3° Obéissez-
lni avec foi, humilité, confiance et surtout avec persévérance.
A ce prix, votre progrés dans la vertu sera rapide et durable.

10 OCTOBRE (s1s). — Saint Frangois de Borgia.:

PreéparATION. — ¢ Il n’est point de plus grande dignité, dit
‘saint Ambroise, que de servir Jésus-Christ. » Considérons 4° Ce
que saint Frangois de Borgia a quitté en se donnant & Dieun.
2° Ce qu'il a trouvé au service de Jésus. Nous comprendrons
par 1a combien il nous est avantageux de travailler sérieuse-
ment & nous sanctifier, et de ranimer chaque jour notre fer- -
veur. Nulla major est dignitas quam servire Christo.

(1) Job. 9, 4:-
(2) Dans les endroits ou la féte de ce Saint est fixée au jour suivant, on
échange les méditations du 10 et du 11 octobre.
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1o CE QUE FRANGOIS A QUITTE, EN SE DONNANT A DIET.

Saint Frangois de Borgia, marquis de Lombay, jouissait des
plus grands honneurs & la cour de I'empereur Charles-Quint,
qui l'avait en grande estime. D'un caractdre aimable," d’un
extérieur agréable, d’'une piété sincére, il était aimé de tons
les grands d’Espagne, en sorte que sa position dans le monde
se trouvait &tre des plus brillantes et des plus heureases. I1 ne
lui manquait donc rien, au point de vue de la raison. — Mais
il arriva que l'impératrice Isabelle, princesse accomplie et
admirée de tous, vint 4 quitter cette vie. Frangois fut chargé
de conduire sa dépouille mortelle au lieu de sa sépulture et de
la remettre au clergé de Grenade. Afin de pouvoir attester que
c’était bien elle, on dut ouvrir le cercueil de plomb ol elle était
ensevelie. Mais quel spectacle, grand Dieu! Son visage, qui peu
de temps auparavant faisait ’admiration de son siécle, parut
si horrible, si défiguré par la mort, que personne n’eat osé
jurer que ce fat elle. « Quoi! s’dcria alors Frangois de Borgia,
est-ce donc vous, 6 illustre Isabelle, vous que tout le monde
respectait et vénérait? ol s'en est allée votre beautd, votre
majesté? » Puis il se dit & lui-méme : « Puisque c'est 12
qu’aboutissent les grandeurs et les couronnes, je vais servir un
maltre que la mort.ne puisse plus me ravir. » De retour
auprés de empereur, il lui demanda la permission de quitter
la cour, afin de travailler plus efficacement a son salut. — Tel
est le jugement que porte un grand du monde, sur les vanités
de la terre! Voulez-vous en avoir les mémes idées ? Descendez
comme lui dans le tombeau, et instruisez-vous i I'école de la
" mort. La vous apprendrez ce que vous &tes selon le corps, et
ce que devient la gloire mondaine. Dans cent ans qui parlera
de vous, et quels amis aurez-vous ici-bas? A quoi vous auront
servi les satisfactions des sens et votre attachement aux biens
passagers? Dormant dans la poussiére, insensible & tout ce qui
vous passionne aujourd'hui, vous ne comprendréz plus com-
ment vous avez été si insensé que de rechercher les honnears,
la louange, les attentions des créatures, et d’avoir voulu #tre
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quelque chose aux yeux des hommes, tandis que vons n’étiez
rien devant Dien. Ah! désormais combattez en vous la pré-
somption, la vanité, 'amour-propre ; mortifiez votre sensua-
lité; supportez sans vous plaindre les contrariétés et les
contradictions, afin de rompre entidrement avec I'esprit da
sidcle, toujours si vain, si sensuel, ¢i avide, en un mot, de ce
qui flatte I’orgueil, les sens et les passions. '

20 CF QU'A TROUVE FRANGOIS AU SERVICE DE DIEU.

Lorsque saint Frangois de Borgia se fut donné pleinement a
Jésus, il trouva au service de ce bon maitre des biens infiniment
plus précieux gue ceux qu'il avait quittés. 11 avait dédaigné les
grandeurs, les dignités; il ne respirait plus que I'obscurité d’une
vie cachée et oubliée; et voila qu'aux yeux de la cour céleste il
devient plus grand que tous les rois de la terre. Bien plus, le
Seigneur y ajoute les honneurs d’ici-bas ; car de toute part on
estime Frangois, on le loue, on l’exalte comme un saint, on
lui offre & plusieurs reprises le chapeau de cardinal, et on le
nomme supérieur général de la Compagnie de Jésus. Plus il
fuit I'éclat, plus le Seigneur se plait a I’élever ; tant il est vrai
que la gloire est le partage de cenx qui y renoncent sincdre-
ment pour 'amour de Jésus-Chrit. N'en est-il pas de méme des
richesses et des plaisirs? Plus on sert le Seigneur dans la pau-
vreté, la mortification, la pénitence, le renoncement, plus on
s'entichit des biens célestes et plus on godte de deuceurs dans
I’oraison ou dans les communications avec le Bien supréme et
infini. Voulons-nous donc trouver tous les conteantements du
ceeur, satisfaire tous les nobles instincts de notre Ame? Servons:
Dieu sans réserve. Souhaitons-nous la gloire, la fortune,. le
bonheur? Dieu nous donnera ces biens plus abondamment et
plus éminemment que ne saurait faire le monde. Serait-il,
en effet, moins puissant, moins généreux que le sitcle &
récompenser ses amis ? — Votre soif de béatitude vous éloigne
de toute mortification : mais ne voyez-vous pas que votre rete-
nue, voire avarice envers Dieu vous remplit de remords, vous
prive des consolations du ciel et vous rend malheureux?
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Renoncez donc & vons-méme et & toutes les créatures; soyez
fiddle & la grace, pratiquez 'humilité, I'obéissance, la patience,
la donceur, le recueillement et l'oraison continuels, A ce prix,
vous trouverez en Dieu seul un parfait contentement, une
félicité intime et profonde qui rassasiera tous vos désirs.

0 Jésus, amabilité infinie! comment est-il possible que vous
qui faites les délices des Anges, ne puisiez me contenter? Ah!
guérissez mon cceur malade et attirez-le tout & vous. O Marie,
mon Espérance! inspirez-moi plus de générosité dans le service
de Jésus.

Paatique. — Selon la pensée de saint Frangois de Borgia,
disons-nous souvent :.« Puisque mon ccenr veut & tout prix
étre heureux, procurons-lui la paix que la mort ne saurait
lui ravir.

11 OCTOBRE. — Caractére de 'homme intérfeur.

PriPARATION. — ¢ Dans le christianisme, dit I’Apétre, il n’est
point de distinction de gentil et de juif, de barbare et de scythe,
d’esclave et d’homme libre ; mais Jésus-Christ est tout en tous.!»
Le caractdre du vrai chrétien, de 'homme de foi est done 1° De
voir Dien en tout. 2° De trouver tout en Dieu. Gardez-vous
d’envisager vos intéréts, vos satisfactions, au lieu de chercher
uniquement Jésus, Omnia et in omnibus Christus.

1o POUR ETRE INTERIEUR, IL FAUT VOIR DIEU EN TOUT. )

L'homme intérieur juge de tout, non par la seule raison el
-1es seules apparences, mais par les lumiéres'de la foi et du don
d’intelligence dont 'éclaire I'Esprit-Saint. 1l sait que Dieu est
le centre de tout ce qui est créé, que sa puissance fait tout
subsister, et que sa sagesse gouverne avec force et douceur,
depuis les astres du firmament jusqu'a I'insecte caché sous

(1) Col. 3, 11.
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Pherbe des prairies, Il reconnait recevoir de lui la lumidre qui
I'éclaire, l'air qu'il respire, la nourriture qu'on lui sert, le
vétement dont il se couvre, les bons offices qu'on lui rend. 1
en remercie le Seigneur et en tire de continuels motifs de
I'adorer, de I'aimer, de le bénir, de le remercier, L'Evangile
ne lui dit-il pas que les supérieurs tiennent en ce monde la
place de Dieu,' et due Jésus regarde comme fait & lui-méme .
ce que 'on fait au moindre des siens?? Il voit donc Jégus-Christ
dans tous ceux qui lui commandent légitimement, dans tous
cenx 4 qui il rend service. Il le voit dans le souverain Pontife,
les évéques, les prétres, dans les princes, les magistrats investis
du pouvoir ;3 dans les déshérités de la fortune, les pauvres, les
malades, les affligés, dans tous ceux enfin qui ont une a4me
créée 4 I'image de Dieu et rachetée du sang de Jésus. 1l le
considére de méme dans les événements les plus cootraires &
ses désirs. A-t-il a supporter quelque peine, il bénit la Provi-
dence, gui lui fournit I'occasion de devenir plus humble, plus
mortifié, plus patient, et conséquemment plus riche en mé-
rites. — Est-ce ainsi que vous agissez? Hélas! la nature a chez
vous tant d’empire, que les pensées de la foi viennent rarement
vous aider & obéir, & souffrir, & exercer la charité,d’ane maniére
digne de Dieu et d’un disciple de Jésus. Vous vous conduisez
trop souvent par inclination, par goat, par instinct, au lieu de
considérer Dieu en tout, et c’est la cause de votre peu de pro-
grés dans la vie intérieure. Proposez-vous de n’envisager dé-
sormais que Jésus, sa gloire, sa volonté, son amour, en tout
ce que vous faites et en lout ce qui vous arrive. Omnia et in
omnibus Christus. :

20 POUR ATRR INTARIBUR, IL FAUT TROUVER TOUT EN DIEU.

L’homme intérieur ne se contente pas de voir Dieu en tout;
il-trouve encore tout en Dieu. A l'aide de la foi, de 'oraison
et de la confiance, il puise dans le Bien supréme de quoi satis-
faire la soif de vérilé, d’amour et de honhear qui tourmente

(1) Twe. 10, 16. (2 Matth, 25, 40. (3) Rom. 13, 2.-
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ici-bas le cceur humain. Souvent les Anges I'entendent s’écrier :
« Seigneur! qu'y a-t-il au ciel, et que puis-je souhaiter sur la
terre, si ce n’est vous? Quand viendrai-je, quand apparaitrai-je
devant votre face? » Lorsqu'un souvenir I’afflige, ou qu’un
objet créé dispute & Dieu quelque place dans ses affections, il
s'écrie avec saint Frangois de Sales : « Seigneur ! vous seul me
suffisez ; je trouve en vous seul tout ce qui est nécessaire & mon
ame. » Et en effet, quel autre besoin peut avoir une ame,
sinon de posséder Dieu, sa grace et son amour ? Lui-méme est
dans le ciel la joie des Anges et des Saints; un jour il y fera
nos délices; pourquoi ne pourrait-il pas dés cette vie nous
consoler, nous contenier, nous tenir lien de tout? Diea se
suffit & lui-méme, et il ne pourrait nous suffire? O ceeur étroit

et avare, qui se passionne pour la chair et le sang, pour les"

biens qui passent avec le temps; et qui n’est que glace, quand
il g'agit du souverain Bien! Il oublie qu’il est un vase sacré
destiné & Dien seul, et que la moindre attache souille et pro-
fane. — Et puis, quel bonheur gootera-t-il hors de son centre,
hors de sa fin dernidre? tandis qu’en servant Dieu et en n'ai-
mant que lui, il sentirait, méme dés l'exil, un avant-goat des
joies de la patrie. Voulez-vous donc, en peu de temps, devenir
saint et heureux ? apprenez & vous contenter de Dieu en tout
et partout. Diles-vous souvent & vous-méme : « Pourva que le

Seigneur soit glorifié et que sa volonté s’accomplisse, je suis .

satisfait ; c'est le seul bien que je désire. C'est 14 ma gloire,
ma richesse, mon_bonheur. » — O mon Dieu et mon Pére!
conservez-moi dans votre grice et augmentez en moi votre
saint amour; faites-moi vivre entiérement dégagé de tout ce
qui n’est pas vous. Par I'intercession de la Vierge sans tache,
rendez mon 4me comme un jardin fermé, ol vous vous plai-
siez & demeurer jour et nuit.

PraTIQUE. — « Celui, dit 'Imitation, qui sait vivre au dedans
de soi, et cstime peu les choses extérieures, n’a pas besoin de
chercher la solilude pour s’unir & Dieu.! s Il lui est facile de
le faire parlout.

(1) Le2, e e
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12 OCTOBRE. — Obstacleé & la vie intérieure.

PrEpaRATION. — « Ceux qui sont mus par l’Espnt de Dien,
dit I'Apotre, sont ies enfants de Dieu.! » C'est donc encore un
des caractéres de 'homme intérieur d'¢tre ma par I'Esprit de
Dieu. Ce qui s’y oppose, c'est I'habitude d’agir 1° D’une fagon
toute naturelle. 2 Par roatine. Est-ce P’Esprit de grace qui
vous conduit en tout, et non pas plutot la nature ou la cou-
tume? Examinez-vous, Quicumque spiritu Dei aguntur, ii sunt
filii Dei. o ' o

10 Ir, PAUT EVITER D’AGIR D'UNE FACON NATURELLE.

L’homme naturel est celui qui, dans toutes ses actions, suit
le mouvement de la nature, sans faire attention & celui de la
grace. 1l n’envisage pas de préférence ce qui plait & Dieu, ce
qui est de la volonté divine, mais plutot ee qui revient 3 son
goot particulier, ce qui flatte sa vanité, ses inclinations. It fuit
d’ordinaire ce ‘qui le géne, ce (ui l’humilie, le contrarie,
Pincommode ; et ce qu'il fait, il le fait plutot par instinct que
par devoir. Lui confie-t-on un emploi A remplir, un ordre
A exécuter ; il examine aussitot ce qui s’y trouve de contraire
ou de favorable 4 ses intéréts, & son honneur, a sa réputatlon,
4 sa santé, & son amour du repos et de la vie molle, ou a sa
fidvre de travail et d’action. Toute sa conduite est dirigée par
son penchant dominant, soit la paresse, la lenteur, soit I'em-
pressement- ou l'activité. Tandis que I'nomme spirituel ne
cherche en tout que la volonté de Dieu, 'homme naturel n’a
d’ardeur que dans les euvres qui satisfont son amour-propre.
Ses pridres, ses lectures, ses méditations, ses rapports avec le
prochain, son obéissance méme, tout se ressent de cette mau-
vaise disposition. Oh! que cet état est dangereux! qu'il est
contraire 4 la viefspiritueile et intérieure, ot les motifs, la-

(1) Rom. 8, 1{.
N. MEDIT. III, 13
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volonté, les sentiments sont animés par I'Esprit-Saint!| — Exa-
minez si c’est 1a grace ou la nature qui inspire vos pensées,
vos intentions, vos désirs, foutes vos ceavres. Pouvez-vous dire,
comme votre adorable Modéle : « Je ne parle, ni ne fais rien
de moi-méme, mais c’est le Pére qui toujours agil en moi?! »_
Renouvelez souvent la résolution de mortifier en vous ce qui
empéche le calme intérieur, si nécessaire pour remarquer les
divines inspirations, Ayez soin de ne rien entreprendre, avant
d’avoir dirigé votre intention vers Dieu, et de vous étre proposé
sa seule volonté dans ’accomplissement de vos devoirs. Pendant
_ vos aclions, renouvelez vos désirs de contenter Dieu seul, priez
" fréquemment, et agissez comme si le Seigneur lui-méme vous
commandait ce que vous faites. Eforcez-vous d’imiter la sainte
Famille pendant son séjour & Nazareth. Quicumque spiritu Dei
aguntur, i sunt filii Dei.

20 POUR ATRK INTERIBUR, IL FAUT EVITER LA ROUTINE.

. On appelle roatine I'habitude d’agir sans réflexion. L’homme
naturel cherche sa satisfaction, il veut se contenter lui-méme ;
mais ’homme irréfléchi n’a aucune intention; il n’y pense
méme pas; il est distrait, il suit le train commun, il agit
comme une machine, Aussi sa vie est sans mérite : ne travail-
lant pas pour Dieu, il ne peat prétendre & un salaire. Bien
plus il s’expose par sa tiédeur & tomber sous I'anathdme du
figuier stérile,® ou de la branche desséchée que l'on coupe
et que I'on jette au feu.? Le moyen de sortir d'un état si
dangereux, c'est de nous dire avant chaque action : ¢« Que
vais-je faire? » et de répondre & cette question selon le lan-
gage de la foi. Que vais-je faire, en me rendant a I'oraison?
Je vais m’entretenir, non avec un monarque de la terre, avec
un souverain Pontife, mais avec le Roi des rois et des ponti-
fes, avec le Créateur de I'univers, Celui qui tient dans sa puis-
sance la vie et la mort, et qui doit un jour me juger, me -
récompenser ou me punir. Je vais m’entretenir avec lui, non

(1) Joan. 8, 28 et 14, 10.  (2) Masth. 21, 19.  (3) Joan. 15, 6.
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des bagatelles de ce monde, mais des intéréts les plus relevés
de mon 4me et de mon éternité. Quel respect ne dois-je pas
lui témoigner! Avee quel recueillement et quelle modestie je
devrais me tenir en sa présence, sans perdre un seal moment
d’un temps si précieux ! Et puis quelle provision de lumiéres,
d’esprit de foi, de bonne volonté, de résolutions pratiques je
devrais y faire, pour passer saintement la journée! En nous
disposant de cette manidre, non seulement & ’'oraison, mais &
la messe, & la communion, & I'examen, & la récitation du cha-
pelet, et & nos autres devoirs, nous bannirons bientot de notre
ame et de notre conduite, la routine, si contraire 3 la vie inté-
rieare. — Repassez donc les diverses actions ol volre ferveur
laisse & désirer ; demandez-vous ce que les Saints en pensaieat,
avec quels sentimeats ils s’en acquittaient. Efforcez-vous de
prendre leurs dispositions, non seulement dans vos pratiques
de piété, mais aussi dans vos occupations, dans vos repas, votre
repos, dans l'exercice de I'obéissance, de la charité, de la
patience et des autres vertus. « Veillez sur vous, dit I'auteur
de Ylmitation; excitez-vous, avertissez-vous vous-méme, et
quoi qu’il en soit des autres, ne vous négligez jamais.! » De-

- mandez & Jésus et & Marie la grice de persévérer jusqu'a la
mort dans la ferveur et la fidélité que vous puissiez d’ordi-
naire dans vos retraites mensuelles et annuelles,

13 OCTOBRE. — De I'esprit de fol.

PrePARATION. — Pour éviter ‘les défauts contraires 3 la vie
intérieare, nous devons agir toujours en esprit de foi. Médi-
tons-en donc {° Les heureux effets dans une &me. 2° La
pratique. Renouvelons souvent la boanne inlention, et rappe-
lons-nous la nécessité de régler notre conduite sur celle de
Jésus. Justus autem meus ex fide vivit.? '

(1) L. 1. c. 25. - (2) Hebr. 10, 38.
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10 LES BONS RFFETS DE L'ESPRIT DR FOI.

La foi, étant la racine de la justification, ne peut manquer
d'exercer son influence sur ’humilité, 'obéissance, la charité,
la patience, et pourquoi? parce qu’elie fournit & ces vertus les
motifs qui les soutiennent et les fortifient. De 1 vient que plus
notre foi sera vive, plus notre humilité sera profonde, notre
soumission entidre, notre charité dévouée, notre résignation
parfaite. Notre progrés dépend donc de la vivacité plus ou
moins grande de notre foi. — Cette vertu, d’ailleurs, est d’'une
pratique continuelle. Elle sanctifie les ceuvres indifférentes
comme les actions pieuses et les devoirs essentiels. Le-repos,
. les repas, les conversations, les amusements, le sapport des
ennuis, des dégouts, assaisonnés de motifs purs, d’intentions
saintes, sont des actes agréables & Dieu .et dignes d’une
récompense sans fin. E’homme de foi n’a done que des jours
pleins, c'est-i-dire des jours utilisés sans relache pour la bien-
heurease éternité, — Aussi goate-i-il une paix profonde au
service de Dieu. L’élévation de ses pensées, la pureté de ses
sentiments le mettent au-dessus des passions vulgaires qui
troablent si facilement les partisans du sidcle et les Ames trop
peu chrétiennes. Vivant plus haut que le monde, il n’en par-
tage pas les vicissitudes. Il juge des événements et des peines
de la vie comme Dieu en juge lui-méme, et ne s'en laisse pas
émouvoir. Témoin les Saints, qui ne s'affligeaient que du
péché. — Sont-ce 1a vos dispositions ? Combien n’arrive-t-il
pas souvent qu’une parole, un geste de dédain, un manque
d’attention, une contrariété légére vous Otent la paix, parce
que vous écoutez plutot les impressions de la nature, que les
maximes de la foi! Quiconque, a 'exemple ‘des serviteurs de
Dieu, ne considére en tout que l'action de la Providence et
s'attache exclusivement au bon plaisir divin, perdra rarement
la tranquillité de I'ame et le calme qui natt de la résignation.
Non contristabit justum, quidquid ei acciderit.! — Voyez en quelles

(1) Prov 12, 21.
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rencontres vous étes ordinairement troublé, attristé, impa-
tienté, porté A vous plaindre et & murmurer. Remédiez A ce
mal, en réveillant votre foi sur les motifs qui vons pressent de
vous abandonuer en tout & la eonduite de Dieu.

20 PRATIQUE DE L'ESPRIT DE FOI.

Nous ne posséderons jamais I'esprit de foi sans le parfait
accord de notre conduite avec nos croyances. S'il est vrai,
comme nous n’en doutons pas, que notre fin dernidre est Dieu,
que le salut est unique chose nécessaire, qu'on ne peut I'obte-
nir qu’en fuyant le péché, qu’en pratiquant la piété et la vertu;
comment se fait-il que nous vivions dissipés, attachés 4 la terre,
si peu attentifs & fuir les moindres fautes, et si éloignés de la
vraie perfection ? Nous savons qu’on ne peut jamais s’entourer
de trop de précautions, quand il s'agit de I’éternité; et nous
négligeons si souvent le soin de notre ame, en omettant nos
exercices pieux et les autres moyens de sanctification. Est-ce 13
se conduire en homme de foi? — Comme 'esprit de foi n’est
antre chose que 'habitude infuse ou acquise d’agir en tout
par des motifs surnaturels, ne faudrait-il pas recourir aux
divines lumigres, dans les doutes, les anxiétés, les difficultés?
Saint Vincent de Paul ne voulait rien décider avant d’avoir
longlemps prié et réfléchi, et il puisait dans I'Evangile les
principes sur lesquels il basait ses avis. Saint Thomas ajou-
tait le jeane A la priére pour obtenir d’¢tre éclairé sur cer-
tains passages obscurs de I'Ecriture sainte. — A I'exemple de
ces ames d’élite, examinons toutes choses & la lumiére de
PEsprit de Dieu, sans nous fier 4 notre faible raison, qui sou-
vent subit l'influence de nos inclinations naturelles toujours
basses et intéressées. Ayons soin surtout d’animer de motifs de
foi toutes les vertus que nous exergons. A cette fin demandons-
nous souvent pourquoi nous obéissons, pourquoi nous accom-
plissons nos devoirs, pourquoi nous pratiquons la charité?
Est-ce 'autorité divine que nous respectons dans celle de nos
supérieurs? Nos intentions sont-elles toujours dirigées vers
Dieu? Voyons-nous daus le -prochain, & qui nous rendons ser-
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vice, la personne méme de Celui qui a dit : «+ Ce que vous
faites au moindre des miens, vous le failes & moi-méme? »
Réveillons notre foi, au moment de poser un acte d’obéissance,
de charité, de patience ou de toute autre verta.

0 mon Sauveur! je le confesse 4 ma honte, j'agis plus sou-
vent par goat, par atlrait naturel, que par principe de grace.
Accordez-moi Uesprit d’abnégation, afia que je préfére votre
conduite 4 toutles mes idées, a tous mes sentiments particuliers.
0 ma douce Mére, Marie! obtenez-moi la victoire sur tout ce
qui empéche en moi le rdgne parfait de Jésus.

PrATIQUE. — Préparons d’avance dans l'oraison les pensées
pieuses dont nous voulons nous occuper pendant le cours de la
journée.

14 OCTOBRE. — De la présence de Dieu.

PreparaTION. — L’exercice de la divine. présence est un
excellent moyen de nous faire vivre par la foi. Méditons-en
donc {° L’utilité. 2° La pratique. Habituons-nous & travailler,
4 prier, a souffrir, sous le regard de la Majesté souveraine que
les Anges adorent dans le ciel. Providebam Dominum in conspectn
meo semper.!

1° UTILITE DE PENSER SANS CESSE A DIEU.

11 est peu d’exercices plas universellement recommandés que
celui de la présence de Dien. L’Ecriture attribue i P'oubli de
cette divine présence, les plus grands crimes des hommes.*
« Si nous pensions toujours, dit le Docteur angélique, que Dien
nous voit, nous ne ferions jamais on presque jamais rien qui
déplat & ses yeux. » Au contraire, avec quelle ardeur ne cher-
cherions-nous pas A lui plaire en tout! Quelle force, quel
courage n’aurions-nous pas contre les tentations les plus sédui-
santes? Od la chaste Suzanne puisa-t-elle I'énergie nécessaire

(1) Ps. 15, 8. (2) Ps. 10, 5.
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pour repousser les suggestions et les menaces des infimes
vieillards qui voulaient la corrompre? Ce fut dans le souvenir
de la présence divine. « 11 vaut mieux pour moi, leur dit-elle,
tomber entre vos mains et mourir innocente, que de pécher
sous le regard de mon Dieu.' » « Seigneur, s'écriait David,
J'ai gardé vos commandements et vos préceptes, parce que
toutes mes actions sont faites en votre présence.? » Moise, Job,
Elie, tous les prophétes suivaient la méme conduite. — Et
dans la loi nouvelle, quelle ne fut pas la fidélité des Saints &
se souvenir habituellement de Dieu? Interrogé combien de
temps il passait en un jour sans penser au Seigneur, le bien-
heureux Alphounse Rodriguez répondit : ¢« Le temps qu’il fau-
drait pour réciter un Credo. » Saint Dominique se plaisait &
étre seul pour mieux s'occuper de Dien. Saint Ignace de Loyola
-se pénétrait sans cesse des divines perfections. Saint Vincent
de Paul rapportait au Seigneur tout ce qu’il voyait et enten-
dait. Saint Alphonse se tenait partout téte découverte par
respect pour la présence de Diea. Un de ses disciples, le véné-
rable Gérard Majella, ne perdait jamais Dieu de vue, méme en
conversant avec les créatures. Ses aspirations vers lui étaient
vives et fréquentes; ce que nous devrions spécialement imiter.
— Selon le conseil de saint Frangois de Sales, avons-nous Dieu
devant les yeux toujours et partout, anssi bien étant seuls qu’en
compaguie ? L’invoquons-nous souvent de ceeur, pour obtenir
ses lamidres, son assistance en toutes nos actions? Reposons
doucement notre 4&me dans la pensée qu’il nous aime et veille
sans cesse sur nous. Quoniam a dextris est mihi, ne commovear.

20 COMMENT ON PEUT PENSER TOUJOURS A DIEU.

Nous pratiquerons I’exercice de la présence de Dieu, au
moyen de la foi, qui nous enseigne que le Seigneur est présent
partout, au ciel, sur la terre, dans les enfers ; qu'il est en nous,
autoor de nous, qu'il voit et connalt nos pensées, nos inten-
tions, nos désirs, et jusqu'aux plus secrets replis de notre

(1) Dan. 13, 23. (2) Ps. 118, 168.
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amour-propre. Oh ! que cette vérité est eapable de nous péné-
trer de crainte, de respect, d’une religion profonde, sous le
regard de celui qui scrute les ceeurs et les reins!! Ne pour-
rions-nous pas souvent nous figurer que nous sommes en Dieu
comme dans l'air que nous respirons, ou comme ’éponge au
milieu de I'océan, ou comme le fer dans le feu qui I'embrase
ot le péndtre de toutes parts? Numquid non caslum et terram ego
impleo?* — Upe Ame qui a l'esprit d’oraison, c'est-a-dire
cette tendance & prier sans cesse, ne perd presque jamais Diéu
de vue. Comme on ne saurait oublier 'ami qu’on entretient, -
fat-ce méme dans les téndbres les plus épaisses ; ainsi, lorsque
nous parlons au Seigneur, que nous lui exposons nos peines,
nos besoins, nos tentations, nos répugnances, nos difficultés,
nous nous tenons en sa présence sans presque le remarquer.
Cette ‘méthode, qui s'exerce surtout par les oraisons jacula-
toires, est trés atile & I'dme, et lui obtient d’abondantes graces.
— Un troisidme moyen de penser habituellement & Dieu, serait
de voir son action en tout et d’y conformer notre volonté. 1l
est certain que la toute-puissance du Seigneur soutient toutes”
choses, que sa sagesse dirige tous les événements, grands et
petits; que rien en un mot ne lui échappe.> Ne pouvons-nous
donc pas considérer Dieu comme un Pére charitable et bien-
faisant, aussi bien dans nos peines, nos afflictions, que dans nos
joies; dans 'embarras des travaux et des affaires, comme dans
la tranquillité la plus constante ? En agissant ainsi, nous trou-
verons des occasions fréquentes de penser & Dieu, et toujours
avec fruit, puisque nous serons par 14 forcés de former des actes
de foi, de renoncement, de soumission, d’abandon a la con-
duite de la Providence; ce qui est le propre de la solide vertu. -
-— 0 Majesté infinie, qui remplissez I'univers! je me repens de
m’étre si souvent occupé de vanités, de pensées inutiles, au
lieu de me souvenir de vous. Qu’y a-t-il an ciel, et que puis-je
trouver sur la terre, qui vous soit comparable? O ma Mére,
Marie! enseignez-moi vous-méme & converser sans cesse avec

(1) Ps. 7, 10. (2) Jer. 23, 24.
{3) Act. 17, 28.
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men Créatenr, mon souverain Bien, et & me rappeler surtout
sa présence quand I'heure sonne et an commencement de
chaque action.

TROISIEME DIMANCHE. — Pureté de Marie.

PaEpaRATION. — Puisque I’Eglise, en ce jour, fait mémoire
de la pureté sans tache de la sainte Vierge, considérons
t° Combien Marie excella dans cette vertu. 2° Comment nous
pourrons I'imiter. Veillons sur nous-mémes, et priens sans
cesse ; ce sont les deux moyens de pratiquer la chastetéd la plus
parfaite. Vigilate et orate, ut non intretis in tentationem.'

10 EXCELLRNCE DE LA VIRGINITE DE MARIE.

Réunissez, si vous le pouvez, par la pensée, tous les lis
innombrables que la virginité a poussés dans I'Eglise depuis pras
de dix-neuf sidcles, surtout parmi les Saints, et vous n’égalerez
pas I'éclat, la blancheur, ni le parfum de Ja virginité de Marie.
Autant la divine Mére '’emporte en sainteté sar toutes les
créatures réunies, aatant elle les surpasse en pureté virginale.
Les Anges eux-mé&mes, malgré leur avantage d’étre de pures
intélligences, sont en ce point inférieurs & leur Reine : ils sont
vierges par leur nature; Marie Test par la grace; chez eux,
c’est une nécessité, tandis qu'en la Vierge fidéle c’est un acte
de sa volonté libre. Pour tout dire en un mot, la virginité de
Marie fut le plus vif reflet, la participation la plus sublime de
la” Pureté infinie. Elle attira par ses charmes le Verbe éternel,
qui, dans I'Incarnation, fit de la virginité et .de la maternité
de sa Mare deux rayons d’un méme astre et deux fleurs d’une
.méme tige. O mystére ineffable ! privildge sans exemple, vrai-
ment digoe de la munificence divine! Ainsi vous tes devenue,
6 Marie! la vraie Mare de toutes les virginités, Toutes ont pris

(1) Matth. 26, 41.
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racine dans la votre, et, puisant en vous leur vie, leur force et
‘leur beauté, elles embaument le monde, sous votre protection.
— Saint Thomas ne craint pas d’affirmer que la vue de la
Vierge-Mére inspirait & tous les plus saintes pensées et étouffait
dans les ceeurs tout sentiment de convoitise, Ses yeux, dit
Gerson, distillaient la pareté, et saint Jérdme assure que saint
* Joseph fut vierge par la virginité de Marie. Quelle conflance
cette doctrine ne doit-elle pas nous inspirer ? Si nous prions la
Vierge immaculée et communiquons souvent avec elle, nous en
ressentirons les plus salataires effets, — Examinez donc si vous
I'invoquez fréquemment, surtout dans les tentations. Voyez
‘ensuite si yous étes pur dans vos pensées, dans vos désirs et vos
affections. N'avez-vous pas dans le coeur quelque attache dan-
gereuse qui vous porte au mal? prenez garde qu'elle ne
devienne un reptile venimeux qui donne la mort & votre Ame.
Combien de victimes n’ont pas faites les attachements trop
humains ! On commence par I’esprit et I'ont finit par la chair,
parce qu'on n’a pas voulu briser le lien dés le principe. Gardez-
vous de tout ce qui lie votre cceur & la créature, au détriment
de I'amour du Créateur. Vigilate et orate, ut non intrelis in
tentationem.

20 COMMENT ON IMITE LA PURETE DE MARIE.

Quoique la bienheureuse Vierge fat remplie de graces et de
verius, elle mortifiait néanmoins ses yeux, et, selon saint Epi-
phane, elle les tenait toujours baissés. Quant A la nourriture,
saint Grégoire de Tours assure qu’elle ne cessa point de jedner
-durant toute sa vie. Si donc la Vierge immaculée, exempte de
la tache originelle et de ses conséquences, employait ces moyens
preserits & notre fragilité, combien plus devons-nous &tre atten-
tifs & nous mortifier, si nous voulons conserver la pureté du
corps et de I'Ame ! Retranchons donc & nos sens, & nos regards,
a notre gout, surlout le samedi et la veille des fales de Marie.
Nous obtiendrons ainsi, par son intercession, la chasteté la
plus inviolable. — Quand la divine Mére visita sa cousine Eli-
sabeth, elle eut soin d’éviter le contact du monde, comme on
peut 'inférer du récit de saint Luc, Ne devrions-nous pas, &
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son exemple, fuir devant les dangers, nous si faibles et si
enclins au mal? La purelé est comme la glace d’un miroir :
elle se ternit au moindre souffle. Avec quelle attention devons-
nous donc veiller sur nos pensées, nos affections, notre con-
doite! L’homme sage, dit I'Esprit-Saint, craint sans cesse ; il
ne présume point de lui-méme ; il se met en garde econtre les
pidges de ses ennemis, et par 13 il se préserve de tout mal.
Sapicns timet et declinat a malo.' — La divine Mére a révélé a
la vierge sainte Elisabeth, qu’elle n’obtint aucune vertu sans
peine et sans une oraison continuelle. Si donc la pridre est
nécessaire 3 l'acquisition de loute vertu, combien plus 3 la
conservation de la chasteté, vertu si délicate et si souvent en
péril! Ne cessons pasde la demander & Dieu, par I'intercession
de la Reine des Anges, et récitons & cette fin, tous les jours,
trois Ave Maria, le matin et le soir, en I’honneur de =on imma- -
culée Conception. — Etee-vous fidéle & cette pratique ? Invoquez-
vous Jésus et Marie au commencement de vos combats? Ne
regardez-vous pas la mauvaise pensée avant de I'éloigner ? n'y
revenez-vous pas ensuite sous prétexte d’examen? ce sont la
des illusions dangereuses. 1l faut bannir de votre esprit, aussi
‘prompiement que possible, tout ce qui blesse 'innocence, sans
vouloir vous rendre compte de ce qui vous est arrivé. La
volonté habituelle de ne pas consentir est censée persévérer,
tant qu'on n’a pas la certitude du contraire. — Je me propose,
0 Vierge trés pure | d’agir toujours ainsi, sous votre protection
puissante. Obtenez-moi le courage de me mortifier ; faites-moi
recourir a votre divin Fils et & vous, dans toutes mes luttes
avec I'ennemi.

PraTIQUE. — Dans les combats de la chair, dit saint Alphonse,
il faut fuir et prier.

i
o

(1) Prov. 11, 15 ot 14, 18.
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15 OCTOBRE. — Sainte Thérése de Jésus.

PréparaTioN. — L'Eglise dit de sainte Thérése qu’elle possé-
dait une sagesse et une grandeur d’dme extraordinaires. Ou
puisa-t-elle ces avantages? 1° Dans son amour de I'oraison.
2° Dans sa grande confiance en Dieu. A son exemple, recou-
rons au Seigneur dans nos doutes, nos peines, nos difficultés,
plagant en lui la plus entiére confiance. Nolite amittere con-
fidentiam vestram, quae magnam habel remunerationem.'

10 AMOUR DE SAINTK THERKSE POUR L'ORAISON.

L'oraison a é1é comme I'Ame de notre Sainte. Elle 8’y appli-
qua dés sa jeunesse. Toute I'histoire de sa vie, écrite par elle-
méme, n’est pour ainsi dire autre chose que I'exposition des
divers degrés d’oraison, auxquels elle s’éleva successivement.
Elle y racoute les épreuves qu'elle dut subir pendant dix-huit
ans, les ennuis, les dégoats, les distractions, les aridités
involontaires qui exergaient alors sa patience pour la rendre
digne ensuite de la' plus haute contemplation. Et dans ces
luttes avec elle-méme perdait~elle courage, comme fout tant
d’Ames qui cherchent la perfection ? Loin de 13 : elle persévéra
jusqu’'a la fin & s’exercer A I'oraison, et sa constance fut bien
récompensée. L'union la plus étroite avec Dien fut le fruit
précieux qu’elle en retira. Depuis lors, elle ne trouva plus rien
de difficile dans le service de son divin Maitre. Son esprit
éclairé par la grace, son cceur débordant de force et de conso-
lation devinrent ainsi capables des plus grandes epntreprises.
shaque jour et A chaque instant, elle puisait dans 'oraison .
cette foi vive qui lui rendait les mystéres révélés d’autant plas
croyables qu'ils étaient plus incompréhensibles; cette humi-
lité profonde, gui lui inspirait de la joie dans les humiliations;

/

1; Hebr. 10, 35.
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cet amour, ce zéle ardent qui lui commuuiqua la force de tant
souffrir pour:Jésus, et lui fit convertir par ses pridres des mil--
liers de pécheurs et d'infideles. En un mot, elle acquit par
I’oraison les vertus les plus héroiques. A son exemple, recdurez
an méme moyea -pour arriver & I'union la plus intime avec
Dien. — Examinez donc quel cas vous faites de la méditation et
de la pridre. Avez-vous tonjours dans P’esprit quelque sainte
pensée ou réflexion, qui vous éloigne du péché, vous détache
de la terre, vous donne la patience dans les peines, le courage
dans les difficultés et les combats, et garde sans cesse votre
Ame en paix sous la conduite de la grace ? Accompagnez-vous
ces pensées de pieuses affections, d’actes d’humilité, de recon-
naissance, de confiance, de contrition, d’amour et de demande ?
Ce sont 12 les éléments d’une fervente oraison. Celle-ci peut se
faire partout, dit saint Alphonse, méme sur les places publiques
et au milieu des occupations de chaque jour.

20 CONFIANCE QUE SAINTE THERESE METTAIT EN DIEU.

Convaincue que le Seigneur ne lui manquerait jamais, Thé-
rése avait remis son sort entre ses mains puissantes et s'aban-
donpait sans réserve 4 la sagesse de sa conduite. De 14 cette
. paix profonde dont elle jouissait ; de 1 cette humeur toujours
égale qui la rendait calme dans I'adversité comme dans la
prospérité, et préte en tout temps & encourager tout le monde
au milieu des difficultés et des périls. Assurée du secours divin,
elle entreprit la grande euvre de la réforme, non seulement
des religieuses, mais encore des religieux de 'Ordre du Carmel.
Elle fit un nombre extraordinaire de fondations nouvelles,
sans argent, sans appui, et malgré mille contradictions de la
part des hommes et des démouns. Quel empire n’avait-elle pas
sur le Cceur de Jésus! Il alla jusqu’a lui promettre de lui accor-
der tout ce qu’elle lui demanderait. « Les graces dont il me
favorisa, dit-elle, sont si maltipliées, gu’il serait trop long d’en
faire le récit. » — Que vous étes éloigné de posséder une telle
confiance en Dieu ! L’épreuve produit souvent en vous le cha-
grin et le découragement, tandis que Thérése la regardait
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comme un gage de succés; et I'événement justifiait toujours
son attente. La violence des tentations vous abat; Thérase au
contraire assure que le vrai moyen de ne pas tomber, c'est
d’embrasser la croix et de se confier en Celui qui 8’y est laissé
attacher. « Mon abandon 4 sa conduite, ajoute-t-elle, me donne
une telle force, que je me crois capable de lutter contre le
monde eatier, tant que le Seigneur est avec moi. » — Sont-ce
13 vos sentimeuts, surtout quand vous étes tenté, attristé,
humilié? Savez-vous dire alors avec saint Paal : « Je puis
tout en Celui qui me fortifie? » Thérése appuyait toates ses
priéres, non sur ses propres mérites, mais sur les promesses
du Sauveur. D’ot vient que ces mémes promesses vous laissent
" hésitant, défiant, pusillanime, et que vous n’osez espérer de
voir vos supplications exaucées? — O Jésus! vous ne voulez
nous accorder vos grices que selon la mesure de notre foi.
Inspirez-moi la plus entidre confiance en votre sagesse, en
volre puissance, en votre bonté. O Marie, mon espérance apras
Jésus! faites-moi bannir de mon cceur tout sentiment de
défiance, surtout dans la priére, dans la peine et la tentation.

16 OCTOBRE. — Du culte extérieur.

PriraratioN. — Le culte favorise I'esprit de recueillement,
vertu spéciale 4 exercer pendant ce mois. Méditons done
1° L’obligation du culte extérieur. 2° Ses qualités. De 13 nous
conclurons (que pour honorer.Dieu parfaitement, nous devons
unir la modestie du maintien au respect intérieur. Cor meum
et caro mea exullnverunt in Deum vivum.

10 OBLIGATION DU CULTE EXTERIEUR.

Le culte extérieur, c'est-a-dire celui que nous manifestons
au dehors par nos paroles, nos actions et les cérémonies de

(1) Ps. 83, 3.
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I'Eglise, .a été institué par le Seigneur lui-méme. Sous la loi
de nature, les patriarches avaient leurs sacrifices, leurs offran.
des, leurs expiations, leur maniére d’honorer Dieu extérieare-
ment ou de produire sensiblement le respect, la reconnaissance
_et Famour qui remplissaient leurs dmes. Moise regut de Dien
lui-meéme le cérémonial qu’il fallut prescrire au peuple juif;
et sous la loi de grace, I'Eglise, enseignée par Jésus-Christ et
dirigée par I'Esprit-Saint, a déterminé toutes les cérémonies du
culte. Avec quelle ponctualité les Saints s’y sont toujours con-
‘formés! Sainte Thérése aurait souffert la mort, disait-elle,
platot que d’y manquer. — Par ce culte, en effet, nous offrons
4 Dieu ’hommage de notre corps et de notre 4me ; nous profes-
sons solenuellement les dogmes de la foi ; nous nous élevons a
la pensée et au désir des biens célestes et éternels. Ce n’est
pas sans motif que les amis de.Dieu y attachent tant de prix.
AlIs y retrouvent non seulement la doctrine catholique contenue
dans les cérémonies, mais aussi des le¢ons pratiques de nos
devoirs envers Dieu, dua respect da & ses grandeurs, de la con-
flance et de 'amour que réclame sa bonté. — Non contents de
8’y conformer en public, les Saints y ajoutaient dans leurs dé-
votions particulidres. Saint Frangois de Borgia adorait chaque
jour le Seigneur par cent génuflexions; saint Patrice et saint
Siméon Stylite en faisaient trois cents. Parmi les Saints hono-
rés sur les aatels, les uns priaient, la face contre terre; les
autres, les bras en forme de croix ; d'autres encore manifes-
taient, par des soupirs et des larmes, I'ardente charité qui les
consumait. Saint Alphonse jetait souvent les yeux sur le Cru-
cifix et sar une image de Notre-Dame de Bon-Conseil; il
se signait d’eau bénite avec beaucoup de foi et de respect;
au son de I'Angelus, il se précipitait & genoux pour saluer la
Reine du ciel. — Ne pourriez-vous pas aussi, quand vous étes
seul, employer parfois des moyens semblables, pour vous aider
4 vous recueillir, & prier avec dévotion et & entretenir votre
ferveur? Au moins, soyez modeste et retenu dans les églises,
respectuenx devant P'autel et i la table sainte, attentif aux
points principaux de-la Messe, pour ranimer votre ardeur et
augmenter votre piété. « Mon cceur et ma chair, disait David, se
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sont réjouis dans le Dien vivant. » Cor meum et caro mea exui-
taverunt in Deum vivum.

20 QUALITES DU CULTE EXTERIEUR.

« L’heure est venue, disait le divin Maitre, ou les vrais ado-
rateurs adoreront le Pdre, en esprit et en vérité.' » « Adorer
en esprit, dit le concile de Bourges,? c’est honorer Dieu dans
I'anéantissement - et I'abaissement de sou ame. Adorer en
vérité, c'est manifester an dehors, par le culte extérieur et les
ceuvres de piété, les sentiments dont le ceeur est rempli. L’ado-
ration parfaite consiste donc dans la vénération et le respect
simaltanés de I'ame et du corps envers Dien. » De 14 découle
la premidre qualité da culte extérieur: il doit étre I'expression
vraie des sentiments ou de la volonté de I'Ame. Le Seigneur
disait des Juifs : « Ce peuple m'honore du bout des ldvres,
mais son ceeur est loin de moi. » Nous ne savons nous-mémes
souffrir le manque de sincérité, dans les témoignages d’affec-
tion qu’on” nous donne ; comment Dieu, qui connait tout, le
souffrirait-il? — Nous devons, secondement, conformer nos
pratiques extérieures aux usages approuvés par I'Eglise, les
régler sur les circonstances de temps et de lieux ol nous
sommes, exer¢ant en public ce que les fidéles observent de
méme, et en particulier ce qui appartient i nos dévotions
-privées. Choisissons de préférence ce qui est de nature 3 ne
géner personne, tout en nous mortifiant nous-mémes et en
édifiant le prochain. Saint Frangois de Sales est en ce point
un modele & copier. En quelque endroit qu’il priat, dit I’au-
teur de sa vie, il le faisait dans une attitude pleine de res-
pect, d'humilité, de dévotion, ne tournant jamais la teéte, ni
les yeux. 11 ne montrait de négligence ni de lacheté en rien,
pas méme en formant sur lui le signe de la croix. « Quand
vous le faites, disait-il aux autres, regardez votre ceear comme
an jardin od vous plantez l'arbre sacré de la croix; on bien
comme une forteresse ot vous arborez I’étendard du grand

1) Joan 4, 23. 2) En 1584. (3 Is. 29, 13.
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Roi; ou encore comme un cabinet que vous fermez avec la clef
de la Croix, et que vous ne devez ouvrir qu’a celui 3 qui la clef
appartient. » — Profitez de ce bel enseignement : faites tou-
jours ce signe auguste, ainsi que la génuflexion, les inclina-
tions, et ce qui regarde le culte divin, avec une religion vraie
et profonde. Chaque fois que vous posez un acte extérieur pour
honorer Dien,accompagnez-le d’un acte intérieur qai augmente
votre foi, votre amour, votre mérite. — O Jésus] par I'interces-
. sion de Marie, faites qu’il en soit ainsi, afin que tout ce qui
frappe mes sens contribue A élever mon ame jusqu'a vous. .

17 OCTOBRE. — De la dévotion.

PréparaTioN. -—— Comme le culte extérieur doit étre I'expres-
sion de la dévotion -intérieure, considérons 1° En quoi celle-ci
consiste. 2 Comment on peut I'acquérir. Tenons notre ame
toujours disposée & pouvoir dire sincérement i Dieu : « Sei-
gneur! mon cceur est prét a faire tout ce que vous voulez. »
Paratum cor meum, Deus, paratum cor meum.,"

10 EN QUOI CONSISTE LA DEVOTION.

Il en est qui se forment une fausse idée de la dévotion.
Selon saint Thomas, elle n’est pas autre chose qu'une certaine
promptitude de la volonté & se dévouer A tout ce qui regarde le
service de Dieu.? Telle était la disposition de David, lorsqu’il
disait : « Mon Dieu! me voici' prét a observer tous vos com-
mandements.? » Telle élait celle de saint Paul sur le chemin
de Damas, lorsqu’il s’écriait : « Seigneur | que voulez-vous que
je fasse?* » Cet acte héroique de dévouement lui mérita la
vocation apostolique.® La vraie dévotion est donc indépendante
des goats, des sentiments, des consolations sensibles qui ‘I'ac-

(1) Ps. 107, 2. (2)2.2.q.82. a1 (3; Ps. 118.
(4) Act. 9. 5) Corn. A-Lap.
N. MEDIT. 1Il. 1
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compagnent. Combien d’aridités spirituelles, d’ennuis, de ten-
tations, de répugnances n’ont pas soufferts une sainte Thérase
pendant dix-huit ans, et une sainte Chantal pendant quarante
années, c'est-a-dire jusqu’a sa mort! Dieu les a-t-il pour cela
réprouvées? Loin de 14 : les actes de vertus qu’elles produi-
saient dans cet état n’en étaient que plus subiimes, plus hé-
roiques, plus conformes au dévouement ou & la dévotion, et
conséquemment plus méritoires devant Dieu. D'ailleurs, le
Sauveur lui-méme, au Jardin des Olives, a voulu éprouver
des peines plus grandes encore, quand il permit i la crainte,
au dégoat et & la tristesse, de s'emparer de son ame. Sa
pridre était-elle alors moins agréable au Pére céleste? ne
la préférait-il pas infiniment aux extases et aux ravissements
des Saints? Gardons-nous donc de confondre la dévotion sub-
stantielle qui réside ‘dans la volonté raisonnable, avec les
accessoires de cette dévotion, qui sont les goats sensibles.
Notre intelligence est libre de penser, de vouloir et d’agir,
quoi qu'en disent I'imagination et le sentiment. Au lieu de
nous occuper de ce que nous sentons, exer¢ons notre volonté
a vouloir sincérement le bien, a pratiquer I'abnégation,
Pobéissance, la résignation, la douceur envers tous, le détache-
ment et 1'éloignement du monde et de ses vanités. — Votre
volonté est-elle ainsi disposée? N’est-elle pas souvent lache,
tiade, sans bon désir, sans docilité & la grace ? L’excellence de
votre oraison se prouve, non par les goats sensibles, mais par
les effets qu’elle produit. Voyez donc si, aprés avoir médité et
prié, vous fuyez les moindres fautes, vivez recueilli, triomphez
des tentations, si vous supportez patiemment vos peines et les
défauts d’autrui. Par ces signes et autres semblables, vous
" constaterez la ferveur de votre oraison, quoiqu’elle vous
semble aride.

20 COMMENT ON ACQUIERT LA DEVOTION.

La dévotion étant un acte de la volonté, et celle-ci ne pou-
vant agir sans le secours de I'entendement, il s'en suit, dit
saint Thomas, que la méditation est une des causes de la dé-
votion, en tant qu’elle nous fournit les motifs de nous dévouer



17 OCTOBRE. — DE LA DEVOTION. 163

4 Dieu.! Mais parmi les considérations & faire dans I'oraison,
continue I'angélique Docteur, celles de notre indigence et de
la bonté bienfaisante de Dieu sont les plus capables de nous
toucher. Elles produiront, en effet, chez nous, deux sentiments
tras favorables 4 la dévotion : une grande dépendauce de Dieu,
de qui nous tenons tout, et un tendre amour envers sa bonté,

qui nous procure tous les biens. De 1A naitront en nous ces
désirs ardents de nous dévouer au service d’'un Dieu si géné-
reux, si digne d’étre aimé; et en cela consiste la vraie dévo-
tion. Sur ces principes, Hugues de Saint-Victor la définit :
« Une .attention & Dieu, produite en nous par une affection
humble et pieuse. » Conversio in Deum pio et humili affectu.
Souvent elle est un pur don da ciel, et dans ce cas elle s'oh-
tient-par la pridre. « I1 faut la chercher sans relache, dit
'Imitation, la demander avec ardeur, I'attendre patiemment
et avec confiance, la recevoir avec gratitude, et y coopérer
--fidélement.? » Le bienheureux Berchmans éprouvait parfois,
pendant l'oraison, des doaceurs inexprimables; mais & cer-
tains jours, son Ame se trouvait dans la -plus grande aridité.
Alors que faisait-il ? il ne perdait point courage, mais il priait
humblement le Seigneur de le secourir et de le fortifier.
Agissez de méme. Examinez toutefois de temps en temps d’ot
vient que vous é&tes si froid, si distrait dans vos méditations,
vos pridres, votre action de graces aprés la Communion. Cest
sans doute du manque de foi, d’humilité, de confiance, d’amour
divin; ou bien c'est votre dissipation, votre empressement,
votre trop grande activité qui en sont cause; ou bien encore,
vos fautes fréquentes, vos attaches, vos infidélités vous rendent
indigne de la grAce sensible dont vous étiez auparavant favo-
risé. Attribuez humblement i I'une de ces causes la sécheresse
ol vous &tes tombé, et travaillez palslblement 4 en sortir, avec
Passistance divine.

(1) 2. 2. q. 82. a. 2. (#) L. 4, & 15,
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15 OCTOBRE. — Saint Luc, Evangéliste.

PreéparaTioN. — Saint Luc dit de Jésus qu'il a préché
d’exemple avant d’enseigner.! Ces paroles peuvent s’appliquer
au saint Evangéliste lui-méme. En effet, il nous instruit 1° Par
sa sainteté. 2° Par ses écrits. Demandons-lui la grace de I'imiter
dans sa ferveur, son amour de I'Eglise et des 4mes, et dans sa
dévotion A la sainte Vierge, dont il nous a laissé plusieurs
portraits peints par lui-méme. Capit facere et docere.

10 SAINTETE DE SAINT LUC.

A peine saint Luc eut-il été éclairé des lumiéres de I’Esprit-
Saint, qu'il s'appliqua A mettre en pratique les maximes de
U'Evangile. L'Eglise le donne comme un moddle de mortifica-
tion,? parce qu’il avait dompté en lui les désirs de la chair, les
passions’ du vieil homme, et qu'il s'était revétu de I'nomme
nouveau qui est Jésus-Christ. Grace & sa vertu, il mérita d’dtre
choisi par saint Paul, cornme le compagnon de ses travaux, et
toujours il se tint & la haunteur de cette belle vocation. Que de
fatigues, de souffrances, d’humiliations, de dangers, ne parta-
gea-t-il pas avec le grand Apodtre! Jamais on ne le vit hésiter
devant un sacrifice. Et combien de sacrifices n’avait-il pas a
faire, parmi tant de voyages périlleux, environné de tant
d’ennemis, poursuivi, persécuté par les paiens et les juifs!
Qu'on lise le récit que fait saint Paul des tribulations qu’il
endura pour les dmes, et I'on aara quelque idée de celles de
saint Lue, son inséparable ami. Comme I'Apotre, il les sup-
porta avec cette patience généreuse, qui caractérise les ccenrs
embrasés d’amour; et, aprés le martyre de saint Paul, il
continua de répandre la doctrine évangélique dans plusieurs
contrées, jusqu’'d un 4ge trés avancé. — Admirons ici l'ac-

(1) Aet. 1. {2; Oraison du 8aint.
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tion toute-puissante de la grace. Saint Luc était, comme nous,
faible et porté au mal par sa nature ; et Dien I'adjoint & celui
qu'il nomme un Vase d’élection, et il le rend digne de son
apostolat. Vous qu'il appelle & la perfection de son amour,
pourquoi craignez-vous? Jamais les forces ne vous feront dé-
faut, si vous avez bonne volonté, si vous é&tes souple et docile
aux mouvements de I'Esprit-Saint, si vous vous défiez de vous-
méme et vous appuyez sur Dieu par une priére continuelle.
De telles dispositions assujettissent au joug de Jésus les natures
les plus rebelles; elles triomphent de tous leurs défauts et
changent leurs vices en vertus. Quelle confiance ne devez-vous
donc pas avoir en Dieu et dans les moyens qu’il vous donune
pour vous sanctifier | Prenez la résolution de travailler chaque
jour, par I'oraison et le renoncement, a faire quelque progrés
dans la vertu, et vous arriverez ainsi peu & peu oi sont par-
venus les saints.

20 EcRITS DE SAINT LUC.

Quels' immenses services saint Luc n’a-t-il pas rendus &
I'Eglise et & tous les fidéles, en écrivant son Evangile, et en nous
racontant 'histoire des Apotres, particnlidrement celle de saint
Pierre et de saint Paul! Iustruit par des témoins oculaires et
inspiré par I'Esprit-Saint, il nous transmet les vérités les plus
touchantes et les plus dignes d’intérét sur Pincarnation da
Verbe, sur la glorieuse ambassade que regut Marie et qui lui
fit accepter la Maternité divine. Seul entre les Evangélistes, il
nous raconte I'entretien de la Vierge immaculée avec le Mes-
sager céleste, sa visite & sa cousine Elisabeth; il nous redit

"son admirable cantique, ceux de Zacharie et de Siméon, que
"P’Eglise répete tous les jours dans ses chants. N'est-ce pas encore
par saint Luc que nous connaissons les merveilles arrivées 3 la
naissance de Jean-Baptiste ? Et que saurions-nous, sans lui, de
la naissance de I'Eglise elle-méme ? L’Ascension du Sauveur,
la descente de I'Esprit-Saint sur les Apotres, les effets qu'elle
produisit en eux, les conversions qu’ils opérarent, les miracles
qui accompagnérent leur prédication, les persécutions qu'ils
earent A subir, tous ces faits si inléressants ne nous sont rap-
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portés que par notre Saint. Qui nous aurait dit comme lui la
férveur des premiers fidéles, leur détachement des richesses,
leur communaulé de biens, et surfout cette charilé qui les
unissait entre eux, comme s'ils avaient un meéme cour et une
méme 4me? Oh! combien cette suave histoire de nos origines
chrétiennes devrait nous réjouir, nous remplir de foi et de
dévotion et nous inspirer le désir d’imiter le détachement des
premiers chrétiens, leur esprit d’oraison, leur fraternelle cha-
rité! 11 en devrait étre de méme, quand nous lisons ’Evangile
écrit par notre Saint. LA se trouvent spécialement consignés
les cinq mystdres joyeux que I’Eglise nous conseille de méditer
en récitant le chapelet. Ce sont : I'incarnation, la visite A Eli-
~ sabeth, la naissance du Sauveur, la purification, et la joie
qu'éprouva Marie en retrouvant Jésus perdu & Jérusalem. Ces
faits délicieux ne devraient-ils pas occuper notre Ame et entre-
tenir en elle la piété tendre et dévouée? Demandons i saint
Luc les doux sentiments dont il était pénétré, lorsqu’il éeri-
vait ces pages qui, depuis prds de dix-neuf sidcles, n’ont pas
cossé de charmer, d'édifier tant de savants et de saints.

19 OCTOBRE. — Saint Pierre d’Alcantara.

PriparaTiON. — « Nous portons toujours dans notre corps,
dit 'Apbtre, la mortification de Jésus, afin que la vie de Jésus
soit manifestée dans notre chair.! » 1° Saint Pierre d’Alcan-
tara, par la mort parfaite &4 lui-méme, sut mener sur la terre
une vie toute céleste. 2° Sa vie pénitente fut plus heureuse que
celle de tous les partisans du monde. Demandons 4 ce grand
Saint I'amour de la pénitence et de la mortification. Ut et vita
Jesu manifestetur in corporibus nostris.

(1 1I Cor. 4, 10.
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10 VIE AUSTERE DE SAINT PISRRE D'ALCANTARA.

Cet illostre Saint a jeté dans I'étonnement les plus grandes
ames, par la sévérité dont il usa toujours envers lui-méme.
Das qu'il eat regu I'habit religicux, il se fit une loi de tenir
toujours les yeux baissés. Jamais il ne regardait personne, pas
méme ses confrdres, se contentant de les reconnaltre & la voix.
Son jene était continuel, et, & son repas, il ne prenait que
du pain et de 'eau, méme dans ses maladies. Chose merveil -
" lense! il ne mangeait d’ordinaire qu’une fois sur trois jours,
. et queiquefois il en passait huit sans prendre aucune nourri-
ture. Prodige plus admirable encore! pendant quarante ans,
il ne dormit qu’'une heure et demie par jour, & genoux, et la
téte appuyée contre la muraille ou contre une corde tendue
dans sa chambre. Au plus fort de I'hiver, comment se ré-
chauffait-il ? il ouvrait d’abord sa porte et sa fenétre, afin de
se transir de froid ; puis il les refermait; et le peu de chaleur
qu’il ressentait lui permettait de faire oraison. Ajoutez 3 cela
une pauvreté extréme, des disciplines fréquentes, I'usage con-
tinuel des cilices, et vous aurez une idée des austérités du Saint,
dont le corps ressemblait 4 un squelette, tant il était maigre
et desséché. — Mais d’od venait A ce saint homme, faible et
mortel comme nous, ce zéle admirable pour la souffrance? De
P'impression profonde que la Passion du Sauveur faisait sur
lui. Combien de fois ne le vit-on pas prosterné devant une
grande croix, les bras étendus, et versant des torrents de
larmes! Un jour il parut environné de flammes qui sortaient
de rardeur de son cceur embrasé; la croix devant laquelle il
priait s'enflamma ele-méme de ce feu et devint toute rayon-
pante.. Ah! si nous connaissions les trésors cachés en Jésus
crucifié, nous ne cesserions de méditer ses opprobres et ses
souffrances ; et cette méditation réprimerait en nous l'orgueil
et la sensualité, au point de nous rendre indifférents a tout ce
quelemonde estime. — A I'exemple de saint Pierre d’Alcantara,
ates-vous ennemi de la vie molle et sensuelle? Combattez-vous
dans votre conduite la paresse, la nonchalance, la négligenca
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_ 4 remplir vos devoirs et & rechercher la perfection ? D'odt vous

vient cet empressement & vous satisfaire, sinon de votre immor-
tification ? Vous vous procurez tout ce qui flatte votre oreille,
votre palais, votre amour-propre ; et vous prétendez marcher
ainsi sur les traces de Celui qui a porté pour vous la croix
depuis I'étable de Bethléem jusqu’au sommet du Calvaire? Oh!
détrompez-vous; on n’imite un Dieu crucifié qu’en se crucifiant
soi-méme avec ses vices et ses convoitises. Qui autem sunt Christi,
carnem suam crucifixerunt cum vitiis et concupiscentiis.

20 BONHRUR QUE GOUTA NOTRE SAINT DANS L’AUSTARITH.

La vie austére de saint Pierre d’Alcantara le rendait mille
fois plns heureux que tous ceux qui vivent esclaves de leurs
corps et des plaisirs des sens. Affranchi des désirs inatiles qui
tourmentent le cceur humain, il ne souhaitait que Diea, et Dien
de son coté le comblait de faveurs, inondant son ame de délices
pendant ses oraisons. Combien de fois ne le vit-on pas élevé de
terre 4 la hauteur des arbres des foréts ot il se retirait poar
prier! Un céldbre dominicain, éclairé de Diea, I'apergut un
jour, accompagné d’une multitude d’Anges, qui le suivaient
partout et lui rendaient toutes sortes de services. Jésus lui-
méme [I'honora plusieurs fois de sa visite, comme Patteste
sainte Thérése; tant il est vrai que les sacrifices faits pour
Dieu sont toujours généreusement récompensés, méme das
cette vie! Faut-il s’étonner, aprés cela, de voir la pluie, les
orages, les tempétes le respecter? Etant un jour surpris par '
la neige en pleine campagne, elle tomba autour de lui, en
forme d’une chapelle, ot il passa paisiblement la nuit avec ses
compagnons. Ses priéres étaient si puissantes auprés de Dieu,
que le Seigneur révéla 4 sainte Thérdse qu’il ne pouvait rien
lui refuser. — Une telle vie n’est-elle pas plus heureuse, plus
glorieuse, plus désirable que celle de tous les rois de la terre?
Or elle est le fruit de la mort totale 4 soi-méme et & tout ce qui
n'est pas le souverain Bien. Si donc vous voulez y participer,

(1) Gal. 5, 24,
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rompez ces filets d’affection qui vous lient & tel objet, & telle
occupation, a tel plaisir, a telle personne, a telle idée, a telle
satisfaction, 4 tel défaut. Iriez-vous, pour ces bagatelles, priver
votre Ame si noble, de tant de degrés de sainteté et de mérite,
de tant de lumidres, de faveurs et de consolations? -

0 mon Dieu! combien je suis aveugle de préférer si souvent
la nature A la grace, le corps & 'Ame, le terrestre au céleste, le
temps i l'éternité! Hélas! je le fais chaque fois que je vous
offense par une faute légére, par une infidélité. O Marie, Vierge.
trés pure! obtenez-moi le courage de me donner 4 Jésus sauns
réserve et sans retour.

PratiQue. —- Veillez aujourd’hui sur vous-méme; mortifiez
vos regards, tous vos sens, et surtout votre propre volonté, afin
de ne penser qu’a Dieu et de n’aimer que lui,

20 OCTOBRE. — Examen sur la vie intérieure.

PREPARATION. — Aprés avoir médité, depuis le premier jour
de ce mois, les motifs et les moyens de devenir intérieur, exa-
minons 1° A quel degré nous le sommes. 2° Comment nous
pourrons le devenir davantage, 4 I'exemple des Saints, nos
modéles. Etudions-nous nous-mémes et ne perdons jamais de
vue les bienfaits de Diea, afin de connaitre nos mxséres et les
divines mnsémcordes. Noverim me, noverim te.

10 A QURL DEGRE SOMMES-NOUS INTRRIEURS.

La vie intérieure n’est que la vie de la grice en nous, vie
qui domine celle de la nature, ou du moins la régle, I'éléve et
Pennoblit. ¢« Tous & la vérité désirent le bien, dit I'Imitation,
mais plusieurs sont trompés par les apparences. La nature est
artificiense et n’a jamais d’autre fin qu’elle-méme. La graice,
au contraire, est simple, elle fujt jusqu’a 'ombre du mal, et
agit purement pour Dieu. — La nature ne veut point étre

contrainte ; elle se plie difficilement au joug. La grdce nous
N. MEDIT. 1. 15
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porte & la mortification ; elle recherche l'assujettissement, et
. renonce & sa liberté. Sans désir de dominer personne, elle se
tient sous la main de Dieu, jusqu'a s’abaisser humblement au-
dessous de tpute créature. — La nature craint la confusion et
le mépris ; elle aime le repos et I'oisiveté ; tandis que la grace
se réjouit dans les outrages et embrasse de bon cceur le travail
et la fatigue. — La nature regarde aux biens temporels, elle a
horreur de la pauvreté ; tandis que la gracé n’envisage que les
trésors de I'éternitd, et se plait dans les privations. La nature
a du penchant pour les satisfactions de la chair, pour les va-
nités du monde et les visites inutiles. La grace renonce a tout
ce qui est créé, elle abhorre les désirs sensuels, ne se pro-
duit qu’avec peine et n’a d'attrait que pour Dieu. Plus donc la
nature est comprimée et assujetlie, plus la grace se répand
avec abondance dans nos ceeurs ; et, chaque jour, par de nou-
velles infusions, elle réforme en nous 'homme intérieur &
I'image de Dieu.' » — Voulez-vous done savoir jusqu'od vous
vivez de Dieu et en Dieu ? voyez jusqu'od la nature est morte
en vous, jusqu’ol elle y laisse agir librement 'esprit de foi et
de grace, le désintéressement, la confiance en Dieu seul, la
charité surnaturelle, I'amour de la croix et le dévouement
sans bornes 4 1a cause de Jésus et des Ames. — Etes-vous attentif
4 chercher uniquement le Bien supréme dans vos pensées,
intentions, affections et actions? Renoancez-vous & vos idées,
A vos répugnances, quand il sagit d’obéir 4 I'Esprit-Saint qui
vous demande un sacrifice? A ces signes, vous pouvez juger si
vous avancez dans la vie intérieure, qui n’est autre que la vie
de Dien en vous sur les ruines de votre amour-propre,

20 COMMENT ON DEVIENT INTERIEUR.

Le premier moyen, c’est de confesser fréquemment devant
Dieu combien on est encore éloigné de la perfection des Saints.
« Gémissez avec douleur, dit I'lmitation, d’stre encore si peu
mortifié dans vos passions, si agité par les mouvements des

(1, L. 8, c. 54,
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diverses concupiscences ; si peu exact i veiller sur vos sens ; si
souvent embarrassé de vaines imaginations; si porté & vous
répandre au dehors; si négligent a rentrer en vous-meéme ; si
curicux d’entendre des nouvelles et de voir ce qui flatte les
yeux ; si plein de répugnance pour ce qui est humble et abject ;
si inconsidéré dans vos paroles, si vite fatigué du silence; si
réservé pour dogper, siopinidtre i retenir ; si amateur du repos,
si ennemi du travail; si joyeux dans la prospérité, si abattn
dans les revers; si fécond en bonnes résolutions, et si stérile en
bonnes muvres. Déplorez ces défauts et d’autres encore, avec
une véritable douleur et un vif sentiment de votre faiblesse.
_Formez ensuite un ferme propos de corriger votre vie et de
vous perfeclionner de plus en plus.! » Cet exercice que I'on
peut faire en commencant la méditation, ou en se disposant &
la Communion, est de nature & nous tenir dacs I'humilité, la
camponction, la vigilance, ’esprit de pridre, dispositions indis-
pensables & la vie intérieure et trés capables de nous y faire
avancer. — Mais n'oublions pas d’y joindre le souvenir de la
honté de Dien, qui nous a préférés & tant d’autres, en nous
appelant & son amour, en nous donnant tous les moyens de
nous sanclifier, et de mériter une place distinguée dans .le
ciel. Oh! que la pensée de notre néant et de notre ingratitude
continuelle, rapprochée du souvenir des bienfaits de Dieu,
devrait nous remplir de reconnaissanceé, de conflance et de
tendresse envers le Pére éternel, et envers Jésus et Mariel
Ainsi touchés, ne nous serait-il pas facile de répandre sans cesse
nos cceurs en la présence de Dieu, aussi bien dans le travail
que dans le repos, au milieu des rues comme dans les églises?
Et- cetle vie intérieure, basée sur I'humilité et la reconnais-
sance, ne produirait-elle pas en nous, avec le temps, toutes
les vertus qui font les saints? — O mon Dieu et mon Pére, 4
qui je dois tout! comment vous oublierai-je jamais, vous mon
Bienfaiteur, le seul qui pensez & moi et qui travaillez sans
relache & me sauver? Ah! ne permettez pas que je reste plas
longtemps insensible i votre amour. Rendez-moi fidéle &

(1) L 4,c.8.
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m'attacher & vous, en accomplissant toutes vos volontés, sous
la protection et & I'exemple de Jésus et de Marie. Ainsi soit-il !

21 OCTOBRE. — Sainte Ursule.

PreEpaRATION. — ¢ Qu’elle est belle, 8’écrie I’Esprit-Saint, la
génération chaste, ornée de I'éclat des vertus!! » Considérons
{° L’amour qu'eut sainte Ursule pour la virginité. 2° Les
moyens i employer pour conserver, & son exemple, une par-
faite chasteté. Fuyons l'oisiveté, mortifious nos regards et
veillons sur nos affections, afin de rester toujours purs devant
Dieu. 0 quam pulchra est casta generatio cum claritate !

10 COMBIBN SAINTE URSULE AIMA LA VIRGINITE.

Ursule naquit en Ecosse ol son pére était roi. Bouée d’une
grande beauté et de tous les avantages de la fortune, elle pré-
féra I'Epoux des vierges 4 tous les partis les plus enviés. Car
elle comprit de bonne heure combien 1'état de virginité éléve
’Ame au-dessus du sidcle et des sens, et quelle facilité il donne
pour aller a Dieu. Libres des exigences d’'un monde dangereux,
les vierges s'en tiennent facilement détachées, et tournent
toutes leurs affections vers le souverain Bien. Combien ne
trouvent-elles pas ainsi de temps i employer 3 'oraison, &
da fréquentation des sacrements et 4 la pratique des saintes
ceuvres qui s'accordent si bien avec leur innocence et en
augmentent ’éclat! — Embarquée de force, avec une grande
multitude de vierges, et leur vaisseau ayant échoué sur les cotes
de la Germanie, Ursule et ses compagnes furent prises- par
les Huns et donnérent leur vie pour défendre leur virginité.
Heureux qui comprend comme elles la gloire et le -bonheur
de rester fidele a Jésus! Leurs dmes triomphantes s’envo-
lérent dans les cieux pour y suivre ’Agneau divin partout

\
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ou il va. «.Oh! qu’elle est belle, s'écrie I'Esprit-Saint, la géns-
ration chaste ornée de la splendeur des vertus! » Sainte Ursule
sut joindre & la pureté une hamilité profonde, une oraison et
un recueillement continuels, une douceur, une charité, une
mortification qui la faisaient admirer de tous. Mais plas on la
recherchait dans des vues humaines, plus elle se cachait aox
regards des créatures, ne voulant plaire qu'a 'Epoux céleste. --
Sont-ce 14 vos sentiments ? Ne cherchez-vous que Dieu, et lui
donnez-vous foutes vos . affections ? Avez-vous soin d’unir les
autres vertus & la chastetd, pour soutenir, fortifier et embellir
‘celle-ci, toujours si exposée aux attaques de vos ennemis?
Ayez la pureté en trés grande estime ; préférez mille morts au
malheur de la perdre. Elle nous rend semblables aux Anges et
a Dieu, tandis que le vice contraire nous ravale au rang des
brutes et des démons. Gardez en conséquence cette vertu au
moyen de la pridre, des sacrgments et de la fuite de tous les
dangers. Déterminez ce que vous voulez faire désormais a cette
fin, Priez Jésus et Marie, de vous rendre imitateur de la Sainte
dont nous célébrons aujourd’hui le martyre.

20 MOYENS DE CONSERVER LA CHASTETE.

Le premier moyen, c'est de fuir I'oisiveté. Elle fut, dit le
Prophste, 1a cause de la ruine de Sodome;! et, selon saint
Bernard, le principe de la chute de Salomon, le plus sage des
rois. L’Esprit-Saint nous avertit qu’elle enseigne toutés sortes
de vices,® spécialement l'incontinence, tandis que le travail
amortit le feu des passions. « Faites donc en sorte, ajoute saint
Jér0me, que le démon vous trouve toujours occupé; ses attaques
alors n’auront point de prise sur vous. » — Secondement, abste-
nez-vous de regarder les personnes dont la vue peut vous inspirer
des pensées dangereuses. Oh! que de trails cruels, s’écrie saint
Bernard, entrent dans 'Ame par les yeux, pour la blesser et
parfois la tuer! Un regard arrété sur un objet mauvais ‘est
comme une étincelle d’enfer; il porte le ravage et la mort

(1) Ez. 16, 49. - (2) Eccli, 33, 29.
N. NEDIT. Dt 15*
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dans le ¢eur qui y consent. — Troisidmement, il faut veiller
avec soin sur nos affections, surtout quand il s'agit de per-
sonnes qui nous plaisent et avec lesquelles nous nous trouvons
fréquemment. Selon saint Bonaventure, il y a cinq signes qui
font reconnaitre qu'une affection, d’abord spirituelle, est
devenue charnelle’: « cest lorsque les entretiens sont longs et
inutiles ;... quand il y a des regards et des éloges réciproques;...
lorsque I'un excuse les défauts et les fautes de l'autre;....
quand on laisse apercevoir quelques petites jalousies;... quand
enfin I'dloignement fait éprouver une certaine inquiétude. »
N'dtes-vous pas atteint de ce mal funeste, qui a perdu tant
d’4mes? Détachez votre cceur de toutes les créatures, pour
aimer Dieu par-dessus tout et votre prochain en vue de plaire
a Dieu. Lui seul, dit saint Thomas, doit &tre le motif de votre
charité, — O Jésus! par lintercession de votre divine Mare,
de sainte Ursule et de ses compagnes, faites-moi garder la -
modestie des regards; inspirez-moi 1'amour du travail et de
la pridre, et rappelez-moi sans cesse votre délicieux souvenir.
Soyez I'unique objet de toutes mes pensées, de tous mes désirs
et de tout mon amoaur.

PraTioue. — Pour nous encourager & conserver avec soin la
chasteté, rappelons-nous souvent ce que dit saint Basile : « Que
les ames vierges auront une place distinguée parmi les Bien-
heuareux ; qu'elles vivront dans une union plus intime avec la
Divinité; qu’elles chanteront un cantique dont elles seules
auront le secret. »

OCTOBRE. QUATRIEME DIMANCHE. — Marie, aecours
des agonisants.

PrEparaTION. — Puisque le mois touche A sa fin, disposons-
nous encore & la mort, selon la pensée de saint Alphouse, et
méditons 1° Les motifs. 2° Les moyens de nous y préparer sous
. la protection de Marie. Redisons souvent, avec la plus grande
conflance, ces paroles de 1'dve Illarza « Priez pour nous, pau-
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vres pécheurs, maintenant et A 'heure de notre mort. » Ora
pro nobis, peccatoribus, nunc et in hora morlis nostree.

10 MOTIFS DE S8E PREPARER A LA MORT SOUS LA PROTECTION DE MARIE. |

Au pied de la croix ou Jésus expirait, Marie était debout.
Depuis lors elle a regu la mission d’assister a lear dernidre
heure tous les mourants qui Timplorent. Nest-il pas raison-
nable, en effet, que la Mére du Chef, du Maitre par excellence,
secoure aussi les membres et les disciples? que Celle qui nous
enfanta & la grace sur le Calvaire, nous enfante encore & la
gloire, sur notre lit funtbre, et que nmous ayant ouvert avec
Jésus la porte du ciel, elle nous y introduise aprés notre mort
par ses pridres et les mérites de son aimable Fils ? Et qui mieux
qu’une Mére peut disposer ses enfants & leur dernier passage ?
Et quelle mére est aussi vigilante, anssi compatissante, aussi
miséricordieuse que Marie? Elle se nomme par la bouche de
I'Eglise « le Refuge des pécheurs; » or, si elle se plait & nous
obtenir chaque jour le pardon, combien plus ne le fera-t-elle
pas, quand nous devrons quitter cette vie? Elle nous obtiendra
dans ce moment supréme une contrition parfaite, et la grace
de recevoir avec humilité et confiance I’absolution de nos
péchés. Elle nous facilitera la réception da saint Viatique et
de I'Extréme-Onction, afin de nous prémunir contre les tenta-
tions et les angoisses du trépas. Avec quelle constance, selon
saint Bonaventure, elle nous défendra contre la rage des
démons qui voudraient nous perdre en nous jetant dans le
désespoir! Avec quelle tendresse, selon saint Jérome, elle nous
encouragera et nous consolera dans notre supréme agonie!
Elle viendra au-devant de nous, 4 notre dernier soupir, ajoute
le méme Saint, pour nous présenter elle-méme 3 son divin
Fils. — Habituons-nous & recevoir dés maintenant, avec la
plus grande ferveur, le sacrement de Pénitence et la divine
Eucharistie, afin d’y apporter, & la mort, les mejlleures dispo-
sitions. Avant de nous confesser, demandons toujours i la
Mare de douleurs Ja plus vive contrition de nos fautes; et
quand nous devons -approcher de la Table sacrée, faisons-le

%
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dans les sentimeats de foi et d’amour qu’éprouva cette Vierge
tréds sainte, lorsqu’elle recut dans ses bras, sur le Calvaire, le
corps ensanglanié de son Fils. A ce prix, nous mériterons de
mourir saintement, assistés de Jésus et de Marie.

20 MOYENS DE BE DISPOSER A LA MORT, AVEC L'AIDE DE MARIE.

Comme la mort peut fondre sur nous & I'improviste, il faut
nous y disposer en mettant ordre A notre conscience, et en
‘nous préparant, au moins chaque mois, & quitter cette triste
vie. A cette fin, uni & la divine Mére, on se prosterne aux
pieds de Jésus crucifié ; on jette un coup d’eeil sur sa vie pour
s'exciter au repentir; on se confesse dans ces dispositions, puis
se plagant sous la sauvegarde du Rédempteur et de sa tendre
Mére, on s’abandonne sans réserve A l'infinie miséricorde. —
Et voulons-nous que ce moment, si redouté des mondains,
n’ait rien de dur pour mous? faisons avec mérite ce que bon
gré malgré il nous faudra faire & la mort, c’est-a-dire déta-
chons-nous de tout ce qui est créé; quittons dés anjourd’hui,
d’esprit et de ceeur, ce que la mort doit nous enlever un jour.
N'est-il pas amer, en effet, de s’arracher a ce siédcle, quand on
y a lié ses affections ? au contraire avec quelle douceur on rend
le dernier soupir, aprés avoir vécu sans attache, sous la pro-
tection de la divine Mére! — Vivons méme de telle sorte, avec
'assistance de Marie, que notre dernier moment soit le plus
heureux de notire existence mortelle. N’est-il pas dit que pré-
cieuse est la mort des Saints? pourquoi? parce qu’ils sont
. saints. Travaillons donc aussi & nous sanctifier; travaillons-y
chaque jour et & chaque instant; car il sera trop tard de com-
mencer ce grand ouvrage, quand la mort viendra frapper &
notre porte. Notre sanctification est le résultat de toutes les "
fautes évitées, de tous les devoirs parfaitement remplis, de
toutes les vertus excellemment pratiquées. Or ce travail est de
toute la vie, et pas seulement du dernier de nos jours. Quel
puissant motif de faire une sainte violence a nos penchants, a
notre tempérament, a notre caractére, & notre humeur, a togs
nos godts, pour les assujettir pleinement a la foi, & la grace ou
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a l'esprit de Dieu! Le bonheur de mourir avec plaisir ne vaut-il
pas la peine qu’on trouve A se vaincre, & se renoncer et & vivre
sans plaisir? Mais que de-joies secrdtes ne gotte-t-on pas &
servir Dieu, surtout en invoquant souvent la plus tendre des
mares! Oh! comme elle sait changer en douceurs toutes nos
amertumes, spécialement & I’heure des suprémes angoisses ! —
O Marie! vous dirai-je avec saint Alphonse, par les douleurs
qui ont transpercé votre Caur, lorsque vous vites Jésus expirer
sur la croix, assistez mon dme pécheresse, quand elle quittera
cette misérable vie. Jésus, Marie, Joseph ! faites que j’expire en
paix avec vous!

22 OCTOBRE. — Science de I’homme intérienr.

PreparaTION. — Continuons nos méditations sur la vie inté-
rieure, ‘et voyons 1° Quelle est, selon saint Augustin, notre
grande science ici-bas. 2° Quelle en est la pratique. Appli-
quons-nous i reconnaitre que de nous-mémes nous ne pouvons
rien ; et ce que nous pouvons par la grace, nous devons encore
le rapporter & Dieu. C'est 1, dit le Docteur d’Hippone, la
grande science de I'homme vraitent spirituel. Hac est magrm
scientia hominis.

10 SCIENCE VERITABLE DK L'HOMME SPIRITUEL.

‘« Je suis, dit le Seignear, le principe et la fin de toutes
choses.! » Connattre a fond ces deux vérités, et les rédaire en
pratique, c’est la, selon saint Augustin, la grande science de
homme ici-bas. Dieu est 1'unique principe de tout bien : de
lai découlent, comme de leur source, toutes les lumidres, toas
les secours, tous les dons, toutes les graces, tous les bienfaits.
Lui seul éclaire, fortifie, anime et féconde nos &mes. Sans
lui, tous les efforts du ciel et de la terre, fussent-ils éternels,

‘1) Apoc. 1, 8.
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ne pourraient nous procurer le moindre rayon de grace. Dieu
est donc l'unique auteur de tout bien surnaturel, et I'homme
n’a de lui-méme que le néant, V'ignorance et le péché. Telles
sont les vérités fondamentales de la vie intérieure, vérités que
nous devons fréquemment nous rappeler. Nemo habet de se nisi
peccatum et mendacium.! — De 1 nait pour nous 'obligation de
rendre & Dieu la gloire de tout. N’est-il pas juste, en effet, que
PAuteur de tout bien en ait seul I'honneur? Ne serait-ce pas
une ingratitude, un mensonge, un vol odieux d’agir autre-
ment ? Lucifer I'a essayd ; mais il fut aussitot précipité comme
la foudre au fond des enfers. Adam et Eve I'ont essayé; mais
ils furent honteusement chassés du paradis. Un tel malhear ne
pourrait-il pa~ vous arriver, &me qui aspirez a la perfection,
si vous alliez abuser des dons de Dieu pour vous enorgueillir ?
0 néant! qu'étes-vous devant I’Etre substantiel et infini? Que
deviennent votre ignorance, volre folie, votre bassesse, en pré-
sence de sa science, de sa sagesse et de sa grandeur? Quand
vous comparez volre faiblesse 4 sa toute-puissance, volre peti-
{esse & son immensité, et votre fragilité & son éternelle durée,
quelle honte pour votre orgueill Que dire de ses richesses et
de votre pauvreté, de sa purelé et de vos souillures, de sa sain-
teté, de sa bonté sans bornes, et de vos péchés joints & votre
malice? Ce tableau n'est-il pas capable de vous confondre et
de vous tenir sous la conduite de Dieu? Or en cela consiste la
science pratique de la vie intéricure, & vous laisser guider par
Dieu lui-méme, — N'agissez-vous pas, au contraire, avec cet
esprit de présomption qui vous porte & vous appuyer sur vous
plutot que sur la grace? Convaincu de votre impuissance an
bien et de votre propension au mal, avez-vous soin de prier, en
quelque sorte, sans relache, selon le précepte du Sauveur :
Oportet semper orare et non deficere : « 11 faut prier toujours et
ne se_ lasser jamais? » Examinez ou vous en étes de cet espnt
de pridre, d’humilité et de dépendance de Dieu.

(1) Conc. Arauc.
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20 PRATIQUER DE LA SCIENCE ENONCEE AU PREMIER POINT,

Puisque Dieu est le principe et la fin de toutes choses, nous
devons dépendre de lui, comme la branche, du cep de la vigne;
comme le ruisseau, de sa source ; comme le rayon de lumidre,
de son foyer. L’enfant qui apprend & marcher, ne se tient-il
pas A la main qui le conduit ? ainsi nous, toujours impuissants
dans la vie spirituelle, nous ne devons jamais cesser de nous
tenir unis & Diea; et comment le ferons-nous? par des actes
d’humilité, de reconnaissance, par des invocations ferventes,
suppliant sans cesse le Seigneur de ne_point nous abandonner
A nous-mé&mes, mais de'hous diriger en tout. La dépendance &
I'égard de Dien est l'effet principal de la science qui nous
occupe. Connaissant d’un coté la miséricorde infinie du Sei-
gneur, et de I'autre notre misére immense, nous ne pouvons
que profiter & dépendre de lui. Comme le plein tend vers le
vide, ainsi la Bonté divine, océan saus rivage, cherche de pro-
fonds abimes pour les remplir de ses biens. Et ces abimes,
nous les creusons en nous par l'anéantissement, I'oubli, le
mépris de nous-mémes, et le renoncement a tout ce qui n'est
pas Dieu. Et comment les remplir ensuite? en nous unissant
au souverain Bien; en reconnaissant son souverain domaine,
son autorité supréme et absolue, I'obligation ol nous sommes .
de lui obéir en tout. Il nous faut done écouter la voix de ses
inspirations et eorrespondre fidélement & ses graces. A ce
prix, le régne de Dieu viendra remplacer en nous celui de
I'amour-propre; nous ne vivrons plus d’une vie terrestre et
naturelle, mais d’une vie céleste et divine. Telle est la science
de 'homme intérieur, réduite en pratique! — En avez-vous
quelque indice dans votre conduite? Ne vivez-vous pas indé-
pendamment de Dieu, agissant sans le consulter, sans attendre
le mouvement de son espril ; mais plutot par I'impétuosité du
z8le ou de Pactivité humaine ? Avaat d’agir, surtou! en choso
importante, recucillez-vous et priez; demandez I'avis dessages ;
ne faites rien sans la direction de la grace et de la volonté
divine. Clest 13, je le répdte, la vraie science de I'homme spiri-
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tuel et intérieur. Hac est magna scientia hominis. — O Jésus !
vous dirai-je avec I'auteur de I'lmitation, apprenez-moi & faire
votre volonté, & marcher dlgnement et humblement en votre
présence. Car vous 8tes ma sagesse, et vous me connaissez
dans la vérité, Souvenez-vous que je ne suis rien, que je n’ai
rien et ne puis rien. Vous 8tes seul bon, juste et saint; vous
pouvez tout, vous donnez tout ; remplissez mon cceur de votre
grace,! par lintercession de votre divine Mare. Ainsi soit-il 1

23 OCTOBRE. — Puissance de la fol.

" PripARATION. — La vie intérieure perfectionne notre foi, au
point de nous rendre tout possible, selon la parole du Sauveur.
Considérons donc 1° Combien il nous est nécessaire d’accroitre
en nous la foi. 2° Ce que peut la foi, quand elle est animée
par la charité. Disons souvent & Jésus, comme ses disciples :
« Seigneur! augmentez notre foi. » Adauge nobis fidem.*

1o NECESSITE DE POSSEDER UNE FOI VIVE.,

La foi est tellement nécessaire pour obtenir les biens du
“ciel, que son défaut lie les mains & Jésus, et enchatue sa puis-
sance, tandis qu'une foi parfaite fait violence a son cceur.
L’Evanglle, en effet, n’assure-t-il pas expressément que le Sau-
veur fit peu de miracles & Nazareth, 4 cause de I'incrédulité de
ses habitants?® Quand le pére du Junatique vint demander la
guérison de son fils & Jésus, il émit un doute : « Si vous le
pouvez, dit-il, aidez-nous. » Le Seigneur lui répliqua sur-le-
champ : « Si tu peux croire, tout est possible 4 celui qui croit. »
L'incrédulité, le doute, 'hésitation empéchent donc I'action
bienfaisante de Jésus-Christ sur nous. Quand vous priez, dit-il,
croyez que vous serez exaucés, et vous obtiendrez tout. Credite

(L. 3,c¢. 3. / (2) Marc. o, 22.
(3) Mare. 6, 5. Matth. 18, 58.
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quia aceipietis, et eventent vobis.! — Ef de fait, n'attribue-t-il
pas, dans PEvangile, & la foi de ceux qui s'ddredsent & lui les
miracley qu’il opére en leur faveur? Il dit au Centurion :
« Qu'il vous soit fait comme vous avez cru;® » au léprevx :
« Votre foi vous a saavé ;3 » aut deux aveugles : « Qu'il vous
soit fait selon votre foi;* s « Croyez, disait-il au pare de Jaire,
et votre fille ressuscitera ;® » Apras avoir apaisé une tempéte &
la demande de ses apotres, il leur dit : « Pourquoi étes-vous
si timides? n'avez-vous domc point de foi?®» Un jour saint
Pierre, avee I’assentimeént de' Jésus, marche sur les eaux ; mais
il a peur du vent qui 8’61dve, ot aussitot it s’enfonce. « Homme
de péu de foi, lui dit o Sawveur en le soutemant, pourquoi
as-tu douté?? » 1l lui fait ainsi entendre que sori hdsitation
seule, et non la tempéte, est la caase du péril ol il 8'est trouvé.
— Craigwons, nous ausst, le' @éfaut de confiancs en Diea plus
qae toutes lds antres calamités qui peavent fondre sar nous. Les
maux de cetle vie ne pourront jamais nous nuire, si nous pla-
¢ons en Dien tout notre appui; le découragement au contraire
nous sera funeste, méme dans la prospérité. — Examinez 8'il
Karrive pas souvent qu'en vous adressant i Dieu, vous hésitiez
dans votre conflance. Le Seigneur est-il donc si avare de ses
biens? Cependant il a dit sans restriction : « Demandez et
vous recevrez ; tout est possible & celui qui croit. » Omnia possi-
bilia sunt credenti. Exercez-vous désormais sans reldche & vous
confler pleinement en ses divines promesses.

20 CE QUE PEUT LA FOI VIVE.

Un jouor les disciples s'approchdrent du Sauveur et lui
dirent : « Pourquoi n’avons-nous pu chasser le démon du corps
de ce possédé ? » Jésus leur répondit : « C'est & cause de votre
incrédulité.® » Puis il ajouta : « Si vous avez de la foi comme un
grain de sénevé, vous direz & cet arbre de 8e déraciner et de se
transporter dans la mer, et il vous obéira ;° vous direz & cette

(1) Marc. 11, 24. (2) Matth. 8, 13. (3) Luc. 17, 19,
(4) Matth. 9, 27. (5) Luc. 8, 50. (6) Marc. 4, 40.
(7) Matth. 14, 28. (8) Matth. 17, 19. |9) Luec. 17, 8.
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montagne de passer d’ici 13, et elle le fera. Car rien alors ne
vous sera impossible,! » N'a-t-on pas vu, en effet, un saint
Francois de Paule accomplir & la lettre la promesse du Sauveur,
en séparant en deux par sa seule parole un tilleul énorme qui
barrait une route? N'a-t-on pas vau un saint Grégoire Thau-
maturge, par la force de sa priére, faire reculer une montagne
d’autant d’espace qu'il en fallait pour batir une église ? Saint
Frangois d’Assise tourmenté par une peine d’esprit qui ne lui
laissait aucun repos, essayait en vain de la surmonter a I'aide
de ses pridres et de ses larmes. Alors une voix céleste lui dit :
« Frangois! si vous avez de la foi comme un grain de sénevé,
et que vous disiez & cette montagne : Passez d’ici 13, elle y pas-
sera. » Le Saint demanda quelle était cette montagne; on lui
répoudit : C’est la tentation. Alors pleurant et s’humiliant, il
s'écria : Seigneur, que votre parole s'accomplisse en moi! Aus-
sitot la tentation cessa et la paix rentra dans son &me. — N'at-
tribuez jamais & Dieu ’excés de vos peines et de vos combats,
mais bien & votre peu de foi. Telle est la vraie cause de vos
impatiences, de vos murmures contre les événements ; de votre
manque d’énergie et de courage pour triompher de vous-méme
et de vos inclinations. Prenez la résolution de recourir i la
pridre chaque fois que vous rencontrez quelque difficolté. Si
vos ennemis vous poursuivent, quelle meilleure défense que de
vous jeter dans les bras de ’Homme-Dieu? N'est-ce pas 14 que
vous trouverez la victoire, la persévérance et le salut? — O
mon Sauvear! c’'est la foi généreuse des martyrs. qui leur a
donné la force de vaincre les tyrans, d’endurer toutes les tor-
tures et de iriompher des démons. Par I'intercession de votre
aimable Mére, accordez-moi la plus ferme conflance en votre
puissance et en votre bonté, surtout quand je suis tenté de
défiance et de découragement.

(1 Math. 17, 19.
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24 OCTOBRE. — L’obéissance de 'ame intérieure.

PripaRATION. — L'obéissance possdde une vertu merveilleuse,
quand elle est pratiquée par une 4me animée de Iesprit de
foi. Considérons-en donc 1° Les précieux effets. 20 Les condi-
tions pour I’exercer avec fruit. Réveillons notre foi sur I'auto-
rité divine résidant en ceux qui nous conduisent. Non est enim
potestas nisi a Deo.!

10 PRECIEUX EFFETS DE L'OBRISSANCE.

Qui n’admirera I'économie de la Providence dans le gouver-
nement des hommes? Dieu n’a pas voulu, dit ’Apotre, nous
laisser comme des enfants, exposés & tous les vents de doctrine ;

" mais il nous a donné des pasteurs et des docteurs, pour nous
conduire & l'unité d’'une méme foi, et 4 la seule vraie perfec-
tion, basée sur Jésus-Christ.? Le Seigneur a donc revéta de son
autorité ses représentants sur la terre, et pourquoi ? afin qu’en
les écoutant et en respectant leurs décisions comme des oracles
divins, nous avancions vers le ciel avec assurance et sans dan-

- ger d’illusion. Et quelle illusion aurions-nous & craindre, lors-
que nous nous appuyons sur cette parole du Maitre i nos.
supérieurs légitimes : « Qui vous écoute, m’écoute moi-
méme ?3 » De la cette sentence de sainte Thérédse : « Je puis me’
tromper en tout, excepté quand j'obéis. » — Et puis, quelle
force n’acquiert-on pas ainsi contre les ennemis du salut? En
pratiquant obéissance, j'unis ma volonté faible 4 la volonté
du Tout-Puissant ; je le laisse agir en moi, lutter avec moi;
je m’appuie sur les moyens qu’il me donne et qui m’assurent la
victoire. — Et quant 4 notre progrés dans la vie intérieure, de-
quel secours ne nous est pas cette vertu? Elle nous tient unis &
la volonté toute sage et toute sainte de notre Dieu, et nous

(1) Rom. 13, 1. (2) Eph. 4, 11-15. (3} Lue. 10, 16.
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fait conséquemment agir en tout avec prudence, discrétion, et
selon les régles de la vraie sainteté. De 1A saint Grégoire a pu
dire que cette vertu greffe ou implante en nous toutes les
autres, les y cultive et les y conserve; et sainte Thérase :
- ¢ qu'elle est le chemin le plus court et le plus sar de la vraie
perfection. » Voulez-vous done avancer rapidement dans les
voies de Dieu? placez-vous sous la conduite d’un confesseur
habile; faites-lui connaitre vos défauts, vos lumidres, vos
attraits, et obéissez-lui ponctuellement. Par ce moyen, vous
verrez bientot disparaltre vos affections déréglges, vos désirs
empressés, vos habitndes de fautes légéres ; et en peu de temps
les vertus s'affermiront dans votre 4me. Par la senle obéis~
sance, dit saint JérOme, on les exerce toutes sans exception et
dans un degré sublime, In obedientia, summa virtutum clausa est.

20 CONDITIONS DB LA PARFAITE OBAISSANCE.

Pour avoir part aux effets précieux que nous venons de
méditer, surtout dans la directien de notre intérieur, il faut :
1o Obdir avec simplicité, c’est-a-dire avec cette droitare qui
nous fait rendre compte de notre conscience sans déguisement,
et nous porte- & aceueillir avec soumission les avis qui nous sont
donnés. Car I'obéissance véritable est un exercice de foi, qui
exige une volonté sans jugement, toujours préte & céder aux
désirs des représentants de Dieu. Mais, dira-t-on, n’est-ce pas 1a
une simplicité sans discrétion et conséquemment vicieuse? Saint
Ignace répond : « La prudence est le propre de celui qui com-
mande, et non de celui qui obéit. » D’aillears ne devenons-nous
pas prudents, en exéoutant ce que nons ordonne la sagesse
divine, par I'organe de nos supérieurs? Prudentem me fecisti
mandalto tuo.* — 2° Notre obéissance doit prendre racine dans
une humilité profonde. Ces deux vertus sout tellement liées entre
elles, que I'une ne peat exister sans 'autre. Toutes deux, ea.
effet, combattent I'orgueil, 'insubordination, I'attachement au
jugement et 4 1a volonté propres. Toutes deux nous rendent faciles

(1) Px. 118, 98.
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la soumission, I'assujettissement, la docilité et les dispositions
exigées par une sage et efficace direction. — 3° La constance &
obéir est peut-8tre la condition la plus nécessaire et la plus
raremeni observée. L’'obéissance demande des saerifices, et
combien vite n’en est-on pas fatigué? Le désir persévérant de
notre perfection peut seul soutenir notre courage au point de
nous faire renoncer chaque jour & nos idées,  nos penchants,
4 nos goots, 4 nos défauts, pour accomplir ce qui nous -est
prescrit. Pensons souvent aux riches récompenses que Dieu
prépare 4 ceux qui se sont immolés eux-mémes avec Jésus-
Christ, en assujettissant leur volonté A leurs directeurs spiri-
tuels, Se dévouer ainsi est un acte plus méritoire et plus
agréable 4 Dieu, que de distribuer toute sa fortune aux pau-
vres, Car ici on ne donne que ses biens, tandis que 13 on
sacrifie sa liberté, son libre arbitre, teut ce que l'on est et
{out ce que l'on a; ce qui est la plus générense offrande que
nous puissions faire au Seigneur. — Priez la divine Mére de vous
rendre docile et soumis, comme I’a été I'Enfant Jésus dans la
maison de Nazareth. Faites connaltre a celui qui vous dirige
dans la vie intérieure les dxsposmons de votre &me, soit
bonnes, soit mauvaises. Suivez ses avis comme des oracles de
Dieu; vous assurerez par l3 votre progrés dans la vertu. In
obedientia summa virtutum clawsa est. '

25 OCTOBRE. — Jésus Enfant, — Son silence.

PreEparaTION. —~ La solitude et le silence favorisent beau-
coup le recueillement et la vie intérieure. Voyons donc 1° Quel
fut le silence de Jésus dans I'étabie de Bethléem. 2° Quelles
legons il nous donne. Effor¢ons-nous de I'imiter, en ne parlant
‘que par obéiesance, par charilé ou par nécessité. Qm custodil
65 suum, cusledit animam suam.!

(1) Prov. 13, 3.
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10 SILENCE DE JESUS DANS L'ETABLE.

Quand le Verbe incarné voulut paraitre en ce monde, il eat
pu naltre au milien d’une grande ville, dans les splendeurs
d’un palais, et entouré d’une cour nombreuse. Mais non, il
préféra la tranquillité silencieuse de la nuit, aux réjonissances
bruyantes que sa naissance aurait occasionnées, ¢'il l'avait
voulu, N'est-ce pas 13 nous dire 3 tous : « Aimez la vie cachée
et ignorée ; préférez vous taire plutot que de converser avec
les créatures? » L’Enfant divin se tait, non par impuissance,
comme les autres enfants, mais volontairement et par vertn. .
Que de discours éloquents il aurait pu produire, lui, le Verbe
incarné, en qui sont réunis tous les trésors de la sagesse et de
la science de Dien! Mais il estima que son silence serait plus
utile an genre humain que les exhortations les plus pressantes.
Et en effet, quand on contemple dans la Crdche le Verbe
éternel, sous la forme d’un Enfant sans parole, ne se sent-on
pas touché, attendri de ce prodige d’amour? Celui qui com-
mande aux astres, & la terre et 4 I'océan, se tait comme le
plus faible des mortels, devant les hommes qu’il vient ins-
truire. O divin silence! que vous &tes éloquent ! que vous nous
apprenez bien 3 nous taire plutdt que de perdre nos moments
A des entretiens peu utiles! — Le Sauveur inspira & Marie et
a Joseph le silence le plus religieux, dans la grotte de Beth-
léem. ¢« Tout ce qui s’y passa, dit une révélation,! méme la
visite des Bergers et des Mages, tout se fit silencieusement. »
— Le respect que nous devons a I'adorable Eucharistie, ne nous
oblige-t-il pas & tenir la m&me conduite dans nos églises ? LA,
comme 4 Bethléem, habite la majesté du Yerbe incarné. La,
nous pouvons répéter avec une crainte salutaire : « Oh! que
ce lieu est redoutable! il n’est pas moins que la Maison de
Dieu. Le Seigneur est véritablement ici; c’est ici la Porte du
ciel.? » — Etes-vous toujours grave et respectueux, dans les
sanctuaires oil repose le trés saint Sacrement? Vous y tenez-vous

(1) A la Vén. Marguer. du S. Sacrem. (2) Gen 28, 17.
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dans une posture modeste, n'y parlant jamais sans nécessité ?
Y donnez-vous 'exemple du recueillement et de la pridre
assidue, vous rappelant que vous devez vous y conduire comme
les Anges dans I'étable, autour des tabernacles et i I'entrée du
ciel. Non est hic aliud nisi domus Dei et poria ceeli.

20 LBQONS QUE NOUS RECEVONS DU SILENCE DE J&SUS,

Le Diea qui a donné sa Loi sur le Sinai, parmi les éclairs et
les tonnerres, natt Enfant dans une pauvre grotte, au milien
du silence et des téndbres de la nuit. Qui ne s’étonnera de ce
mystére? La foi nous I'explique en nous rappelant que la Loi
de Moise était une Loi de crainte, tandis que celle de I'Enfant-
Dieu est toute de grace et d’amour. Jésus nous la préche par

- Phumilité, la tranquillité, le silence, par le charme entratnant
de son exemple. Il s’abaisse, il se tait; que voulons-nous de
plus, pour apprendre de lui & réprimer notre orgueil, notre
prétention de paraitre et de produire ce que nous savons? Que
voulons-nous de plus, pour nous décider & converser caur &
ceeur avec ce divin Solitaire de Bethléem, qui attend silencieu-
sement que nous lui parlions et lui exposions en toute con-
fiance les besoins de notre 4me? Le silence de Jésus nous force,
poar ainsi dire, & contempler les mystdres de son enfance, &
lui en témoigner notre admiration et notre gratitude. En

“entrant dans ce modeste sanctuaire de I'étable, ol tout se tait
autour d’un Dieu silencieux, qui ne se sentirait porté a la
pri¢re, et qui ne souhaiterait de devenir meilleur? Les Ber-
gers ne passérent que peu d'instants dans I'Etable, et ils s'en
retournérent enflammés d’ardeur, glorifiant et louant le Trés
Haut.! — Nous aussi, en admirant la merveille d’un Dieu qui se
tait, gardons-nous de rester insensibles; renongons pour son
amour aux conversations vaines et inutiles. Combien d’occasions
n’avons-nous pas de nous taire, tantdt par humilité, tantot
par esprit de douceur et de charité, tantot par un sentiment
de soumission i nos supérieurs, ou de résignation a la volonté

(1) Luc. 2, 20.
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divine ! Promettez & I'Enfant Jésus de veiller mieux sur votre
langue, d’éviter daus vos entretiens tout ce qui blesse la dis-
crétion, la réputation d’autrui, le respect qu'exigent 1'obéis-
sance, 'amour fraternel et les autres vertus, Efforcez-vous
d’assaisonner vos discours de réflexions utiles et saintes, quand
Poccasion s’en présente.

O Jésus! j'adore le mystérieux silence que vous gardez A
Bethléem, pour m'instruire et me sanctifier. Ce silence, bien
mieux que toutes les prédications, m’apprend & me .taire
souvent avec les hommes, afin de m’entretenir plas fréquem-
ment avec vous, dans les églises ol vous habitez. Par Vinter-
cession de volre aimable Mére, accordez-moi la graee d’honorer
votre silence, en parlant seulement quand le devoir, la charité
ou la nécessité le requiert. Ainsi soit-il !

4

25 OCTOBRE (ais). — Autre méditation pour les religieux.

. PrEpaRATION. — 1l est d’usage dans certains instituts reli-

gieux de renouveler les veeux de la profession devant la crache
de ’Enfant-Dieu. Renouvelons donc en ce jour {° Les veeux de
notre baptéme. 2° Ceux de notre profession religieuse, ea nous
unissant aux dispositions du Coeur de Jésus, se consacrant a
son Pére, dés son berceau, par une entidre donation de lui-
meéme. Ecce venio, ul faciam, Deus, voluntatem tuam.'

10 RENOUVELLEMENT DES VBUX DU BAPTEME.

A son entrée en ce monde, dit I'Apotre, le Rédemptear
goffrit 4 son Pére, en lui disant : ¢ Vous ne voalez plus
d’hostie ni d’oblation ; les holocaustes ne vous sont plus agréa-
bles. Voild pourquoi je me suis écrié : Me voici; je viens pour
accomplir toutes vos volontés. En parlant sinsi, ajounte saint
Paul, Jésus abolit le premier testament pour établir Je second. »

(1) Hebr. 10, 7.
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A notre naissance, nous étions des enfants de colére, portant
en nous la malédnotlon lancée contre Adam. Ennemis de Dieu,
nous ne pouvions lui plaire, ni par nos ceuvres, ni par nos
sacrifices. Etat lamentable, il en fut jumais, et qui nous
excleait du royaume éternel! Pour remédier & un si grand
mal, que fit-on? on nous porta sur les fonts baptismans, et 1a,
pur la bouche de nos parrain et marraine, on noos fit renoncer
4 Satan, & ses pompes et 4 ses ceuvres. Renoncer & Satan,
qn'est-ce gutre chase que de briser les chaines qui nous retien-
nent dans son eselavage, c'est-d-.dire les liens du péché?
Renoncer & ses pompes, c'est fuir le monde et ses dangers;
c'est bannir de notre cmur la convoitise des richesses, I'atta-
chement ap luxe et aux vanités dn sidcle, qui sont des moyens
dont Satan se sert pour perdre les &mes. Enfin en fait divoree
avec les ceavres du démon, quand on combat en soi I'orgueil
et la eensualité, sources de tous les désordres. Voila .ce que
nous avons promis, au baptéme, et ce que peut-dtre nous
n’ayons pas gardé. Quel motif de repentir! Quel motif aussi
de redoubler de zble dans le travail de notre perfection! Quoil
nous avoms été, pour notre malheur, sous le joug du plus crael
" des tyrans; il a fallu qu'un Dieu vint nous y arracher au prix
de son sang ; qu’il nous fit, dans le baptéme, un bain de salut;
qu'il nous y enriehit des dens les plus précieux ! et nous, déli-
vrés de tant de maux, comblés de tant de biens, et 4 si grands
frais, nous resterions ingrats? nous pousserions méme l'ingra-
titude jnsqu’a offenser Celui & qui nous devoas tout; jusqu’a
nous assajettir de nouveau & notre plus mortel ennemi? — Oh |
non, Seigneur Jésus! il n’en sera pas ainsi. Vous vous étes
assujetti dés votre naissance, pour nous affranchir des liens du
monde, des passions et du péeché, Je veux vous rester fidéle et
vous imiter en tout. Je renonce & la vanité, a la prétention,
4 tout ce qui hlesse 'humilité dont vous me donnez de si pré-
cieux exemples. Faites-moi vivre détaché de tont. Je me pro-
pose d’accomplir généreusement les wveeux sacrés de mon
baptéme, et jo les mets sous votre protection puissante. Ainsi
soit-il !



190 25 OCTOBRE (BIS). — AUTRE MEDITATION POUR LES RELIGIEUX.

20 RENOUVELLEMENT DES VRUX DE RELIGION.

Quand les Rois Mages vinrent de 'Orient pour adorer 'En-
fant divin, ils lui offrirent de I'or, de I’encens et de la myrrhe :
Aurum, thus et myrrham.' Ces présents symbolisent les trois
veeux de religion que nous avons émis au pied des autels. Que
pourrions-nous offrir de meilleur 4 I'Enfant de Bethléem ? Le
renoncement aux richesses ou le veeu de pauvraté, représenté
par l'or, est un sacrifice qui lui plait d’autant plus, qu’il I'a
fait le premier et nous en a donné I'exemple dés son bercean.
L'encens qu'il agrée de préférence est celui d’'une humble
obéissance, qui nous fait reconnattre ses grandeurs, son auto-
rité, et nous assujettit pleinement i son empire dans la per-
sonne de ses représentants. Il n’aime pas moins cette myrrhe
choisie, cette chasteté virginale, destinée i conserver intacts
nos corps et nos &mes. En lui offrant donc de tels présents, ou
en renouvelant nos veeux de religion, et surtout en les prati-
quant, que faisons-nous ? nous rerdons 3 Jésus la gloire la plus
pure ; nous nous unissons & lui par les liens les plus sacrés;
le suivant de plus prés que les simples fidéles, nous lui deve-
nons plus conformes, et conséquemment moins indignes de ses
éternelles récompenses. « Que rendrai-je au Seigneur, s'écriait
David, en retour de ses bienfaits? » Et il répond : « Jaccom-
plirai les veeux que j'ai faits & sa gloire.2» Tel est le vrai
moyen de témoigner & Dieu notre reconnaissance. — Examinez
donc auprés de la créche de I'Enfant-Dieu, si vous observez
avec soin le veeu ‘de pauvreté, en vous dépouillant de toute
affection aux biens de la terre, et en vous servant des choses
indispensables dans les limites de votre Ragle. Etes-vous prompt
4 obéir? le faites-vous eun esprit de foi, sans murmarer, sans
raisonpoer, sans écouter aucune répugnance? Et la chastetd,
comment I'observez-vous? employez-vous tous les moyens de
la pratiquer parfaitement, c’est-a-dire, la pridre, la mortifi-
cation des sens, la tempérance, la modestie des regards et la

(1) Matth. 2, 11. (2) Ps. 115, 12-14.
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fuite des dangers? Prenez li-dessus de sérieuses résolutions,
avant de renoeuveler vos veeux aux pieds de I’Enfant Jésus.

0 mon Sauveur, Verbe incarné! en présence de la tras sainte
Trinité, uni & la foi des Mages, & 'amour de Marie, de Joseph
et de tous les Saints, je renouvelle au pied de votre créche,
les veeux de pauvreté, d’obéissance et de chasteté, dans l'inten-
tion de ne vivre que poar vous, selon les Ragles de mon Ins-

_litut, et je vous demande la grace de persévérer jusqu’'a la mort
dans votre amour et votre service. Ainsi soit-il!

26 OCTOBRE. — Charité de I'Ame intérieure.

PripaRATION. — La charité qu’inspire la vie intérieure, ne
vient pas de 'inclination naturelle, mais de la foi vive. Celle-ci
nous montre la charité 1° Comme une vertu royale. 2° Comme
une vertu délicate qu’il ne faut blesser en rien. Réparons par
Ihumilité les fautes que ‘nous commettons contre I'amour du
au prochain. Si legem perficitis regalem... bene facitis.!

10 CHARITE, VERTU ROYALE.

La charité est une vertu vraiment royale. Elle donne, aux
cceurs ol elle régne, I'empire sur leurs passions. Elle les rend
forts comme la mort pour briser toas les liens, et inspire &
certaines Ames le courage de se consacrer sans réserve au ser
vice des malheureux que le monde abhorre. Témoin les Saints
dont la charité était si tendre, si généreuse, qu’ils allaient
jusqu’a se vendre eux-mémes pour secourir leurs semblables.
La foi et I’espérance sont des vertus de la terre et dn temps;
la charité est éternelle : le ciel est son royaume; par elle tous
les élus y sont rois, et leur régne, comme celui de Dieu qui est
la charité méme, n'aura point de fin. C’est donc avec raison
que le Roi Jésus a fait de la charité fraternelle son précepte

(1) Jac. 2, 8
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par excollence, et qu’il veut qu'on la pratique avec une per-
fection toute nouvelle.! — Craignant que cette vertu ne perde
de son lustre et de sa dignité, en se rapportant aux hommes,
que fait-il ? il se met lui-méme & la place du prochain. « Celui
qui vous touche, dit-il, me touche a la prunelle de V'eil.*»
« Celui qui vous regoit, me regoit moi-méme.? » + Tout ce que
vous avez fait au moindre des miens, c’est & moi que vous
Pavez fait.* » O grandeur! 6 noblesse! 0 sublimité de la cha-
rité, qui a Dieu pour objet, et regoit de lui sa récompense!
Saint Martin couvre, de la moitié de son manteau, un pauvre
tremblant de froid. La nuit suivante, il voit Jésus-Christ
revétu de ce manteau, et il 'entend dire & ses Anges : « Voila
le vétement que m'a donné Martin, quoiqu'il ne soit encore
que catéchuméne. » C’est donc Jésus lui-méme qui regoit nos
aumones, nos services, nos encouragements, nos bons avis, nos
douces paroles, et tout ce que nous inspire I'amour du pro-
chain; la vertu de charité, exercée & I'égard du plus vil et
du plus indigne des mortels, demeure donc toujours une vertu
royale, puisqu’elle s'exerce & 1'égard du Roi de I'univers, et
nous mérite de régner un jour avec lui. — Examinez si c’est
Jésus, et non la créature, avec ses qualités et ses défauts, que
vous voyez dans vos frdres. Quand vous devez traiter avec le
prochain, formez-vous un acte de foi sur cette vérité : qu'il
vous représente Jésus-Christ? Prenez la sainte habitude de
n’envisager que le Sauveur en tous ceux & qui vous rendez
service. Quamdiu fecistis uni ex his fratribus meis minimis,
mihi fecistis.

20 FAUTES QUI BLESSENT LA CHARITE.

La charité étant une vertu si noble, si divine, exige de nous
une vive horreur de tout ce qui pourrait la blesser. Les aver-
sions contre le prochain sont condamnées par Jésus-Christ, au
point qu'il déclare refuser mos offrandes & l'autel, si nous ne
pardonnons de cceur & nos ennemis, et si nous ne réparons les

(1) Joan. 15, 12 et 13, 34. (2) Zac._2, 8.
(3) Matth. 10, ¢0. (4) Matth. 25, 40.
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torts qu’ils ont regus de nous.! » Un jeune homme, dit Thomas
A-Kempis, assistant & la messe, ne voyait plus la sainte hostie,
- au moment de I'élévation. Etonné, il s’approcha chaque jour
de l'autel pendant deux ans, sans obtenir plus de succds. Il
s'en ouvrif enfin' 8 un confesseur qui, par ses interrogations,
lni fit avouer qu’il nourrissait dans son cceur de la haine
contre le prochain. « Voild, lai dit le prétre, la vraie cauze de
votre malheur. Jésus est le Diea de charité ; il se cache & vous,
pour vous montrer que votre 4me ne participe point an divin
Sacrifice, quoique vous y assistiez corporellement. » Touché de
ces paroles, le jenune homme se convertit, et dés lors il put
voir pour sa consolation I'hostie que le prétre montre au
peuple pendant les saints Mystdres, — Souhaitez-vous d’atre uni
4 Jésus ? restez uni & vos fréres ; ne gardez jamais A leur égard
aucun ressentiment. Voyez donc si vous évitez toute pensée,
parole, action qui puisse, méme de loin, blesser la charité.
Celle-ci étant la reine des autres vertus, ne mérite-t-elle pas
toutes vos attentions? Gardez-vous, en conséquence, des aver-
sions contre ceux qui ne vous sont point sympathiques, Montrez-
vous affable et condescendant envers tous. Evitez de critiquer
ot de médire; de parler durement au prochain, de peur que
Jésus-Christ, offensé dans vos semblables, ne s'irrite contre vous.

0 mon Dieu et mon Roi! comment ai-je eu la hardiesse de
vous blesser si souvent, en blessant mes fréres ; de vous refuser
mes services, en laissant les autres dans la peine, la tentation,
le besoin, le péché, sans vouloir les secourir? Par l'intercession
de la Reine de I'univers, de 1a Mére de miséricorde, rendes-moi
deux, généreux, dévoué envers tous les hommes, comme envers
votre Personne sacrée.

Prarique. — L’Esprit-Saint compare le médisant & un ser-
pent,? il déclare qu'il est odieux & Dien,? et que sa langue est
pleine de venin.* Gardons-nous donc de la passion de médire.

(1) Matth. 5, 23. (2) Becle. 10, 11.
(8) Rom. 1, 30. (4) Jac. 8, 6. .
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27 OOTOBRE. — Charité de I'homme intérieur.

PripanaTioN. — Considéronsencore jusqu’od I'ame intérieure
doit porter la perfection de la charité envers le prochain : 1° Les
motifs qui la pressent d’exercer cette vertu. 2° Les qualités qui
conviennent 4 son amour envers les hommes, Prenons Jésus
pour modéle dans nos rapports avec nos semblables; car la
charité est son préceple de prédilection. Hoc est preeceptum
meum, ut diligatis invicem sicut dilexi vos.

10 MOTIFS DE PRATIQUER LA CHARITE.

Qui n’admirera I'affection particulidre que le divin Sauveur
porte & la vertn de charité? Il en a fait son précepte de pré-
dilection, et quand ? la veille méme de sa mort, au moment le
plus solennel, lorsqu’il allait instituer I'Eucharistie, cet auguste
Sacrement qui, selon I’Apotre,! fait de nous tous un seul corps,
en nous donnant & manger un méme Pain, qui est la chair du
Fils unique de Dien. Et comment Jésus veut-il que nous
observions ce précepte? Est-ce & la manitre d'Abraham, qui
" exerca I'hospitalité ? ou comme Joseph, fils de Jacob, qui par-
donna 3 ses fréres et les requt dans son amitié? ou selon
Pexemple de Moise, le plus doux, le plus charitable des
hommes? ou encore comme David, qui pratiqua jusqu'a I'hé-
roisme le pardon des injures et le dévouement 4 I'égard de
Saill? Non, Jésus ne nous propose pas seulement les Saints
pour moddles; mais il s'impose lui-méme & notre imitation,
lui le Dieu de sainteté. O précepte étonnant! précepte capable
de toucher tous les ceeurs! « Aimez-vous les uns les autres,
nous dit le divin Maltre, comme je vous ai aimés. » — « Je
vous donne en cela un commandement nouveau, ajoute-t-il;
observez-le avec une perfection nouvelle,® afin qu'a ce signe

(1 I Cor. 10, 17. ' (2) Joan. 13, 34.
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on vous reconnaisse pour mes disciples.! » Ce n’est donc point
A la science, anx miracles, aux dons surnaturels que I'on dis-
cerne les amis du Sauveur, de ceux qui ne le sont pas, mais 4
la charité envers leurs semblables. O noblesse de cette vertu!
Comme les princes donnent 4 Jeurs serviteurs des livrées qui
les font reconnaltre ; ainsi les disciples de Jésus doivent porter
des insignes qui les distinguent des Juifs, des hérétiques et
des infiddles. Et quels sont ces insignes? « Ceux de la cha-
rité, » répond saint Thomas. Insignia Christi, insignia chari-
tatis. 1ls oot donec bien compris les sentiments du Sauveur,
ces premiers fidéles qui n’avaient entre eux qu’'un cceur et
qu'une ame.? Tout leur était commun, dit saint Luc, et ils
vivaient dans un accord parfait.® Les paiens eux-mémes, au
rapport de Tertullien, en étaient dans 'admiration. — N'est-il
pas étonnant de rencontrer en vous si peu de charité, quoique
votre conduite d’ailleurs paraisse régulidre? Ne cachez-vous
-pas une langue wédisante et un cmur plein de fiel, sous un
extérieur pieux? Il n’en faut pas davantage pour discréditer la

" piété. Exercez-vous donc & la charité parfaite, et voyez en quoi
vous ‘devez vous réformer & ce sujet, dans vos pensées, vos
paroles, vos actions, vos manidres, votre caractére, vos gouts,
votre conduite. Ut diligatis invicem sicut dilexi vos.

- 20 QUALITES DE LA CHARITE PARFAITB.

Pour ressembler a celle de Jésus et des premiers fiddles, il
faut que notre charité soit sincre, surnaturelle et désintéres-
sée. « Revétez-vous, dit I'Apdtre, d’entrailles de miséricorde.* »
Quand on aime cordialement quelqu’un, on ne sait I'oublier,
on souffre de ses maux, et 'on partage ses joies. Ses défauts
n’empéchent pas qu'on ne l'estime et qu’on ne l’aime. Ainsi
devrait 8tre notre charité, c’'est-a-dire, comme une sainte pas-
sion, qui nous fit rechercher en tout le bien du prochain.
Combien de fois le contraire ne se manifeste-t-il pas en nous!
Il nous faut si peu de chose pour nous froisser, nous refroidir,

(1) Joan. 13, 35,  (2) Act. 4, 32.  (3) Act. 2, 44.  (4) Col. 8, 12,
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nous remplir méme de ressentiment. et d’aversion! — C'est
que notre charité n’est point formée par la foi et la grace,
mais plutot par l'inclination ou par des vues humaines ; etle
n’est point celle que I'Esprit-Saint répand dans nos ceeurs,! et
qui nous apprend & aimer mos fréres en' Dieu et pour Dieu.
Rentrons ici en nous-mémes : n’est-ce pas souvent lé mérite,
le talent, le bon caractdre, qui nous attache a nos semblables?
N'oublions-nous pas que le prochain est I'image de Dieu, et
que c’est Dieu méme qu'il faut ainver en lwi? Ratio diligendi
proximum, Deus est.? — En aimant ainsi nos fréres, combien
facilement nous perdrons de vae nos intéréts! La considéra-
tion de Dieu qui vit en eux, nous fera remoncer avec amour a
nous-mémes, & notre humeur, & nos caprices, & notre insoa-
ciance envers les autres, Au lieu d'¢tre durs, inhumains, sans
compassion envers eux, nows ferons généreusement en leur
faveur le sacrifice de notre repos, de nos inclinations, de novs
gouts, de notre amour-propre, e nous rappelant qu’ils nous
représentent €elui qui 4 donné sa vie pour nous. Le Seigneur,
dit 'Ecriture, aime I'onvrage de'ses mains, et surtoot cefni qui
manifeste le mieux ses divines perfections, ¢’est-a-dire 'homme.
Or, 8'il chérit particuliérement ce chef-d’euvre de la création,
et le regarde comme 'image finie de son Etre infini, comment
osons-nous le traiter sans respect et sans amour? Gardons-nous
de prendre jamais les autres en aversion, de les mépriser, de
les blesser, de leur refuser nos services quand ils en ont besoin.
Otons de nos ceeurs tout obstacle & cette parfaite charité, dont
Jésus et Marie nous ont donué I'exemple. Ut diligatis invicem
sicut dilext vos.

(1) Rom. 5, 5. (2) S. Thom.
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28 OCTOBRE. — Saint Simon et saint Jude, apdtres.

PrEpaRATION. — Rien n'est plus nécessaire & I'homme inté-
rieur que la fidélité & la grace. Considéroms cette fdélité
dans saint Simon et saint Jude, 1° A I'école de Jésus. 2° Dans
I'exercice de leur saint ministére. Proposons-nous de répondre
comme eux aux lumidres et aux inspirations divines. Ut fructum
afferatis, et fruclus vester maneat.!

10 SAINT S8IMON ET SAINT JUDE A L'ECOLE DE JESUS.

Parmi les douze disciples de prédilection que s’associa le
BRédempteur, I'Evangile désigne Simon et Jude, mais sans
donner de détails sur leur vocation. Nous ne pouvons toutefois

. douter qu’ils n'aicnt regu les lumidres et les graces nécessaires
A leur mission sublime. Comme en effet nous n’exigeons pas
des ignorants les sciences qu’ils n’ont point acquises, ni des
enfants les forces de I’dge mur ; ainsi le Seigneur ne demande
jamais l'impossible de ceux qu'il appelle & son service. Dés
qu'il donne un précepte, qu’il confle un emploi, une fonction,
il y joint le secours de sa grace, qui mous aide & lui obéir.
Quelle excuse avons-nous donc de manquer si souvent 3 nos
devoirs? Saint Simon et saint Jude suivirent le Sauveur, das
qu’il les appela ; et voila si longtemps que I’Esprit-Saint nous
presse de nous donner & Dieu, et nous remettons sans cesse &
plus tard ce que nous devrions exécuter tout de suite. Avec
quelle docilité les deux Saints, qui nous occupent, écoutaient
les legons du divin Maitre! Jésus leur apprenait le détachement,
I'abnégation, I'obéissance, le dévouement, tant par sa doctrine
que par ses exemples. Il lenr prédisait ce qu'ils auraient &
souffrir, et les engugeait & s'exercer en conséquence & I'humi-
lité, a la patience, 4 1a douceur, afin d’¢tre toujours, & I'égard

(14 Joan. 15, 16.
N. MEDIT. 1L ) ) 17
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de leurs persécuteurs, comme des brebis parmi les loups.
« Soyez simples comme des colombes, ajoutait-il, et pradents
comme des serpents.! » Soyez simples, en ne cherchant que
Dieu, en lui obéissant toujours, en vous appuyant sur lui seul.
Soyez prudents, de peur que le monde n’exerce sur vous sa
funeste influence, par ses maximes, son luxe, sa corruption.
« Vous é&tes heureux, si les hommes vous maudissent, vouns
persécutent, vous calomnient A canse de moi. Réjouissez-vouns
‘alors et tressaillez d’allégresse, parce que votre récompense
sera grande dans les cieux.® » Ainsi parlait le Sauveur, et ses
deux apotres, Simon et Jude, gravaient profondément dans
leurs coeurs ses divins enseignements. —- Combien de sermons,
d’instructions, d’exhortations salutaires n’entendons-nous pas
en une année! Quels fruits en avons-nous retirés? Tant de lec-
tures, de réflexions, de méditations que nous faisons, ne sont-
elles pas stériles en nous? Cependant .ce sont des graces dont
nous devrons rendre compte un jour. La parole de Dieu vient
4 nous, ou plutdt le Verbe divin lui-méme nous apprend, nous
rappelle ce qu’il nous faut éviter, corriger, opérer, perfection-
ner ; malheur & nous, si nous fermons 'oreille a sa voix !

20 SaAINT !IMO!‘! ET SAINT JUDE DANS LEUR MINISTERE.

Eclairés et sanctifiés par I'Esprit-Saint, le jour de la Pente-
cote, avec quelle rapidité les deux apotres, Simon et Jude,
s'élevérent & la pratique des plus sublimes vertus! Battus de
verges dans la synagogue des Juifs, ils se réjouissaient d"avoir
été trouvés dignes de souffrir cet opprobre pour le Nom de
Jésus. Aprés avoir praché dans la Judde, la Samarie, et rempli
toute la Syrie de la réputation de leur sainteté et de la bonne
odeur de Jésus-Christ, ils eurent le courage de porter 'Evan- .
gile en Egypte, dans la Mésopotamie, et surtout dans la Perse,
ol ils opérérent une foule de conversions, autant par leurs
exemples que par leurs paroles. Car de quel éclat ne brillaient
pas leurs vertas! On voyait resplendir en eux le désintéresse-

(1) Matth. 10, 186. (2) Matth. 5, 11-12,
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ment, le mépris des richesses, I'amour de 1a pauvreté et de la
souffrance, et une charité sans bornes méme envers leurs -
ennemis. Dieau confirmait leur prédication par des prodiges
sans nombre : les oracles restaient muets, les démons quittaient
forcément le corps des possédés, les malades étaient guéris. Ils
firent parler un enfant d'un jour, pour justifier un diacre
faussement accusé ; et comme on les pressait de demander le
nom du coupable, ils- répondirent : « A nous de délivrer les
innocents, mais non de livrer les criminels. » Leurs! travaux,
leur fidélité & la grace leur méritdrent enfin la couronne du
martyre. — Si vous étiez fldéle & faire mourir en vous ’homme
paturel et vicieux, n’auriez-vous pas une récompense appro-
chant de celle des martyrs? Mais vous craignez trop de vous
mortifier, de vous renoncer, de réprimer votre jugement et
votre volonté propres, de retrancher a vos goats, a votre sen-
sualité, & vos inclinations. Cependant la nature vit, se fortifie,
et empéche la grace de reprendre le dessus. L'ombre d’une
croix ou d’une humiliation vous fait frémir, tandis que les
Apotres dont nous célébrons la féte, allaient & la souffrance et
a la mort, comme au plus délicieux des festins, — O glorieux
saints; Simon et Jude! n’ai-je pas comme. vous une 4me a
sauver et le ciel & conquérir ? D’ott vient que je suis sijlache a
me vainere et 3 marcher dans la voie qui méne au salut? Pour
'amour de Jésus et de Marie, obtenez-moi I'esprit de pridre et
d’abnégation, afin que je renonce & mes défauts, pour ne vivre
qu’a Dieu, mon trésor, ma gloire et mon bonheur & jamais.

29 OCTOBRE. — L’attachement aux créatures.

PrePaBATION. — Comme la fin principale de la vie intérieure
est de nous unir & Dieu, rien ne lui est plus nuisible que
I’attachement a la créature. Méditons donc 1° Quel grand mal
est cet attachement désordonné..2° Par quelles réflexions nous
pouvons nous en guérir ou nous en préserver. Pensons souvent
que Dien est le seul Bien qui puisse nous rendre heureux, si
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nous le servons fiddlement. Delectare in Domino, el dabit tibi
pelitiones cordis tui.!

10 GRAND MAL DE 8’ATTACHBER A LA OREATURE.

En confiant & I'homme 'empire sur la création, lo Seigaenr
lui fit une loi d’user des créatures avec dépendanee du Crégteur,
ot d’otre toujours prét A les lui sacrifier. Agir autrement, o’est
renverser 'ordre divinement établi, et s'emparer sei-méme du
domaine de Dieu. Quel autre role avons-nons 3 remplir iei-bas,
demande saint Augustin, si ce n'est de louer le Seigneur des
merveilles de la nature, de le remercier de ses bienfails, ot
d’en fairo usage sous sa condnite, en esprit d'obéissance et de
soumission, sans jamais nous approprier ce qui lui appartient ?
— C'est d'ailleurs nous dégrader que de lier nos affections anx
objets créés, & ces étres irraisonnables, qui ne sont, dit saint
Thomas, que des vestiges des perfectious divines, tandis que
nous en sommes les images vivantes. En aimant la terre, nous
devenons terrestres, nous qui sommes créés pour les biens du
ciel. Que sera-ce donc d’aimer la vanité et le mensonge, de
nous attacher aux plaisirs conpables et au péché ? N'est-ce pas
13 le dernier degré de I'avilissement, avilissement qui abeutit .
auz opprobres éternels? — Crédés pour Dieu, nous ne devons
aspirer qu'a lui. Lui seul peut nous élever, nous ennoblir, nous
rendre heursux. « J'ai joui de tous les avantages que renferment
les cedatures, disait Salomon, et je n'y ai trouvé qu’afliction
d’esprit * » Dieu seul est notre fin dernidre ; seul il peut con-
tenter nos désirs insatiables de connaltre et d’aimer. Notre
ame, spirituelle et immortelle comme lui, n’aura jamais de
repos hors de lui. En vain nous donnerait-on tout I'univers, et
toutes los satisfactions qu'on y peut puiser, nous n’en serions
point rassasiés. « Vous nous avez créés pour vous, 0 Seignear!
g'éerie le saint évéque d’Hippone; vous étes notre centre, le
seul objet qui puisse nous contenter ; jamais nous n’aurons de
paix hors de vous. » — Sommes-nous persuadés de ces vérités?

(1) Ps. 36, 4. (2) Eccle 2, 11.
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regardens-uous les créaiures, comme des échelons pour nous
élever vers leur Auteur ? Hélas! que d’attaches secrétes en nous
et qui se révdlent dés qu'on blesse notre ‘orgueil, notre amoue-
propre; qu'en contrarie nos goats, notre humeur, uotre
paresse, notre sensualité! preuve évidente que la grace de
Diea, son amonr et son bon plaisir, ne sont pas encore les
seuls trésors, les seules gloires et délices que nous cherchious
en cette vie. Prenez donc la résolation de vivre en ee monde,
selon l'avis de saint Alphonse, comme si vous y étiex seul
avec Dien.

20 RE¥LEXIONS POUR 8E DETACHER DE TOUT.

Pour lier & Dieu seul notre esprit, notre cceur, méditons ces
trois pensées : Je suis 4 Dieu, je subsiste en Dieu, je dois vivre
pour Dien. Je suis 4 Dien : lpi seul m’'a eréé ; conséquemment
je lui appartiens; il a le droit de disposer de moi comme il lui
platt ; et mon devoir est de lui obéir. Il m’a racheté au prix du
sang de Jésus; je suis donc & tous les titres sa propriété, et
pour ancun motif, je ne puis me soustraire 4 son empire, A ses
ordres, & ses préceptes, quand méme il m’en couterait les plus
grands sacrifices. « Aussi, ni la mort, ni la vie; ni les Anges,
ni les Principautés, ni les Puissances ; ni les cieux, ni les enfers;
ni aucune créature ne doit étre capable de me séparer de la
charité de mon Dieu, qui est en Jésus-Christ.' » — Non seule-
ment je suis au Seigneur, mais & chaque instant, il renouvelle
encore le grand prodige de ma création. Sa puissance me sou-
tient ; sa sagesse me dirige ; sa bonté m’entoure de soins con-
tinuels. « En lui seul, assure I’Apotre, nous avons la vie, le
mouvement et I'8tre.? » Plongé dans I'océan de ses divines
perfections, ne devrais-je pas en subir constamment les
influences? Placé dans la fournaise de son infinie charité,
pourquoi ne suis-je pas tout feu, tout ardeur a soun service? O
mon Dieu! daignez m’éclairer, me sanctifier, m’enflammer,
puisque je demeurc sans cesse en vous, comme dans I'atmos-

(1) Rom. 8, 38-39. (2) Act. 17, 28.
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phére ol je respire. — Sorti des mains de Dieu, et destiné 3
retourner & Dieu, je ne dois agir que pour lui. « Je suis, nous
dit-il, le Principe et la Fin de tous les étres.! » Quelle occu-
pation doit donc étre la notre en ce monde, si ce n’est de con-
nattre Dieu, de I'aimer, de le servir, et de lui rapporter tout
bien? Oh1 la belle destinée! Vivre pour Dieu, c'est la gloire
la plus pure, le bonheur le plas noble, le trésor le plus dési-
rable. Ah! quand pourrons-nous nous écrier avec saint
Fraungois de Sales : « O mon Dieu! vous seul me sauffisez ; car jo
trouve en vous seul tout ce qui est nécessaire & mon ame! Si
je connaissais en mon ceeur un seul filet d’affection qui ne fat
de Dieu, en Dieu et pour Dieu, je m’en déferais aussitot? » —
Sondez ici vos tendances, vos désirs, vos affections. N'avez-vous
pas en vous quelque attache qui vous distraie fréquemment
dans la: priére, vous absorbe pendant vos occupatiouns, éveille
en vous taniot la joie, tantot la crainte ou la tristesse, et noise
toujours & votre paix, & votre recaeillement, 3 votre union
parfaite avec Dien? Un tel attachement doit étre sacrifié ou
réglé selon la volonté de Celui qui exige si ]égltlmement la
totalilé de votre cear et de votre amour.

30 OCTOBRE. — Dé la solitude intérieure.

PréraramioN. — Le parfait détachement doit produire en
nous la solitude intérieure. Méditons donc 1° Les motifs de
I’établir en nous. 2° Les moyens d’y parvenir. Tachons de vivre
sur la terre, dit saint Alphonse, comme si nous y étions seals
avec Dieu, qui remplit 'univers. Numgquid non celum et terram
ego impleo? dicit Dominus.?

- (1) Apoc. 1, 8. 12) Jor. 23, 24.
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1o MoTirs DE VIVRE SBUL AVEC DIEU SEUL.

Le Seigneur remplit le ciel et la terre. Or nous savons qu'il
est la grandeur, la majesté infinie. Les Anges et les Séraphins
sont ravis de ses beautés ; tous les charmes des créatures dis-
paraissent devant ses adorables perfections. Pourquoi donc
nous laisser séduire par le monde, au point d’oublier notre
aimable Créateur ? Pourquoi ce Bien supréme et éternel n’est-il
pas I'unique objet de nos pensées, de nos désirs et de nos affec-
tions? Quand le soleil parait & I'horizon, toutes les étoiles
s'effacent ; ainsi quand le Seigneur se montre par la foi a.
Vhorizon de notre ame, toutes les créatures devraient perdre
‘pour nous leurs attraits ; nous devrions les considérer en Dien
seulement, et Dieu en elles : Dieu dans ceux qui nous com-
mandent, Dieu dans ceux qui nous entourent, Dieu dans les
événements et dans les devoirs de chaque jour. La lumiére du
jour se méle & tout ce que nous voyons, et c'est par elle seule
que nous distinguons les objets; ainsi la pensée de Dieu doit
_se méler dans notre esprit, dans notre ceeur a tout ce que nous
pensons, faisons et souffrons nous ne devons juger des choses
qu’d la lomidre divine, ne les voir qu’en Dieu et n’en user que
pour lui, A ce prix, nous serons solitaires, méme aa milieu du
monde et de 'embarras des affaires extérieures. On raconte de
saint Frangois Xavier qu'en baptisant les Indiens, il se tenait
dans son ceeur comme 'anachorate dans le désert, I'ermite sur
un rocher, pensant toujours & Dieu et & son amabilité infinie.
— Oh! si nous avions de ce Bien supréme la connaissance qu’en
avaient les Saints, nous ne pourrions rien estimer, ni aimer en
dehors de lui. La créature nous serait en lui ce qu’est I'atome
dans I'atmosphére, et le grain de sable dans l'océan, c’est-a-
dire comme le néant dans I'immensité divine. Pourquoi nous
arréter & ce.qui n’est rien, et oublier ce qui est tout? Si la
présence d'un illustre personnage nous absorbe au point de
nous faire perdre de vue le valgaire qui 'entoure, combien
plus la pensée de la souveraine Majesté, que les Anges adorent,
devrait bannir de notre esprit tout autre souvenir, et de notre
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ceeur toute autre affection! Examinez si telles sont vos dis-
positions, si telle est votre conduite, et 8'il n’arrive pas souvent
que vous pensiez & tout, excepté & Dieu, méme dans I'oraison,
la pridre, la sainte Messe et la Communion. Remédiez dés
aujourd’hui A un mal si funeste, en vous pénétrant d’une foi
vive sur la présence et les grandeurs de Diea.

20 MoYENS D'ACQUERIR LA SOLITUDE INTERIEURE.

Pour arriver & la solitude parfaite de I'Ame, il faut. avant
tout profiter de 'exercice de l'oraison, s’en acquilter avec
ferveur et en conserver les fruits. L'oraison est le foyer de toutes
les lumidres, en tant que la foi 8’y réveille et répand ses clartés
sur notre intelligence. Les pensées de la terre cédent alors la
place & celles du ciel ; on ne juge plus d’aprds la nature, les
inclinations ou les idées particulidres ; on adhdre 4 I'enseigne-
ment de Dieu qui illumine notre esprit par sa grace. Il en est
de méme de notre cceur : dans la fournaise de l'oraison, il se
purifie de toutes ses attaches au monde et 4 lui-méme ; pénétrés
alors de la pensée et de 'amour du Bien supréme, nous passons
au milieu des créatures sans les voir, absorbés que nous sommes
par la présence du Créateur. Sainte Thérdse, cette ame séra-
phique, se déclarait comme incapable de gérer les affaires de ce
monde, tant elle était attirée vers Dieu ! C’était un effet de cette
vie d’oraison qu'elle menait depuis tant d’années, avec une
ardeur et une constance sans égales. — L’abnégation de nous-
mémes ot de tout ce qui n’est pas Dieu, est encore une con-
dition de la solitude intérieure. Tant que I'oiseaun tient & la
terre, ne fat-ce que par un fil, il ne saurait s’envoler vers le
ciel. Tant que notre Ame reste attuchée au monde, & la vanité,
au désir de paraitre, & tout ce qui pique la curiosité; tant
qu'elle se répand au dehors par la dissipation, I'amour des
nouvelles, et mille inutilités qui I'amusent et la distraient, elle
ne saurait s'élever au Seigneur. Il est done nécessaire qu’elle
renones & la passion de la jouissance et aux commodités de la
vie ; qu'elle se détache d’elle-méme, de sa propre estime, de
ses gotts et fantaisies ; qu'elle fasse abnégation de I'amour-
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propre, du soin exeessif de la santé corporelle, et de la soif de
se contenter en tout. A ce prix, Jésus régnera sur nous; sa
grice en nous dominera la nature, et nous conduira sans peine
4 Punion continuelle avec le Bien infini, De 13 cette selitude
intérieare o\ Dieu est tout, et le monde n’est rien. — O Jésus,
feu brolant! par l'intercession de Marie, consumez en moi ce
qui vous déplait, et attirez & vous toutes mes: affections, Com-
muniquez-moi I'esprit d’oraison et d’abnégation, afin que votre
volonté soit la mienne ; qu’elle soit la régle de toutes mes pensées
et de toute. ma conduite.

PraTiqur. — Disons-nous souvent avec l'auteur de I'lmita-
tien : « Tout ce qui n’est pas Dien n’est rien-et doit dtre. compté
pour rien. » )

31 OCTOBRE. — Deux excellentes intentions.

PreparatioN. — Il importe beaucaup. gue I'ame intérieure
s’exerce & la pureté d’intention, afin d’augmenter le mérite de
ses actes par la pureté de son amour. Elle doit done se pro-
poser en tout 1° La gloire de Dieu. 2° Sa volonté sainte. « Mon
fils, nous dit Jésus dans I'lmitation, aie soir de tout rapporter
principalement & moi, parce que c'est moi qui t'ai tout
dorné. » Qmnia, ad me principaliler referas.!

10 L'INTENTION DB GLORIFYER DIEU.

Lorsque dans ses actions, dit saint Basile, on craint surtout
la: peine, on agit. comme les esclaves; si: I'on y cherche son
prefit, on: se conduit er mercenaire; mais quand on s’y pro-
pose les intéréts de Dietw, on. prend les sentiments d’un fils qui
aime tendrement son pére. Or, parmi les intéréts du Créateur,
sa gloire est un des principaux, puisqu'il a teut créé a cette
fin? et qu'il déclare ne vouloir jamais la céder & personne.?

(1) L. 3,¢c9. (2) Prov. 18, 4. (4) Is. 42, 8.
N. MADIT. 11l, 18
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C’est d'ailleurs une intention si noble, qu'il est plus glorieux
aux hommes de pouvoir honorer Dieu, que de devenir des
Séraphins, en perdant cette faculté. Saint Ignace estimait
singulidrement la gloire divine : il en parle plus de denx cents
fois dans ses Ragles et ses Constitutions. On disait de saint
Alphonse qu’il I'avait toujours en téte; et il en prescrivait la
recherche & ses missionnaires, 1a désignant comme la nourri-
ture spirituelle, qui devait soutenir leur zdle et féconder leurs
travaux. Que n’a pas opéré par 13 un saint Frangois Xavier?
Combien de contrées il a parcourues! de peuples il a évan-
gélisés | d'infiddles il a convertis et baptisés! Le vénérable
Janvier Sarnelli, Rédemptoriste, disait 4 Dien, au moment de
la mort : « Seigneur! vous savez que tout ce que j'ai fait, tout
ce que j'ai pensé n’a en d’autre but que votre gloire.» — Pour-
rions-nous parler ainsi avec vérité? Hélas! que nous en sommes
éloignés ! Au lieu de rendre partout & Dieu I'honneur qui lui
est da, ne lui substituons-nous pas le notre, en cherchant pour
nous l'estime, la louange. la réputation, la remommée?
N’allons-nous pas jusqu'a nous attribuer ce qui vient de la
grace? ot, quand I'occasion nous manque de nous produire au
dehors, ne cherchons-nous pas & nous en dédommager par des
retours d’amour-propre, de vaines complaisances en nos talents,
en nos qualités, en nos succds, comme si neus étions 4 nous-
mémes notre principe et notre fin? Ah! prions Jésus de nous
faire comprendre ce qu'il y a de précieux, de sublime, dans
I'intention pure et exclusive de procurer en tout sa gloire.
Toute ame, dit sainte Marie-Madeleine de Pazzi, qui agirait
constamment dans ces dispositions, irait droit en paradis, sans
passer par le purgatoire. Au rapport de Surius, c’est & cause de
cette pratique que saint Thomas d’Aquin, dans une apparition,
portait sur sa poitrine un soleil étincelant. Efforgons-nous aussi
de rendre toutes nos ceuvres. lumineuses, en les revétant du.
noble éclat des plus pures intentions. Si oculus tuus . fuerit.
simplex, tolum corpus tuum lucidum erit.!

(1) Lue. 11, %4,
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20 L'INTBNTION D’'ACCOMPLIR LA VOLONTE DIVINE.

Saint Alphonse ohserve que pour é8tre & 1'abri de V'illusion,
Pintention de glorifier Dieu doil &tre unie 4 celle d’accomplir sa
volonté sainte. Cette dernidre intention nous oblige 4 renoncer
4 nons-mémes et 4 nos satisfactions ; elle nous fait ainsi offrir
au Seigneur ce parfait holocauste dont parle le Psalmiste, et
qui contribue le plus 4 sa gloire.? Les Anges dans le ciel ne se-
contentent pas de louer, d’exalter leur Créateur ; mais ils sont
encore disposés 4 voler au moindre signe de sa volonté. Le
divin Maltre lui-méme, en nous enseignant a prier, ne se con-
tente pas-de dire : ¢ Que votre nom soit sanctifié ; mais il
ajoute : « Que votre volonté soit faite sur la terre comme au
ciel. » Tant il est vrai queI’'accomplissement des préceptes et des
désirs du Seigneur, est le plus sdr moyen de procurer sa gloire.
— « La volonté divine, dit ’Apotre, est bonne et parfaite; »
Bona et perfecta.® Elle est bonne de cette bonté essentielle a la
Divinité, source de tout bien. Elle est parfaite de cette per-
fection qui sanctifie tous les 8tres, dés qu’ils lui sont conformes.
Qu’y a-t-il donc de comparable au bon plaisir divin ? Quoi de
plus désirable et de plus précienx ? Cependant vous témoignez
tant de répugnance & obéir A un ordre difficile, & commencer
un travail pénible, 3 accepter une réprimande, un reproche
immérité! La volonté du Pdre céleste n’est-elle pas aussi
aimable dans les choses qui vous contrarient, vous humilient,
que dans celles qui vous plaisent ou vous flattent? Si vous
aimez véritablement le Seigneur, vous devez étre également
content partout ol il vous veut, dans la solitude ou dans le
commerce des créatures, dans les eccupations oa dans le repos.
" Ne cherchant que le bon plaisir divin, vous devez trouver,
en tout temps et en toute circonstance, votre bonheur et votre
tranquillité dans la pensée que le Seigneur est satisfait et que
sa grace rdgne en vous. Est-ce la ce qui vous console dans vos
peines, vous encourage dans vos combats, et charme ici-bas

(1) Ps. 65, 15. (2) Rom. 12, 2.
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tous vos ennuis ? — Qu'y a-t-il au ciel et sur la terre, 6 Jésus!
qui puisse mieux me réjounir et me fortifler, que la conflance
de posséder votre amitié et d’accomplir sans relache votre
volonté toute sage, tout aimable et toute saiale? Marie, ma
Mére! attachez mon cour & Jésus, afia que je sois au Pére
céleste par lui, avec lui et en lui. Faites-moi procurer la gloire
de mon Créateur en accomplissant toutes ses volontés.

MOIS DE NOVEMBRE.*

PREMIER VENDREDI, — Priére continuelle du Cceur de Jésus.

PrEpaRATION. — « 11 faut prier toujours, dit le Sauveur,
sans se lasser jamais.! » Puisque Jésus ne nous a rien prescrit,
sans 'avoir pratiqué lui-méme, considérons {° L’esprit de
pridre qui animait son divin Ceeur. 2° Comment nous pourrons
prier a son exemple. Ne négligeons jamais les inspirations qui
nous portent & converser avec Dieu ; car le Seigheur ost géné-
reux envers tous ceux qui I'invoquent. Dives in omnes qui invo-
cant fllum.2

10 PRIERE CONTINUELLE DU C®UR DE JASUS,

Depuis le premier moment de son incarnation jusqu'au jour
ol son Ceeur cessa de battre sur la croix, Jésus n'interrompit
jamais sa pridre, méme durant son sommeil. Substantiellement
unie au Verbe éternel, son humanité sainte en était insépa-
rable : de 1 son recueillement continuel et sa pridre sans
interruption. Voyant la majesté infinie de son Pére si géné-
ralement méconnue, oublide, dédaignée par les hommes
ingrats, que faisait Jésus ? Il réparait ces outrages, en s’anéan-
tissant devant I'Etre divin et en lui offrant ses hommages
d'adoration. Quelle gloire pour la Divinité! Un seul soupir de

(*) Verta spéciale : L'oraison (Voyez page 6).
(1) Luc. 18, 1. (2) Rom. 10. 12.
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Jésus était plus honorable au Pdre céleste, que toutes les
" lonanges des hiérarchies angéliques. — De quel amour en
méme temps bralait son tendre Cosur ! Les séraphins n’étaient
que glace auprds de ce foyer. Il s’en échappait des actes fer-
vents qui réparaient toutes nos froideurs, et méme toutes nos
offenses. — Une pridre non interrompue s’en élevait, comme
une flamme ardente, qui montait jusqu'a Dieu et en faisait des-
cendre sur la terre une pluie de bénddictions. De la tant de
grices que nous avons recues : Vocation 4 la foi, appel & la
pénitence, rémission des péchés commis, persévérance dans
le bien, progrds dams la perfection. Oh! que nos pridres
seraient puissantes et efficaces, si elles étaient toujours unies
A celles de Jésus! Ne nous adressons donc jamais & Diea, sans
prendre les sentiments du Sacré-Ceear priant pour nous, ¢’est-
d-dire : des sentiments d’humilité et de componction, qui neus
inspirent le respect et le recueillement devant Dieu ; des een~
timents d’amour et de conflance, qui nous mettent sur les
lévres le langage filial des enfants envers lear Pére; des sen-
ments de ferveur ou de vifs désirs d'étre exaucés, qui nous -
fassent redoubler d’instance, & mesure que le ciel paralt plus
insensible au cri de notre pridre. Demandez ces dispositions
au Sacré-Coeur par Vintercession de Murie, l1a Médiatrice de
notre salut, ’

20 COMMBNT ON DOIT PRIER POUR IMITER LE CEUR DE JESUS.

Qui nous dira I'humilité profonde et le respect incompré-
hensible dont le Ceur de 'Homme-Dieu accompagnait ses
pridres? Son exemple devrait nous forcer & nous anéantir
devant I'infinie Majesté, lorsque nous nous prosternons en sa
présence. Que sommes-nous, de nous-mémes, sinon de vils
néants, des esclaves du péché, de la mort et de I'enfer? Dieu,
d’ailleurs, ne résiste-t-il pas aux superbes pour donner sa
grace aux humbles?! Sur ceux-ci, dit-il par Isaie, j’abaisserai
" mes regards.? D’un autre coté, la pridre humble, selon I'Ecri-

(1) Jac. ¢, 6. (2) Is. 66, 2.
N. MEDIT. 11, 18*
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ture, monte jusqu’au ciel avee une sainte hardiesse, et ne
s'éloigne pas avant d’étre exaucée.! — De 1A vient que I'hu-
milité véritable, forte de son pouvoir, surabonde de confiance.
Plus les saints s'estimaient misérables, plus était ferme leur
espérance en Dieu. C'est que le Seigneur, riche de tout bien et
ne s’appauvrissant jamais, ne demande qu'a donner. Bon par
nature et plénitude de toutes les graces, il cherche un coeur
vide od il pourra les répandre. Or ce ceeur vide de lni-méme,
-c'est le cceur humble, qui ne s’appuie nullement sur ses mé- .
rites, mais sur la seule miséricorde divine; ce qui est la vraie
conflance. — De cette humilité conflante nait une dernidre
qualité, la persévérance ; qualité précieuse qui nous fait prier
avec insistance et pendant toute notre vie. Heureuse I'Ame qui
la possdde, et qui recourt constamment 4 Dien sans se lasser
jamais| La seule assiduité de sa pridre est une faveur insigne,
assure saint Jean Climaque. Elle nous rend semblables au
Sacré-Ceeur, qui n’a cessé de prier qu’en cessant de vivre ; elle
nous met en possession des trésors de-Dieu, en nous les ouvrant
jour et nuit. Oh! que la constance dans I'oraison est une grace
désirable! Demandez-la par I'intercession puissante de la Reine
des Saints, et prenez la ferme résolution de ne rien commen-
cer, ni continuer, ni achever sans le secours d’une pridre per-
‘sévérante, qui est la source de tous les biens. — Examinez si
vos exercices de piété sont toujours empreints d’humilité et de
confiance, et s'ils ne pdchent pas souvent par inconstance. -« Si
le Ceeur de Jésus est la source premidre des graces, dit saint
Alphonse, le vase pour y puiser est la pridre, » la pnére'
humble, confiante et persévérante.

(1) Eccli. 35, 21.
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1* NOVEMBRE. TOUSSAINT. — Les Anges et les Saints.

PREPARATION, — ¢ Anges et Archanges, et vous tuus, Saints
et Saintes, nous fait dire I'Eglise, intercédez pour nous.! »
Considérons deux motifs bien capables de nous inspirer de la
confiance en la Cour céleste : 1° Sa volonté de nous aider.
2° Son pouvoir en notre faveur. Dans nos craintes, nos difficul-
tés, nos tentations, rappelons-nous cette parole du Prophate :

s Ayez confiance, il y en a plus avec nous que contre nous »
Plures enim nobiscum sunt quam cum illis.*

10 LA COUR CELESTE DESIRE NOUS ASSISTER.

Le patriarche Jacob, s'étant endormi la téte inclinée sur une
pierre, apergut en songe une échelle immense qui s'élevait
jusqu’anx nues. Il y vit les Anges monter au sommet ol s’ap-
puyait le Tout-Puissant, puis redescendre jusqu'a terre.® Cette
vision nous apprend que les Esprits bienheurenx se font, non
seulement nos protecteurs, mais encore nos messagers auprés
de la Majesté divine, lui présentant nos requétes, les recom-
mandant et nous rapportant les faveurs obtenues. De méme
les Saints et les Saintes, parvenus i la gloire, n’oublient pas
les dangers que nous courons ici-bas. Comme les courtisans
d’uun prince usent de leur influence aupras de lui, pour aider
leurs amis absents qui combattent & I'étranger ; ‘ainsi nos frares
du ciel interposent leurs pridres auprés de Dieu, en faveur de
nous tous qui luttons en cette vie contre nos ennemis. En nous
assistant, les Esprits bienheureux accomplissent un ministdre
que Dieu leur a confié ;* et en priant pour nous, les Saints et
les Saintes suivent le penchant de leur cceur plein de compas-
sion et de charité. Tous les habitants de la Cour céleste, en un
mot, ne peuvent se-défendre de venir en aide 4 tous ceux qui

- (1) Litan. sanct. (2) IV Reg. 6, 16.  (3) Gen. 28, 12. (4) Ps. 90.
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les invoquent. — Ne doivent-ils pas, d’ailleurs, imiter la bonté
générense de Celui qui dit & tous sans exception et sans restric-
tion : « Demandez, et vous recevrez? » Mais c’est surtout les
4mes en état de grace qui ont le droit et le devoir d'espérer en
eux. Enfants du Pére céleste, épouses de Jésus et sanctuaires
vivants de I'Esprit-Saint, elles appartiennent & la famille du
Roi des rois, elles sont de sa parenté spirituelle, et par 14 de
celle des Anges et des Bienheureux. Aspirant & rejoindre
ceux-ci, un jour nous habiterons avec eux, nous jouirous
~ du méme bonheur ; nous aturons les mémes pensées, los mames
sentiments, et posséderons ensemble le méme royaume dans
une communauté parfaite de gloire, de richesses ¢t. d’amoar.
Oh ! que tous ces titres, dus  la grace et & la miséricorde du
Trés-Haut, doivent animer notre confiance, quand nous invo-
quons les Anges et les Saints! — Adressons-nous & eux comme
4 des fréres en Jésus-Christ, & des fréres pleins de tendresse
. envers nous, et qui sonhaitent avec ardenr de nous voir un
jour prendre place dans leur glorieuse assemblée. Rendons-
nous dignes de ce bonheur, en travaillant sans relache a nous
sanctifier. Pourquoi n'imiterions-nous pas tant de Saints, aussi
faibles que nous par natare, mais qui, par le moyen dela
pridre et de la fidélité & la grace, sont parvenas au faite dela
perfection ? Pratiquons donc comme eux I'oraison coatinuelle.

20 Pouvolk DE LA COUR CKLRSTE POUR NOUS AIDRR.

Non seulement les Anges et les Saints sont portés & nous
protéger et & nous secourir, mais ils en ont encore le pouvoir
au degré le plus rassurant pour nous, le plus capable de for-
tifier notre confiance au milien des dangers et des difficultés
de la vie présente. Le roi de Syrie, voulant se saisir du pro-
phate Elisée, fit investir pendant la nuit la ville ou il se tron-
vait. Le matin, le serviteur de 'homme de Dieu, voyant
I’armée, les chevaux et les chars autour de la cité, courat en
avertir son maltre, en s'écriant : « Hélas| hélas! seigneur,
que ferons-nous? » Le prophdte lui répondit : « Ne craignez
rien, il y en a plus avec nous qu'avec eux, Seigneur Dieu!
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ajouta-t-il, ouvrez les yeux de cet homme, afin qu'il voie. »
Et le serviteur vit la montagne voisine couverte de chevaux et
de chars de feu, symbole de toute une armée d’Anges envoyés
au secours d’Elisée.! Quel que soit donc le nombre des démons
qui vous attaquent ou des méchants qui vous poursaivent, que
craignez-vous ? an seul Saint ou un seul Esprit céleste n’est-il
pas plas puissant que I'enfer et le monde armés contre vous?
‘Or vous avez pour protecteurs, non pas un seul de ces habi-
tants du ciel, mais une maultitude si grande qu’on ne saurait
les compter. Saint Jean vit des milliers de milliers d’Anges
autour du trone de I'Agneau.? 11 vit des Saints innombrables,
de toutes les langues et de toutes les nations, qui surpassatent
en nombre les étoiles du firmament et les grains de sable des
rivages de la mer. Quant & leur puissance, de combien n'est-
elle pas supérieure & celle de tous nos adversaires? — Oh | que
cette vérité est de nature & vous encourager; 4 vous fortifier
dans teates vos lattes! Si le respect humain vous attaque, sou-
venez-vous que foute la cour céleste vous contemple et vous
exhorte & mépriser ce que diront les hommes. Si la distrac-
tion vous envahit dans la pridre, mettez-vous en la présencs
de tant de millions de princes et de héros qui, du haut des
cieux, s'unissent & vos supplications. Quand le démon lui-
méme vous pousse au péché, mettez-le en fuite, par I'invoca-
tion des Anges et des Saints qui vous inspirent le plas de con-
flance. Par 13 vous triompherez de tous les ennsmis de votre
salat. — Faites qu'il en soit ainsi, 0 Jésus, Roi de gloire!
0 Marie, Reine des Anges et des Saints! je me confie an votre
puissancs, en votre miséricorde, et dans 'intercession de toute
1a cour céleste,

(1) IV Reg 8, 14. (2) Apoc, 5, 2.

-
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¢ NOVEMBRE. — Mémolire des défants.

PREPARATION. — « Donnez-leur, Seigneut! le repos éternel,
et que la lumidre perpétuelle resplendisse  leurs yeux | » Ainsi
prie la sainte Eglise en faveur des fid3les défunts. Méditons 1°
Sa conduite envers eux, surtout en ce jour. 2° Comment nous
pourrons les aider selon son désir. Descendons en esprit dans les
_ prisons du purgatoire, et compatissons aux tourments des Ames
qul y souffrent, afin dé nous exciter & prier pour elles : Requiem
eternam dona eis, Domine!

-,

10 CoNDUITE DE L'AGLISE ENVERS LES DEFUNTS.

Hier la sainte Eglise tressaillait d’allégresse en célébrant le
triomphe de ceux de ses enfants qui sont arrivés & la gloire
éternelle. Aujourd’hui elle compatit aux souffrances des mem-
bres de sa grande famille, qui sont détenus dans les prisons du
purgatoire. En payant leurs dettes et en les délivrant, elle lear
ouvre l’entrée de la Jérusalem céleste et met ainsi le comble &
leur bonheur. Avec quelle émotion elle revat ses prétres et ses
autels, de vétements de deunil! Le son lugubre des cloches et
les chants fundbres des offices témoignent & tous sa tristesse et
son désir de soulager les défunts. Partout ses sanctuaires reten-
tissent de la voix émue des prédicateurs, qui exhortent tous
les chrétiens & prier pour les Ames du purgatoire. Cette con-
duite de I'Eglise ne prouve-t-elle pas la tendresse de son egur
de Mére, et 'extréme compassion qu’elle veut nous inspirer

- envers les trépassés? — Entrons dans ses sentiments; prenons
part & la détresse de nos fréres en Jésus-Christ, dont plusieurs
peut-étre sont nos parents, nos amis, nos bienfaiteurs ; considé-
rons la grandeur de leurs tourments, de leurs privations, et
P'impuissance totale ou ils sont de se soulager eux-mémes N'en-
tendez-vous pas les lamentations que I'Eglise leur préte, surtout
aujourd’hui? « Jusques & quand, Seigneur ! différerez-vous de
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me pardonner? pourquoi suis-je en butte & vos traits? Vous
portez contre mioi. des arréts sévéres, et vous voulez me con-
sumer pour mes péchés. Des maux sans nombre m’ont envi-
ronné. Pourquoi me cachez-vous votre face? Ayez pitié de moi,
ayez pitié de moi, vous au moins qui étes mes amis; car la
main du Seigneur m’a frappé.! » Voild comment I'Eglise fait
_parler les prisonniers du purgatoire. — Compatissons & leurs
supplices, & leur délaissement. Soulageons-les, en”disant avec
le prétre & la messe : « Seigneur Jésus-Christ, Roi de gloire!
délivrez tous les fidéles défunts, afin qu'ils ne tombent point
dans les téndbres ; mais que le prince des Anges, saint Michel,
les introduise dans la sainte lumidre que vous avez. autrefois
promise 3 Abraham et & sa postérité. Nous vous offrons, Sei-
gneur, des pridres et des sacrifices de louanges; recevez-les
pour les Ames dont nous faisons aujourd’hui mémoire ; faites-
les passer de la mort 4 la vie. » Répétons ces pridres et autres
semblables, du plus profond de notre ceeur, dans les senti-
ments qu'inspirent la compassion et la véritable charité.

20 MOYENS DE SOULAGER LES FIDELES DRFUNTS.

Nous le pouvons, premidrement, selon le Concile de Trente,
au moyen de la sainte Messe, qui est un sacrifice propitiatoire
pour les vivants: et pour les morts. Si dans I'ancienne Loi on
offrait, au profit des défunts, le sang des animaux, simple figure
du sang rédempteur, combien plus devons-nous offrir 4 la
meéme fin la réalité sar nos autels! Aussi, comme le rapporte-
saint Augustin, sainte Monique, sa mére, sur le point d’expirer, .
pria son fils alors prétre, de se souvenir d’elle & l'autel du
Seigneur.-L’Eglise a regardé, de tout temps, le divin sacrifice
comme I'cblation la plus capable de satisfaire aux exigences
de la divine justice sur les fidéles défunts. — Nous pouvons les
aider, secondement, en leur cédant nos mérites satisfactoires.
En toute bonne ceuvre, il est un mérite personnel, qui nous est
entidrement propre et que nous ne pouvons donner & personne ;

"(1) Brev. off, defanct.



216 2 NOVEMBRE. — MEMOIRE DES BEPUNTS.

mais il est aussi un mérite satisfactoire, qu’il nous est libre
d’abandonner aux autres, spécialement aux 4mes da purga-
toire. Comme on peut tirer de prison celui qui-y est renfermé
pour dettes, en payant pour lui, pourquei ne pourrions-nous
pas de méme briser les chalnes de ces saintes prisonniéres, en
lenr cédant le mérite de nos mortifications, de nos actes d’abné-
gation, de charité, de patience, et de toutes les vertus? —
Troisidmement, nos pridresobtiennent par voie d’intercession ou
par le mérite impétratoire, des secours, des soulagements, et
méme la délivrance complate, aux défonts que nous recomman-
dons & Dieu, 4 Jésus, & Marie, aux Anges et aux Saints. C'est
le moyen qu'emploie I’Eglise triomphante pour venir en aide
i I'Eglise souffrante. — Plus heureux, nous pouvens emcore,
quatridmement, gagner des indulgences au profit des défunts,
moyennant certaines.conditions faeiles: & remplir. Combien de
sonlagements précieux ne procurerons-nous pas ainsi aux fidéles
morts en état de grace! Réeitous & lenr intention I'Angelus, le-
chapelet, les six Paler, Ave et Glorie, et d’autres pridres indul-
genciées, Répétons souvent, en leur faveur, certaines petites
invocations enrichies par I'Eglise, comme sont les suivantes :
« Mon Jésus, miséricorde.! Doux Ceur de Marie, soyez mon
salat.? » — Quelle charité aurions-nous, si nous négligions des
moyens si faciles de consoler et de délivrer des ames qui souf-
frent de si cruels tourments? Pareourons aujourd’hui, 4 leur
intention, les stations du chemin de la creix. Leur reconnais-
sance saura récompenser un. jour notre compassion et netre
piété bienfaisante & leur égard. Jamais nous ne nous repen-
tirons de leur avoir rendu service.

(1) 100 jours chagq. fais. (2) 300 jours chagua fois.
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TOUSSAINT. OCTAVE. DIM, — Notre-Dame da Suffrage.

PREPARATION. — « Je suis, dit Marie & sainte Brigitte, la Mére
de ceux Jui souffrent en purgatoire. » Considérons 1° Combien
la Reine du ciel compatit aux tourments des fidéles défunts.
2° Comment nous éviterons, sous sa protection, les flammes
expiatoires. Formons souvent les actes d’un repentir plein
d’amour, surtout aprés nos fautes, afin de les réparer au
plus tot. Qui timet Deum, nihil negligit.!

10 COMPASSION DR MARIE ENVERS LES AMES DU PURGATOIRE.

La bienheureuse Vierge, nous ayant tous enfantés au pied de
la croix, est animée de sentiments si tendres & notre égard,
qu’elle ne peut voir nos maux saas les ressentir plus que nous;
semblable en cela aux méres selon la chair, qui souffrent plas
des peines de lears enfants que de leurs propres douleurs. Qui
nous dira la part qu’elle prend aux tourments des saintes pri-
sonnidres qui gémissent loin de Dieu et de la patrie céleste ?
On rapporte de saint Jean de Matha qu’il compatissait si vive-
ment aux malheureux condamnés 4 la prison, qu’on I'eat cru
chargé lui-méme du poids de leurs chalnes. 11 gémissait avec
eux, demandait instamment leur-grace, et se rendait leur
caation. Que ne fera donc pas la Reine des Saints, en faveur
des Ames souffrantes, si agréables 4 son Fils, et qui subissent
_ de si grandes tortures pour des faules que nous appelons
1égéres ? Elle apparat un jour a saint Pierre Nolasque et & saint
Raymond de Pennafort, et leur enjoignit de fonder un ordre
pour la délivrance des captifs. Si des esclaves, souvent crimi-
nels, excitent tant I'intérét de la bienheureuse Vierge, combien
plus ces Ames bénies dont le plus grand supplice est de ne
point jouir de la Vision béatifique? Aussi le Seigneur, en con-

(1) Eccle. 7, 19.
N. MEDIT. III. 12
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sidération de I'amour immense que Marie leur porte, lui a
donné, selon saint Bernardin de Sienne, le haut domaine du
purgatoire, afin qu'elle en retire & son gré les dmes qui y .
souffrent. Lors de son assomption, disent de graves auteurs,
elle obtint de son Fils d’emmener avec elle toutes celles qui 8’y
trouvaient détenues, et depuis lors, ajoute Gerson, elle jouit
de ce méme privildge au jour de ses fétes, en faveur de celles
qui I'ont servie fidélement. N'a-t-elle pas d’ailleurs promis elle-.
meéme au pape Jean XXII, de délivrer des flammes expiatoires,
le samedi aprés leur mort, tous ceux qui portent le scapulaire
du Carmel? Que pouvons-nous donc faire de mieux pour le
soulagement des défunts, que de les recommander & Marie?
— Quant & ce qui nous concerne, recourons fréquemment &
cette douce Reine, afin qu’elle nous aide & éviter les moindres
fautes. Prions-la dans les tentations d’impatience, d’humeur,
de tristesse, de découragement, lui demandant la force de
nous résigner et de garder toujours la paix du cmur, qui est
le fruit de I'abnégation. Portons son scapulaire avec foi et
dévotion, en remplissant les conditions requises pour gagner
I'indulgence sabbatine, c’est-a-dire pour étre déhvrés du pur-
galoire le samedi aprés notre mort.

20 COMMENT, A L'AIDE DE MARIE, NOUS EVITERONS LE PURGATOIRR.

Un homme ressuscité par l'intercession de saint Jérome,
assura 4 saint Cyrille de Jérusalem, que tous les tourments de
la terre, auprds des peines du purgatoire, sont comme des
soulagements et des délices. S'il en est ainsi, quelle crainte ne
devons-nous pas concevoir de I'offense de Dien, méme légére!
Cette crainte est le premier moyen d’échapper aux rigueurs de
la divine justice. Car elle produit en nous la diminution des
fautes vénielles, 'angmentation de la vigilance, de la ferveur,
de lesprit de pridre, sous la protection et la conduite de la
Reine des Saints ; ce qui nous conduit & la pureté du cceur. Or
cette pureté dispose motre dme & recevoir sans obstacle les
rayons de la grace, & subir les saintes influences du Soleil divin
et de la Lune mystique. Notre ame devient ainsi comme un
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limpide cristal, pénétrée de toute part de la lumidre céleste,
lumidre qui lui montre son néant, ses moindres souillures, ses
sluslégéres imperfections. Honteuse d’elle-méme, elle se purifie
de plus en plus de I'estime de soi, et aspire 4 se perdre en Dieu
par 'amour. Or 'amour sacré nous éléve  la pureté parfaite.
La bienheureuse Vierge fut la plus pure des créatures, parce que
plus qu'aucune autre, elle a aimé son Créateur. Si donc nous
aimons Dieu, 4 son exemple, tous nos actes participeront aux
qualités de cet amour, 4 son ardeur et A sa pureté. En nous levant
le matin, nous ne donnerons rien a la paresse, parce que nous
préférerons contenter notre Bien-Aimé, plutot que la mollesse
et la sensualité. Nous ferons exactement notre oraison, nous
entendrons dévotement la Messe, sans écouter les réclamations
de la nature, parce que 'amour sacré nous rendra faciles nos
exercices de piété. Il en sera de méme de nos devoirs d’état :
I'amour les commencera, les continuera, les ménera & bonne
fin ; ¢haque soir nous pourrons dire : « Je n'ai rien de saillant
4 me reprocher. J'ai bien employé tons mes moments, sans les
perdre en conversations et en actions inutiles ; mes intentions,
mes affections et surtout ma volonté n’ont cherché que Dieu,
sa gloire et son bon plaisir. A vous I’honneur, 6 Marie!l c'est
grice i votre protection, sous laquelle je vis sans cesse, que
J'ai pu passer cette journée, exempte de fautes, sanctifiée par
la vie intérieure et par la fidélité- & vous imiter. » Si nous
pouvons parler ainsi chaque jour avec vérité, ne nous sera-t-il
pas permis d’espérer que nous échapperons au purgatoire?

3 NOVEMBRE, — La priére pour les morts.

‘PakparaTION, — ¢ C'est une pensée sainte et salutaire, dit
IEcriture, de prier pour les défunts. » 1° C'est une pensée
sainte, puisque nous remplissons ainsi un devoir de charité.
2° C’est une pensée salutaire, & cause des avantages spirituels
que nous en retirons. Recommandons chaque- jou}' 3 Dieu les
ames du purgatoire, et fuyons avec le plus grand soin les-fautes
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qui nous exposent aux mémes tourments. Sancla et salubris est
cogitatio pro defunctis exorare.!

-

10 C'BST UNR PENSKR SAINTE DE PRIER POUR LES MORTS.

L’Eglise est le corps mystique de Jésus-Christ, et nous-en
sommes sur la terre les membres militants. Les fideles défunts,
détenus en purgatoire, en sont les membres souffrants, Plongés
dans des flammes dévorantes qui les torturent pour les purifier,
ils n’en sortiront qu’aprés avoir payé i la divine justice la
dernidre obole.? Serions-nous assez insensibles pour refuser de
les aider, surtout en voyant leur impuissance i se soulager
eux-mémes ? N'est-ce pas d’ailleurs un précepte de la charité
chrétienne, d’assister le prochain dans la nécessité, lorsque
nous pouvons le faire facilement? Or, sous le nom de pro-
chain, sont aussi comprises, suivant saint Thomas, les Ames de
nos fréres morts en état de grace. D’ol il suit que la charité -
nous oblige & les soulager, au moins par nos pridres. Peut-étre
méme que la reconnaissance, I'amitié, la piété filiale se joi-
gnent 3 la charité pour nous en faire une obligation plus
rigoureuse. — Et qu’est-il besoin de la pression d’un devoir pour
nous y engager? L’amour que nous portons & Jésus n’incline-
t-il pas nos ceeurs 4 secourir les membres souffrants dont il
est le Chef, ot dont il a ressenti intérieurement les douleurs
pendant sa Passion? Oui, en consolant les ames du purgatoire,
nous consolons Jésus lui-méme, dont le cceur compatissant a
enduré d’avance toutes leurs tortures. Ce serait faire preuve
de peu d’amour envers Jésus, que de résister 4 ce motif. Beau-.
coup de ces défunts, d’ailleurs, sont remplis de vertus. Une
place distinguée attend peut-ttre au eiel plusieurs d’entre
eux. Il leur reste seulement quelques-‘imperfections 4 expier,
avant de voir Dieu, aprés lequel ils soupirent avec une
ardeur indicible. Qui ne serait désireux de leur procurer ce
bonheur ? Nous le pouvons, en les recommandant a Dieu, en
gagnant pour eux des indulgences, en offrant i leur intention

(1) II Mach. 12, 46. (2) Matth. 5, 26.
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le saint sacrifice, la communion, ou quelques actes de morti-
fication intérieure et extérieure. Ou serait done votre vertu, si
vous n’employiez aucun de ces moyens de soulager des fréres,
des Ames fideles & Jésus, et qui souffrent plus que les martyrs,
dont les paiens eux-mémes avaient pitié?

20.C’EST UNE PENSER SALUTAIRE DE PRIER POUR LES MORTS.

Cette pensée est salutaire, parce qu’elle nous rappelle la
rigueur de la justice divine contre des fautes que nous nom-
mons légéres. Elle nous presse ainsi de les éviter, surtout celles
qui portent le plus de préjudice & notre progras dans la vertu.
Telles sont, par exemple, les fautes de dissipation, les man-
quements contraires & I’humilité, a I'obéissance, & la-simplicité,
A la pureté d'intention; les péchés véniels d’habitude et en-
tidrement délibérés, que sainte Thérése redoutait plus que la
malice des démons. Oserions-nous jamais les commettre, si
nous avions seulement i craindre les chdtiments de la justice
humaine? Comment donc avons-nous l’andace de braver si
souvent les rigueurs de la justice divine? — Ces réflexions, qui
naissent en nous de la pensée de prier pour les morts, nous
pressent aussi de nous purifier des péchés que nous avons com-
mis : tant de recherches de nous-mémes et du monde; tant
de complaisances en notre mérite, en nos qualités; tant de
saillies de vivacité, d’impatience; tant de nonchalance, de
paresse, de perte de temps, de conversations oiseuses ol Dieu
est offensé! Quel meilleur reméde A ces fautes, que de vivre
recueilli, vigilant, pénétré d’une crainte salutaire et de I’esprit
d’oraison ? Chaque matin, disons-nous avec saint Charles Bor-
romée : « Aujourd’hui je commence tout de bon & me sancti-
fier, » c’est-d-dire 4 éviter les moindres fautes ou négligences,
4 vivre en la présence de Dieu, 4 agir et a souffrir pour lui
plaire, & ne m’empresser en rien, mais a faire toute chose
avec une intention droite, un cceur paisible et détaché, avec '
un esprit entidrement soumis aux dispositions de la divine
Providence. En vous conduisant ainsi, ne ferez-vous pas la
pénitence la plus agréable & Dieu, la plus capable d’effacer vos
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faates, et de vous disposer & mourir saintement, sans avoir
besoin de vous purifier en I'autre vie? Voyez o vous en étes
de cet esprit de foi, d’abnégation et de pridre, qui doit accom-
paguner I'accomplissement de tous vos devoirs.

0 Jésus et Marie! faites-moi souvent réfléchir & la rigueur
de la justice de Dieu, afin que j’évite ce qui loi déplait, et que
je prie souvent pour les fidéles défunts. Inspirez-moi le plus
vif désir d’employer chaque heure & mesanctifier, dans I'attente
de 'heure supréme qui décidera de mon sort éternel.

4 NOVEMBRE. — Saint Charles Borromée.

PriéparATION. — ¢ Dépouillez-vous du vieil homme, et
revétez-vous du nouveau, » dit I’Apotre aux premiers fideles.!
Méditons 1° L’esprit d’abnégation qui animait saint Charles.
2° Le zéle qu’il déploya pour sa perfection et celle des autres.
A son exemple, travaillons & mourir 4 nous-mémes, et n’ayons
d’actre ambition que de faire régner Jésus en nous et dans tous
les coeurs. Expoliantes vos veterem hominem, et induentes novum.

10 ESPRIT D'ABNEGATION QUI ANIMAIT SAINT CHARLES.

Né de parents nobles et opulents, saint Charles Borromée
comprit dés son bas 4ge que nous entrons dans la vie, non pour
nous reposer, mais pour travailler, combatire et souffrir. A
douze ans, ayant appris que les revenus ecclésiastiques dont il
pouvait disposer, étaient le patrimoine des nécessiteux, il
s’empressa de les leur faire distribuer. D’une générosité sans
exemple dans son détachement, il alla jusqu'd se dépouiller
de sa fortune personnelle, et donner en un seul jour, aux hopi-
taux et aux pauvres honteux, soixante mille écus de son propre
bien. Ne rompait-il pas ainsi avec I'esprit du monde, qui tient
tant aux richesses? —- Les honneurs ne le trouvérent pas plus

(1) Col. 3, 10-11,
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sensible. Créé cardinal & vingt-deux ans, il fut chargé de
Yadministration de toutes les affaires pontificales, regut de
nombreux titres honorifiques et des fonctions trés importauntes.
Au lieu d’en étre enivré, il en congut plus de crainte et de
défiance de lui-méme. N'ayant d’autre vue que la gloire de
Dieu et le bien de 1'Eglise, il remplissait tous ses devoirs avec
une fidélité parfaite, vivant au milieu des dignités et des gran-
deurs, comme an fond d'un désert, toujours seul avec Diea
seul. Quoique son esprit fat nécessairement partagé en une
infinité d’affaires différentes et souvent trés épineuses, il con-
servait cependant toujours assez d’empire sur lui-méme pour
s'acquitter parfaitement de chacune d’elles en particulier;
preuve évidente qu'il était parvenu, par I'abnégation, 3 se
dompter assez pour garder une paix inaltérable parmi les
_ préoccupations les plus entrainantes, — Avez-vous ce calme
habituel, cette patience, cette douceur toujours suave, malgré
les contrariétés, les contre-temps, I'importanité des visiteurs,
malgré ce tiraillement continuel auquel on se trouve parfois
exposé dans I’exercice de certains emplois ? Pour parvenir a ce
degré de tranquillité intérieure, il faut se rendre souple, comme
une cire molle, 4 toutes les formes qu’on veut nous donner.
Sans cefte souplesse, on résiste, on souffre, on se et en mau-
vaise humeur, et I'on perd une partie de ses mérites. Examinez
ol vous en &tes de cette entitre mort & votre jugement, & vos
volontés, & vos inclinations; n’avez-vous d’autre intention,
d’autre affection, d’autre désir, que le bon plaisir de Dieu?

20 ZRLE DE SAINT CHARLES POUR LUI-MEME BT POUR LES AUTRES.

Devenu archevéque de Milan, et sachant que son archidio-
cdse avait besoin d’une réforme générale, notre Saint commenga
par s'observer lui-méme et par régler toute sa maison. Les
henres de la priére vocale et mentale, de I'examen particulier
et des autres exercices de piété étaient marquées pour tout son
entourage, et personne ne pouvait s’en exempter. Tous devaient
se confesser chaque semaine, entendre la messe chaque jour
et la dire ¢ils étaicnt prétres. On mangeait en commun ; et,
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pendant le repas, on lisait toujours un livre spirituel, pour
nourrir 'dAme en méme temps que le corps. Sans compter
I’Avent, on faisait maigre tous les mercredis, et 'on jetnait
tous les vendredis de I'année, outre le caréme et les vigiles d'un
grand nombre de fétes. Enfin la maison de I'archevaque, com-
posée d’une centaine d’ecclésiastiques, était si édifiante, que
son exemple ne contribua pas peu A la réforme que le Saint
méditait ; tant il est vrai que rien ne donne plus d’efficacité
aux paroles, que le soin de rendre sa conduite irrépréhensible.
Aussi le succes de notre Saint fut immense. Le clergé, les
religieux, les religieuses, les confréries, le peuple entier, tom-
bés dans un relachement déplorable, se corrigérent de leurs
vices, et rentrérent dans les sentiers du devoir. — Travaillez-
vous, comme saint Charles, & vous sanctifier vous-méme, en
mourant & vos défauts, a vos_ penchants, & tout ce qui flatte
vos sens et vos passions, et vous empéche d’étre totalement a
Dieu? Notre Saint possédait toutes les vertus, parce qu'il
réprimait en lui tous les instincts de la nature. Qui nous dira
les prodiges de sa charité envers les pestiférés, sa patience
dans les persécutions, son courage A rechercher les pécheurs,
son assiduité & I'oraison, qu’il prolongeait .parfois six heures
de suite, & genoux, immobile et sans appui? Toutes ces mer-
veilles furent le fruit de son zdle A se sanctifier lui-méme et
A sanctifier les autres.

Que cette conduite, 0_Jésus!. est capable de me couvrir de
confusion, surtout quaud je considdre ma lacheté, ma tiédeur
et ma négligence! Par V'intercession de votre immaculée Mare
et de votre fiddle serviteur saint Charles, inspirez-moi le désir
de m’exercer chaque jour A Vesprit de pridre, de sacrifice et
de dévouement, et donnez-moi la force de le mettre en pra-
tique jusqu'an dernier soupir. Ainsi soit-il}
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5 NOVEMBRE. — Du péché véniel.

PrepaBATION. — Cherchons & comprendre la malice du
péché véniel, en méditant les chatiments que Dieu lui inflige
en purgatoire, 1° Par la peine du feu. 2° Par la peine du
dam, ou la privation de la vision béatifique, Pénétrez-vous de
’horreur la plus vive des moindres fautes, de toute résistance
4 la grace, de ce qui peat contrister en vous l’Espnt-Samt.
Nolite contristare Spiritum sanctum !

10 PRINE DU PEU, INFLIGEE EN PURGATOIRE AU PECHE VENIEL.

~ Le Prophate compare le Messie 4 un homme qui s'assied pour
faire fondre et épurer un métal; il purifiera, dit-il, les enfants
de Lévi, ses amis, ses fréres, comme I'or qui passe par le feu.?
Ces paroles s’'appliquent au purgatoire. L’or indique la valeur
des Ames qui y souffrent ; et comme c’est un métal difficile &
fondre, il marque aussi la violence du feu qui les tourmente.
Jaloux de venger la majesté divine offensée, ce feu porte en
lui-méme, selon la nature de nos fautes, toutes sortes de sup-
plices. En voulez-vous une idée? Ecoutez sainte Rose de Lima
racontant sur son lit de mort ce qu’elle avait & souffrir : « Il
me semble, disait-elle, qu'une boule de fer, rougie au feu, me
traverse les tempes; qu'une pique embrasée me va de la tate
aux pieds, et qu'un poignard bralant me perce le ccear, de
droite & gauche, tandis que ma téte est comme serrée par un
casque tout en feu, ef frappée continuellement de coups de
marteau. Mes os tombent en poussidre, leur moélle est dessé-
chée ; chacune de mes articulations endure un tourment par-
ticulier que je ne saurais indiquer par aucun nom, ni aucune
comparaison. » Sainte Colette souffrait aux fetes des martyrs les
tortures qu’ils avaient eux-mémes endurées. Elle était bralée

(1) Eph. 4; 30. (2) Malach. 3, 3.
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avec saint Laurent, écorchée avec saint Barthélemy, crucifiée
avec saint Pierre. Il lui semblait parfois que ses membres
étaient brisés par des barres de fer, ou que deux lampes bra-
lantes se remuaient dans sa téte 4 la place de ses yeux. Cela
dura cinquante ans. Est-ce 1 le purgatoire? D’aprés saint
Augustin, ce n’en est qu’'une ombre. — Dites-vous donc souvent
4 vous-méme : ¢« Aucun supplice ici-bas ne saurait égaler la
peine A laquelle je me condamue aprés cette vie, en commet-
tant telle ou telle faute de propos délibéré. » Et que sera-
ce, si ce sont des péchés véniels d’habitude, qui scandalisent
les autres, de légers ressentiments qui durent plusieurs
jours, des mensonges, des critiques, des médisances, qui
diminuent la charité & I'égard du prochain ? Que sera-ce sur-
toat, si vous devez réparer toute une vie de négligence, de
lacheté, de tiédeur, d’infidélités; tant de méditations, de
priéres, de communions sans fruit, de devoirs mal remplis;
et cette absence de progrés spirituel, malgré tant de moyens
capables de vous faire acquérir une sainteté consommée ? Oh !
que le feu du purgatoire trouvera de justes motifs de sévir
contre vous, si vous ne changez de vie!

20 PEINE DU DAM, INFLIGER EN PURGATOIRE AU PECHR VENIEL.

Toutes les peines du sens dont nous venons de parler, quel-
que horribles qu’elles soient, n’égalent pas la peine du dam.
Les premiéres affectent surtout les puissances inférieures de
I’Ame et sont essentiellement finies; mais la seconde, en pri-
vant nos facultés les plus nobles, I'intelligence et la volontsé,
de la possession du Bien infini, ne doit-elle pas causer & I'dme
une peine en quelque sorte illimitée? Absalon, tout mauvais
fils qu’il était, préférait la mort au malheur de ne point étre
admis en la présence du roi, son pére. Le saint homme Job,
image sensible des dmes souffrantes, était couvert, de la téte
aux pieds, d’ulcdres douloureux qui le tourmentaient jour et
nuit, Cependant, observe Tertallien, ce qui lui cause le plus
d’amertume, c'est de ne pas voir le Bien supréme : 1 Seigneur!
s'écrie-t-il, pourquoi me cachez-vous votre face? » Cur faciem
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tuam abscondis?' « Mon supplice le plus intolérable, semble-
t-il dire, c’est de ne plus jouir de yotre présence, 6 mon Dieu !
L'enfer m&me me serait doux, si je pouvais vous contempler,
vous posséder. » Aprds cette triste vie, dit saint Alphonse, les

" dmes du purgatoire, si elles pouvaient mourir, mourraient &
chaque instant du désir de voir Dieu. Combien donc n’est-il
pas immense, le mal qui attire un tel chatiment! Et ce mal,
quel est-il? C'est ce péché que vous appelez léger et que vous
commettez si souvent sans. en prévoir les suites terribles.
Pensez-y tandis qu'il en est temps. — Si vous &tes appelé & une
plus haute perfection que les autres, par votre état ou vos
fonctions plus saintes, n’en soyez que plus attentif & éviter les
moindres fautes. Comme les rois de la terre exigent, de ceux
qui les entourent, plus de soin, d’élégance dans lenr mise et
leur maintien ; ainsi le Roi du ciel requiert des 4mes appelées
a une perfection spéciale, une sollicitude plus constante a se
conserver pures et agréables A ses yeux. La moindre tache sur
un habit précieux est plus remarquée que plusieurs souillures
sur un vétement de vil prix. Une faute légére, dans une ame
choisie, déplatt plus en quelque sorte an Seigneur, que de
nombreux manquements dans un ceeur souillé. — O Jésus!
pour 'amour de votre sainte Msre, la Vierge immacalée,
accordez-moi cette délicatesse de conscience, qui me fasse
éviter jusqu'aux moindres fautes. Sanctifiez mon esprit, mon
cceur, mes sens et ma vie, afin qu'il ne me reste rien a expier
aprds mon dernier soupir. Je me propose de former souvent,
avec saint Alphonse, des actes de contrition et d’amour, afin
de me purifier de plus en plus et de m’unir plus étroitement
4 vous.

(1) Job. 17.
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6 NOVEMBRE. — Consolations du Purgatoire.

PréparaTION. — ¢ Il faut secourir les défunts, dit saint Jean
Chrysostome, non par nos larmes, mais par nos priéres, nos’
aumones, nos sacrifices. » Considérons {° Les motifs qui con-

“solent I'Eglise souffrante, au milieu de ses tourments. 2° Les
soulagements que lui apporte 'Eglise militante. Si nous venons.
en aide aux dmes du Purgatoire, Jésus lui-méme nous en ré-
compensera. Car il a dit : « Bienheureux les miséncordleux,
parce qu’ils obtiendront miséricorde. » Quoniam ipsi nusericor-
diam consequentur.?

10 MOTIFS QUI CONSOLENT LE8 AMES EN PURGATOIRE.

Quoique les tourments du purgatoire surpassent de beaucoup
tous les supplices de cette vie, il n’en est pas moins vrai que
les 4mes souffrantes peuvent y trouver bien des motifs de con-
solations. Saint Augustin et saint Thomas enseignent que le
feu du purgatoire est le méme que celui de 'enfer; mais
combien les effets en sont différents! En enfer, on souffre sans
soulagement, sans résignation, sans espoir. On y est perpé-
tuellement convaincu de I'inutilité de ses tortures; la pensée
de I’éternité malheureuse pdse sur les réprouvés comme une
montagne qui les écrase et les fait éclater en blasphémes, en
cris de rage et de désespoir. Victimes continuelles du péché,
les damnés s’en voient investis comme d’ur vétement, qui les
rend abominables aux yeux du Seigneur et provoque 3 jamais
ses plus terribles malédictions. Mais combien est différent
I'état des saintes Ames du purgatoire! Possédant I'amitié
divine, elles sont I'objet des complaisances du Dieu qui les
parifie pour les rendre dignes de I'éternelle béatitude.- Et
cette béatitude, elles l'attendent en toute assurance; ce qui

(1) Matth. 5, 7.
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leur donne plus de joie qu'd nous la jouissance de tous les
biens. Loin de cette triste vie, elles sont libres des dangers
oli nous sommes de périr éternellement. Sous ce rapport,
le purgatoire n’est-il pas plus désirable que notre exil plein
de périls et d’angoisses? Saint Alphonse, toujours tremblant
de se perdre, I'appelait de tous ses veeux, afin d’étre, disait-
il, assuré de son bonheur futur. Entrons dans ces senti-
ments : ayons tant d’horreur du péché, que nous préférions
souffrir innocents, plutot que de jouir coupables. Ayons tant
d’appréhension d'stre A jamais séparés de Dieu, que nous
comptions pour rien la mort et les supplices du purgatoire,
pourva que nous arrivions & notre fin dernidre, qui est la pos-
session du souverain Bien. — O Seigneur! quand viendrai-je,
quand paraitrai-je devant votre face qui ravit éternellement
les Anges et les Saints? Comme le cerf altéré soupire aprés la
source d’eau vive, ainsi mon ame languit dans le désir qui la
presse de jouir de votre présence et de votre béatitude. Ah!
pour I'amour de Jésus et de Marie, daignez combler mes voeux :
donnez-moi la pureté du ceeur, le détachement de la vie pré-
sente et I'espérance continuelle de I'éternité bienheureuse.
Aipsi soit-il!

20 SOULAGEMENTS A PROCURER AUX DEFUNTS.

Quoique les 4mes du purgatoire soient rassurées sur leur sort
éternel et parfaitement résignées & leurs tourments, il n’en est
pas moins vrai que leurs douleurs sont immenses, et qu’elles ne
sauraient les abréger, les adoucir, sans notre secours. Aussi
I’Eglise, toujours compatissante, engage tous ses enfants & leur
venir en aide. Elles en sont d’ailleurs bien dignes, étant les
épouses de Jésus-Christ, unies & lui par la grace et destinées a
partager son royaume durant I’éternité. Saint Jean Chrysostome -
nous exhorte 4 les soulager par nos pridres, nos aumones et nos
sacrifices. La pridre, surtout' quand elle est enrichie d’indul-
gences, leur apporte de doux rafraichissements dans les ardeurs
qui les consument. C’est donc une louable pratique de répéter
souvent, & leur profit, certaines oraisons jaculatoires indulgen-
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ciées; ce qui peut se faire au milien méme des occupations.
— Par aumone on entend toute bonne uvre, tout acte de
charité : ainsi, supporter les défauts d’autrui, se taire quand
on est impatient ou contrarié; pardonner les injures, les
manques d’égard et d’attention; excuser les fautes du pro-
chain, son caractdre difficile, en s’accusant plutot soi-méme
d'atre trop susceptible: ce sont 13 des moyens de préter assis-
tance en l'autre vie, & des ames qui y souffrent peut-étre pour
des manquements semblables aux notres. — Joignons 3 cela
I'offrande du divin Sacrifice. Combien de messes se céldbrent
en an jour sur toute la surface de la terre! Offrons-les & Dieu,
en expiation des fautes qui retiennent dans les flammes les
fiddles défunts. Nous briserons ainsi leurs liens, et si un jour
nous devenons nous-mémes prisonniers de la justice divine,
nous mériterons, par cet acte charitable, d’étre délivrés de nos
chaines, selon la parole du Sauveur : « On se servira A votre
égard de la mesure dont vous aurez usé envers les autres. » In
qua mensura menst fueritis remetietur vobis.

0 Jésus! 0 Marie! je vous offre toutes les messes qui se célé-
brent chaque jour dans le monde entier. Daignez me les appli-
quer ainsi qu'aux pécheurs et aux justes, et spécialement aux
ames plongées dans les brasiers du purgatoire. Soulagez surtout
celles-ci, délivrez-les bientot, afin qu’elles aillent vous louer et
vous bénir pendant toute I'éternité. Ainsi soit-il!

7 NOVEMBRE. — De la résignation,

PrEPARATION. — « La patience, dit saint Jacques, achdve
Peuvre de notre perfection.?» Il est donc important de I'ac-
quérir et de I'exercer. Nous le ferons & I'aide de deux pensées :
1° La pensée du purgatoire. 2° La pensée du ciel. Réveillons
notre foi sur les supplices qu'endurent les ames fidéles qui
expient leurs fautes apréds cette vie, et sur le bonheur qui

(1) Matth. 7, 2. (2) Jac. 1, 4.
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nous attend dans Ja Jérusalem céleste, si nous souffrons avec
résignation. Patientin autem opus perfectum habet.

10 LA PENSEE DU PURGATOIRE NOUS AIDE A NOUS RESIGNER.

La pensée du purgatoire est bien capable de vous inspirer la
résignation dans les peines de cette vie. Quels sont les défunts
. qui souffrent dans ces flammes expiatoires ? sont-ce de grands
criminels, des pécheurs publics et scandaleux, morts sous
'anathdme de I'Eglise et de leurs concitoyens? Non, ce sont
des Ames sanctifiées par la grice, qui n’ont & expier que des
fautes 1égéres, de petites infidélités, et méme seulement des
imperfections. Il en est parmi elles qui ont acquis sur la terre
une éminente vertu, qui sont par conséquent plus humbles,
plus chastes, plus obéissantes, plus charitables, et surtout plus
patientes que vous. Car elles souffrent, sans aucune plainte et
méme avec beaucoup d’amour, d’intolérables douleurs, des
douleurs qui surpassent tout ce que vous pouvez vous imagi-
ner ou endurer en cette vie. Un feu semblable & celui de
I'enfer les dévore sans relache, sans pitié; une peine plus
cruelle encore, celle du dam, met le comble & leurs tortures.
Et vous, qui avez tant péché, et si gravement peut-étre, vous
vous plaignez des plus légdres souffrances? Ignorez-vous que
tout péché doit étre expié, soit en cette vie, soit en 'autre, et
qu'il vaut mienx en payer la dette maintenant 4 la miséricorde
du Seigneur, que de tomber plus tard sous les coups de sa
justice, qui exige jusqu'd la dernidre obole?! D’ailleurs, en
supportant maintenant les afflictions, les contrariétés, vous
embellissez de plus en plus votre éternelle couronne, tandis
qu’en purgatoire il vous faudra payer la dette enti¢re de vos
péchés, sans accroissement de mérites. Pourriez-vous hésiter
entre ces deux alternatives, ou de faire votre purgatoire en ce
monde, en souffrant patiemment et avec mérite, ou d’attendre
les supplices de l'autre vie, ol il faudra satisfaire en toute
rigueur et sans profit pour le ciel? — Evidemment, Seigneur

(1) Mauh, 5, 26.
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Jésus! il m’est plus avantageux de me renoncer et de souffrir
maintenant pour vous, que de remettre toujours a plus tard.
J’embrasse done dés aujourd’hui toutes les peines qu’il vous -
plaira de m’envoyer : amertumes, dégoats, tristesse, aridités,
ennuis, infirmités, douleurs, humiliations, maladies. Je veux
tout endurer avec calme et dopceur, et profiter des occasions
de me vaincre pour avancer dans votre amour.

20 LA PENSER DU CIEL NOUS AIDE A NOUS RESIGNER.

« Nous sommes les enfants des Saints, disait Tobie a4 ses
proches, et nous attendons cette vie que Dieu doit donner &
ceux qui lui restent fiddles dans les tribulations.! » Quand on
vient annoncer 4 un avare, a un ambitieux que leurs peines,
leurs travaux sont couronnés de succds, que les richesses et les
dignités, objets de leurs convoitises, vont surpasser leurs désirs
et leurs espérances, ils ne se possédent plus de joie, et il n’est
rien qu'ils ne voulussent souffrir encore pour accroitre lear
bonheur. Nous, qui devons un jour rejoindre les Elus, serions-
nous moins désireux des trésors du ciel, que les mondains ne
le sont des biens de la terre? Que n’ont pas enduré les mar-
tyrs dans l'espérance de la béalitude éternelle? Lorsque le
tyran fit convrir de charbons ardents la téte de saint Agapit,
4gé seulement de quinze ans, ce jeune homme s'écria : « Clest
bien peu de chose que ma téte soit bralée, puisqu’elle doit étre
couronnée dans le ciel. » « Le bien que j’attends est si grand,
disait saint Frangois d’Assise, que toute peine est plaisir pour
moi. » Quel motif plus capable de nous inspirer la patience,
que la pensée du royaume des cieux? La plus de larmes, ni de
deuil, ni de tristesse; mais une joie toujours pure, toujours
suave et enivrante; plus de revers, de maladies, d’humilia-
tions ; mais une prospérité, une santé, une gloire inaltérables,
avec des richesses, des jouissances, des allégresses indicibles.
Que ne voudraient pas souffrir les démons et les damnés pen-
dant des millions de sidcles, pour obtenir un tel bonheur, ne

(1) Tob. 2, 18.
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fat-ce que peu d’années? Et vous, & qui cette béatitude est
promise pour l'éternité, vous refusez d’endurer quelques
peines? Loin de dire avec saint Augustin : « Seigneur ! bralez,
coupez en cette vie, » la moindre contrariété vous met en
‘mauvaise humeur. Que serait-ce, s'il vous fallait souffrir des
opprobres, des douleurs, des persécutions, tous les supplices
des martyrs? Cependant le ciel mérite d’8tre acheté a ce prix.
Pourquoi donc 8tes-vous si délicat, si sensuel, si susceptible,
si vite impatient ou abattu? Ah! c’est que vous oubliez trop
magnifiques récompenses que Dieu daigne promettre i votre les
résignation. Priez Jésus et Marie de vous les rappeler, chaque
fois qu’il vous survient quelque épreuve, ou contre-temps ou
affliction, afin de souffrir désormais avec plus de calme, de
douceur et d’amour.

DEUXIEME DIMANCHE. — Patronage de la sainte Vierge.

PaEpanaTioN. — ¢ Le Seigneur, dit David, m’a protégé dans
les .mauvais jours; il m’a caché dans le secret de son tuber-
nacle.?» Ce tabernacle peut signifier Marie, dont nous célébrons
aujourd’hui le Patronage. Yoyons donc 1° Combien ce patronage
est rassurant pour nous. 2° Comment nous le mériterons pour
toute notre vie. Avons-nous soin d’invoquer souvent la divine
Mere, surtout dans nos doutes, nos peines, nos combats, alors
que nous avons le plus besoin de sa protection? In die malorum
protexit me, in abscondito tabernaculi sui.

10 LE PATRONAGE DE MARIE EST RASSURANT POUR NOUS.

11 est une créature en qui Dieu a réuni toutes les graces et
toutes les bénédictions des autres créatures; il I'a prédestinée
de toute éternité pour étre la Mére de son Fils, 'a exemptée
seule de la tache originelle,’et I'a ornée de tant de vertus et
de privildges, qu'elle surpasse & elle seule en perfection tous

(1) Ps. 26, 5. v
N. MEDIT.  IIL 20
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les Anges et les Elus réunis. Dieu I'a établie Reine du ciel et
de la terre, et son nom est si puissant qu'il fait trembler les
démons jusque dans les enfers. Corédemptrice des hommes
avec son divin Fils, elle a re¢u au pied de la croix -la mission
de les soigner tous, comme une mére ses enfants. A ecette fin,’
Dieu lui a confié tout le trésor de la Rédemption, afin de le
dispenser 4 son gré. Cette sublime créature, qui n’est autre
que Marie, posséde donc en elle-méme toutes les perfections
qui conviennent & la Patronune par excellence. La puissance ne
lui manque pas, puisqu'elle est Reine dans le ciel, o tout
pouvoir lui est donné, Sa bonté généreuse surpasse de loin nos
miséres et notre ingratitude; type et modéle des mares, elle
redouble de tendresse en proportion de nos besoins. Les
richesses de la grace ne lui font jamais défaut ¢ plus elle les
prodigue, plus clle entre dans les desseins de Dieu, qui I'a ren-
due le Canal de tous les dons célestes. — Oh! que nous devons
remercier la charité divine, de nous avoir procuré une Protec-
trice si puissante, si généreuse et si bonne! Les apotres, les
martyrs, les docteurs, les vierges, tous les millions de Saints
qui ont quitté cette vie, rendent justice & son Patronage, qui
les 4 fait triompher de tous les dangers. Avec quel frémissement
de rage, 'enfer ne voit-il pas tant de pécheurs lui échapper
par les pridres de la Vierge toujours prévenante et miséricor-
dieuse ! D’un pole A 'autre, on I'invoque sous tous les Litres et
I'on exalte ainsi 'universalité de son secours. Partout s'éldvent
des sanctuaires o les multitudes affluent chaque année pour
la remercier des graces regues et en réclamer de nouvelles.
Combien d’ceuvres et de miracles attestent la fécondité de son
appui si puissant, si maternel! Les livres, et plus encore les
cceurs, en sont pleins et ne cessent de les proclamer. — Vous
vous plaignez peut-étre de 'inefficacité de vos pridres. Mais oi
est votre confiance en Marie? ol est surtout votre persévérance
4 la prier sans vous déconcerter jamais ? Vous ruinez en quel-
ques heures de plaintes et de défiance ce que vous aviez mérité
par une longue suite de supplications ardentes. Votre décou-
ragement nuit plus & vos pridres, que ne peut leur servir votre
premidre ferveur si rapidement refroidie.
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20°MOYENS DE MERITER LE PATRONAGE. DE MARIE.

- « La bienheureuse Vierge, dit saint Bernard, est toujours
proche de ceux qui I'invoquent avec droiture, surtout de ceux
qu’elle voit conformes & sa vie sainte; pourva toutefois qu'ils
placent en elle toute leur espérance aprés Jésus, et la cherchent
de tout leur cour. » Ces paroles nous donnent les différents
degrés de la dévotion A la divine Mare. 11 faut d’abord la prier
avec le désir de devenir meilleur. De 14 ces pratiques si recom-
mandées par les Saints : le rosaire, le chapelet, 'Angelus, les
trois Ave Maria le matin et le soir, la salutation angélique
quand l'heure sonne ou avant chaque action importante; enfin
I'invocation fréquente de la Reine des Anges, spécialement
dans les tentations. — Ces exercices de la dévotion & Marie,
pour étre vraiment efficaces, doivent nous conduire & la vie
. parfaite ou du moins nous en rapprocher. Que nous servirait,
en effet, d’honorer de bouche la Reine du ciel, si nous la dés-
-honorions par notre conduite? I1 nous faut donc, selon notre
pouvoir, nous rendre conformes i son humilité, & son obéis-
sance, 3 sa douceur, 4 sa patience, & sa charité, 4 son esprit de
recueillement et d’oraison, afin de vivre comme elle constam-
ment unis & Dieu, — « Nous devons encore, d’aprés saini
Bernard, placer en elle toute notre espérance apras Jésus, »
espérance du pardon de nos péchés, de la victoire dans les
combats, de la consolation dans les peines, de la persévérance
dans laferveur, de la bonne mort et du salut. — Il nous faut
enfin, selon le méme Saint, « chercher la divine Mére de tout
notre cceur. » Car en la cherchant, nous irouverons Jésus,
inséparable de Marie. Plaire &4 la Mére, c’est faire plaisir au
Fils. L’honorer, la louer, étudier ses grandeurs et ses gloires;
> c’est exalter la bonté divine qui I’a créée si puissante et si géné-
reuse & 1’égard des hommes. Oh! gquel gage de prédestination
pour nous, de connaitre, d’aimer Marie, et de la proposer 4 la
piété des autres! Aimons-la comme un saint Ephrem, un saint
Bernard, un saint Dominique, un saint Alphonse et tant d’au-
tres serviteurs de cette grande Reine. Vivons sans reldche sous
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sa protection et sous sa conduite. — O Vierge digne de toute
louange! pour la gloire de Jésus, daignez vous-méme m’éclai-
rer, me garder et me diriger en toutes mes actions. J’espare,
sous votre patronage, me corriger de tous mes défauts, persé-
vérer dans la ferveur et arriver 4 la perfection des vertus dont
vous m’avez donné de si-beaux exemples.

TOUSSAINT, OCTAVE. — Communion des Saints.

PaEpARATION. — La Communion des Saints est un dogme de
foi,! dogme consolant et avantageux pour nous. Considérons
donc 1° En quoi elle consiste. 2° Les biens qu’elle nous procure.
Renouvelons notre dévotion envers les Saints du ciel, ainsi que
notre charité envers les vivants et les morts, afin que tous nos
cceurs soient unis en un méme amour. Ut sint consummati in
unum.?

10 EN QUOI CONSISTE LA COMMUNION DES SAINTS.

L’Eglise triomphante du ciel, I'Eglise souffrante du purga-
toire, et 'Eglise militante de la terre ne forment emsemble
qu’une seule Eglise ou un seul corps spirituel dont Jésus-Christ
est le Clref. Tous les Saints de la terre, du purgatoire et du ciel
en sont les membres vivants; I'Esprit-Saint en est I'ame ; et
c’est lui, selon saint Paul, qui répand la charité dans tous les
membres de ce corps admirable, pour les unir 4 leur Chef et
les unir entre eux. Or cette Eglise ainsi congue posséde un
trésor qui se compose des mérites de Jésus, de la sainte Vierge
et des Saints. Ce trésor est commun & tous ses membres qui
sont en état de grace, & la différence des pécheurs qui n’en
retirent que des secours pour leur conversion. La communica-
tion ou le partage de ce trgsor entre tous les fidéles, se nomme .
Communion des Saints. Comme dans ume famille tout ce que
font le pére, l1a mére, les enfants, les domestiques, contribue

(1) Symb. Apost. " (2) Joan. 17, 23,
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an bien de chacun et au bien de la famille; ainsi en est-il
dans I’Eglise. «Quel superbe tableau, que celui de cette immense
cité des esprits, avec ses trois ordres loujours en rapports! Le
monde qui combat présente une main au monde qui souffre, et
saisit de l'autre celle du monde qui triomphe. L’action de
graces, la pridre, les satisfactions, les secours, les inspirations,
la foi, I'espérance et I’amour circulent de I'un a 1’autre comme
des fleuves bienfaisants. Rien n’est isolé, et les esprits, comme
les lames d’un faisceau aimanté, jouissent de leurs propres
forces et de celles de tous les autres.! » — Examinez si vous
profitez de.cette institution sublime. Invoquez-vous souvent les
Anges et les Bienheureux, surtout dans vos combats? Venez-
vous en aide, par les indulgences et la pridre, aux ames du
purgatoire? La charité envers ceux qui vous entourent, ne
laisse-t-elle pas de votre part beaucoup i désirer? Combien
de pensées peu favorables au-prochain, de soupgons, de médi-
sances, de paroles peu bienveillantes, parfois méme dures et
irritantes, n’avez-vous pas peut-étre & vous reprocher! Ne
faites plus désormais avec vos fréres qu'un cceur et une 4me.
Songez qu'ils sont destinés comme vous, 4 régner un jour avec
les Saints dans la gloire. Respectez-les et aimez-les comme les
. familiers de Dieu et les futurs concitoyens des Anges et des Elas.

20 BIENS QUE NOUS PROCURE LA COMMUNION DES SAINTS.

Quels motifs de joie, d’encouragement et d’espérance,
n’avons-nous pas dans la Communion des Saints! En vertu de
cette consolante institution, chacun de nous peut dire :
« Jappartiens 3 la société que forment entre eux les Anges, les
Saints, les Ames du purgatoire et les fidéles qui vivent ici-bas.
Je parfage donc leurs bénéfices ou leurs mérites, Bien plus,
depuis le commencement du monde, les patriarches, les pro-
phétes, tous les saints de I'ancienne Loi ; les apotres, les pon-
tifes, les martyrs, tous les justes qui ont vécu depuis Jésus-Christ,
tous sans exception ont travaillé pour moi sur la terre et

" (1) Comte de Maistre.
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intercédent encore pour moi dans le ciel. J'ai part & leurs
mérites, & ceux des hiérarchies angéliques, de leur auguste
Reine, du Rédempteur lui-méme, dont un seul soupir est
d’un prix infini. De 13 n’ai-je pas le droit de conclure que,
si toutes les générations humaines s’étaient employées, depuis
six mille ans, & me procurer des trésors périssables, je serais
moins riche des biens de la terre, que je ne le suis des biens
. du ciel par la Communion des Saints? » S’en suit-il que nous
puissions nous dispenser de tendre & la perfection? Non, car en
multipliant nos actes de vertus, nous augmentons notre mérite
personnel et notre part aux mérites de tous. — Formez donc la
résolution de vous unir, le matin et le soir, aux célestes pha-
langes, avx fidéles défunts et & 1'Eglise militante, pour louer,
aimer et glorifier Dieu comme eux et avec eux, & chacune de
vos respirations, afin que nul} instant de votre vie ne soit vide
de mérite, mais que tous contribuent & la gloire du Créateur.
Appliquez-vous surtout & imiter les élus; vous &tes de leur race :
rougissez d’en dégénérer. Efforcez-vous d’étre, a leur exemple,
humble, chaste, modeste, recueilli, ami de I'oraison, maitre
de vous-méme par I'abnégation, dévoué aux ceavres de Dieu,
au service et au soulagement du prochain. — O Jésus! que je
suis éloigné d’une vie si sainte ! Je sens en moi tant d’opposition
a la vertu, tant d’inclinations a l'orgueil, & 'insubordination,
a 'amour du plaisir, tant d’inconstance dans le bien, et si peu
de courage pour me vaincre et embrasser un sacrifice! Ah! par
Iintercession de Marie, remédiez & tous ces maux ; mettez-moi
sans cesse devant les yeux les exemples de vos vrals disciples,
que vous couronnez dans les cieux.

.
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9 NOVEMBRE. — Ce que sont nos églises.

PRrEPARATION. — Puisque nous célébrons la dédicace de la
basilique du Saint-Sauveur, considérons 1° Ce que sont nos
sanctuaires ol le Seigneur habite. 2° Quels hommages nous y
devans rendre & Dieu. Proposons-nous d’y éviter toute dissipa-
tion, tout manque de modestie dans le maintien, les regards
et la démarche. Adorabo ad templum sanctum tuum, in timore tuo.*

10 CE QUE 8ONT NOS KGLISES OU LE SEIGNEUR HABITE.

Lorsque le patriarche Jacob eut vu en songe les Anges de
Dieu monter et descendre une échelle qui s'élevait jusqu'aux
nues, saisi de crainte et d’admiration, il s'écria : « Oh! que ce
lieu est terrible ! il n’est pas moins que la Maison de Dieu et la
Porte du ciel.! » 'l parle ainsi d’un lieu sanctifié par une
vision passagére, que devons-nous dire, nous, de nos églises ou
habite perpétuellement le Roi de gloire ? N'est-ce pas 13 véri-
tablement que se trouvent la Maison de Dien et la Porte du
ciel ? Maison de Dieu, puisque le Dieu-Sauveur I'habite, entouré
des Anges et des plus hauts Séraphins ; Porte du ciel, puisque
nous y trouvons tout ce qui doit nous conduire 4 la gloire des
Elus. L, en effet, nous devenons enfants du Pare céleste et de
I'Eglise, sur les fonts baptismaux; 14 nous recevons I'onction
sacrée qui nous fait soldats de Jésus, par la Confirmation. On
nous y absout, on nous y purifie de nos péchés, au tribunal de
la Pénitence. A la table sainte, le Prétre nous y nourrit, nous
y fortifie du_Pain vivant, pour nous faire marcher d’un pas
ferme vers la montagne de Dieu. L3, les époux sont unis par
des liens indissolubles ; les prétres y regoivent le pouvoir de -
précher, d’absoudre, de consacrer ; et méme, dans certaines
contrées, les mourants y sont portés pour y recevoir le saint

(1) Ps. 5, 8. (2) Gen. 28, 17,
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Viatique et I’Extréme-Onction, avant de passer du temps & -
I’éternité. N'est-il donc pas vrai de dire que mnos sanctuaires
catholiques sont des Portes du ciel ? Entrons-y comme on entre
en la présence des rois et des pontifes, c’'est-a-dire en pensant
au respect qui est da & Dieu et aux témoignages qu’il faut lui en
donner, Evitons d’y regarder de coté et d’autre, d’y rire, d’y
parler, d’y marcher sans modestie. Gardons-y un maintien
religieux, un recueillement intérieur digne de la Majesté sou-
veraine que nous venons y adorer, unis aux Anges qui lui font
la cour. — O Jésus! je suis sensiblement affligé de m’atre si
souvent rendu coupable d’irrévérence envers vous. Me voici
résolu de ne plus paraitre dans votre saint temple, qu’avec
les dispositions des Esprits bienheureux qui vous entourent
jour et nuit. Accordez-moi la foi la plus vive en vos grandeurs
et en mon néant, une défiance entidre de moi-méme et une
confiance sans bornes en vos miséricordes. Ainsi soit-il!

20 HOMMAGES A RENDRE 4 J£SUS DANS NOS AGLISES,

Quand on fit la dédicace du temple de Salomon, le feu
descendit du ciel, et la majesté du Seigneur remplit le Lieu
saint. Aussitot tous les enfants d’Israél, saisis d’un tremblement
respectueux, tombent la face contre terre, adorent et louent le
Seigneur, assez bon, assez miséricordieux pour s'abaisser jus-
qu'a sa créature.! Ainsi nous devrions étre pénétrés d’unme
crainte religieuse, lorsque nous entrons dans la Maison de
Dien, qui est le palais du Roi immortel. « Je vous-adorerai
dans votre temple avec une sainte terreur, disait le Prophate
royal, et j'y louerai votre nom.? » Nous devons y adorer le
Sauveur, parce qu’il.est notre Dieu, notre Créateur et Rédemp-
teur, A qui tout appartient, et qui posséde une autorité absolue
sur toute créature. Nous devons le glorifier de ses grandeurs,
. le remercier des bienfaits dont il nous comble chaque jour, au
spirituel et au temporel. Tels sont les deux premiers devoirs
qu'il nous faut rendre A Jésus dans nos églises ; I'adoration et

(1) II Paral. 7, 3. (2) Ps. 5, 8.
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la reconnaissance. — 11 a dit en outre : «+ Ma maison est une
maison de priére.! » On ne doit donc y entrer que pour prier,
et non pour s’y distraire et y voir ce qui 'y passe. « Mes yeux
seront ouverts, a dit le Seigneur, et mes oreilles attentives 4 la
voix de celui qui me priera dans mon sanctuaire.? » « Venez a
moi, nous crie le Sauveur, vous tous qui travaillez et qui &tes
chargés ; et je vous soulagerai.® » Qui ne se rendrait & une si
douce invitation, en visitant Jésus, en assistant & son divin
sacrifice, en le recevant dans la sainte communion, et en le
priant chaque fois avec humilité, ferveur et confiance? — O
Rédempteur de mon 4me! c'est pour moi que vous résidez
dans nos églises, en qualité de Roi, d’Ami et de Pére; que ne
puis-je y demeurer sans cesse avec vous! Vous vous y étes fait
mon Prisonnier, ma Victime, mon ineffable Nourriture; je
veax souvent vous recevoir 4 la Table sacrée. O Pain des Anges,
Manne céleste! transformez-moi tout en vous. Vous avez la
saveur de I’humilité, de la pureté, de la mansuétude; vous
portez en vous la force de I'abnégation, de la patience et du
dévouement ; communiquez-moi toutes ces vertus. Rendez-méi
fidéle & venir chaque jour les puiser en vous, comme l'ont fait
un saint Louis de Gonzague, un saint Alphonse, et tant d’autres
Saints, vos serviteurs fidéles. Je m’unis & la Reine des Anges et
A toute la cour céleste, pour vous rendre mes hommages et le
jour et la nuit, pour vous adorer, remercier et prier avec toutes
les Ames qui vous sont dévouées. Enflammez-moi de votre saint
amour, afin que jamais plus je ne vous oublie, vous qui étes
ma gloire, ma joie, ma richesse et mes délices & jamais.

(1) Matth. 21, 13. (2) 11 Paral. 7, 15 .. (3) Matth. 11, 28.

N. MEDIT. 111. 21
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10 NOVEMBRE, — Motifs de bien régler sa vie.

PaiparaTioN. — Puisque la vertu spéciale & pratiquer pen-
dant ce mois, est la pridre ou 'oraison, il est important de se
faire une régle de vie pour fixer en particulier ses exercices
pieux. Voyons donc les molifs qui nous y portent : 1° La néces-
tité de bien employer le temps. 2° L'utilité d’une régle de vie
pour déterminer les heures 4 consacrer 4 la priére, au travail,
au repos. Car, selon saint Augustin, 'ordre conduit & Dien.
"Ordo ducit ad Deum.

10 N£CESSITE DE BIEN EMPLOYER LE TEMPS.

« Quelle intelligence pourrait comprendre, s'écrie saint
Laurent Justinien, ce que vaut le temps? » Par un instant on
peut acheter I'éternité ; mais I'éternité tout entiére ne saurait
nous procurer un moment, En vain les damnés le demande-
raient sans relache et & grands cris : jamais ils ne 1'obtien-
draient. Jésus est mort pour nous procurer le temps de faire
pénitence et de gagner I'éternité bienheureuse. Ne pouvons-
nous pas & chaque instant nous repentir, aimer Dieu davan-
tage, mériter la grace et le salut? Combien de moribonds, sur
le point d’expirer, et ayant déja un pied dans I’enfer, ont tout
4 coup reconquis le ciel par un acte de contrition ou par
I’absolution sacramentelle ! Oh! que le temps est précieux et
qu’il est nécessaire de bien I'employer, puisqu’on le trouve
seulement en cette vie, et qu’apras notre mort nous n’en aurons
plus!' — 1l est d’autant plus précieux gu'il est plus court.
L’Esprit-Saint compare notre vie 4 un coursier rapide, a un
navire qui fend les flots sans laisser aucune trace. Que sont en
effet les années que nous avons passées sur la terre? Ne nous
paraissent-elles pas comme un réve qui s'est évanoui? Ainsi
nous sembleront, & la mort, celles qu’il nous reste encore 4
vivre. Motif puissant pour nous d’en user avec parcimonie ; car
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elles nous échapperont continuellement, sans qu'il nous soit
possible d’en retenir un seul jour. — Et quand ces jours seront
passés, qui jamais pourra les faire revenir? Les moments se
succddent comme les flots d’une rividre : 'un pousse I'autre;
sans qu'aucun d’eux retourne jamais sur ses pas. Essayez de
rappeler 3 vous le quart d’heure écoulé ou I'instant qui s’en-
vole!... Qui jamais vous rendra une autre vie, pour réparer
les écarts de celle-ci? Que n’employez-vous donc votre temps
si précieux, a des ceuvres dignes de Dieu et de votre ame
immortelle! Pourquoi ne pas le ménager, comme on ménage
I'or quand il est rare? Vos années se perdent comme I'eau
dans un abime; que vous en restera-t-il, si vous ne les sancti-
fiez par la ferveur, la fidélitd 4 vos pratiques pieuses, ’exercice
continuel du recueillement, de la présence de Dieu, des orai-
sons jaculatoires? Prenez sartout la résolution d’offrir souvent
au Seigneur, en union avec Jésus, Marie, Joseph, A Nazareth,
vos actions méme les plus communes, comme le repos, les
repas, les délassements ; offrez-lui vos yeux, votre langue, votre
esprit, votre cceur, afin que vos regards, vos paroles, vos pea-
sées, tous les instants de votre vie lui soient entiérement con-
sacrés. Par 14, votre existence si précaire et si courte de-
viendra éternelle pour le meérite et la récompense. Omnia in
gloriam Dei facite.

20 UTILITE D'UN REGLEMENT DE VIE.

Le moyen par excellence d’utiliser le temps ou de I’employer
saintement, c’est de régler d’avance notre maniére de vivre
et de nous en faire une loi. « J’attache une si grande impor-
tance 4 an réglement de vie, disait saint Grégoire de Nazianze,
que je le regarde comme le fondement nécessaire d’'une sage
conduite. » Celai qui vit sans régle devient bientot 1’esclave
du caprice, de I'humeur, de T'inclination du moment. A-t-il
le goat de prier? il prie. Ne I'a-t-il pas? il omet ses exercices
de piété. 11 agit de méme pour ses autres devoirs. Il les remplit
quand bon lui semble. Au contraire, celui qui astreint & une
rbgle de vie, n’est jamais inconstant ; comme il a vécu hier, il
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vit aujourd’hui. Il ne connatt point I'ennui, I'irrésolution, le
désceuvrement de ceux qui n’ont rien de fixe; son plan est
tracé d’avance, il n’a qu'a le suivre, etil est sar d’y trouver la

volonté de Dieu. Comme il sait qu’a telle heure, il doit médi- -

ter, prier ; qu'a felle autre il doit travailler, il ne s’empresse
point par une activité qui épuise, et ne traine pas en longuear
ce qu'il doit interrompre & un moment donné. Il fait tout
avec sagesse et prudence parce qu'il agit avec régle. Toujours
calme et paisible, il ne perd point un instant, mais les emploie
tous & P'accomplissement de ses devoirs. Aussi a-t-il des jours
pleins, des jours dont Dieua est content et dont sa conseience
est satisfaite. On peut lui appliquer ce que dit I’Imitation :
« Vous vous réjouirez le soir, chaque fois que vous aurez passé
la journée avec fruit. » — Mais quelle joie n’aura-t-il pas an
moment de la mort, qui est le soir de la vie! Ne pourra-t-il
pas dire alors qu'il n’a pas dépensé inutilement le précienx
trésor du temps que Dieu lui avait confié? N'en aara-i-il pas
fait un noble usage, usage tout conforme & la volonté de son
Maitre ? Il sera donc ce serviteur vigilant que le Sauvear invite
A partager sa joie. Oh! qu'il est salutaire de se former une
régle de vie et de ne point s'en écarter! — Examinez si vous
n’agissez pas souvent par boutade, impression, sentiment,

plutdt que par principe et raison. N'omettez-vous pas votre

meéditation, votre examen, votre chapelet, par le seul motif
du dégott que vous en éprouvez? Ne laissez-vous pas I'étade,
au moindre ennui qu'elle vous inspire? C'est 13 se conduire
par instinct plutot que par jugement. Si vous vivez dans le
monde, formez-vous un réglement de vie, et, aprés Iavoir f4it
approuver par votre confesseur, observez-le fidélement. Si
vous vivez dans le cloitre, gardez inviolablement les moindres
régles de votre institut. Voyez quels sont les manquements
dont vous voulez vous corriger aujourd'hui.

!

i
i
K
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11 NOVEMBRE. — Saint Martin de Tours.

PriparaTiON. — Admirons ce saint évéque dont I'Eglise dit
qu’il n'a pas craint de mourir, ni refusé de vivre, Considérons
{° La sincérité de sou amour envers Jésus-Christ. 2° Son
dévouement sans bornes 4 I’égard du prochain. A son exemple,
désirons vivement d’aller nous unir aun souverain Bien, et
soyous en méme temps résignés i subir encore ici-bas les
épreuves de 'exil. Nec mori timuil, nec vivere recusavit.

10 AMOUR DE SAINT MARTIN ENVERS JESUS-CHRIST.

Né de parents idolatres, Martin sentit de bonne heure le
désir de se faire chrétien. Obligé de s’enrOler dans la milice
terrestre dés 'age de quinze ans, il soupirait aprés le jour ot
il pourrait revétir les livrées de Jésus-Christ. Ce jour enfin
arriva, et le jeune catéchuméne, & qui déja le Sauveur avait
apparu en songe, se consacra sans réserve  son amour. Autant
il avait été courageux et brave dans les camps et sur les champs
de bataille, autant il le fut sous la bannidre de la croix, et
dans ses lutles avec les ennemis du Sauveur. Le saint Nom de
Jésus-était toujours dans son cceur et sur ses ldvres. Toutes ses
pensées, toutes ses paroles, toutes ses actions ne respiraient que
son bon Maltre. Jamais aucune passion ne venait troubler son
ame droite et candide; il était comme un ange exilé sur la
terre, et ne vivant que pour le ciel. Non content de se dévouer
pendant le jour au service de Jésus, combien de fois ne pas-
sait-il pas encore les nuits dans le travail et dans la pridre!
Etant sur le point de mourir, et dévoré par les ardeurs de la
fidvre, il ne cessa pas un instant de prier pendant les longues
heures de la derniére nuit qu’il vécut. Ne soupirant qu'aprés
son Sauveur, i) refusait tous les soulagements et ne voulat
d’autre lit que la cendre. Avec quelle ferveur il levait cons-

tamment les mains et les yeux vers la céleste patrie, restant
N. MEDIT. LI . 21*
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immobile dans le ravissement de I’extase ! — Oh ! que 'amour
envers Jésus procure de consolations & 'dAme qui va quitter
cette vie! Détachée de la terre et purifiée de toute faate par
son amour méme et par les sacrements, elle ne souhaite que
son Bien-Aimé. De son coté, Jésus lui communique un avant-
gott des délices qu’il lni prépare. Mais on n’arrive & un tel
bonheur qu’en se consacrant & Dieu sans réserve. Certaines
imperfections dont vous tenez peu compte pourraient bien
empécher volre progrés dans son amour. La grice n’est-elle
pas toujours & la porte de votre cceur ? Ne vous sollicite-t-elle
pas de laisser 13 cette vie d’habitude et de routine, cette vie
toute naturelle et toute humaine, qui est si contraire 4 la fer-
veur et 4 la généreuse fidélité que demande de vous Jésus-
Christ ? Proposez-vous donc de méditer et de prier le plus qu'il
vous est possible, & I'exemple du Saint dont nous célébrons en
ce jour les vertus et les mérites.

20 CHARITK DE SAINT MARTIN ENVERS TOUS,

La charité de Martin envers ses fréres fut un effet de 'amounr
qu'il portait & Jésus-Christ. Etant encore catéchuméne, il
donna la moitié de son manteau & un pauvre pour le garantir
du froid. La nuit suivante, il vit Jésus revétu de ce morceau
d’étoffe, et il lui entendit dire A ses Anges : « Martin, qui n’est
encore que catéchuméne, m’a revétu de cet habit. » Oh! que
cet acte de charité, dans un jeune militaire de dix-huit ans,
" révéle bien son ame franche, droite et généreuse! — Plus
tard, devenu évéque, avec quelle simplicité noble et pater-
nelle, avec quelle persuasive douceur et quelle onction péné-
" trante il préchait A tous la parole de Dieu! On sentait que le
zéle le dévorait. Mais ce zdle, quelque ardent qu'il fat, ne
connut jamais la moindre irritation, ni la moindre amertume.
Indulgent pour les autres, notre Saint n’'était sévére que pour
lui-méme. 1l se privait de tout en faveur des indigents et il
ne savait refuser ses services & personne. Aussi quand il enten-
dit ses disciples pleurer, 4 son lit de mort, et vouloir le retenir
en ce monde, il fut ému- jusqu'aux larmes, Quoiqu’il bralat
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" daller au ciel pour y étre avec Jésus-Christ, il n’hésita pas de
g'écrier : « Seigneur!si je puis encore 8tre utile & votre peuple,
je ne refuse point le travail; que votre volonté soit faite! »
Priére aussi humble que sublime, pridre héroique, puisque le
désir de secourir ses frares, lui faisait différer son éternelle
récompensé. Dieu se contenta de Ja bonne volonté de son ser-
viteur, et bientdt Martin rendit son Ame bienheureuse 3 son
Créateur. — Sa charité envers le prochain, loin de s’éteindre
avec sa vie, se manifesta d’'une manidre plus éclatante encore,

- aprés sa mort, par les nombreux miracles opérés A son tom-
beau. On y accourut de toutes les contrées; et plus de quatre
mille églises furent dédiées sous son invocation. Tel est le
prestige de la vraie charité! Llle inspire tant de conflance,
qu'on lui croit tout possible; on lui demande méme sans res-
triction ce qui dépasse les forces humaines, parce qu'on la
regarde avec raison, comme revétue d'une force divine. —
Efforcez-vous d’étre charitable envers tous, et Dieu, par volre
moyen, fera des prodiges dans les 4mes; il vous choisira
comme un des canaux de ses inépuisables miséricordes. Exami-
nez si votre cceur est comme celui de saint Martin, humble,
bon, compatissant, dévoué, et ¢'il n’est pas, au contraire,
altier, dur, intraitable, sans compassion, oi affection. Deman-
dez & Jésus et.a Marie une Ame droite, fiddle et généreuse
comme celle de notre Saint; une Ame dévouéde sans réserve au
service de Dieu et des hommes.

g

12 NOVEMBRE. — Du lever.

PreparaTioN. — Le premier article du réglement de vie
dont nous avons parlé, doit se rapporter au lever. Considérons
done 1° L’importance de cette action. 2° Par quelles réflexions
nous pouvons la sanctifier, Habituons-nous 4 nous lever & une
heure fize, sans rien céder A la paresse; et dés notre réveil
implorons le secours divin. Deus, Deus meus, ad te de lucevigilo.



248 12 NOVEMBRE. — DU LEVER.
10 L'IMPORTANCE DE L'ACTION DU LEVER.

Le Seigneur aime les prémices de toutes choses : il les exige
des Juifs, son peuple choisi, comme il I'avait fait des patriar-
ches. Les premiers fruits, le premier-né des animaux, le pre-
mier-né de chaque famille, chez les Israélites, devaient &tre
offerts & Dieu. 1l veut de méme que nous lui offrions les pre-
miers moments de chaque jour. ¢« Ne savez-vous pas, dit saint
Ambroise, que tous.les matins vous devez faire hommage &
Dieu, des premiers élans de votre ceur pour l'aimer, et des
premiers sons de votre voix pour le prier?» Ne devons-nous
pas das lors le remercier de nous avoir conservés durant la nuit,
et lui demander des graces pour passer saintement la jour-
née? — D’ailleurs un jour mal commencé a souvent des suites
funestes, parce qu'on manque de cette protection spéciale que
donne le Seigneur aux dmes vigilantes. Saint Jean Climaque
parle d’'un démon appelé Précurseur, et dont 'office est de se
tenir le matin an chevet des fiddles, pour les porter a la
paresse, & la nonchalance, 3 la lacheté. S'il triomphe alors, il
se flatte avec raison d’obtenir d’autres succés pendant le jour.
Et en effet, quand on se 1&ve plus tard que Dieu ne le demande,
.on néglige ou l'on fait mal ses exercices du matin, et tout.le
reste se ressent de ce premier acle de tiédeur. Combien done
ne nous importe-t-il pas de nous lever chaque matin pone-
tuellement A une heure marquée, sans la différer d’un instant!
Oan dit de saint Vincent de Paul, que le second coup de cloche
ne le trouvait jamais au méme endroit od I'avait trouvé le
premier. — I1 faut ensuite s’habiller promptement, sans perdre
de temps; observer la modestie, en se rappelant la présence
de Dieu, et en récitant quelques pridres ou oraisons jacula-
toires. Est-ce ainsi que vous agissez? Ne cédez-vous pas au
démon de précieux moments qui appartiennent & Dieu?
N’employez-vous pas & vous habiller un temps trop considérable,
" que vous pourriez consacrer 4 la méditation, & la lecture, & la
pridre ? Proposez-vous d’apporter reméde & vos manquements,
d’etre plus attentif 2 penser a Dieu, & I'adorer, & le remercier,
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A I'invoquer, & lui offrir votre esprit, votre cceur, dés votre
réveil. Deus, Deus meus, ad te de luce vigilo.

20 REFLEXIONS POUR SANCTIFIER LE LEVER.

Dés que sonne I’heure de notre lever, figurons-nous que
notre Ange gardien nous dit comme & saint Pierre : Surge
velociter : « Levez-vous promptement;* » ou bien rappelons-
nous la résurrection des morts au dernier jour du monde :
Surgite, mortui ;2 ou bien encore cette parole de I’Esprit-Saint :
« Levez-vous, vous qui dormez, et Jésus vous éclairera.’ » —
Pendant qu’on s’habille, on peut méditer cette parole dite de
Jésus dans sa Passion : « Ils lui remirent ses habits, et 'emme-
nérent pour le crucifier.* » Notre vie sur la terre ne doit-elle
pas é&tre un crucifiement continuel de nos mauvaises inclina-
tions, et n’est-ce pas pour 'opérer en nous et en union avec
le Sauveur, que nous prenons des vétements? Nous nous revé-
tons ainsi de Jésus qui, entrant dans le monde, dit au Pére -
céleste : « Me voici pret A faire toutes vos volontés.5 » Prenons
de ces pratiques celles qui nous vont le mieux. — N’oublions

" pas surtout d’apprécier, le grand bienfait de la vie que Dieu

nous conserve, et disons-nous : « Encore un jour que le Sei~
goeur me donne pour mon salut, et qu'il refuse  tant d’autres.
Pendant les sept heures de mon sommeil, il en est mort dans
I'univers vingt-sept & trente mille; autant d’Ames qui n’auront
pas le jour qui m’est donné. Des millions de réprouvés, au
fond des enfers, endureraient toutes sortes de supplices pour
obtenir une des heures dont je vais disposer ; mais éternelle-
ment ils en seront privés. Quel bon emploi ne dois-je donc pas
faire de tous mes instants ! » Pénétrés de ces réflexions, réglons
dés le matin le spirituel de notre journée. Proposons-nous d’y
vivre recueillis, au sein méme de nos occupations. Offrons &
Dien nos pensées, nos paroles, nos actions, nos souffrances,
jusqu’aux battements de notre cceur, afin que tous nos moments

(1) Act. 12, 7. (2) S. Jérome. (3) Eph. 5, 14.
(4) Matth, 27, 31. - (4) Hebr. 10, 9.
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soient consacrés a sa gloire, & notre perfection et & notre
salut. Tant d’ouvriers et d’ouvritres servent de simples mor-
tels, 4 1a sueur de leur front, pour gagner quelques pidces de
monnaie ; serions-nous moins ardents, moins vigilants & servir
Dieu, nous qui attendons de lui des richesses sans mesure et
sans fin ? :

0 mon Dieu! pour 'amour de Jésus et de Marie! inspirez-
moi le courage de vous consacrer les premiers instants de
chaque jour, en récitant dés mon réveil, soit le Pater, soit
I'Ave Maria, soit toute autre pridre qui éléve mon 4me vers
vous, mon Créateur, mon Bienfaiteur et mon Pére. Vous m’avez
préservé de la mort et de I'enfer, et m’avez conservé la vie
pour me donner le temps de vous aimer, de vous servir et de
gaguer le ciel ; rendez-moi fiddle jusqu'a la fin.

13 NOVEMBRE. — Saint Stanislas Kostka.

PrépARATION. — ¢ Quoiqu’il ait vécu peu d’années, il a
rempli toute une longue carridre. » Cet oracle de I'Esprit de
Dieu, saint Stanislas 'accomplit A 1a lettre 1° Par sa générosité.
20 Par sa fidélité & la grace. A son exemple, ne refusons pas
4 Dieu les sacrifices qu’il nous demande ; obéissons-lui en tout,
afin que nos jours soient pleins de meérites. Consummatus in
brevi, explevit tempora multa.

10 GENEROSITE DE SAINT STANISLAS.

La générosité dans le service de Dieu est une condition
.nécessaire au progrés rapide dans la vertu. Stanislas se signala
dés son enfance par cette qualité préciense. A peine 4gd de six
ang, il prolongeait déja ses oraisons au deld de quatre et cing
heures, 4 genoux, les yeux baignés de larmes et 'Ame absorbée
en Dieu, Envoyé & Vienne & I'dge de quatorze ams, il y mena
une vie d’anachordte, fuyant le monde, macérant sa chair

(1) Sap. 4, 13.
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innocente, jetnant toutes les veilles de ses communions, et pas-
sant une partie des nuits en priére dans sa chambre. Combien
de persécutions n’eut-il pas a souffrir de la part de son frére,
qui alla méme jusqu'd le frapper, parce qu’il ne voulait pas
suivre son genre de vie mondaine et dissipée! A toutes ses
représentations, Stanislas répondait : « Je suis né pour 1'éter-
nité, et non pour les amusements du sidcle. » Combien de ver-
tus n’acquit-il pas, par sa patience héroique a supporter tant
d’outrages et de mauvais traitements! — Son courage fut la
source des plus signalées faveurs. Etant tombé malade et ne
pouvant obtenir le saint Viatique, il pria sainte Barbe de ne point
le laisser mourir sans communier. Qu'arriva-t-il? Une nuit, la
Sainte entra dans sa chambre, accompagnée de deux Angesd’un
éclat merveilleux, et qui portaient I'adorable . Eucharistie.
Sainte Barbe elle-méme lui donna la Communion, que Sta-
nislas regut avec une ferveur et une joie inexprimables. On le
croyait prés d’expirer, lorsque la Reine du ciel lui apparut,
et déposa sur son lit 'Enfant divin qu’elle portait dans ses bras.
Le malade en fut si consolé qu’il se rétablit. — D’ou vient que
d’ordinaire vous 8tes si peun éclairé, si peu favorisé de Dieu?
Ah! c’est que vous ne comprenez pas, comme les Saints, le
profond mystére de la croix. Vous ignorez ou vous oubliez que
pour participer aux gloires et aux délices de I'Homme-Dieu, il
* faut d’abord partager ses opprobres et ses souffrances. De 1
vient que vous é&tes si délicat. A peine en oraison, vous re-
grettez la contrainte qu’elle exige, et vous I'abrégez, ou bien
vous la faites avec négligence. Non seulement vous ne souffrez
pas gu'on vous reprenne, qu'on vous contredise, contrarie,
humilie ; mais vous prétendez ne vous renoncer en rien, ni ne
céder & personne. Au lieu de supporter que les autres aient des
défauts et ne soient point des anges, vous écoutez votre
humeur et votre impatience. Vos vivacités, vos emportements,
vos paroles dures et mordantes sont & charge a tout le monde.
— 0 Jésus! pour 'amour de saint Stanislas, changez-moi,
sanctifiez-moi, rendez-moi doux et humble comme vous;
dilatez mon cceur par la générosité, la charité et par l’espnt
de sacrifice.



252 15 NOVEMBRE, — SAINT SPANISLAS KOSTEA.

20 FIDELITE DE SAINT STANISLAS.

Ayant regu de la sainte Vierge I’assurance de sa vocation a la
Compagnie de Jésus, pour y étre fidéle, le jeune Stanislas,
n’hésita pas & parcourir six cents lieues, 4 pied et par les che-
mins les plus difficiles. Sans s’arréter a considérer les cariosités
de Rome, il y entra au noviciat des Jésuites. Quelle n’y fut pas
sa ferveur! aucun novice ne pouvait rivaliser avec lui. Insen-
gible & l'estime et aux louanges, il aimait I'abjection et faisait
seg délices des emplois les plus vils, souhaitant méme que
toutes les réprimandes et les pénitences fussent pour lui.
Jamais on ne 'entendit s’excuser, ni accuser les autres, et
jamais il ne fit rien pour éviter une confusion. Quoiqu’il eat
copservé l'innocence de son baptéme, il était insatiable de
mortifications, et voulait pratiquer 1'austérité comme s’il et
. &été un grand criminel ; bien différent de ceux qui ont beaucoup
péché et font tous leurs efforts pour n’avoir rien & souffrir. —
Aprés avoir quitté les grands biens qu’il aurait 'pu posséder
dans le sidcle, il n’avait garde de s'attacher aux objels dont il
avait 1'usage ; Dieu seul était son trésor. Tout entier au recueil-
lement, & I'oraison, & I'abnégation de lui-méme, avec quelle
ponctualité il obéissait & ses supérieurs et observait ses Ragles!
11 ne laissait passer aucune grice sans y correspondre, dat-il
en cela, conlrarier ses idées et ses gonts, et vaincre toutes les
répugnances. Tant de fidélité lui mérita le don de 'amour
divin, au point qu’il devait recourir & I’eau des fontaines pour
tempérer le feu qui le consumait. Sa tendresse envers Marie
n’avait point de bornes, et c¢’était du ton le plus touchant qu'il
Iappelait sa Mére. Il mourant le jour de son Assomption,
comme il I'avait souhaité. A peine 4gé de dix-huit ans, il avait
acquis une sainteté consommeée ; tant il est vrai que pour nous
sanctifier, il nous suffirait d’étre dociles et fidéles aux lumiéres
de I'Esprit-Saint | — Mais hélas! 6 Jésus! combien peu nous le
sommes! nous cherchons la perfection, mais par la voie qui
s’accommode & notre amour du repos, du bien-étre, et de nos
penchants naturels. Rarement nous triomphons de notre
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humeur, sacrifions un plaisir, une satisfaction, pour vous
obéir. Plus rarement encore nous contrarions nos volontés
pour les assujettir & votre grace, qui nous demande si souvent
plus d’abnégation, d’esprit de pridre et de dévouement dans
votre service. Ah! si les Saints n’avaient point eu plus de fidé-
lité que nous, se seraient-ils jamais élevés an degré de vertu et
de meérite ol ils sont parvenus? O Jésus! rendez-moi comme
eux, souple, soumis, vigilant, docile, afin d’entendre toujours
volre voix et de vous obéir en tout. Consummatus in brevi,
explevit tempora multa.t

14 NOVEMBRE. — De l’'oraison,

PripaRATION. — Aprés le lever, doit venir, dans notre
réglement de vie, I'oraison ou la méditation. Considérons donc
1° La nécessité de cet exercice. 2° La méthode & suivre pour
bien nous en acquitter. « La méditation, dit saint Bernard,
régle nos affections, dirige notre conduite, et réprime nos
mauvais penchants, » Sont-ce 14 les fruits que nous en retirons?
Regit affectus, dirigit actus, corrigit excessus.

10 NECESSITR DE L’ORAISON.

Quoi de plus indispensable que de méditer, pour acquérir la
perfection? Les vérités de la foi ne se voient point des yeux du
corps, mais de ceux de I'esprit; on ne peut les contempler, les
approfondir qu’au moyen de 'oraison. L’homme qui ne réflé-
chit point, gu’est-il? un imprudent, un imprévoyant, un
étourdi. 11 avance dans la vie, sans songer ot il va, ot il abou-
tira un jour, et il se perd misérablement. On est donc loin de
la perfection, quand on ne pense point aux vérités qui sancti-
fient. Comment, en effet, connaitre Dieu et ses amabilités
infinies, si 'on ne marche pas en sa présence et qu'on so

(1) Sap. 4, 13.

N. MEDIT. f1i, 22
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plonge sans retenue dans les affaires du monde? Comment
comprendre I'importance de ses devoirs et les remphir fidsle-
ment, si 'on s’occupe uniquement des intéréts matériels et des
travaux extérieurs? — Sans l’oraison, on est froid et indifférent
envers Dieu, on n'a point la droiture d’intention, on remplit
négligemment et avec distraction ses pratiques de piété. Et
peat-il en &tre autrement? Une 4me qui ne -médite pas
ressemble & un jardin qui mangue d'eau : les fleurs tombent,
les plantes se dessdchent, et tout y présente 1'aspect de la sté-
rilité. Ainsi quand nous négligeons P'oraison, nous fermons
pour nous la source de I'onction spirituelle, des graces abon-
dantes, des réflexions saintes qui portent la vie et la fervear
dans notre entendement et dans notre volonté. « Mon ceur
g'est desséché, disait David, parce que j'ai oublié de lui donner
le pain qui le fait vivre.* » — Sans l'oraison, le recueillement
est impossible ; la dissipation devient notre état habituel, et la
routine se méle & nos deveirs envers Dieu. Quelle hamilité
pourrions-nous posséder sans I'étude de nous-mémes et de nos
miséres? et comment combattre des défauts que nous igno-
rons, et acquérir des vertus dont nous ne voyons pas la
beauté, ni I'utilité ? Aussi Gerson ne craint pas d’assurer que,
sans l’exercice de la méditation, personme, & moins d’un
miracle, ne peut atteindre la vie ehrétienne. Combien moins
peut-on parvenir & la vraie sainteté! — O mon Dieu! je me
propose fermement de ne jamais omettre la méditation du
matin, de la préparer la veille, de m’en occaper dés mon
lever, de m’en acquitter avec foi, respect, attention, comme
d’une affaire importante. Et quoi de plus sérieux, de plus
grave que de converser avec votre infinie Majesté, et de traiter
avec elle la grande affaire de ma sanctification et de mon
éternité ?

20 MATHODE POUR FAIRE BIEN L’ORAISON,

Comme préparation éloignée, I'oraison demande de nous le
recueillement habituel, le détachement et le calme de I'ame.

(1, T's. 10!, 5.
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Car comment zéfléchir sérieusement aux vérités révélées, si
on Pentreprend avec nn esprit distrait, préocoupé des créa-
tures et agité par les passions? Il faut douc, quelque temps
avant la méditation, s’y disposer en reposant son esprit par
une lecture piense ou par le souvenir du sujet & méditer. —
La préparation prochaine consiste & implorer les lumiéres de
PEsprit-Saint, 4 se mettre en la présence de Dicu, et 4 pro-
daire bridvement des actes d’humilité, de contrition, de
demande. Par exemple : « Mon Dieu! je vous crois ici préssnt;
j'adore votre infinie majesté, et je me repens de vous avoir
tant offensé, Pour I'amour de Jésus et de Marie, rendez cette
méditation profitable 3 mon 4me. » Apras ces actes faits en
pea de mots, on lil Je premier point, puis on réfléchit sar les
passages les plas capables de teucher ot de porler au bien.
« imitons en cela les abeilles, dit saint Frangois de Sales; elles
g'attachent & une flear tant qu’elles y trouvent de quoi former
leur miel, et volent ensuite 4 une autre. » Ainsi nous devons
extraire de chague pensée le suc spirituel qu’elle renferme, et
en former le miel de nos affeclions, de nos pridres, de nos
résolutions, résultat principal de toute oraison fervente. Oh !
qoue nous avancerions rapidement dans la vertu, si nous em-
ployions de la sorte tous les moments de motre méditation.
-Mais hélas! ecombien -de distrastions viennent souvent mnous
interrompre et nons faire perdre un temps si précisnx! — On
eonclat ensuite par trois actes : de remerciement des lumidres
regues; de bon propos d’observer les résolutions prises; de
demande, pour y étre fidéle..On termine enfin, en recomman-
dant & Dieu la sainte Eglise, les justes, les pécheurs, les agani-
sants, les ames du purgatoire, et cenx pour lesquels on doit
prier. Saiut Francois de Sales conseille de retenir quelque
pensée dont on a été spécialement touché, et de s'em occuper
intérieurement pendant la journée. — Etes-vous fiddle & cette
méthode d’oraison, qui est & la portée de tous, et qui a sanc-
tifié tant d'aAmes, en particulier saint Alphonse? Heureux cenx
qui chaque matin puisent, dans une méditation sérieuse, le
goat de Dieu, 'horreur des moindres fautes, 'amour de lears
devoirs, la pureté d’intention, I'esprit de priére, la force de
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renoncer 4 leurs défauts et de pratiquer toutes les vertus!
Consideratio regit affectus, dirigit actus, corrigit excessus.

15 NOVEMBRE. — La sainte Messe,

PrepaRATION. — Une 4me qui veut se sanctifier ne doit
point omettre, dans sa régle de vie, la pratique d’entendre la
Messe chaque jour. Voyons donc 1° L'excellence du divin
sacrifice. 2° Comment nos actions peuavent partlcxper 4 son
mérite. Unissons-nous souvent, pendant la ,]ournée, 4 toutes
les Messes qui se célébrent dans le monde entier. In omni loco
sacrificatur et offertur Nomini meo oblatio munda.'

1o EXCELLENCE DU DIVIN SACRIFICE.

L’acte le plus sublime et le plus méritoire du culte, c’est le
sacrifice, et pourquoi? parce que, par l'offrande d’un objet
sensible qu'on détruit, ou dont on se prive en I'honneur de
Dieu, on né dit pas seulement du bout des lavres qu’on adore
le Seigneur, qu'on reconnait son domaine souverain, mais on
le lui dit de fait et de volonté. Si la destruction d’un étre vil
et misérable honore tellement la majesté divine, que ne fera
pas l'immolation d’un Diea? Le Seigneur dans I'ancienne
Loi déclare qu’il ne vent plus se complaire dans les sacrifices
d’animaux ; qu’il lui faut une victime pure; et il Tannonce
plusieurs sidcles d’avance, assurant qu'elle remplacera excel-
lemment toutes les hosties, et sera offerte dans tout 1’univers.
Et en effet, Jésus, notre Rédempteur, est sacrifié chaque jour
d’un pole & l'autre, sur des milliers d'autels. L’immolation
du Calvaire, qui aurait suffi seule & rendre & Dieu une gloire
sans limites, est perpétuée sur la terre par le prodige le plus
inoui. Jésus, Prétre et Victime tout 3 la fois, se multiplie dans
nos églises; il s’offre au Pare éternel par autant de sacrifica-

(1) Malach. 1, 10.
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teurs qu’il y a de prétres sur la surface du globe ; il rachate le
monde aussi souvent qu'il renouvelle sur nos autels le sacrifice
de la croix, c’est-a-dire que chaque Messe a autant de prix
devant Dieu que la mort sanglante de notre aimable Sauveur.
O Mystéres de puissance, de sagesse et d’amour! qui pourrait
assez vous méditer ? C'est avec raison qu’un saint Francois de
Sales ne voulait jamais vous célébrer, que dans les dispositions
saintes ol il souhaitait de moucir et de comparaitre devant
son juge. Et n’est-ce pas 13 véritablement, 13 ot s'immole un
Dieu, qu’on apprend 4 vivre et a mourir? Quelles legons
d’abnégation n’y recoit-on pas? quel esprit d’humilité, de
pénitence, de sacrlﬁce, de dévouement n’y vient-on pas puiser
par la méditation, la pridre et la confiance ? Et quand il faut
quitter cette vie, ot peut-on se procurer plus d’assurance pour
paraitre devant son Juge, qu'auprés de Celui qui se fait, sur
nos autels, le plus miséricordieux, le plus dévoué Sauveur?
Allons donc & lui tous les matins pour assister & son sacrifice.
Nous trouverons dans cette pratique le gage d’une vie sainte et
d’une mort précieuse devant Dieu.

20 NoS ACTIONS PEUVENT AVOIR LE MERITE DU SACRIFICE.

« Le sacrifice, dit le Docteur angélique, est un acte spéciale-
ment honorable & Dieu, parce qu'il se fait pour adorer et révé-
rer sa divine excellence, et 4 cause de ce motif, il appartient
A la vertu de religion. Si donc, continue le saint Docteur, on
accompagne les actes des autres vertus, de la méme intention
par exemple, si en faisant 'aumone ou en se mortifiant, on se
propose de glorifier les perfections de Dieu, on peut par la
dooner & loutes ses cuvres le mérite de la vertu de religion. »
Ainsi parle saint Thomas.! Il suit de 1a que le motif si
noble d’honorer I’excellence infinie de-Dieu, peut communi-
quer 2 toutes nos actions, méme les plus indifférentes, la
grandeur et le mérite du sacrifice, qui est ’acte le plus sublime,
le plus méritoire du culte divin. Et de fait, le Roi-Prophéte

(1) 2. 2. q. 85. a. 3.
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appetle la contrition un sacrifice trds agréable i Diew; Sacri-
fcinm Deo spiritus contribulatus ;' et le ehamt des psaumes wn
sacrifice de louange.? Saint Paul donne le méme nom aux
ceuvres de charité et de mortification, nous engageant i soan-
lager le prochain pour nous rendre agréables au Seigneur,? et
a faire de nos eorps une hostie vivante toujours immolée
Diea par la pénitence.* Si donc vous avez 4 eceur la gloire
divine, proposez-vous, dans toutes vos actions, d’honorer
Pexcellence infinie du Seigneur, qui mérite 4 jamais nos hom-
mages. Unissez-vous, dans ce but, & Vadorable Victime, immo-
lée jour et nuit dams tout Funivers. — Et puis, cessez de vivre
pour vous-méme, de vous épargner, d’écouter ce vil amour-
propre qui se méle i vos pensées, & vos ceuvres les plus saintes.
Que n'ont pas fait pour Dieu un saint Paul, apotre, un saint
Boniface, un saint Dominique, un saint Frangois Xavier, un
saint Alphonse de Liguori? Ils se sont ¢onsumés dans les tra-
vaux et les souffrances, pour procurer la gloire de Dieu et lui
gaguer des cceurs. Sera-ce trop pour veus de vivre reeueilli,
d’offrir au Seigneur, chaque jour par les mains du prétre, le
divin sacrifice ;' de vous unir a toutes les messes qui se célébrent
sur la terre, et de vous conserver dans I'esprit de I'adorable
Victime de nos autels? Or cet esprit n’est autre que celui de
I'immolation de vous-méme, de votre jugement, de vos idées,
de vos caprices, de vos inclinations et volontés aw bon plaisir
divin. En cela consiste le sacrifice que demande de vous le
Sauveur en retour du sien, sacrifice qui contribuera & glorifier
le Trés-Haut, en affermissant son rdgne en vous. Prenez donc
la résolution de vous offrir souvent vous-méme en union aveg
Jésus, afin de glorifler les perfections de Diea et 'excellence
infinie de son étre. -

0 moa Dieu! je m'anéantis en votre adorable présence, et
jo reconnais que je vous suis redevable de tous les biens que
je possdde. Jo me propose d’henorer, de remercier votre sou-
veraine majesté, 4 touns les instants de ma vie, et en union
avee toutes les messes qui se céldbrent dans I'univers entier.

(1) Ps. 50.  (2) Ps. 40, 23.  (3) Hebr. 13, 16.  (4) Rom, 12, 1.
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0 Mére de mon Rédempteur ! obtenez-moi I'esprit de piété, de
" dévotion, dans tous mes rapports avec Dieu.

16. NOVEMBRE. — La Communion.

PREPARATION. — L’Ame qui travaille & se sanctifier doit
aimer & s’unir souvent & Jésus, en participant -au divin ban-
quet. Méditons done-1° Comment on s’y dispose. 2° Comment
on peut faire avec fruit I’action de graces, qui suit la commu-
nion. « C’est nn grand ouvrage, dit I'Ecriture, de batir un
sanectuaire; car alors on ne prépare pas une demeure &
Thomme, mais & Dieu. » Appliquez cette parole & la sainte
communion. Opus namque grande est; neque enim homini pres-
paratur habitatio, sed Deo.!

10 DE LA PREPARATION A LA COMMUNION.

Avec quel soin Moise fit revétir 'arche d’allianece d’un or
trés pur, pour y déposer les tables de la loi! Avee quelle

magnifieence Salomon, le plus sage des rois, batit un sanc-
* taaire & la gloire du Trés-Haut | Et nous qui devons préparer
nos ceeurs & recevoir le Dieu de majesté lui-méme, quel temps,
quelle sollicitude y mettons-nous? Ne devrions-nous pas au
moins nous disposer & une si grande action, la veille du jour
ol nous voulons communier? Et comment nous y prendre? 11
faut nous proposer d’abord de recevoir.le Maltre par excel-
lence, pouar étre plus éclairés sur nos défauts, sur nos inclina-
tions, sur les empéchements que nous mettons & notre progrés
dans la vertu; il faut ensuite aller & Jésus comme au Saint
des Saints, pour participer 4 la plénitude de graces qui est en
lai, pour obtenir de sa bonté la force de résister au mal et de
faire le bien, spécialement tel mal que nous voulons extirper
de notre camur, ou tel bien que nous souhaitons y mettre avec

(1) I Paral. 29, 1.
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le secours de Dieu. Notre intention étant ainsi formée, que
nous reste-{-il & faire, sinon de prier avec confiance, -et de
persévérer dansle désir de devenir meilleurs ? Ces dispositions
rendront nos communions trés efficaces; parce qu’elles vont
droit au but, qui est de nous sanctifier. — Examinez donc
si vous n’avez pas souvent communié sans aucune inten-
tion, avec lacheté, par routine, par manidre d’acquit, pour
suivre l'exemple des autres. Quel compte vous devrez en ren-
dre un joor A Diea! Une seule communion vaut plas que les
visions et les révélations, et ne vous fot-elle acecordée qu'une
fois dans votre vie, encore devriez-vous & Dieu d’éternelles
actions de graces. Comment osez-vous la faire si souvent sans
fruit, au risque d’8tre un jour condamné comme un serviteur
inutile? Remédiez 4 ce grand mal, en vous préparant désor-
mais avec soin i recevoir le Roi des rois, le Dieu de 'univers,
qui vient 4 vous par pure bonté. Demandez-vous ce que vous
feriez, si un Ange, un Séraphin, ou la Reine du ciel devait
vous apparattre le lendemain, et converser familiérement avec
vous. La visite d’'un Dieu exige bien davantage. Elle requiert
de vous la fuite- des moindres fautes, un recueillement habi-
tuel, une pri¢re assidue, un soin spécial de vivre loin du monde
et de ses vanités. Nourrissez votre esprit des vérités de la foi,
et votre cceur de pieuses affections, en attendant I'henre heu-
reuse de vous unir & Jésus. Dites souvent alors : « O Reine des
Aoges| prétez-moi votre Ceeur trés pur, pour recevoir la
Sainteté infinie, votre tout aimable Fils. »

20 Dg L'ACTION DE GRACES APRES LA COMMUNION.

Nous devons nous approcher de la sainte table avec une
entidre confiance de recevoir toutes sortes de biens. Et en effet
la communion, étant un sacrement, opdre d’elle-méme dans
toute Ame en état de grace. Jésus qui vient en nous comme un
Pére généreux, dépose dans notre ceeur tous les germes de la
sainteté, la semence de loutes les vertus. De la vient que sainte
Marie-Madeleine de Pazzi assure qu'une seule communion
suffit pour faire un saint ; c’est-a-dire qu'en réalicant et déve-
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loppant en nous les graces regues au hanquet eucharistique,
nous arriverons au faite de la sainteté. Il nous faut done, pen-
dant I'action de graces, faire passer dans notre volonté les
- opérations de Jésus en nous : halr plus que jamais le péché,
les moindres fautes, surtout celles ol nous tombons habituel-
lement ; détester nos défauts, nos penchants vicieux, nos pas-
sions dangereuses; nous animer & bien les combattre, en
former une résolution déterminée et la recommander au Sau-
veur, Demandons-lui de plus la fidélité & vivre recueillis, doux,
patients, charitables, & accompagner toutes nos actions de
Pesprit de pridre. Pendant les premidres heures qui sui-
vent la communion, conservons avec le plus grand soin, au
milieu méme de nos occupations, le parfum de dévotion
que nous avons puisé 4 la table sainte. Nous le ferons, en
parlant peu anx créatures, et beaucoup & Dieu, au fond de
potre cceur. Que d’occasions de vertus ne rencontrons-nous
pas dans le cours d’une journée ! occasions d’humilité, d’obéis-
sance, de snpport, de résignation, de mansuétude, de services
A rendre, de contrariétés A souffrir ! Oh! si nous en profitions,
combien les graces regues & la table sacrée agiraient puissam-
ment pour sanctifier notre conduite! et voild comment une
seule communion peut faire un.saint! Dol vient donc que,
participant si souvent & ¢e divin banquet, vous étes toujours
faible, sans énergie pour vous corriger, pour pratiquer la
patience, le renoncement, le dévouement et les vertus de votre
état ? Cela ne viendrait-il pas du peu de soin que vous mettez
4 faire de vos jours de communion, des jours de retraite, de
silence intérieur et d’union avec Dieu?

0 Jésus! vous dirai-je avec I'auteur de I'Imitation, « c’est par
votre sacrement d’amour que les vices sont guéris, les passions
réprimées, les tentations vaincues et affaiblies, les graces ré-
pandues -avec plus d’abondance. En y participant, notre foi
s'affermit, notre espérance se fortifie, et notre charité s’en-
flamme. » Par l'intercession de votre divine Mére, faites-moi
retirer ces fruits précieux de la sainte communion, chaque
fois que j'ai le bonheur de la recevoir.
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17 NOYEMBRE. — De la communion spirituelle.

PaiparaTiON. — Pour communier sacramentellement avec
plus de ferveur, il est bon de s'unir souvent & Jésus par la
communion spirituelle. Voyons donc 1° Quels en sont les
fraits. 2° Quelle en est la pratique. Faisons-la plusieurs fois le
jour, en formant le désir de recevoir Jésus-Christ, la source de

- tous les dons célestes. Sitivit anima mea ad Deum fortem vivum.!

10 FRUITS DE LA COMMUNION SPIRITUELLE.

La communion spirituelle consiste, selon saint Thowmnas, dans
un ardent désir de recevoir sacramentellement le Sauveur.
Nous savons qu'il brale de se donner & nous, qu’il vole & I'ame
dont il est aimé, comme l'abeille vole & la fleur : & ce désir
n’est-il pas juste que nous répoudions par les nodtres? Ce
désir d’union avec I'objet aimé est d'ailleurs une marque
d’amour ; et le divin Maitre peat-il y &tre insensible ? Combien
de fois n’a-t-il pas manifesté le plaisir qu'en ressent son Ceeur
sacré! — Immenses sont les effets salutaires de cette dévotion,
recommandée et louée par le saint Concile de Trente. Le bien-
heureux Le Févre, de la Compagnie de Jésus, assurait que les
communions spirituelles aident les Ames & retirer plus de frait
de la communion sacramentelle.” « Mes scears, disait sainte
Thérdse A ses religieuses, quand vous ne pouvez vous approcher
de la table sacrée, il vous est cependant permis de communier
spirituellement. C'est une pratique des. plus utiles-: par la
s'imprime plus profondément en nous 'amour du Seignear;
ot toutes les fois que nous nous disposons 4 le recevoir, il nous
accorde quelques faveurs, souvent méme 4 notre insu.? »
¢« Chaque fois que tu communies spirituellement, disait le
Sauvenr a la vénérable Jeanne de la Croix, je te donne une

(1) Ps. 41, 3. (2) Chemin de 1a Perf. c. 85.
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grace, en quelque sorie semblable 4 celle que tu regois dans
tes eommunions réelles. » Il en est, en quelque sorte, de la
communion spirituelle, comme du baptéme de désir, qui par-
fois supplée au baptéme d’eau; comme de la contrition par-
faite, qui supplée parfois au sacrement de pénitence. — Le
Sauveur apparat un jour 4 la seeur Paula Maresca & Naples, et
lai montrant deux vases précieux, 'un d’or, I'autre d’argent,
il lui dit : « Dans ee vase d’or, je conserve tes communions
sacramentelles, et dans ce vase d’argent, tes communions
spirituelles ; car je veux t’en récompenser un jour. » Convaincas
des avantages et du mérite de cette pratique salutaire de la
communion de désir; les Saints la renouvelaient fréqueament.
La bienheureuse Angéle de la Croix la faisait cent fois le jour,
et cent fois la nuit, assurant que son ecur n’aurait pu vivre
sans cet aliment mystérieux.-Suivons cet exemple : formons
plusieurs fois le jour le vemu sincére de nous unir & Jésus.
Sainte Thérése ressentait habituellement un si vif désir de
communier, gu'elle disait : « Si j’étais 4'demi morte, et qu'on
me présentdt la communion, je crois que je reviendrais en
vie pour la recevoir. » Sont-ce l1a vos dispositions? N’étes-vous
pas de glace, mnéme quand vous communiez sacramentelle-
ment? Oh! que vous &tes éloigné des sentiments des vrais
disciples et amants de Jésus!

20 PRATIQUE DE 1.A COMMUNION SPIRITUELLE.

Comme. cette communion de désir n’exige pas le jeane, ni le
mioistére-d’un prétre, ni beaucoup de temps, on peut la répéter
chaque jour antant de fois que 1'on veut, a toute heure, et 4
"tout moment. « Mon Dieu! s’écriait la vénérable Jeanne de la
Croix, quelle excellenle manidre de communier! sans étre
vue, ni remarquée de personne, sans en parler & mon confes-
seur, sans dépendre d’aucun autre que de vous, je puis, 6 mon
Jésus! m’unir fréquemment & votre Personne sacrée, m’entre-
tenir de ceeur avec vous, au milien méme de mes occupations,
et y recevoir abondamment vos graces. » — Quoiqu’en puisse
pratiquer partout la communion spirituelle, elle est surtout
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profitable quand elle est faite dans 'église, pendant la
sainle messe, ou lorsqu’on visite le trds saint Sacrement. Il
est méme bon de la renouveler plusieurs fois, pendant ces
sortes - d’exercices, surtout au -sacrifice de I'autel, quand le
prétre communie. La chambre de travail, lorsqu’on y est seul
" ou ensilence, est aussi trés favorable & la communion de désir :
on 8’y recueille plus facilement en la présence de Jésus-Christ,
en se tournant vers quelque église ol il réside. — Mais quel
est le moyen d’en retirer le plus grand profit ? ¢’est de nous y
disposer comme & la communion réelle. Formons d’abord un
acte de foi sur la présence de Jésus dans ’adorable Eucharistie ;
puis un acte de contrition et d’amour, afin de purifier notre
cceur. Excitons en nous le désir de recevoir notre Dieu, dans
I'intention de le glorifier, de noas unir a lui, et d’obtenir ses
graces. Recueillons-nous ensuite comme si Jésus était dans notre
ame. Enfin produisons des actes de remerciement, d’amour
et de demande, comme dans la communion sacramentelle.
Cette méthode pourrait étre employée avec fruit, surtout
quand on commence un exercice de piété. — Combien de
reproches n’avez-vous pas & vous faire, de votre peu d’amour
envers Jésus-Christ! Vous étes si porté & vous répandre au
dehors, et si ardent pour les plaisirs, les jouissances, les inté-
réts temporels ; mais quand il s’agit de votre bien spirituel et
de la gleire de Jésus, vous devenez froid et indifférent.

0 Dieu-Hostie! Dieu-Sacrement! je vous adore, je vous
aime, je me repens, et je désire vous recevoir en moi. Je
m’unis & vous, comme si vous étiez dans mon Ame; ne per-
mettez pas que je me sépare jamais de vous ; mais faites que je
vous serve fiddlement jusqu'a la mort. Marie, Vierge imma-
culée ! prétez-moi vos dispositions, quand je communie spiri-
tuellement, ou que je m'approche de la table sainte.

PraTiQue. — Imitons sainte Catherine de Sienne : elle comp-
tait les heures qui la séparaient de la communion sacramen-
telle, tant elle soupirait apras le bonheur de recevoir Jésus.
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18 NOVEMBRE. — Vlsltés au saint Sacrement.

PrEPARATION. — L’Ame qui tend & la perfection, doit se
faire un devoir de visiter Jésus chaque jour dans I'adorable
Eucharistie. -Considérons donc 1° Les motifs qui nous engagent
A cette pratique. 2° Les sentiments qu’il faut y apporter. Pen-
sons souvent & notre aimable Sauveur, qui da fond des taber-
nacles nous crie sans cesse : « Venez tous & moi. » Venite ad
me omnes."

10 MOTIFS DE VISITER JESUS DANS L'BUCHARISTIE.

A la naissance du Sauveur, les Mages quittérent non seule-
ment leurs demeures, mais encore leur pays, et vinrent en
Palestine , demandant ol ils pourraient trouver le Messie
promis. L’Epouse sacrée allait cherchant partout son Bien-
Aimé, sans pouvoir le rencontrer ici-bas. Nous, au contraire,
nous avons le bonheur de le trouver quand nous voulons, dans
les églises ot il habite. Quel hounneur pour les sujets de voir-
lear roi séjourner parmi eux! Et voici notre Roi, notre Dieu
qui vient 8'établir au milieu de nous, nous éclairer, nous forti-
fier, nous faire. part de ses biens | Quelle reconnaissance n’exige
pas de notre part une telle bonté? Avec quel amour ne
devrions-nous pas lui tenir compagnie, réparer les outrages
qu'il regoit, et le dédommager de la froideur de tant de chré-
tiens qui I'oublient! Unissons-nous A tant d’Ames qui visitent
chaque jour Jésus dans les églises; c’est 13, dit saint Alphonse,
« une dévotion excellente, la premidre entre toutes, aprés la
fréquentation des sacrements. » Le Sauveur lui-méme exigea
de sainte Marie-Madeleine de Pazzi, qu’elle vint le visiter trente
fois le jour; ce qu'elle exécuta fidélement avec une ardeur
toujours nouvelle. Kt quel cceur embrasé ne portait pas devant

(1) Matth. 11, 28.
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les tabernacles le saint roi Wenceslas? C’était au point qu’en
s’y rendant, son corps méme s’en ressentait, et, en touchant la
neige, lui otait la rigueur du froid. Ah! que n’avons-nous les
dispositions des Saints envers le plus auguste de nos mystéres !
Les mondains font la cour aux grands de la terre, pour obtenir
_ quelques biens passagers ; pourquoi sommes-nous moins dési-
reux des trésors éternels que promet le Roi des rois & ceax qui
viennent le visiter? D’ailleurs combien de vertus ne pratiqnons-
nous dans ces précieuses visites! La foi, 'humilité, la conflance,
le détachement, I'oraison, 'amour se développent en nous sous
I'influence du Soleil eucharistique. « Soyez assuré, dit encore
saint Alphonse, que le temps que vous passerez dévotement en
présence de I'adorable Eucharistie, sera celui qui vous procu-
rera le plus d’avantages en votre vie, le plus de consolation & la
‘mort et durant I'éternité. » Gustate et videte.

20 AVEC QUELS SENTIMENTS IL PAUT VISITER JRSUS.

La reconuaissance, 'ameour et le désir de recevoir des graces,
sont sans doate trois dispositions 4 apporter, quand nous allons
rendre hommage au trds saint Sacrement. 8i les hommes sont
si sensibles aux visites qu'ils regoivent de leurs parents, de
leurs amis, le serions-neus moins, en voyant 1o Rei de gloire
échanger les splendeurs du ciel contre la pauvreté de notre
exil, poar venir demeurer avec nous? Tant de preuves de sa
tendresse ne provoqueraient-elles pas notre gratitade? La
premidre fin que s'est proposée le Sauvear, en révélant A la
bienheureuse Marguerite-Marie la dévotion & son Ceear divin,
est précisément cette reconnaissance que nous lui devons du
don inestimable de UEucharistie. — La seconde fin est la
réparation des injures qu’il y recoil, et la troisidme, 1a com-
pensation de l'oubli dont il est I'objet dans beansoup d’églises
de I'univers. Nous pouvons remplir ces fins si excellentes,
en apportant & Jésus le plus ardent amour, daus nos visites
A son adorable Sacrement. Si la charité le fait descendre des
hautears de sa gloire et incliner son infinie majesté jusqu'a
notre néant, n’est-il pas juste que nos ceeurs, i leur tour,
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sattendrissent et s'enflamment pour un Dien si généreux ?
Réjouissons-nous donc, en sa présence, de ses divines perfec-
tions, et du bonheur ineffable dont il jouit. Préférons-le sou-
verainement A toutes les créatures; et, pour le dédommager
des outrages qu’on lui inflige, souhaitons de nous consumer en
son honneur, comme la lampe qui brale devant I'autel, comme
les flambeaux qu’on allume autour des tabernacles. — Nom
contents de ces pieux sentiments, nous devons désirer des dis-
positions plus parfaites encore, c’est-a-dire le courage ds pra-
tiquer le bien. De 13 des actes de demande & méler & nes entre-
tiens avec notre aimable Sauveur. 1l n’est pas convenable, en
effet, qu'une misdre comme la nOtre se retire de la présenee
du Riche par excellence, sans em &voir obtenu quelque faveur.
Jésus d’ailleurs tient plus & nous faire da bien qu’a recevoir
nos hommages. Car si les Anges et les Bienheureux le louent
dans le ciel, ne semble-t-il pas que les habitants de la terre
doivent surtout implorer sa clémsence, et mériter les grices
qu'il aime & répandre sur ceux qui le visitent dans I'Eucha-
ristie? Adoroms donc, remercions, aimons le Dieu de nos
tabernacles; mais aussi demandons-lui les secours qui nous
sont si nécessaires pour vaincre nos penchants et persévérer
dans son amour. Unissons-nous, dans ce but, & la divine Mére
et aux Saints les plus dévoués an culte de nos autels.

19 NOVEMBRE. — Sainte Elisabeth de Hongrie.

PrépaRraTION. — « Sa vie fut remplie de toutes sortes de
bonnes ceuvres.! » Ainsi parlent les Actes des ApoOtres, en
louant une servante de Dieu. Sainte Elisabeth se distingua
{1° Par sa grande charité. 2° Par sa patience invincible. Imi-
tons-la dans son détachement, sa bonté généreuse et sa sou-
mission 4 Dieu, vertus si néeessaires aux Ames désireuses de se
sanctifier. Hec erat plena operibus bonis.

(1) Act, 9, 36.
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- 1o CHARITE DE SAINTE ELISABKTH.

"11 semble que Dieu ait donné au monde la glorieuse princesse
Elisabeth, pour montrer jusqu’od I'on peut pousser le détache-
ment des biens de la ferre et la miséricorde envers le prochain.
Dés sa plus tendre enfance, elle manifesta une inclination mer-
veilleuse & soulager les nécessiteux. Persuadée que c’est Jésus-
Christ lui-méme qu'on assiste dans le pauvre, avec quelle
bonté, quelle tendresse elle accueillait tous les indigents sans
exception ! Chaque jour, elle les recevait dans son palais, lear
lavait les pieds, les servait 4 table, et pansait leurs plaies. On
la voyait les visitant & domicile, sans que la difficulté des che-
mins, la malpropreté des rues, I'infection des ‘maisons et des
chaomiéres pussent jamais ’empécher de les secourir. — Dien
récompensa par des prodiges son héroique charité. Un jour
que la Sainte portait du pain, des ceufs, de la viande, dans le
pan de son manteau, pour les distribuer aux pauvres, elle
rencontra son mari, qui voulut voir ce qu'elle cachait avec
tant de soin. Il ouvrit le manteau, et, & prodige! il y vit
des roses, et en méme temps une croix lamineuse sur la
tote de la princesse. Une autre fois les ambassadeurs de son
pére étant venus prés de son époux, quoiqu’elle fat vetue fort
simplement, elle leur parut toute couverte d’une robe d’hya-
cinthe, relevée d’or, de pierreries et de perles précieuses.
¢'était 'image de la charité, riche vétement qui ornait I'Ame
de la Sainte, et qui chaque jour la rendait plus éclatante
par les actes si multipliés qu’elle en faisait. — Avez-vous cette
ardeur & soulager ceux qui souffrent, & consoler les affligés, &
exercer les ceuvres de miséricorde corporelle et spirituelle ?
N'étes-vous pas hautain, dur, impitoyable envers les pauvres
et les gens du peuple? Avez-vous un ceeur compatissant et sen-
sible aux miséres d’autrui, un cceur incapable de rebuter cenx
qui vous exposent leur détresse, vous demandent conseil, ou
recourent 4 vous pour trouver force et courage? Si vous n’avez
pas ce cceur, priez Dieu de le former en vous, comme il a fait
dans les Saints, qui se sont dévouéds au bonheur de leurs sem-
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blables. « Bienheureux les miséricordieux, a dit le Sauveur,
parce qu'ils obtiendront miséricorde! on vous mesurera avec
la mesure dont vous aurez usé envers les autres. »

20 PATIENCE DE SAINTE KLISABETH.

Notre Sainte, par sa résignation, a fait ’admiration de tous
les sidcles. Que n’eut-elle pas & souffrir, aprés la mort de son
maril Elle se vit chassée de son palais, dépouillée de ses biens,
abandonnée de ceux-l13 méme qu'elle avait le plus obligés
pendant sa vie. Loin de se plaindre et de se laisser abaltre,
elle entra dans une église de Franciscains, et y fit chanter le
Te Deum en actions de graces. Saintement avide de souffrances,
elle se fit construire une maison de terre et de planches dans la
ville de Marbourg, et pendant qu’on la batissait, elle demeura
exposée aux injures des saisons, dans une misérable chaumibre,
Non contente de ce qu'elle endurait, elle pratiquait encore
d’effrayantes austérités, regardant la croix comme un bien trés
précieux, comme un reméde excellent aux mauvais penchants
de la nature, comme un moyen de mourir & Pamour-propre
pour vivre de I'amour de Jésus. Son directeur, entrant dans
ses vues, avait coutume de la traiter durement, de la morti-
fier, de lui défendre ce qu’elle aimait naturellement, et de lai
prescrire les choses les plus contraires & ses inclinations. Malgré
tant d’épreuves, la patience, la douceur, la soumission de la
Sainte ne se démentirent jamais. Bien différente de ces 4mes
peu généreuses qui se déconcertent & la moindre contrariété,
jamais on ne la vit triste ni abattue; mais son visage rayonnait -
sans cesse d’espérance et de joie. Ou puisait-elle tant de force
pour souffrir? dans une oraison continuelle et un souvenir
habitoel de la Passion de Jésus. Déja mare pour le ciel, elle
mourut dans sa vingt-quatridme année, assistée de I'Epoux
céleste, et laissant a tous ’exemple de la constance et de la
résignation dans les peines de cette vie. — Pourquoi &tes-vous
si vite découragé, quand il vous survient quelque affliction?
Ah! c'est que vous manquez de foi, que vous négligez de

. recourir 4 Dieu par une pridre fervente. Vous oubliez trop
N, MEDIT. 1I1. , 23



270 20 NOVEMBRE. — LA LECTURE SPIRITUKLLE.

souvent que la souffrance est le sceau des élus, et que la pa-
tience est un don de Dieu. Méditez donc ce que vaut la croix, et
demandez au Seigneur la grace d’accepter et d’aimer celles qui
vous arrivent. Combien d’occasions n’avez-vous pas chaque jour
de soumettre votre jugement aux dispositions de la Providence,
et de lui assujettir votre volonté, dans I'accomplissement de vos
devoirs! Dites avec confiance au Sauveur : 0 mon Jésus! par I'in-
tercession de sainte Elisabeth, accordez-moi la force de souffrir,
sans plainte ni chagrin, les contrariétés et les contradietions.
Je veux les regarder désormais comme des reliques sacrées de
votre croix rédemptrice. Ma tendre Mére, Marie! rappelez-moi,
dans mes peines, la patience de Jésus et des Saints. J'accepte
d’avance toutes les épreuves de ce jour et de toute ma vie.

20 NOVEMBRE. — La, lecture spirituelle.

PreparATION. — L’4me qui veut se sanctifier par une régle
de vie, doit s'obliger & faire chaque jour, s'il est possible, une
lecture spirituelle. Considérons-en 1° Les avantages. 2° Les
moyens d’en profiter. Le fruit de cette méditation sera de
nous astreindre & faire notre lecture plus fidélement, non per
curiosité, mais toujours dans I'intention de devenir meilleurs.
Altende lectioni.! Sit quotidiana lectio pro exercitio.?

10 AVANTAGES DE LA LECTURE SPIRITUELLE.

Que de biens procurent & I'dAme les saintes lectures! Elles -
nous montrent, dit saint Grégoire, nos fautes et nos progrés,
et nous conduisent 4 la connaissance de nous-mémes. Comme
la lectare des livres impies jette les 4mes dans le doute et
I'impiété, ainsi la lecture des livres pieux réveille notre foi
sur les vérités du salat, sur les maximes de la religion et le
bonheur de la vertu. Elle nous dispose efficacemeat, dit saint

(1) I Tim. 4, 13. (2 8§ Jerdme.
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Bernard, & l'oraison et & Ja pratique da bien ; elle nous initie
doucement & la vie intérieure, et nous en montre clairement
les ressorts les plas cachés, « Quand nous prions, dit saint Jé-
réme, nous parlons & Dieu, mais quand nous lisons, ¢’est Dieu
qui nous parle. » Sa parole nous éclaire, nous encourage, naus
fortifie. Combien de saintes pensées, de sages conseils, ne puise-
t-on pas dans les livres de piété! — De 1a se forment en nous ces
convictions religieuses qui nous affermissent contre les attraits
du monde et la violence des tentations. Une lecture pieuse est
un aliment céleste qai nourrit et consolide en nous I'amour
de la vertu, et donne A notre volonté plus de résolution et
d’énergie dans la fuite du péché et dans la recherche de la
perfection. Saint Dominique la regardait comme un lait mys-
tique qui réconforte spirituellement les ames. Bien des Saints
y ont puisé le courage de persévérer dans la solitude et les
austérités qu'ils avaient embrassés. Les bous livres, selon saint
Augustin, sont des lettres que le Seigneur nous envoie pour nous
" avertir des dangers qui nous entourent, et nous exhorter & nous
sauver & tout prix. Lisons-les donc avec foi, respect et dévotion.
Le pére Paul Cafaro, disciple de saint Alphonse qui a écrit sa
vie, ne pouvait lire I’histoire des Saints sans pleurer de consola-
tion. — En est-il ainsi de vous? Lisez-vous avec dévotion les
ouvrages qui traitent de la vie spirituelle, c’est-a-dire des
moyens de vous élever plus haut que la terre, au-dessus de
vous-méme, et de devenir semblable & Dien? Ne préférez-vous
pas perdre votre temps dans la lecture de revues, de journaux,
de romans, qui vous amusent et vous distraient sans vous
rendre meilleur? Oh! que vous 8tes éloigné des sentiments des
Saints, qui cherchaient ici-bas, non a jouir et a dépenser la
vie, mais & se mortifier, & se détacher, a s'unir étroitement au
souverain Bien!

- 20 MOXENS DE PROFITER DR LA LECTURE SPIRITUELLE.

Avant de la commencer, ayons soin de nous recommander
4 Dieu; prions-le qu’il nous ouvre I'intelligence, comme aux
Apotres, et nous fasse comprendre les mystéres de la sainteté.
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Que de fruits nous retirerions des lectures pieuses, si nous les
faisions en esprit de foi, posément, avec attention et réflexion!
Saint Augustin recommande d’y nourrir son 4me, en méditant
ce qu’on lit. Saint Ephrem conseille de relire ce qui fait le
plus d’impression. ¢« Il est bon, dit saint Bernard, d’unmir la
pridre & la lecture, en élevant son ccear & Dieu, lorsqu'on
éprouve quelque pienx sentiment. » — C’est en effet Jésus -
lui-méme qui nous parle par les saintes lectares ; il est done
convenable, et méme c’est un devoir de I'écouter avec res-
pect, avec docilité, avec la résolution de mettre en pratique
ce qu'il rious enseigne. Or, en lisant A la hate et par une vaine
curiosité, on ne pourra jamais remplir ces conditions si néces-
saires & l'efficacité d’une bonne lecture. C'est en lisant avec
réflexion qu'un saint Aagustin, un saint Ignace de Loyola, un
saint Jean Colombini, se sont convertis et sanctifiés. Avons-
nous, comme eux, le zdle de notre perfection ? n’envisageons
pas, dans les livres, Ja beauté du style, la pureté du langage,
mais la substance des vérités chrétiennes. Choisissons de pré-
férence les ouvrages écrits par des Saints, ou qui traitent dela
doctrine et des ceuvres de ces amis de Dicu. — Est-ce ainsi que
vous agissez? Regardez-vous les maximes des bons livres, sur-
tout des Livres saints, comme des oracles du ciel? En tirez-vous,
par la réflexion et la pridre, le suc spirituel qu’elles reufer-
ment? Que de vérités frappantes n’avez-vous pas rencontrées
dans tant d’ouvrages pieux mis A votre disposition, et combien
~ peu vous en avez profité! On ne vous voit, aprés cela, ni plas
sérieux, ni plus recueilli, ni plus fervent. Vous admirez dans
les Saints leur humilité, leur patience, leur charité, leur orai-
son continuelle; et vous n’en restez pas moins vain, d’ane
humeur désagréable, sans esprit de sacrifice, sans amour de la
solitude et de la pridre. D’olt vous vient ce peau de progrés
dans la vertu, si ce n’est du peun de fruit que vous retirez de
la lecture, et par suite, de la méditation et de vos autres
exercices de piété? Imitez saint Ephrem, dont il est dit : « Il
reproduisait dans sa conduite ce qu’il avait lu. Pingebat actibus
paginam quam legerat. A cette fin, suivez l'avis de saint Ber-
nard : conservez toujours de vos lectures quelque bonne pensés,
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qui vous nourrisse pendant le jour. De lectione extrahas quod
revocatum crebrius ruminetur.

21 NOVEMBRE. — Présentation de Marie au Temple.

PréparRATION. — Marie, dans ce mystére, peat servir de mo-
déle aux 4mes qui aspirent & la perfection. Elle leur montre
1° Avec quelles dispositions elles doivent servir Dieu. 2° Quelles
vertus il lear importe surtout d’exercer, pour I'aimer parfaite-
ment. Faisons-nous une loi inviolable de réciter chaque jour
le chapelet, en méditant les exemples de l'auguste Vierge
Marie, qui est, selon saint Antonin, la plus parfaite image de
Dleu Per/eclzsstma Dei imago. ,

10 DiSPOSITIONS DK MARIE S'OFFRANT A DIEU.

Selon saint Epiphane et saint Germain, Marie quitta ses pa-
rents das I'dge de trois ans, pour se consacrer i Dieu dans le
temple de Jérusalem. Qui lui avait appris, dans un age si
tendre, que le Seigneur aime les prémices de notre vie, comme
I'hommage le plus en rapport avec la pureté de son étre, et
avec le domaine universel qu’il doit exercer sur nous? Qui le
lui avait appris, sinon I'Esprit-Saint lui-méme ? Elle comprit
dds lors que la créature étant la propriété du Créateur, elle se
doit & lui sans retard et sans partage. Aussi fit-elle & Dien la
consécration d’elle-méme avec une générosité sans égale, avec
un amour sapérieur A celui de tous les Anges et de tous les
Saints réunis. — Convaincue que notre vie tout entidre appar-
tient & Dieu, elle se voua & son service dans le Temple, sans
limitation d’années, souhaitant d’y mourir, si telle était la
volonté divine. « Je fis alors, dit-elle & sainte Brigitte, les veeux
de virginité, de pureté et d’obéissance, » afin de servir Dieu plus
parfaitement. Qui n’admirera de tels sentiments et une telle
sainteté dans une enfant de trois ans, déji plus élevée en grace
que toutes les créatures ensemble? — Comme Marie s’offrit &



27% 21 NOVEMBRE. — PRESENTATION DE MARIE AU TEMPLE.

Dieu dés le printemps de sa vie, ainsi nous devouns chaque
matin, dés notre lever, consacrer au Seigneur, notre esprit,
notre ceceur, toutes nos pensées, tous nos désirs, toutes nos
affections, nos actions et nos peines. Disposons alors notre
ame 3 passer saintement la journée, comme si c’était la der-
niére de notre existence lerrestre, celle qui doit préparer pro-
chainement notre éternité, Avec quelle ferveur ne devrions-nous
pas, & cette fin, dresser notre plan, former nos iotentions,
prendre nos résolutions | Proposons-nous, pendant la médita-
tion, de nous corriger de tel défaut; de veiller sur nous-mémes
dans telle ou telle rencontre ; de supporter plus patiemment
certaines contrariétés; de remplir tous nos devoirs en esprit
de foi, de recueillement et de priére. Ces résolutions et autres
semblables, renoavelées tous les matins, finiront par réformer
notre vie et sanctifier notre conduite., — O mon Dieu! en
union avec Jésus et Marie, je m’offre totalement & vous; dis-
posez de moi, de mon esprit, de mon imagination, de mon
corps, de mes sens et de ma volonté, selon votre bon plaisir.
Je suis décidé 4 vous obéir en tout, et.d recevoir avec calme et
douceur toutes les peines de ce jour et de ma vie tout entidre.

20 VERTUS DE MARIB DANS LE TEMPLE.,

La sainte Enfant, admise au Temple dans un 4ge encore si
tendre, devanga bientot toutes ses compagnes par la perfection
de toutes les vertus. « Toujours modeste, dit saint Jean Damas-
cdne, elle éloignait de sa pensée tout objet périssable, et ne
s'occupait que de son bien-aimé Seigneur. » Saint Anselme nous
la représente, parlant peu, attentive sur elle-méme, et donnant
tous les signes d’une union extraordinaire avec Dieu. Bien dif-
férente en cela de ces 4mes qui prétendent vivre recueillies,
mais sans en prendre les moyens, sans veiller sur leurs regards,
sur leur langue, sur leur imagination volage et dissipée. — Dés
son entrée dans le Temple, Marie se présenta A sa Supérieure,
et & genoux devant elle la pria humblement de lui apprendre
ce qu’elle devait observer. Avec quelle promptitude et quelle
ardeur elle se prétait a tout ce qui lui était commandé! Regar-
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_ dant la volonté divine dans celle de sa maitresse, elle se pliait
3 tous ses désirs, cherchait a deviner ses intentions pour s’y
conformer en tout. Quel exemple pour nous, qui avons tant de
peine & obéir sans raisonner et sans nous plaindre! — Sem-
blable & un bel olivier, planté dans la maison du Seigneur, dit
saint Damascéne, Marie continuellement arrosée des eaux de
la grace, croissait chaque; jour en humilité, en douceur, en
upion avec Dieu. Sa foi, son espérance, sa charité, prenaient
des proportions incompréhensibles, qui frappaient d’étonne-
ment les Anges eux-mémes. Jamais on ne la vit triste, ni lan-
guissante, ni inconstante. Elle était comme une aurore qui
croit sans cesse en lumidre ; ou comme le soleil dont la chaleur
augmente jusqu'au jour plein. Sa fidélité 4 la grace allait tou-
jours grandissant, & mesure que I'Esprit-Saint la_remplissait
de ses‘'dons et la comblait de ses faveurs. — Oh ! que nous res-
semblons peu & cette Vierge prédestinée! que notre ferveur
est peu durable! Nous nous conduisons par le sentiment plutot
que par les principes de la vraie perfection, et de ]a viennent
dans notre conduite ces alternatives de recueillement et de
dissipation, de vigilance et de paresse, de sainte ardeur et de
reldchement. Prions la Vierge immaculée d’apporter reméde
A notre tiédeur et & notre peu de persévérance dans nos réso-
lutions. « Car un seul jour bien employé au service du Seigneur,
dit sainte Scholastique, vaat plus qu’un million d’années,
passées & conquérir la terre. »

22 NOVEMBRE. — De ia priére.

PriparaTiON. — Un point important pour les ames qui sui-
vent une régle de vie, c’'est d’aspirer 4 une priére continuelle.
Méditons donc 1° Combien la pridre est puissante. 2° Pourquoi
nous devons prier sans relache. Proposons-nous d’élever notre
ceear A Dieu, chaque fois que I’heure sonne ou que nous com-
mengons une action. Sine intermissione orate.’

(1) I Thess. 5, 17.
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\ 10 PUISSANCE DE LA PRIRRE.

Les démons acharnés & notre perte rodent sans cesse autour
de nous ; comme des lions rugissants, ils cherchent une proie
4 dévorer.,! Quelle est cette proie, sinon notre Ame, qu'ils vou-
draient entrainer au mal et précipiter dans I'ablme? A cette
fin, ils se servent de notre concupiscence et des appats du
sidcle. Comment résister & tant d’ennemis? Nous le pouvons an
moyen de la pritre. Forte des promesses et des mérites du
Sauveur, elle possdde une vertu merveilleuse qui enchalne les
holnmes et les démons, et contraint méme les créatures inani-
mées 4 obéir & la volonté des Saints. N'est-ce pas par son
moyen, en effet, que Judith et Esther ont triomphé des princes
et des peuples les plus redoutés? Que les grands serviteurs de
Dieu ont, dans tous les sidcles, vaincu les puissances de
ténébres, opéré de miraculeuses guérisons, apaisé les tempétes,
¢branlé les montagnes, ressuscité les morts? Par elle Josué arréta
le soleil. Mais que dis-je? la pritre triomphe méme du Dieun
tout-puissant, devant qui tremblent les plus hauts Séraphins.
Ceux-ci ne peuvent soutenir I'éclat de sa majesté, et se voilent
de leurs ailes en sa divine présence ; tandis que I'’humble priére,
montant jusqu’a son trone, parle, plaide, insiste pour obtenir
Ieffet de ses demandes, et ne se retire qu’aprés avoir été exau-
cée. O merveille! son pouvoir est si grand sur le cceur du
Trés-Haut, qu'elle désarme sa justice irritée, lui arrache ses
foudres vengeresses, et change les flots de sa colére en une mer
de miséricorde et de bonté. « Laisse-moi, disait le Seigneur a
Moise, laisse-moi chatier ce peuple. » Mais la pridre du servi-
teur arrétait le bras du Mattre; le Créateur était vaincu par la
supplication de sa créature. Moyses orabal... placatus est Domi-
nus.2 — Prenons la résolution d’opposer aux ennemis de notre
ame le bouclier par excellence d'une priére continuelle qui,
nous tenant toujours sous la dépendance de la grace, calme nos
passions, prévienne les attaques du monde, les fureurs de

(1) I Petr. 5, 8. (2) Exo. 32, 10, 14.
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Satan, nous dispose a I'exercice des vertus, et nous fasse
employer utilement tous nos moments de loisir. Sine intermis-
sione orale.

zo'Pomum 1L FAUT PRIER SANS CESSE.

« Comme un roi, dit saint Bonaventare, jugerait coupable
d’infidélité un gouverneur assiégé dans une place et chargé de
la défendre, si celui-ci négligeait de lui demander du secours;
ainsi le Seigneur regarde comme un traitre, le chrétien qui,
dans les tentations, ne réclame pas son assistance. » Or notre
vie sur la terre est une lutte continuelle contre nous-mémes et
contre les démons. De 14 pour nous la nécessité de prier sans
relache, surtout si nous voulons nous sanctifier. « Car la priére
assidue, dit saint Bonaventure, brise nos affections déréglées,
remplit notre 4me de bons désirs, nous procure le courage
d’extirper nos défauts, et de nous exercer a la vertu. » Sans la
pri¢re, au contraire, nous manquons de lumidre et de force
pour nous connaitre et nous vaincre; nous devenons esclaves
de nos instincts, de nos penchants pervers ; nous sommes inca-
pables d’aucun progrés dans la vie intérieure et dans la per-
fection. Voulez-vous donc recevoir abondamment la grace,
stre éclairé et fortifié comme les Saints? priez assidament
comme eux. Le bienhenreux Benoit-Joseph Labre, aprés avoir
prié tout le jour, passait encore une partie des nuits a s’entrete-
nir avec Dieu. Combien d’exemples semblables parmi les grands
serviteurs de Dieu, les martyrs, les péres du désert et tant
d’autres, qui ne se rassasiaient jamais de puiser les biens de la
grace dans les trésors de Dieu! Ils priaient en tout temps et en
toat lieu, en toute occupation, tant ils étaient désireux de se
sanctifier et de s’anir au souverain-Bien. — Oh! si nous avions
comme eux la soif de la pridre, nous apprendrions bientot par
expérience que plus on prie, plus on trouve de facilité a se
vaincre et & remplir ses devoirs. De 1d vient qu’aux jours de
retraite on est plus fervent, plus résigné dans les peines, plus
charitable envers le prochain, plus soumis aux supérieurs.
Voulez-vous donc vivre sans péché, détaché du monde ? Voulez-
vous devenir chaque jour meilleur? n’omettez jamais vos.

N. MEDIT. I 24%
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exercices de piété, ni par enunni et dégodt, ni par eaprice ou
fantaisie. La pridre est nécessaire & votre 4me, comme l'air et
la nourriture le sont & votre corps. « Quand méme en priant,
dit saint Jean Climaque, vous n’avez rien obfenu, I'assiduité de
votre pridre est un fruit trés précienx. »

O Jésus! o Marie] inspirez-moi I'amoeur du recueillement.
Mettez-moi, dans le ceur et sur les lavres, de fréguentes et
ferventes aspirations, qui m’enflamment du désir de vous con-
tenter en fout et de veus appartenir sans réserve.

23 NOVEMBRE. — Souvenir de Dieu.

PriparaTioN. — Pour nous exercer A la priére continnelle,
rappelons-nous souvent la présence de Dieu. Méditons, A cette
fin, combien néeessairement nous dépendons du Créateuf :
{1° Dans 'ordre de la natare. 2° Dans celui de la grace. Con-
cluons que nous devrions toujours agir sous la direction divine,
sans jamais perdre de vue le Selgmur. Providebam Dominum in
conspectu meo semper.!

10 Nous DEPENDONS DE DIRU DANS L'ORDRE NATUREL.

La foi nous apprend gue Dieu ost 'autesr de taut ee qui
existe,? et rien de ce qui est, ne saurait snbsister sans lai. I
faut A chaque instant que sa puissance, répandue partont,
soutienne ce qu'elle a créé; que sa sagesse le gouverne et
conserve I'ordre dans toute la création. Omnig in ipso con-
stant.® Si Dieu cessait ua moment de soutenir Funivers, tout
retomberait dans le néant; s'il cessait de le diriger, il n’y
aurait bientot plus que le chaos. Le soleil comme le grain de
sable, le séraphin comme I'insecte, ne pourraient, sans I'action
divine, subsister un instant. Il faut que le Créateur, dit saint
Thomas, soit au cenire de toute créature pour lui donner

(1) Ps. 15, 8. (2) Joan, 1. (3) Col. 1, 17.
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I'existence, la force, 'activité, l'opération. « En lui, selon
I’Apotre, nous avons la vie, le mouvement et I’8tre.' » Que
sait-il de 14 ? que Dieu est au plus intime de notre 4me, ot de
tous les objets qui sont & notre usage. Les choses sensibles'ne
sont qu’'une écorce, une enveloppe qui ndus cache Dieu. Il est
dans V'air que nous respirons, dans la nourriture qui nous sou-
tient, dans le fea qui nous réchauffe; dans les supérieurs qui
nous ¢ommandent, nous dirigent et nous instruisent ; dans le
prochain qui nous console, nous éprouve, ou regoit mos ser-
vices. Levons les yeux au ciel, abaissons-les vers la terre,
dirigeons-les jusqu’aux plus lointains horizons, partout nous
rencontrerons Dieu. D’ol vient donc que nous pensons 4 lui si
rarement, si légérement? Ah! c’est que nous croyons tenir
tout de nous-mémes ; nous sommes superbes, présomptueux, et
nous vivons comme si la vie procédait de nous, comme si les
biens dont nous jouissons nous appartenaieat en propre, sans
dépendance de Dieu. Nous recevons coutinvellement de lui :
P'esprit, le ceeur, la santé, la vie; et nous oublions, ingrats que
nous sommes, de ’adorer, de le remercier, de I'aimer, de nous
assajettir a ses préceples. — Oh! qui me donnera, Seigneut ! de
sentir perpétuellement combien j’ai besoin de vous ? Sans vous,
fous les maux m’envahiraient de toute part. Yotre miséricor-
dietise puissance est la digue qui les arréte. Sans vous, nuf
rayon de lumidre n’éclairerait ma raison, aucun bien ne viens
drait jusqu’s mon Ame : votre bonté seiilé est la premidre source
des bienfaits que je regois chaque jour : respiration, mouve-
ment, véiement, nourriture, tout est.'effet de votre Providence,
aussi bien que les qualités dont vous m’avez doté, sans aucun
mérite de ma part. Puisque vous étes ainsi toajours occupé d4
nion bonheur, jé vous dirai avec saint Augustin : « Seigneur!
ne me laissez point vous perdre un seul instant de vue, puisqe
vous-méme vous n’dloignez jamais de moi vos divins regards. »
Non o te auferas oculos meos, quia et tu non aufers a me oculos tuds.

(1) Act. 17.
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20 Nous DEPENDONS DE DIEU DANS L'ORDRE SURNATUREL.

Si notre dépendance 4 I'égard de Dieu, dans 'ordre naturel,
nous oblige  penser sans cesse 4 lui, combien plus dans I'ordre
surnaturel | Sans I'assistance de la grace, nous ne pouvons, par
rapport au salut, ni penser,! ni parler,? ni agir avec mérite,
ni méme d’'une maniére utile.> C’est Dieu qui opire tout en
tous, dit I’Apotre,* sans cependant nuire & notre liberté; en
sorte qu'aprés avoir accompli tous les divins préceptes, nous
devons nous appeler des serviteurs inatiles.® Que de ténébres
dans notre esprit, de passions et de faiblesses dans notre ceeur!
Combien de vices & combattre en nous, de défauts & corriger,
de maladies spirituelles & guérir ! Combien de vertus ébauchées
4 développer, & consolider dans nos 4mes! Il nous faudrait une
foi vive, une espérance ferme, une charité ardente; et le Con-
cile de Trente dit anathéme & celui qui prétend croire, espérer,
aimer, se repentir, étre justifié par ses seules forces.® Le
secours de Dieu nous est done bien nécessaire! Mais ce secours
ne nous manque point : le Seigneur est toujours attentif 4
nous éclairer, & nous défendre, & nous fortifier, & nous conser-
ver la foi, la grace et la bonne volonté. Pouvons-nous oublier
un Dieu qui ne nous oublie jamais? Nous vivons en lui ; nous
sommes plongés dans 'océan de ses bienfaits; comment nous
est-il possible de le perdre de vue ? — Proposons-nous de le prier,
louer, remercier, surtout dans nos pratiques de piété ; d’assai-
sonner toutes nos actions, d’actes d’humilité, de soumission,
de dépendance & son égard ; ajoutons-y des actes de contrition,
d’znour et de demande. « Que celui, dit I'Imitation, qui

- “souhaite conserver la présence sensible de Dieu, soit reconnais-

sant quand il la possdde ; patient quant le Seigneur la retire;
qu’il le prie, afin qu'elle revienne ; qu’il soit humble et vigilant
pour ne plus la perdre.” » « Quand on veille sur soi, dit saint
Vincent de Paul, I’attention & la présence de Dien se change

(1) 1I Cor. 8, 5. (2) I Cor. 12, 3. (3) Joan. 15, 5.
(4)I Cor. 12, 6. (5) Lue. 17, 10,  (6) Sess. 6, can. 3.
(7) L. 2, c. 10.
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peu & peu en habitade. J’ai connu une personne, ajoute-t-il,
qui se reprochait d’avoir été trois fois le jour distraite de la
présence de Dieu. Ces gens-1a seront nos juges, et nous con-
damneront devant la Majesté divine, de 1’oubli que nous avons
pour elle, » Ainsi s’exprime le Saint. Demandons & Jésus et &
Marie un souvenir facile, onctueux, habituel de notre grand
Dieu, qui habite en nous jour et nuit, pour nous combler de
ses biens.

24 NOVEMBRE. — Saint Jean de la Croix.

PREPARATION. — ¢ Loin de moi de me glorifier, si ce n’est
dans la croix de Jésus-Christ.! » Ces paroles de I'Apotre sont
applicables & notre Saint : 1° 1l aima la souffrance plus que les
mondains n’aiment le plaisir. 2° Il acquit cet amour par la
méditation de la passion du Sauveur, et par I'expérience qu’il
fit des effets salutaires de la croix. Embrassons comme lui,
avec courage, toutes les contradictions et les contrariétés de
chaque jour, et bientot les croix nous deviendront légdres.
Mihi absit gloriari, nisi in cruce Domini nostri Jesu Christi.

10 COMBIEN SAINT JEAN DE LA CROIX AIMA LA SOUFFRANCE.

Le nom de Jean de la Croix, que notre Saint prit en religion,
nous indique déjé son attrait pour la souffrance. Il I'aima plus
que I'avare n’aime les richesses, lambitieux les honneurs, le
voluptueux les plaisirs. Qui le croirait? Les opprobres et les
douleurs furent son héritage, sa gloire et sa félicité. Jésus
'interrogeant un jour sur ce qu'il désirait en récompense de
ses travaux et de ses services, au lieu de demander des conso-
lations célestes, le Saint ne réclama que la souffrance et le
mépris. Pati et contemnt pro te. Ses désirs furent satisfaits. Car
outre ses austérités étonnantes, quel enfer n’eut-il pas & subir

. .
(1) Gal. 6, 14.-
N. MBDIT. I1I. _ , 21
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par les aridités, les scrupules, les dégouts, les troubles inté-
rieurs, les tentations incessantes qui le tourmentaient ! A com-
bien de persécutions ne fut-il pas en butte, de la part de ses
confrares ? Ayant commencé la réforme des Carmes, il fut con=
damné dans un chapitre général, Traité comme un rebelle et
mis en prison, que n’endura-t-il pas pendant les neuf mois de
sa réclusion ? Il fallut que la sainte Vierge, par une protectica
spéciale, le fif sortir du cachot oi on le tenait enfermé. — Mais
ce n'était point assez pour satisfaire la soif de souffrance qui
dévorait notre Saint. Poursuivi de nouvean par de faux fréres,
dont deux surtout le dénigrérent sous apparence de zdle, il se
vit abandonné de.tout le monde, au point que personne n’osait _
plus avoir aucun commerce avec lui. Dans cet état, que fit-il ?
malade et souffrant comme il I'était, il aurait pu choisir pour
son séjour une maison o il fat bien soigné ; mais il agit tout
autrement. Son amour de la croix le conduisit au lieu méme
ot présidait son plus mortel ennemi. Celuisci défendit & ses
subalternes de I'approcher, pendant que lui-méme I'accablait
souvent de sanglants reproches. Mais le Saint, a 'exemple de
son divin Maitre, souffrait tout en silence. Dans des opérations
douloureuses exigées par un uledre qu'il portait & la jambe, il
se contentait de regarder le Crucifix. O patience capable
d’amollir un rocher! elle convertit le plus grand persécutear
du Saint. — Oh! que le silence et la résignation sont de puis-
sants rem&des aux maux de cette vie! Les employez-vous dans
-les contradictions et les contrariétés ? Yous vous feriez ainsi un
trésor de vertus et de mérites. Prenez donc la résolution de
supporter désormais, sans vous plaindre, les reproches, criti-
ques, réprimandes, soupgons injustes et jugements défavorables
qu'on dirige contre vous. Dans toutes ces peines, ne cessez de
répéter avec 'Apotre : « Loin de moi de me glorifier, si ce
n’est dans la croix de Notre-Seigneur Jésus-Christ ! Mihi absit
gloriari, nisi in cruce Domini nostri Jesu Christi.
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20 COMMENT NGTRE SBAINT ACQUIT L’AMOUR DES 8OUFFRANCES.

Saint Jean de la Croix puisait son amour des tribulations,
dans la méditation de la passion du Sauveur. Que de larmes il
versa en considérant les douleurs et les opprobres de son bon
Maitre! Combien de ravissements d’amour n’éprouva-t-il pas,
en jetant seulement un regard sar le Crucifix! On le vit tom-
ber en extase au seul mot de Croix prononcé em sa présetce.
Plus il méditait la Passion, plusil s’embrasait du désir de souf-
frir, afin de ressembler & Jésus crucifié. Il demandait méme a
Dieu, de ne passer aucun jour sans endurer quelque peine, et
de finir sa vie dans I'humiliation, la disgrace et le mépris.
Nous avons vu comment il fut exaucé. — « La souffrance,
disait-il, est le caractdre distinctif de 'amour divin, et les
persécutions sont des moyens d’arriver a la connaissance du
mystére de la croix, ainsi que de la sagesse et de la charité de
Dieu. » L’expérience lui avait appris le grand bien que produit
Pépreuve. Aussi avouait-il qu’il en avait la plus haute idée. 11
comprenait, en effet, que les douleurs et les confusions bien
supportées purifient 'Ame de ses fautes et de ses imperfections,
qu'elles la font mourir & elle-méme, lui font pratiquer d’excel-
lentes vertus, et I'unissent fortement i I'Homme-Dien. —
Est-ce ainsi que vous envisagez les peines de chaque jour, les
aridités dans 'oraison, les luttes contre vos penchants, contre
les tentations de l'enfer, les difficultés que vous rencontrez
dans vos rapports avec le prochain, ou dans vos devoirs d’état ?
Si vous embrassiez toujours ces croix avec amour, quels nom-
breux actes de vertus vous produiriez, el quels progrés, quels
mérites en résuiteraient pour vous! Formez la résolution de
garder la paix du cceur, chaque fois qu'il vous survient quelque
contrariété, quelque affliction d’esprit.

0 Jésus crucifié! inspirez-moi une dévotion spéciale & votre
passion douloureuse, afin qu’en la méditant je m’habitue & la
pensée de souffrir et d’étre humilié pour vous. Par l'interces-
sion de votre aimable Mére et de saint Jean de la Croix, son
serviteur, accordez-moi le don de votre amour, et la force de
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supporter mes peines avec la plus entiére soumission a votre
bon plaisir.

25 NOVEMBRE. — Jésus priant dés la oréche.

PréparaTion. — « 1l faut toujours prier, sans se lasser
jamais. » Tel est le précepte du Sauveur,! que lui-méme a pra-
tiqué dés sa naissance. Il faisait constamment alors 1° Des actes
d’adoration et de reconmnaissance. 2* Des actes d’amour et de
demande. Efforgons-nous de I'imiter, surtout pendant I’orai-
son, en adorant, remerciant, aimant notre Créateur, et en
implorant humblement son infinie miséricorde. Oportet semper
orare et non deficere.

10 J£SUS, DANS LA CRECHE, ADORE ET REMERCIE,

0 mon Dieu! si les hommes savaient ce que vous étes et ce
qu'ils sont devant vous, jamais ils n’hésiteraient & s'anéantir,
"4 se tenir respectuenx en votre présence, & vous prier avee une
humilité et une religion profondes. Oh! commeé le Verbe
incarné, qui connaissait vos grandeurs, adora das son berceau
votre infinie majesté, et vous rendit une gloire que ne sau-
raient vous procurer toules les Hiérarchies célestes! — Quoi de
plus avantageux pour nous, que de nous unir aux actes d’ado-
ration que fait I'Enfant Jésus dans la grotte de Bethléem?
Avant de nous mettre en oraison, pensons que nous allons trai-
ter avec une majesté si élevée, que celle des princes, des rois
" et des pontifes n’est qu'une ombre en comparaison. Comment
donc osons-nous parfois lui parler avec si peu de recueillement,
de respect, de modestie, qu’on nous croirait en face du dernier
des mortels ? Imitons I’Enfant Jésus dans sa crainte filiale, son
attention, son esprit de soumission et d’anéantissement devant
son divin Pére. — Non seulement il 'adorait, et réparait ainsi

(1) Luc. 18, 1.
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nos irrévérences & son égard, mais il le remerciait des biens
sans nombre qu'il acecorde & tous les hommes. Que de faveurs
n’avons-nous pas regues depuis notre eantrée en ce monde!
graces du baptéme, de la vocation a la foi, d’une éducation
chrétienne et catholique; graces de préservation contre les
dangers-du sidcle, de victoires sur les tentations, d’'un état de
vie favorable au salut. Et puis, quelle Providence paternelle
nous entoure! combien de lumiéres, d’inspirations, de "bons
exemples, de pieuses lectures, d’avis salutaires nous sont don-
nés pour nous porter & la fuite du péché et 2 la pratique de la
vertu! Tous les moments de notre vie sont marqués par de
nouveaux bienfaits. Oh! combien Jésus Enfant, dans la crache
ou il repose, les apprécie et en remercie Dien pour nous! —
Joignons nos actions de graces aux siennes. Car rien n’exerce
mieux en nous I’humilité, la dévotion, la confiance et 'amour,
que la gratitude envers Dieu. C’est un moyen d’ailleurs d’attirer
sur nous des faveurs nouvelles. « Soyez reconnaissant des plus
petites graces, dit 'Imitation, et vous mériterez d’en recevoir
de plus grandes.! » De la saint Vincent de Paul conclut qu’il
faut employer au moins autant de temps a remercier Dieu de
ses bienfaits, qu’'on en a mis & les lui demander. Est-ce 13 votre
pratique, en union avec le Verbe incarné ?

20 J:8US, DANS LA CRECHE, AIME ET PRIE.

Qui nous dira 'amour dont bralait Jésus Enfant dans 1'étable
de Bethléem ? Ayant la claire vue de la Divinité, il aima le
Pére éternel d’un amour béatifique qui surpassa celui des Anges
et des Saints réunis. Comme le buisson ardent que vit Moise et
dont la flamme ne diminuait point, ce Ceeur était un brasier
inextinguible qui bralait sans se consumer. Ses étincelles ou
les actes d’amour qu’il produisait sans relache, rendaient an
Créateur tout ce qu'exige son excellence infinie. Ah ! que nous
sommes froids, indifférents, en présence de tant d’ardeurs et
de flammes ! Que n’aimons-nous le Bien supréme comme il le

(1) L. 2, c. 10.
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mérite! Le Sinai nous crie de I'aimer de tout notre esprit, de
tout notre ceeur, de toute notre Ame et de toutes nos forces ;
mais combien plus éloquemment nous le redisent, et I'étable,
et la créche de Bethléem, et lo saint Enfant qui y souffre pour
notre salut! — De 1d Jésus supplie son divin Pére, de nous
. recevoir dans son amitié, de nous adopter comme ses enfants,
et de nous donner part & I'héritage céleste. Il nous obtient, par
scs pridres, toutes les graces nécessaires a notre sanctification.
Que nous reste-t-il donc A faire, sinon de les appliquer A notre
Ame, par I'oraison, I'abnégation et la fidélité aux mouvements
de I’Esprit-Saint ? La priére est une grace actuelle toujours en
notre pouvoir. Y correspondre, c'est attirer sur nous des graces
plus fortes, des graces qui nous rendent capables de fuir les
moindres fautes, de pratiquer nos devoirs, et d’exercer les
vertus. C'est 4 I'aide d’une oraison continuelle que les Saints
ont triomphé d’enx-mémes, du monde et des démons, et sont
parvenus & une perfection héroique. — Etes-vous, comme eux,

fidele & vos exercices de piété ? Regardez-vous I'esprit de prisre,
comme l'appui principal de la vie spirituelle? Embaumez

désormais toutes vos occupations de fréquentes oraisons jacula-

toires, qui vous obtiennent du ciel les lumidres et les secours
dont vous avez toujoars besoin. Par 14 souvriront en vous des
sources d’eaux vives qui jailliront jusqu'd la vie éternelle,

c’est-a-dire, que vos actions.seront par la sanctifiées, et acquer-

ront le mérite d’'une récompense sans fin.

Aimable Enfant, déja mon Rédempteur & votre naissance!
je vous adore, je vous remercie, je vous aime, et je vous
demande le don de recueillement et d’oraison, afin que je
puisse, uni A vous, rendre intérieurement & Dieu tous les hom-
mages qui lui sont dus. O ma tendre Mére, Marie! faites-moi
toujours méditer et prier; i voire exemplé et en union avee
votre divin Fils,

~
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26 NOVEMBRE, — De I'examen journalier,

PREPARATION. — L'dme qui tend & la perfection, doit pren-
dre, comme une des régles de sa vie, la pratique de I'examen.
Considérons-en done 1° L'importance 2° La méthode. Gardons-
nous de le négliger, par esprit de légéreté ou de dissipation,
puisqu’il nous faudra rendre compte & Dien de nos moindres
manguements. Perebar omnia opera mea, sciens quod non parce-
res delinquenti.A

10 IMPORTANCE DE L'EXAMEN JOURNALIBR.

Les marchands tiepnent compte des pertes et des gains de
chaque jour; pourquoi n’agirions-nous pas de méme dans
Pordre du salat, en examinant nos fautes et nos progrés, pour
réparer les unes et promouvoir les autres? Négliger cette pra-
tique, c’est nous exposer & laisser le mal jeter en nous de
profondes racines. « J'ai passé par le champ et la vigne du
paresseux, s'écrie I'Esprit-Saint; tout y était plein d’orties,
de ronces et d’épines; la muraille elle-méme était renversée. »
Image frappante du triste état d’une ame qui vit sans ragle et
sans vigilance ! Sa conscience se charge de fautes; les mauvaises
habitudes se multiplient en elle, sans qu'elle s’en apercoive;
elle se trouve livrée par sa dissipation, aux dangers du dehors,
parce qu'elle se soucie peu de rentrer en elle-méme et d’étudier
ses inclinations. Oh ! que ' 'examen journalier remédie bien &
tant de maux, et nous procure d’avantages pour la perfection !
Ea nous y appliquant, nods voyons nos fautes, nos penchants
vicieux, nos tendances 4 la vaine gloire, 4 la recherche de
nous-mémes, aux plaisirs des sens, & la colére, au murmure,
4 l'impatience, & la désobéissance, et nous nous mettons en
garde contre ces défauts. Etes-vous enclin & la lacheté, 4 la

(1) Job 9, 28.
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tiédeur, 4 la présomption ? 'examen stimalera votre zéle, vous
inspirera la défiance de votre orgueil, vous portera & vous
humilier, mortifier, recueillir, en sorte que I'ennemi des Ames
n’aura presque point de prise sur vous. Et puis, quelle facilité
ne trouverez-vous pas ainsi i vous confesser, & vous exciter au
repentir, a vous préparer 4 la Communion fréquente ! Et quand
il s'agit de faire oraison, I'ame qui a I'habitude de s'étudier,
trouve toujours dans la connaissance d’elle-méme, de quoi
méditer, s’anéantir et s’entretenir avec Dieu. Par 1A elle crott
sans cesse en pureté et en amour ; et quelle meilleure garantie
peut-elle avoir au tribunal supréme, que de s’étre jugée sévére-
ment chague jour, avant de comparattre devant son Juge! car
il est écrit : « Si nous nous jugeons nous-mémes au lieu de
juger les autres, nous ne serons pas jugés.? » — N’étes-vous pas
de ceux qui louent beaucoup la pratique de l’examen, et le
négligent eux-mémes, soit par incurie, soit par infidélité ? Quel
besoin cependant n’en avez-vous pas, pour mettre un frein a
votre langue, & I'immodestie de vos regards, a votre amour des
vaines satisfactions! Si vous y aviez été fidéle, vous verrait-on
toujours si ami de vos aises, si peu animé de I'esprit de foi,
de recueillement et de pridére? Proposez-vous, comme le saint
homme Job, de veiller sur toutes vos ceuvres et intentions, dont
vous devrez un jour rendre A Dien un compte tras rigoureux,
Verebar omnia opera mea, sciens quod non parceres delinquents,

20 PRATIQUE DE L’'EXAMEN JOURNALIER.

Ily a deux sortes d’examens : 'examen général que ’on fait
le soir sur toutes les fautes de la journée, et I'examen particu-
lier. Le premier, selon saint Jean Chrysostome, nous est.un
moyen de nous corriger le lendemain, des manquements de
la veille. Mais c’est aussi un avertissement de nous temir
sans cesse sur nos gardes, puisque chaque soir nous devons
nous citer & notre tribunal et i celui de Dien, pour y rendre
compte de notre conduite. On le fait avec fruit, quand, aprés

(1) Lue. 6, 37.



26 NOVEMBRE, — DE L'EXAMEN JOURNALIER. 289

avoir imploré les lumidres de I’Esprit-Saint, on passe en revae
les actions de la journdée, les pratiques de piété, les devoirs
d’état, le travail, les occupations, les entretiens, les intentions,
le temps du repos et celui des repas. On forme ensuite un acte
de sincére repentir, avec la résolution de faire mieux le jour
saivant, au moyen de la priére et de la vigilance habituelles.
'— Mais sur quoi devons-nous diriger notre examen particulier?
D’ordinaire, sur un défaut spécial & extirper, ou sur une vertu
4 acquérir. Dés le matin, remettons-nous en ‘mémoire ce qui
doit etre ce jour-1a 'objet de notre attention et de nos luttes
contre nous-mémes. Aussitdt qu'une occasion se présente a
nous de remporter une victoire, recourons a Jésus et 4 Marie
et agissons avec calme sous leur protection puissante. Vers
midi, faisons le relevé de nos défaites et de nos triomphes;
demandons pardon 4 Dieu des unes, et remercions-le des autres;
puis disposons-nous A reprendre le combat avec une ardeur
nouvelle, en nous défiant de nous-meémes et en nous appuyant
sur la grace. Quels progrés rapides ne ferions-nous pas, si nous
étions fideles & cette pratique? Si chaque année, dit I'Imita-
tion, nous déracinions par ce moyen un seul défaut, ne serions-
nous pas bientot parfaits ? — Voyez donc si vous combattez ainsi
votre passion dominante. Peut-étre le faites-vous vaguement,
en général, et sans aucan profit. Pour la dompter, quelle
méthode meilleure que de la diviser et de I’attaquer en détail ?
Par exemple, vous-8tes porté & la colére, & I'impatience ? Com-
mencez par garder le silence, dés que vous étes ému; priez
alors intérieurement, en répétant de ceeur : « Mon Dieu, mon
Diea! donnez-moi le calme et la résignation. » Aprés avoir
par 14 supprimé tout acte extérieur de vivacité, vous en répri-
_merez ensuite plus facilement les révoltes intérieures; et vous
pourrez ainsi parvenir 4 une paix, & une douceur inaltérables
.dans les contrariétés. Agissez de méme pour tous vos autres
défauts sous la protection de Jésus et de Marie.

N. MEDIT. . 25 |
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AVENT. PREMIER DIMANCHE. — Trols avénements de Jésus.

PreparatioNn. — L’Evangile de ce jour nous parle du dernier
avénement de Jésus en ce monde. Considérons 1° Qu'il y a trois
avépements du Sauveur ici-bas. 2° Quelles dispositions ils
requidrent de nous. Passons le temps de I'Avent dans le recueil-
lement, la vigilance et la pridre, selon I'avis du divin Maitre.
Vigilate itaque, omni tempore orantes.!

10 LES TROIS AVENEMENTS DE JASUS.

Le premier de ces avénements fut humble et caché : il eat
liea lorsque Jésus naquit dans ane étable au milieu de la nuit.,
Le second, plein de mystére et d’amour, s'opére dans I’Ame od
Jésus veut régner. Le troisiéme, qui sera la venue du souverain
Juge, sera éclatant et terrible. Comment se préparer & ce der-
nier, si ce n’est en profitant des denx autres? Et combien
n'importe-t-il pas d’agir ainsi! Car le doux Agneau qui est né
4 Bethléem, I’Ami charitable qui se fait notre Prisonnier dans
nos tabernacles, paraltra au dernier jour sur les nuées du-ciel,
avec une majesté souveraine et formidable. Redoutable & tous,
comme le Lion de Juda, il sera ce Juge iniégre qui ne se
laissera prévenir par aucune faveur, ni protection, dit saint
Augustin ; la compassion ne le fléchira pas, et les larmes les
plus améres ne pourront I'adoucir. Il examinera, il jugera
sans aucune miséricorde. Et quelle miséricorde ferait-il encore
4 des ingrats qui auront abusé de tant de graces? Pour eux il
est descendu des cieux, il s’est fait Enfant; il a pris en par-
tage la pauvreté, les travaux, les souffrances. De combien de
lumiéres et de graces, ne les a-t-il pas prévenus? tant de
remords, de craintes, d’inspirations, tant de bienfaits de toutes
sortes n’ont pu les gagner 4 leur Sauveur. Au lieu de le prier,

(1) Luc. 21, 36.
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de lui demander pardon, de le servir ﬁdélemént, ils I'ont
offensé, méprisé, pour s'attacher 4 la créature, suivre leurs
caprices et devenir les esclaves de leurs mauvais penchants.
Aprés tant de bontés, de patience, de délais, de la part d’un
Dieu, n’est-il pas juste que I'océan de sa miséricorde devienne,
A la fin des temps, une mer de colére et de sévérité 2 — Préve-
nons ces rigueurs du dernier avénement de notre Juge : profi-
tons des graces qu’il nous apporte en paissant ; soyons humbles
comme lui, vivons détachés du siacle ; combattons en nous la
dissipation d’esprit qui veut tout savoir, I'agitation du cceur
qui s'impressionne de tout, excepté des vérités les plus néces-
saires & son progrés dans la vertu. Demandons i Marie qu'elle
dispose elle-méme notre 4me & recevoir Jésus, et & le faire
régner constamment en nous. Vigilate itaque omni tempore orantes.

20 A QUOI NOUS OBLIGENT LES AVENEMENTS DE JESUS.

Le Sauveur nous donne la vigilance et la pritre, comme
moyens de nous préparer & son dernier avénement. Ce sont
aussi les moyens de nous disposer aux deux autres, et de pas-
ser saintement les jours qui s'écouleront jusqu'a la Nodl. En
effet, quel bien n’opdre pas en nous la vigilance? Elle nous
éloigne des dangers da siécle, nous porte & mortifier nos yeux,
nos oreilles, notre palais, notre langue, & éviter les moindres
fautes, et & mériter les graces divines. Elle produit en nous le
recueillement, qui est un acte de notre volonté, par lequel
nous soustrayons les sens, l'imagination, la mémoire, la rai-
son, & l'influence des objets extérieurs, afin de nous occuper
uniquement de Dieu, malgré les penchants qui nous portent
au mal, La vigilance nous force donc & nous renoncer, & com-
battre en nous la tiédeur, la lachets, & étouffer nos répugnan-
ces, & réprimer notre humeur et ses rudesses, notre caractére
et ses saillies. — Mais cette vigilance ne sera parfaite qu'a I'aide
d’une priére continuelle, autre moyen que nous recommande
le Sauveur : Omni tempore orantes. Prier en tout temps, ce n’est
pas seulement prier le matin et le soir, avant et aprds les
repas ; mais c’est recourir 4 Dieu dans les tentations, les adver-
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sités, les difficultés, les peines de chaque jour et .de ehaque
instant ; c'est mettre Jésus dans nos intéréts temporels et spiri-
toels ; par conséquent I'invoquer dans les travanx, les cceupa-
tions, les affaires, les visites, les démarches, les conversations ;
dans les succds comme dans les revers, dans les dégotts, les
ennuis, les aridités, comme dans les suavités de la dévotion.
Prier ainsi, n’est-ce pas prier en tout temps ? n’est-ce pas con-
verser sans relache et partout avec le plus fiddle ami de nos
Ames, avec celui dont les entretiens n’ont point d’amertame
ot rendent toujours meilleur? 11 n’est done point de moyen
plus efficace pour sanctifier ’Avent, que la vigilance et la
pridre : la vigilance, qui nous éloigne du péché et le détruit
dans nos cemurs; la pridre, qui nous attire toutes les graces,
et nous rend les vrais imitateurs da Verbe incarné., — 0
Jésus | faites-moi prier toujours avec une conscience pure et
une piété véritable, afin que je puisse attendre en toute con-
fiance votre dernier avdnement. Marie, ma tendre Mére! obte-
nez-moi l'esprit de recueillement, de vigilance et d’eraison,
pendant le saint temsps de I'Avent, pour me préparer ave
ferveur 4 la grande féte de Noal.

27 NOVEMBRE. — De la priére pour les pécheurs.

PekprABATION. — L'Ame qui travaille & sa perfection, doit
exercer le zdle, en priant chaque jour pour les autres. Voyons
donc {° Les motifs qui nous pressent de recommander 4 Dien
les pécheurs. 2° Comment nous pouvons le faire avec fruit
Rappelez-vous souvent cette parole attribuée 4 saint Augustin :
« Si vous sauvez une aAme, vous prédestinez la votre. » Ammam
salvasti; animam tuam preedestinasti.

1o MOTIFS DE PRIER POUR LES PECHEURS.

Pour une Ame qui a la foi, quoi de plus lamentable gque ’état
des pécheurs? lls ont perdu I'amitié divine, amitié infiniment
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plus précieuse que celle de tous les monarques de I'univers.
Au lien d’étre les temples de I'Esprit-Saint, comme sont les
dmes eu état de grace, que sont-ils autre chose que des repai-
res des démons? Leur beauté intérieure a compldtement
disparu ; laids, hideux, misérables aux yeux de toute la cour
céleste, ayant perdu leurs mérites et le pouvoir de mériter,
ils sont réduits devant Dieu & la plus déplorable indigence.
Fussent-ils riches selon le monde, que deviendraient-ils, #'ils
venaient & mourir dans leur endurcissement? Hélas! ils
seraient aussitdt la proie de l'enfer. La, dans cet océan de
fou, point de soulagement, pas méme une goutte d’eau, une
miette de pain, au miliea de supplices toujours renouvelés. Oh!
qui nous dira ce que souffriront éternellement ces infortunés, si
nos pridres ne les raménent au bercail ? — Et quel plaisir plus
grand pouvons-nous procurer au Créateur, que de sauver ainsi
les chefs-d’ceuvre de ses mains, ces 4mes pour lesquelles Jésus-
Christ a versé tout son sang ? Quoi ! le Verbe divin s’est incarné,
il a souffert pendant trente-trois ans en faveur des brebis
égarées, ot nous leur refuserions le secours de nos pridres?
nous resterions indifférents au spectacle lamentable de tant de
chrétiens qui se damnent? Nous sommes si affectés, quand
nous entendons parler de centaines de personnes qui périssent
dans une catastrophe, un tremblement de terre, un accident
quelcongue ; combien plus devons-nous I'dtre 4 la pensée de
milliers d’ames exposées 4 mourir éternellement! Nous n’ou-
blions pas, dans nos pritres, nos intéréts matériels, pour-
quoi négligerions-nous les intéréts spirituels bien plus impor-
tants de tant d’aveugles qui courent a leur perte ? — O Jésus!
vous avez dit qu’il y a plus de joie au ciel pour un pécheur qui
se convertit, que pour quatre-vingt-dix-neuf justes qui n’ont
Pas besoin de pénitence. Accordez-moi la grace de vous donner
cette joie, si douce a votre cceur, en ramenant les 4mes & vous,
par mes supplications, mes paroles et mes exemples. Faites-
Moi comprendre qu'on ne peut rendre au prochain de plus
¢clatant service, que de I'arracher au péché et i la tyrannie
des démons, pour lui procurer la grace et les délices des élus.
Animam salvasti; animam tuam preedestinasti.
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20 COMMENT RECOMMANDER A DIEU LES PECHEURS.

Le Sauveur a choisi ses prétres comme ses coopératears dans
I'uvre de notre Rédemption. N'est-ce pas 4 eux qu'il appar-
tient de travailler spécialement a la conversion des pécheurs,
par la parole et par l'exemple? Convaincue de cette vérité,
sainte Marie-Madeleine de Pazzi ne cessait de les recommander
au Seigneur, le priant de leur accorder I'esprit. d'oraison, de
dévouement, de sacrifice, et de les rendre capables de gagner
des-Ames & Jésus-Christ. Saint Paul réclamait lui-méme, i celte
fin, les pridres des premiers fidéles. Ut adjuvetis me in oratio-
nibus vestris.! Il travaillait, comme apbtre et missionnaire, an
salut des Gentils. Combien d’imitatears n’a-t-il pas encore de
nos jours dans le ministdre des Ames! S'il est agréable a Dieu,
de nous voir contribuer 4 une bonne cuvre par.des moyens
matériels, combien plus n’agréera-t-il pas notre coopération
spirituelle, dans la plus divine des entreprises, celle du salut
des hommes? Accompagnons donc de nos pridres les hommes
apostoliques, dans leurs courses, leurs voyages, leurs fatigues.
Suivons-les au deld des mers, dans les contrées les plus sau-
vages, ol ils recherchent si péniblement la brebis infidéle. —
Pour les aider dans leurs travaux, sainte Marie-Madeleine de
Pazzi offrait, an profit des pécheurs, cinquante fois par jour,
le sang précieux de Jésus. Dans tous ses exercices de piété, elle
demandait leur conversion et ne laissait gudre passer une
heure sans en parler & Dieu. Elle se levait méme la nuit, afin
de redoubler d’instances & ce sujet. Imitons le zdle de celte
grande Sainte, en recommandant souvent au Seigneur les 4mes
séparées de lui par le péché mortel. Dans nos commaunions, 2
la sainte messe, pendant l'oraison, implorons instamment, en
leur faveur, la divine miséricorde. — Au lieu de le faire, n’stes-
vous pas souvent trop occupé de vous-méme? L’égoisme
n’étouffe-t-il pas en vous le zdle et le désir de voir les autres
sauvés? Diea chérit les ceeurs généreux qui s'oublient eux-

(1) Rom. 18, 30.
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meémes pour chercher sa gloire et ses intérats. Il les enrichit
de dons précieux, comme il a fait & tant de Saints, qui se sont
dévoués pour le salut de leurs fréres.

Pratique. — Disons souvent avec ferveur : « Cour miséri-
cordieux de Jésus! lavez dans votre sang tous les pécheurs,
surtout ceux qui vont quitter cette vie. ». '

28 NOVEMBRE. — Marie dans le Temple.

PriPARATION. — Au temple de Jérusalem, la sainte Enfant
fut le modéle des Ames qui suivent une régle de vie. Considé-
rons 1° Comment Dieu la sanctifia dans la retraite du temple.
2° Comment elle répondit 4 la grace. Proposons-nous d’étre
fidales & notre ordre du jour; car, dit saint Grégoire de Nysse,
celiai qui vit selon la rdgle, vit selon Dieu. Qui regule vivit,
Deo vivit.

10 COMMENT DIEU SANCTIFIA MARIE.

Comme Moise fit une arche d’un bois incorruptible et revétue
d’un or trés pur; comme Salomon employa sept années &
élever un temple magnifique 3 la gloire du Tout-Puissant ;
ainsi le Seigneur sembla mettre tous ses soins & sanctifier la
future Mére de son Fils unique. Dés' son immaculée Concep-
tion, elle avait regu un capital de grace, supérieur & celui de
tous les anges et de tous les élus. Fidéle a y correspondre, la
Vierge sans tache était la merveille de I'univers, admirée des
habitants des cieux. Avec quel amour le Pare éternel continua,
dans le temple, d’enrichir cette Fille bien-aimée, des vertus
les plus rares, des prérogatives les plus sublimes! Avec quelle
sollicitude le Verbe divin qui devait s'incarner en elle, veilla
A l'ornement de ce sanctuaire auguste ol il voulait lui-méme
habiter | Et que dirons-nous de I'Esprit sanctificateur? a lui
revient surtout ’honneur d’avoir enrichi Marie des dons les
plus précieux. A mesure que la tendre Enfant croissait en age,
il la faisait eroitre en sainteté. L’'embrasant d’'un amour qui
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surpassait immensément celai de tous les séraphins, il la con-
duisait dans toutes ses voies, et la faisait agir avec une perfec-
tion consommeée. — O Vierge sainte | faites-nous connaitre les
progras que vous avez faits sous ce Maitre ineomparable. Mais,
répond saint Bernardin de Sienne, Dien seul peut les com-
prendre, ces progrés; seul il peat mesurer 'océan presque sans
rivage des perfections de Marie. Qui n’admirera cette tendre
Enfant, déja si sainte au printemps de sa vie? Vous qui peut-
étre avez déja parcouru une grande partie de la vbtre, hatez-
vous d’imiter sa vigilance, son attention a Dieu, son esprit-
d’oraison. Mais n'arrive-t-il pas souvent que vous faites le con-
traire? Au lieu d’écouter la voix de votre conscience, vous sui-

vez votre humeur, vos penchants naturels, vos idées et volontés
propres, sans tenir compte des désirs de Dieu. Ainsi vos
années se passent sans aucun progrds sérieux, tandis que
Marie, si jeune encore, court et vole A la plus sublime perfec-

tion. Priezla de vous rendre plus soumis, plus docile &

I’Esprit-Saint, et de vous rappeler souvent le prix des biens
que vous perdez par votre négligence, vos résistances et votre

lacheté. :

20 CORRESPONDANCE DE MARIE AUX GRACES DIVINES.

Dés son entrée dans le Temple, la sainte Enfant comprit que
pour servir Dieu fid3lement, elle devait régler sa vie et ne pas
la laisser voguer au gré des imstincts, des sentiments, des
inclinations de la nature, toujours si imparfaite en compa-
raison de la grace. ¢« Le matin donc, jusqu’a neuf heures, selon
saint Jérome et saint Bonaventure, elle était en oraison; de
neuf heures & trois heures aprés-midi, elle s’'oceupait & quelque
ouvrage, puis elle reprenait. la pridre. On la trouvait la pre-
midre dans les veilles, 1a plus exacte dans l'observation des
lois divines, la plus constante dans la pratigue du jetine et des
bonnes euvres. » Elle s'appliquait & aimer Dieu de tout son
esprit par un recueillement continuel ; de lout son caar par
une ferveur persévérante et un entier détachement; de toate
son ame par une totale abnégation d’elle-méme et une parfaite
docilité 4 Dieu; de toutes ses forces, en ne s'épargnant en
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rien, et en accompliseant sans réserve tout ce que la grace lui
inspirait. Son plus doux plaisir était de passer les jours et les
nuits en entretiens- pleins d’amour avec son Créateur. Unie
alors aux patriarches et anx prophdtes, avec quels saints
transports elle soupirait aprds la venue du Messie! Dans son
humilité profonde, elle souhaitait ardemment de devenir la
servante de celle qui serait choisie pour étre sa Mére. Admi-
rons de si humbles sentiments dans la plus sainte et la plus
sublime des créatures, et rougissons d’avoir une si bonne opi-
nion de nous-mémes, malgré nos péchés, nos vices et nos
défants. — O Vierge toujours fidale ! qui vous apprit, dans un
4ge si tendre, a régler si bien votre vie? Ah! ¢’est sans doute
IEsprit-Saint lui-méme. Obtenez-moi le désir d'utiliser tous
mes moments, et de les employer & la grande affaire de mon
salut. Que mon ame soit toujours, comme la votre, attentive &
connaltre Dieu, 4 vivre en sa présence, 4 s'ouvrir aux rayons
de sa grace. Apprenez-moi vous-mame ce que je dois corriger,
retrancher dans ma conduite. Rendez-moi fidéle & mon régle-
ment de vie, puisque Pordre conduit & Dieu, comme parle
saint Augustin, et qu'en vivant selon la régle, on vit selon
Dieu, qui est la loi éternelle, infiniment sage et infiniment
parfaite.

29 NOVEMBRE. — Racheter le tem_ps perdu.

PriEparaTiON. — Dans la méditation précédente, nous avons
va le bon emploi que Marie fit de son temps, dés son enfance.
Considérons encore 1° Commeant on perd le temps. 2° Com-
meat on le rachéte. Proposons-nous d’employer bien tous nos
instants, en vae du dernier, qui doit décider de notre éternité.
Ces réflexions nous serviront, pour ce mois-ci, de préparauon
a la mort. Redimentes tempus, quoniam dies mali sunt.!

(1) Eph. 5, 16..
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1o COMMENT ON PERD LE TEMPS.

('est avec raison qu’on traite de fou I'homme qui dépense
sa fortune en futilités ; combien plus celui qui gaspille le trésor
du temps et le fait servir 4 sa damnation! Il y a différentes
manidres de perdre le temps. Les uns passent leur vie dans
. Toisivetd, et s’exposent ainsi & contracter toutes sortes de vices,
comme 'assure I'Esprit-Saint.* Il en est qui, sans rester oisifs,
emploient de longues heures A des bagatelles, & des inatilités.
« 1ls tissent, dit I'Ecriture, des toiles d’araignées.® » Ils se
donnent de la peine, mais sans profit. Ils s’abstiennent da mal,
mais ils ne font aucun bien. Or le Sauveur déclare que tout
arbre qui ne porte pas de fruit, sera coupé et jeté au feu.’ Et
n’a-t-il pas maudit le figuier, parce qu'il était stérile?* — On
perd encore le temps, en faisant toute autre chose que ce que
I'on doit faire. « Si l'oisiveté est un mal, dit saint Jean Chry-
sostome, le travail hors de saison ne 1’est pas moins. » Dieu
ne vous a-t-il pas placé sur la terre pour y remplir les devoirs
qui vous incombent? pourquoi donc voulez-vous suivre votre
fantaisie ? Se récréer quand il faut travailler, s'occuper d’affai-
res non pressantes, quand c'est 'heure de l'oraison, de la
pridre, de la lecture, c’est se mettre en dehors de I'ordre divin,
c’est perdre son temps. Le serviteur qui n’accomplit pas la
volonté de son maltre, fit-il méme des merveilles, n’en sera
pas moins congédié comme inutile et nuisible. « S'il en est
ainsi de l'inutilité de la vie, dit saint Bernard, que sera-ce de
son mauvais emploi ? » — Examinez done si vous n’employez pas
A provoquer ’indignation divine, des moments-que Dieu vous
accorde pour expier vos péchés, acquérir des vertus, et amasser
des mérites éternels. Ne perdez-vous pas votre temps, en rave-
ries inutiles, en conversations frivoles, en occupalions sans
but, en lectures curieuses et mondaines, en délassements récla-
més par la sensualité plutot que par la santé, I'obéissance oun
la charité? Soyez du nombre de ces sages dont parle I'Apotre,

(1) Prov. 24, 30. (2 Is. 59, 5. (3; Matth. 8, 10. (4) Marc. 11, 12.
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et qui rachdtent le temps, en I'employant consciencieusement.
« Pour ne jamais le perdre, dit saint Vincent de Paul, il fant
n'agir en rien par un mouvement naturel, par intérét, par
inclination, par humeur, par caprice; mais s’accoutumer &
faive en toutes choses la volonté de Dieu. » Prenez la résolu-
tion de vous conformer toujours a cette sainte maxime.

20 COMVENT ON RACHETE LE TEMPS.

« Le moyen de racheter le temps, dit saint Grégoire, c’est de
pleurer les fautes que I'on a commises. » Comme les jours ot
Yon pache sont le plus mal employés, ce sont ceux-la surtout
qu'il fant réparer & I'aide du repentir et de la pénitence. « Je
repasserai devant vous, Seigneur, dans I'amertume de mon
dme, disait le saint roi Ezéchias, toutes les années de ma vie.! »
La contrition vive et sincére de nos péchés, surtout au tribunal
sacré, parifie notre cour, nous acquitte envers la justice divine,
rétablit en nous l'innocence, et conséquemment rachéte le
temps perdu. — On obtient encore ce dernier résultat, selon
saint Bernard et saint Anselme, en menant une vie fervente,
une vie pleine de bonnes ceuvres, en se livrant d’autant plus
au bien, qu’on s'est donné plus entidrement au mal. Dans ce
but, ne devrions-nous pas, selon la pensée de saint Jérome,
rendre nos jours d’autant meilleurs, que ceux d’autrefois ont
été plus mauvais? Le voyageur, qui a perdu son temps en
route, redouble le pas. L'artisan, qui est resté oisif quelques
heures de sa journde, travaille ensuite avec plus d’activité.
L’homme d’affaires, 4 qui I'on a enlevé des moments précieux,
se remet avec une nouvelle ardeur a la besogne interrompue.
N'avons-nous pas plus de motifs qu’eux d’agir de la sorte, nous

_ qui devons reconquérir des mérites perdus? La pensée d’avoir
cherché a contenter notre orgueil, notre vanité, notre amour-
propre; d’avoir laissé & nos passions toute liberté de se satis-
faire, au détriment de notre salut, cette pensée devrait nous
stimuler & pratiquer d’autant mieux I'humilité, I'obéissance et

(1) Is. 38.
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I’'abnégation. Nos impatiences d’autrefois seront excellemment
expiées par notre fidélité & recevoir avec doueeur les contra-
dictions, contrariétés, infirmités, maladies, peines d’esprit,
toutes les épreuves, en un mot, que nous ménage la Providence
pour notre sanctification. — Etes-vous dans ces sentiments?
Avez-vous autant d’ardear ay service de Dieu, que vous avez
montré de lacheté dans le passé? N'étes-vous pas peut-étre
actuellement moins fervent que vous ne I'avez été A certaines
époques de votre vie? Examinez-vous. — O mon Dieu! je me
repens de tant d’infidélité, de négligence, d’insouciance que j'ai
apporté dans votre service. Par 'intercession de la divine Mére,
inspirez-moi le courage de pratiquer I'oraison, la vigilance,
avec une constance qui ne se démente jamais.

80 NOVEMBRE. — Saint André, apdtre.

PreparaTION. — Saint Jean Chrysostome dit de saint André,
« que ses travaux et son triomphe n’ont rien i envier A ceux de
saint Pierre, son frére. » Considérons done f° Le zale de cet
apotre et ami de Jésus. 2° Son glorieax martyre. Proposons-
nous de I'imiter dans son ddsir immense de souffrir, de se
sanctifier et de gagner des Ames & Jésus-Christ. Zelo zelatus sum
pro Domino, Deo.!

10 ZELE DE SAINT ANDRE, APOTRE.

Saint André avee saint Jean est le premier des Apotires quise
soit joint & Jésus-Christ. 11 entraina Simon-Pierre 4 sa suite, et
se distingua dés lors par son ztle & rechercher la vérité. D’abord
disciple de saint Jean-Baptiste, avec quelle promptitude ne sui-
vit-il pas ledivin Maltre, lorsqu’il entendit cette parole du Pré-
curseur : « Voiei 'Agnean de Diea! » Apras la Pentacdte, étant
rempli de I’Esprit-Saint et enflammé d’ardeur, il précha I'Evan-
gile non seulement dans Jérusalem, mais dans la Judée, 1a Ga-

(1) 1. Reg. 19, 14.
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lilde, la Syrie et les antres provinces voisines o les Juifs étaient
répandus. Ayant été, comme les autres ApoOires, arrélé, fouetts,
mis en prison pour le nom de Jésus, il n’en fut que plus cou-
rageux, et plus désireux de gagner des 4mes 4 son divia
Mattre. Que de eonversions ne fit-il pas parmi les barbares de
la Scythie, et surtout dans I’Achaie, ot il fonda des églises,
créa des prétres et sacra des évéques! Rien ne pouvait ralentir
son zdle. Il le puisait chaque matin dans l'immolation de
I'Agneau sams tache, qu'il offrait & Dieu avec une ferveur
extraordinaire. Sa parole, confirmée par des miracles et par
l'exemple de sa sainte vie, était comme un glaive & deux tran-
chants, qui détachait du paganisme une foule d’Ames et les
amenait & 'Evangile. Qui nous dira le dévouement de notre
_ Saint & 1'égard des pauvres péeheurs, pour lesquels il aurait
volontiers donné sa vie? Il n'épargnait en leur faveur, ni les
travaux, ni les voyages, ni les fatigues; et ce fut en préchaat
~ PEvangile aa proconsul lui-méme, son ennemi déclaré, qu’il
. mérita d’étre arrété et conduit devant le tyran. — Avez-
vous jamais servi Jésus et les ames, & vos propres dépens?
Hélas! que vous étes délicat, attaché & votre santé, esclave de
la paresse, de la mollesse et de la sensualité! Vous ue savez
vous résoudre 3 aucun sacrifice ; un rien veus décourage, vous
déconeerte ; toute fatigue, toute géne, toute contrariété vous
est un sajet de plainte et de mécontentement. Est-ce 14 cet
esprit généreux qui doit caractériser tout vrai disciple de
Jésus? Priez 'apotre saint André, de vous obtenir nae étincelle
da feu saeré qui le dévorait; et par 13 vous saurez yous déveuer
sans réserve 4 la gloire de Dien, & voire sanctification et A celle
des autres. Zelo zelatus sum pro Domino, Deo.

20 MARPYRE DE SAINT ANDRE.

Le martyre de saint André fut digne de son zéle et de sa
vie sainte. « Quant au supplice de la croix dont vous me me-
nacez, disait-il 4 son_juge, sachez que c'est la tout I'objet de
mes désirs ; je ne serai jamais plus heureux qu'en me voyant
attaché au gibet avec mon divin Maitre. » Comme la maltitude
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voulait le délivrer de force, il I'apaisa, et du plus loin qu’il
apercut I'instrument de son supplice : ¢« Jo vous saluae, 6 croix
vénérable ! s'écria-t-il avec transport, 0 croix consacrée par la
mort du Fils unique de Dieu! Avant lui, vous inspiriez de
I’horreur ; mais maintenant vous charmez tous ceux qui ont la
foi, ceux qui connaissent les douceurs que vous renfermez et
les récompenses dont vous étes la source. C’est avec confiance,
avec plaisir que je viens & vous. O charmante croix, qui avez
acquis une beauté incomparable par le contact des membres
de mon Seigneur! 0 croix longtemps désirée! 6 croix aimée
avec ardeur! 0 croix que j’ai recherchée sams relache et qui
satisfaites si bien mes plus chdres inclinations! recevez-moi des
mains des hommes et rendez-moi & mon Maltre bien-aimé;
que je passe de vos bras dans les bras de Celui qui m’a racheté
par vous! » Ainsi parla saint André, au milieu d'une foule de
fideles accourus pour assister & son martyre. Attaché & la croix
au moyen de cordes, il y resta deux jours, pendant lesquels il
ne cessa d’exhorter les chrétiens a4 demeurer fermes dans la
foi. Pendant qu’il parlait, une lumidre céleste I'environna tout
4 coup, et dura jusqu'au moment od son Ame bienheureuse prit
son essor vers I'éternelle patrie. — Voulez-vous mourir sainte-
ment, comme ce glorieux disciple de Jésus ? Vivez de manidre &
mériter I'éloge que le peuple faisait de lui : « C’est un homme
saint, chaste, pieux, modeste, criait-il; il ne nous & enseigné
qu’une doctrine salutaire. » — En vain prétend-on mourir avee
ferveur, quand on vit dans la négligence et la lacheté. Si das
maintenant, en pleine santé, vous étes si tidde daos vos orai-
sons, vos pridres, vos confessions, vos communions, espérez-vous
que dans la maladie vous secouerez votre torpeur et rachéterez
le temps perdu ? Hélas! n'arrive-t-il pas souvent qgue méme les
ames les plus ferventes savent & peine, & la dernitre heure,
penser A Dieu et implorer son secours? — O Jésus, Marie,
Joseph! je vous invoque maintenant pour ce moment décisif
de mon éternité. Par I'intercession du Saint dont nous célé-
brons le glorieux martyre, faites-moi vivre chaque jour, comme
si je devais mourir le soir et comparaitre devant Dieu.
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MOIS DE DECEMBRE.*

PREMIER VENDREDI, — Le Cceur de Jésus, almant la croix.

PréparaTION. — Puisque la vertu spéciale & pratiquer pen-
dant ce mois, est 'abnégation et I'amour de la croix, méditons
{° Combien le Coeur de Jésus aima la souffrance. 2° Comment
nous devons I’embrasser 4 son exemple. Habituons-nous i né
pas nous plaindre des peines légéres de chaque jour, mais &
les porter généreusement en union avec la Passion du Rédemp-
tear. Tollat crucem suam quotidie et sequatur me.!

10 COMBIBN J£SUS AIMA LA CROIX.

Que de fois le divin Maltre, ouvrant son Cceur & ses Apotres,
leur témoigna I'amour de prédilection qu’il avait pour la souf-
france! Non content de béatifier les pauvres, ceux qui pleurent
et ceux qui souffrent, il leur disait avec tendresse : « Vous
serez heureux, lorsque les hommes vous maudiront, vous per-
sécuteront et vous calomnieront a cause de moi. Réjouissez-
vous alors et tressaillez d’allégresse, parce que votre récompense
sera grande dans le ciel. Loin d’avoir en horreur ceux qui vous
font de la peine, aimez vos ennemis, faites du bien & ceux qui
vous haissent, priez pour ceux qui vous persécutent et vous
calomnient.® » — Ce que Jésus enseignait aux autres, il le
pratiqua lui-meéme. Il aima la croix autant qu’il aima nos
dmes. Il disait & sainte Brigilte qu’il serait prét & mourir
autant de fois qu'il y a d’Ames damnées, si elles étaient capa-
bles de rédemption. Il a poussé la bonté jusqu'a prendre sur

(*) Vertus spéciales : L'ABNRGATION et 'AMOUR DE LA croix (Voyez

page 6.)
(1) Luc. 9, 23. (2, Matth. 5.
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lui les chatiments que nous avons mérités; prévoyant nos
peines, il les a portées avec nous par une tendre compassion,
afin de les adoucir et de les sanctifier ; de sorte que nos croix
doivent nous paraltre comme des parcelles de sa croix rédemp-
trice, des reliques sacrées de son Ceeur affligd. — 11 lui tardait
de consommer bientdt soun sacrifice, tant il aimait sincére-
meut la souffrance! « J'ai souhaité avec ardeur, disait-il &
ses ApoOtres, de manger cette Paque avec vous, avant de subir
ma Passion.! » Cest comme #'il disait : « J’ai soupiré aprés
I’heure on, célébrant avec vous le festin d’adieu, je pour-
rais ensuite marcher & la mort. » Quand vint ce moment
tant désiré, il n’attendit pas qu’on le saisit de force; il alla de
Tui-méme an-devant de ses ennemis, uu-devant de Judas qui
venait le trahir, au-devant des soldats qui allaient le lier, lo
bafouer, le conduire aux opprobres, aux tourments les plus
cruels. — O Cceur de Jésus! que mes sentiments différent des
votres! Autant vous avez aimé et cherché la croix, autant je
I'ai eue en horreur et redoutée jusqu'ici. Ah! si je vous aimais
véritablement, avec quelle résignation j'accepterais la contra-
diction, la contrariété, les reproches et les mépris! comme je
supporterais amoureusement les fatigues, les privations, tout
ce qui me fait mourir & moi-méme, et m’unit étroitement 4
vous! Inspirez-moi la résolution de conserver toujours la pair,
la douceur et la confiance en vous, quoi qu'il m’arrive de
facheux ici-bas. Ainsi soit-il |

20 COMMENT NOUS DEVONS SOUFFRIR POUR JESUS.

Jésus nous avertit de ne point imiter ces 4mes pea géné-
reuses qui ne peuvent, sans se plaindre, supporter la-peine la
plus légére. « Quiconque, dit-il, n’accepte pas sa croix, et ne
se met pas 4 ma suite, n’est pas digne de moi.? » Lorsqu'on
chargea le Sauveur de la croix rédemptrice, se mit-il & consi-
dérer I'injustice de sa condamnation, et le lourd fardeau qui
allait peser sur ses épaules? Non, mais il accepta sans répu-

(1) Lue. 22, 15. (2) Matth. 10, 38.




PREMIER VENDREDI. — LE CEUR DE JESUS, AIMANT LA CROIX. 305

goance, de la part de son Pére, I'instrument de son supplice.
Bel exemple pour nous! au liea de raisonmer, de nous
plaindre, de murmurer dans les peines de chaque jour, quel
mérite n’aurions-nous pas si nous les embrassions sans examen,
comme nous venant de Dieu! — Malgré 1’épuisement ol se
trouvait Jésus, il voulut porter sa croix, et il endura avec une
constance invincible les douleurs qu’elle lai causait. Avec quelle
douceur il supporta silencieusement les mauvais traitements
des bourreanx, et ce long enchatnement de tortures qui, depuis
le Prétoire jusqu'au Golgotha, faillirent lui oOter la vie et le
firent tomber plusieurs fois sur la route! Oh! que la mansué-
tude de cet innocent Agneau condamne bien nos impatiences
dans les maladies, nos coldres dans les contradictions, notre
horreur habituelle de toute géne et de toute contrainte! —
A son exemple, propesons-nous sérieusement de toujours con-
sentir avec amour A nous laisser attacher & la croix. Quel
saint empressement, en effet, Jésus n’a-t-il pas mis & pré-
senter pour nous ses pieds et ses mains, aux clous qui devaient
le fixer au gibet 1.1l y souffrit jusqu'a sa mort tout ce que
Pagonie a de plus horrible, en y joignant les sarcasmes de
ses ennemis, et 'abandon du Pére céleste, qui fit passer sur
son Fils unique tous les flots de sa colére divine. Omnes fluctus
tuos induxisti super me. — Oh! que la vue du Crucifix ou de
Jésus en croix devrait vous encourager & supporter telle ou
telle épreuve, & laquelle vous étes si peu résigné! Comment
pouvez-vous entrer dans le Ceeur affligé de 'Homme-Dieu,
sans y puiser la force d’endurer paisiblement les amertumes
de cette vie? Un Dien qui souffre, et qui souffre en silence,
avec patience et douceur, n’est-ce pas assez pour vous instruire
et vous faire embrasser, sans vous plaindre, toutes les adver-
sités, toutes les hamiliations? « Regardez-vous comme un
arbre planté dans le jardin du Pére céleste, dit la bienheu-
rease Marguerite-Marie ; plus 1’arbre est battu par les vents,
plus il enfonce ses racines en terre; de méme, enfoncez-vous
d’autant plus dans le sacré Ceeur de Jésus, que vous serez plus
accablé par le vent de la tribulation. »

N« MEDIT. Iil. 26
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1* DECEMBRE. — De I'abnégation.

PreparaTION. — Puisque nous devons, pendant ce mois,
renoncer plus spécialement i nous-mémes et & nos inclinations,
voyons 1° En quoi consiste I’abnégation. 2° Quel en est I'objet.
Persuadouns-nous que notre prograds dans les vertus, dépend de
notre fidélité A combattre- les vices contraires, spécialement
celui qui domine en nous. Si quis vull post me venire, abneget
semetipsum.t

10 EN QUOI CONSISTE I’”ABNAGATION .

L’ahnégation est le travail préparatoire qu’exige I'ddifice de
notre perfection. Avant de le batir, il faut déblayer le terrain,
I'aplanir, le rendre propre aux vertus qu'on y veut édifier.
C'est le soin pénible que met le laboureur & purifier son champ
des herbes nuisibles, afin d’y semer de bon grain. « Vous &tes,
dit I’Apotre, les sanctuaires de Dieu, vous étes son champ. » Dei
@dificatio estis, Dei agricultura estis.* — L'abuégation est aussi
ce combat spirituel dont parle le saint homme Job,* combat
dont le Sauveur nous révédle la nécessité en ces termes : « Le
royaume des cieux souffre violence, et les violents seuls I'em-
portent.* » — Elle est encore cette voie étroite que le méme
Jésus nous a montrée et qu'il nous engage & suivre pour
entrer au ciel.’ « Autant vous triompherez de vous-méme
pour marcher par ce chemin, ajoute I'mitation, autant vous
profiterez dans la vertu. » Tantum proficies, quantum tibt ‘ipsi

.vim inluleris.® — Que dire encore? L’abnégation est ce dé-
pouillement du vieil homme, dont parle I'Apotre,” ce crucifie-
ment des vices et des convoitises,® cette mort a soi-méme, qui
engendre la vie cachée'en Dieu avec Jésus-Christ.? On renonce

(1) Lue. 9, 23. (2 I Cor. 3, 9. (38 Job. 7, 1.
(4) Matth. 11,12, (5) Lue. 13, 21, (6) Lib. 1, ¢ 25.
(7) Col. 3, 9. (8) Gal. 5, 24. (9) Col. 3, 3.
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aux inclinations de la nature corrompue, on réprime ses pen-
chants pervers, on les contrarie, on les mortifie ; pourquoi?
pour faire place aux vertus opposées que 'on doit pratiquer
selon les occasions ; tel est le renoncement recommandé par
Jésus-Christ & ceux qui veulent le suivre.! — Avez-vous soin de
vous y exercer? Ne flattez-vous pas vos passions, vos goats,
cédant en toute rencontre a I'orgueil, 4 la curiosité, & la sen-
sualité, 4 la rudesse de votre caractére? Confondez-vous devant
Dieu, d’étre encore si faible, quand il s’agit d’étouffer en vous
un ressentiment, une aversion; de garder le silence quand
vous étes ému; de céder dans une discussion, d’avoumer un
tort, un défaut qu’on vous reproche, de vaincre une impression
de vanité, de respect humain; de taire une parole i votre
louange ou nuisible au prochain ; de combattre et d’anéantir,
en un mot, tout ce qui est en vous opposé A la perfection.
Pensez qu’en vous imposant ces sacrifices, vous échangez le ter-
restre et ’humain contre le céleste et le divin ; ce qui vous est
infiniment avantageux, et ce qui est trés agréahle au Seigneur.
St quis vult post me venire, abneget semelipsum, el sequatur me.

20 OBJET DE L'ABNEGATION.

Toute 4me qui tend séricusement & la perfection doit
renoncer a 'esprit propre, a cet esprit qui tient trop 4 ses
idées, qui souffre difficilement qu’on le contredise, et qui est
toujours enclin & contredire les -autres, sans excepter ses
supérieurs, De telles dispositions dénotent une raison présomp-
tueuse, qui a trop bonne opinion d’elle-méme. Il faut la
guérir par la pratique de Uhumilité et de I'abnégation : I'une
nous fera connaltre notre ignorance, et 'autre réprimera
I’'envie qui nous pousse & produire et i défendre nos senti-
ments, méme au détriment de la charité. — Il en est d’autres
qui ont le cour si étroit, que la moindre peine ou difficulté les
abat ou les fait murmurer. Un travail plus qu'ordinaire, une
obédience un peu pénible, un arrangement contraire a leur

(1) Luc. 9, 23.
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inclination, toute parole qui les blesse ou leur déplatt, tout
est pris en mauvaise part, par an effet dé leur amour-propre
et de leur susceptibilité. Quel remeéde & ce défaut, si ce n'est
P’abnégation de la volonté propre, pour I'assujettir & celle
d’autrui? La pensée d’un Dieu qui se laisse bafouer, souffleter,
charger d’une croix et crucifier par de vils bourreaux, n’est-
elle pas bien capable de nous donner le courage d’embrasser
tout ce qui nous mortifie? Méditons donc Jésus dans sa Pas-
sion, et rougissons d’étre des membres délicats sous un Chef
couronné d’épines. En voyant les travaux et les souffrances du
Fils unique de Dieu, encourageons-nous & souffrir au service
d’un si bon Maitre. — Dot vient donc que la moindre
aridité spirituelle ou contrariété vous attriste, et vous dégoate
de vos pratiques de piété, au point de vous les faire omettre
sans souci, ni regret? Vous prétendez servir Dien, acquérir des
vertus, amasser des mérites, mnais sans qu’il vous en coute
aueun effort. Jésus a embrassé tous les supplices pour vous
sauver, et vous ne voulez rien souffrir pour &tre sauvé.

0 mon aimable Rédempteur! enseignez-moi & marcher sur
vos traces par la voie du renoncement & moi-méme et & tout
ce qui empéche votre régne dans mon 4me. Et vous, 0 Vierge
sainte, Reine des martyrs! obtenez-moi I'humilité, 1'esprit de
pénitence, d’obéissance et de sacrifice, afin que je meure &
moi-méme pour ne vivre qu’a Jésus et me dévouer a sa gleire.

PraTiue. — Recherchez la passion, la tendance, le défant
qui vous donne le plus i combattre, et qui est-comme la racine
de tous les autres. Veillez et priez sans relache pour vous en
défaire & tout prix. Vigilate et orate.
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2 DECEMBRE. — Abnégation de la volonté.

PagparaTION. — Le meilleur moyen de pratiquer efficace-
ment ’abuégation, c’est de renoncer & notre volonté pour
l'assujettir & Dien et & I'obdissance. Voyons donc 1° Ce que
nous devons mortifier dans notre volonté. 2° Comment nous
le-ferons efficacement. Proposons-nous de travailler & nous
mépriser nous-mémes, afin de mieux combattre le défaut qui
domine en nous. 4 voluntate tua avertere.!

10 Cg QU'IL FAUT REPRIMER DANS NOTRE VOLONTE.

Avant le péché, nous étions droits, nous aimions Dien par-
dessus toutes choses, et tout le reste en vue de lui plaire.
Depuis la chute, nous faisons le contraire : nous nous mettons
i la place de Dieu, et nous aimons en nous ce qui est dépravé,
c'est-A-dire, nos mauvaises inclinations. C’est ce qu’on appelle
« amour-propre, » ou 'amoar désordonné de nous-mémes,
lequel dous porte & nous conienter, & nous satisfaire en tout.
« Il y aura des hommes, disait ’Apotre, qui seront amateurs
* d’eux-mémes, cupides, orgueilleux, désobéissants, ingrats, sans
affection, sans douceur, aimant plus leurs passions que Dieu.?»
— Ce vil amour-propre engendre en nous I’attachement a notre
propre volonté, 4 cette volonté, dit saint Bernard, qui n’est pas
celle de Dieu, ni celle des autres, mais la notre, et qui ne
cherche que son intérét. « N'est-ce pas 13, s'écrie le méme
Saint, cette béte cruelle, cette louve rapace, cette lionne
furiense, qui se soustrait au domaine du Créatear, lui fait la
guerre, lui enléve tout ce qui lui appartient, et va jusqu'a
chercher & le détruire lui-méme? Nest-ce pas cette lépre
immonde qne Dieu déteste, et pour laquelle il a créé Penfer?
car 8'il n'y avait pas de volouté propre, il n’y aurait pas

(1) Eccli. 18, 30. (2) II Tim. 3, 2.
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d’enfer. » — Ce langage d’un si saint Docteur devrait vous
stimuler & mortifier en nous cette volonté dépravée, qui
nous tient attachés & nos idées, 4 nos sentiments, & nos pen-
chants vicieux, contrairement au bon plaisir du Seigneur. Com-
bien de fois, en effet, I'attachement aux objets périssables
n'est-il pas la cause de notre peu de souplesse et de docilité
4 I'égard de Dien? Nous tenons & telle manidre de voir ou
de vouloir, pourquoi? parce que sodvent nos affections sont
lides aux choses dont on nous sépare. Si le Bien éternel &tait
Punique objet de mos désirs et de notre amoar, nous n’aurions
aucune peine & céder, & nous résigner, & nous plier & tout.
Molif puissant pour nous de ne chercher que Dieu, de ne sou-
haiter que sa gloire et sa volonté sainte. — Examinez donc 4
quel travail, projet, plaisir, défaut, sont lides vos affections.

Brisez généreusement toas ces liens, et vous pourrez vous con-"

former sans peine 4 ce que Dieu, I'obéissance, la charité, la
nécessité demandent de vous; et la paix sera la récompense de
votre abnégation. Non contristabit justum, quidquid ei acciderit.!

20 COMMENT ON RENONOE A SA VOLONTE.

Le reméde i 'amour-propre, source de I'attachement 4 notre
volonté, c’est de nous mépriser, de nous hair saintement nous-
mémes. A cette fin, considérons souvent ce que nous sommes
par nos seules forces, quel fonds d’orgueil, de téndbres, de
corruption, de faiblesse, de malice est en nous; & combien de
miséres nous vivons assujettis; combien de fautes nous com-
mettons, et dans quels crimes nous tomberions sans 1’assistance
divine. Ces considérations sont de nature & nous inspirer le
mépris de nous-meémes, et le courage de combattre en nous ce
qui s’oppose au bon plaisir de Dieu. Or le plus grand obstacle
au contentement divin, c'est I’attachement & notre propre
volonté. Celle-ci est I'implacable ennemie de la volonté divine,
volonté souveraine, qui a seule le droit de commander, et 3
laquelle nous sommes tous obligés d’obéir. Et qui n’obéirait

1) Prov 12, 2.
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pas A une volonté toute-puissante, toute sage, toate bonne,
toute parfaite, tout aimable? Qui ne lui soumettrait sa volonté
humaine, toujours si aveugle et si faible, si remplie de malice
et de perversité ? En le faisant, nous verrons bientot disparaitre
tous nos vices, et fleurir en nous toutes les vertus, Dés que David
eut vaincu Goliath, tous les Philistins prirent la fuite, aban-
donnant leur camp au peuple de Dieu. A peine nous aurons
enchainé notre volonté propre, au moyen de I'abnégation, de
I'obéissance et de la résignation, que nous verrons tous nos dé-
fauts, toutes nos attaches s'évanouir, nos vains désirs s’éteindre
et faire place & une paix profonde, & un recueillement habi-
tuel, 4 une recherche constante de Dieu seul. — Voyez donc si
"vous savez vous assujettir entidrement A la grace, surtout dans
les peines et les contrariétés. Etes-vous heureux d’obéir? faites-
vous taire vos répugnances, en exécutant les ordres qu'on vous
donne? Vous soumettez-vous, sans perdre la paix intérieure,
aux mille petits incidents qui traversent votre vie?

0 Jésus ! readez-moi toujours attentif 3 réprimer mes mau-
vais penchants, & purifier mes intentions, 4 retrancher en moi
ce qui blesse la délicatesse de votre grace. Par I'intercession

-de votre divine Mére, défendez-moi éontre toute recherche de
moi-méme, et enchainez-moi & votre bon plaisir.

Pratioue. — Retenons cette parole de saint Laurent Justi-
nien, rapportée par saint Alphonse : « Ceux qui se donnent &
Dien, en lui sacrifiant leur volonté, obtiendront de lui tout ce
qu’ils désirent. »

3 DECEMBRE. — Saint Frangols Xavier.

PrEPARATION. — Que ne peut pas I'abnégation chrétienne ?
Elle combat nos défauts et les change en vertus. Avant sa
conversion, saint Frangois Xavier cherchait la gloire mon-
daine; il ne chercha plus depuis que la gloire de Dieu. Médi-
tons 1° Les avantages qu'il en retira. 2° Les biens qu’en regut
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I’Eglise. Renongons & toute vainé complaisance ; agissons en
tout avec les intentions les plus pures. Omnia in gloriam Dei
facite.}

10 AVANTAGES QUE XAVIER RETIRA DE SA CONVEHSION.

Frangois Xavier professait avee éclat la philosophie, dansa
grande université de Paris. Ses succds lui faisaient espérer les
plus hautes dignités, lorsque saint Ignace lui fit comprendre le
néant des grandears d’ici-bas. « Xavier, lui disait-il souvent,
supposez que le monde vous satisfasse entidrement, combien
de temps durera votre bonheur ? D'ailleurs que sert & 'homme
de gagner I'univers, 8'il vient & perdre son ame ? » Frappé de
ces véritds, le jeune professeur fit les exercices spirituels sous
la conduite d’Ignace, et dés lors il ne songea plus qu'a procu-
rer la gloire de Dieu. Autant il avait ambitionné les honneurs,
autant il devint avide d’humiliations. Pénétré de la pensée de
son néant, il se regardait comme un serviteor inutile, une
créature méprisable, un abominable pécheur qui, par ses
fautes et ses infidélités, mettait obstacle, disait-il, aux progrés
de I'Evangile et gatait I'euvre de Dieu. On le voyait parfois
mendier sa nourritare, servir les malades dans les hopitaur,
et s'abaisser aux plus vils emplois. Mais plus il s humiliait, plus
le Seigneur se plaisait & 'exalter; tant il est vrai que la véri-
table humilité, et non I'ambition, est le chemin de la vraie
grandeur..« Si je me glorifie moi-méme, disait le Sauvear,
ma gloire n’est rien ; mais c’est Dieu, mon Pére, qui doit me
glorifier.! » Quel est I'ambitieax, Porgueilleux, qui ait jamais
conquis une gloire égale & celle dont le Seigneur récompensa
Xavier, en retour de son humilité? Quel homme du sidcle fat
jamais plus honoré? Les prodiges qu'il opérait partout sur son
passage le faisaient vénérer des rois et des peuples, comme une
espace de divinité. Plus il fuyait la gleire, plus el Xe le suivail,
parce qu’il la rapportait a Dieu seul, Quelle folie est doncla
notre, de prétendre nous élever, en recherchaat Vestime,l
renommée, od tant d’ames trouvent lear perte ot 1 -weur-éternelle

I Cor.A 10, 31. T "7 (2)Jdoan. 8, 54.
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confusion! — Examinezsi vous ne tenez pas trop au peint d’hon-
neur; si vous étes simple dans votre langage, volre mise, vos
manidres, si vous n’aspirez pas 4 plaire a la eréature plutot qu'an
Créatear ; si vous préférez rester caché, ignoré, platot que de
paratire et de vous produire. Par cet examen voas décou-
vrirez si ¢’est I'orgueil ou ’humilité qui domine en vous.

20 BIENS QUE REGUT L'RGLISE DE LA CONVERSION DE XAVIER.

Si notre Saint était resté professeur & Paris et avait continué
de briguer les honneurs d’ici-bas, combien pev de service
aurait-il ainsi rendu a 'Eglise et & Dieu ? Mais son courage et
sa fidélité A la gréce lui firent vaincre I'ambition qui le domi-
nait; et il changea cette passion basse en une autre infiniment
élevée, celle de se dévouer & la plus grande gloire du Créateur.
Dans ce bat, il fait de son corps une victime toujours immolée
par les privations, les austérités, les fatigues. 11 humilie sans
cesse son Ame devant Dien, le priant jour et nuit de bénir son
ministére et de ramener au bercail tant de brebis égarées. Son
z8le est si ardent, qu’il semble voler plutot que courir & la con-
quéte des peuples qu'il veut évangéliser. 11 traverse des mers
pleines d’écueils, de vastes déserts arides, des terres barbares
ol on lui dresse des pidges. Il y endure la faim, la soif; il y
épuise ses forces; mais son désir de convertir des dmes ot de
glorifier son Dieu lui fait surmonter toutes les difficultés. En
dix ans, il préche Jésus crucifié 4 cinguante-deux royaumes et
baptise plus d’un million d’idolatres. Rempli comme les
Apotres des dons de I'Esprit-Saint, que de prodiges n’opére-
t-il pas, pendant le cours de ses prédications! Ses vertus, ses
miracles, ses prophéties, ses travaux extraordinaires et les
conyersions innombrables qai les accompagnent, répandent un
tel éclat sar I'Eglise catholique, au temps de la Réforme, que
les protestants eux-mémes en sont ébranlés. Et toutes ces
merveilles, ol trouvaient-elles lear principe? dans I'humilité
de Frangois. O paissance de cette vertu, quand elle est joinle
A labnégation et & la fidélité & la grace! Que de pécheurs
deviendraient de grands saints, ¢'ils savaient s’abaisser aufant

N. MEDIT. IL 27*
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qu’ils cherchent  s'élever! Combien d’Ames peut-étre se per-
dront, parce que nous ne serons, ni assez humbles, ni assez
mortifiés, ni assez fidales A suivre la conduite de Dieu! Cette
pensée n’est-elle pas capable de nous réveiller de notre tiédeur,
si nous avons pitié du prochain ? Prions la divine Mére d’aug-
menter en nous, par son intercession, le désn' de nous sanc-
tlﬁer et de gagner des ames a Dieu.

AVENT. DEUXIEME DIMANCHE. — Evangile du jour.

PrepaRATION. — Jésus, dans 'Evangile de la messe, appelle
saint Jean-Bapliste « 'Ange qui fraie la voie an Messic.! » Pour
nous disposer 4 la fate de Noél, voyons i1° Comment le saint
Précarseur s'acquitte de sa mission. 2° Par quel moyen nous
pourrons entrer dans ses sentiments. Réprimons surtout en
nous ce qui empéche le plus le régne de Jésus dans nos dmes,
c’est-a-dire I'esprit d’orgueil. Omnis mons et collis humiliabitur.?

10 JEAN-BAPTISTE PREPARE LA VOIK AU ﬁmn.

Jean envoie ses disciples & Jésus, pour qu’ils apprennent de
lui les caractares da Messie. Pour toute réponse, le Sauveur leur
raconte les miracles qu'il opére en favear de I'humanité souf-
frante, et il ajoute que I'Evangile est annoncé aux pauvres.
N’est-ce pas nous dire, en d’autres termes, que le Verbe éter-
nel s’est incarné pour nous faire sentir les effets de sa charité
divine, et nous montrer combien il aime les petits et les hum-
bles? 11 assure ensuite que Jean est animé de son esprit; qu'il
n’est point un homme vain, ni sensuel, comme on en trouve &
la cour des rois; mais que c’est un prophéte et comme un ange
du ciel, qui prépare les voies an Sauveur du monde; et com-
ment ? en pratiquant lui-méme, et en préchant aux autres la
pénitence. Il semble ne plus manger, ni boire, dit I'Evangile,

(1) Matth. 11, 10. (2) Luc. 3, 5.
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tant il exerce d’aunstérités!! Il exhorte ses auditeurs au repen-
tir, et il leur crie : « Rendez droits les sentiers; » le Seigneur
va venir. [l vous apporte la lumiére de la vraie doctrine ; fuyez
donc le mensonge, la duplicité, les détours ; disposez-vous par
la droiture et la simplicité, & recevoir ses enseignements. « Que
toute vallée se comble, que toute montagne ou colline s’abaisse
4 son approche! » Car il est le Prince de la paix et le Roi de
Phumilité. Il ne vient pas vous perdre, mais vous sauver ; ayez
donc confiance en lui; que I'abtme de vos miséres ne vous
décourage point! Mais en méme temps, gardez-vous de lor-
gueil et de la présomption ; car il est 'ennemi des superbes.
« Redressez les chemins tortueux » de vos vices; « aplanissez
les sentiers raboteux » de vos défauts; préparez, en un mot,
au Sauveur un ceeur purifid par la pénitence, un cour orné de
vertus. Rectas facite semilas ejus. Ainsi parlait Jean-Baptiste, et
sa voix était entendue, surtout des petits et des humbles. —
Voulons-nous avoir part aux biens qu'il nous fait espérer de
Jésus? Suivens ses avis si salutaires; entrons dans les senti-
ments d’une sincdre pénitence,. surtout en nous huwmiliant de
nos défauts, afin que I'Enfant-Dien nous en guérisse. Si nous
avons conflance en sa divine bonté, il nous communiquera les
lumiéres, les secours, les dons, les vertus, qui font les vrais
serviteurs de Dien. Voyez donc ol vous en &tes de votre prépa-
ration & la grande féte de Noal. Redoublez de vigilance, de fer-
veur et de zdle, 4 mesure que vous approchez de ce grand
jour. Rectas facite semitas ejus.

/

20 MOYEN D& NOUS DISPOSER A L'AVENEMENT DE JESUS.

L’Evangile, parlant de Jean-Baptiste, dit qu'il préchait le
baptéme de la pénitence pour la rémission des péchés, et le
donnait comme un excellent moyen de préparer les voies a
Jésus.? N'avons-nous pas, dans 'Eglise catholique, un moyen
plus efficace encore, la confession sacramentelle? Oh! qu’elle
est capable de bien nous disposer & la naissance de I'Enfant-

(1) Matth, 11, 18, (2, Luc. 3, 3 et Joan. 1, 26.
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Dieu! Par elle, nous renaissons nous-mémes & la vie de la
grace, quand Bous 'avons perdue; et nous l'augmeuntons en
nous, quand nous la possédons; puissants motifs de la faire
toujours avec ferveur! A cette fin, il faut se recommander a
Dieu, lui demander ses lumidres et le don d’un vif repeatir,
accompagné du désir de devenir meilleur. L’examen se fait
sur les fautes qu'on a commises, sur lears causes ordinaires,
sur les imperfections & éviter dans_ laccomplissement des
devoirs de piété et d’état. — On s’excite ensuite i la contrition.
Pour qu’elle soit vive et pleine d’amour, on peut considérer la
part qu'on a prise, par ses péchés; & la passion du Sauveur.
Oh! combien cette pensée touchait le ceeur des Szints! Saint
Alphonse ne cesse d’y revenir dans ses écrits. Il y déplore
amérement le malheur d’aveir contribué & faire souffrir un
Dieu; ce qui est un plus grand mal que la roine de l'uni-
vers. Si nous avions de telles dispesitions, en nous appro-
chant du tribunal sacré, quels effets merveillenx ne produirait
pas en nous le sang rédempteur, dans lequel on nous plonge
par l'absolution sacramentelle? notre &me en sortirait puri-
fide, renouvelée, comme d’un bain de salut. — A la com-
trition joignons le bon propos, celui de mieux veiller sur
nous-mémes, de vivre plus recueillis, plas assidus & 'oraison,
4 l'exercice de la présence de Dieu; de combattre tel ou tel
défaut, qui met le plus d’obstacle & notre progrds; d’étre plus
attentifs et plus fiddles & obéir aux bons mouvements de la
grace. A ce prix, nous nous préparerons ddment aux fétes de
No&l. — O Verbe incarné! je me repens d’avoir tant de fois
offensé votre bonté infinie, bonté digne de toutes les affections
de mon ceeur. Par Vintercession de la Mére de miséricorde,
accordez-moi le pardon ; détruisez en moi I'attachement aux
créatures et surtout & moi-méme, afin que j’évite jusqu'aux
moindres fantes, jusqu’aux plus légeres infidélités dans votre
amour et votre service.
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. 4 DECEMBRE. — Sainte Barbe, patronne de la bonne mort.

PatranaTioN. — Pour obtenir la protection de cette puis-
sante patronne de la bonne mort, méditons 1° Sa fidélité aux
attraits de la grace. 2° Son glorieux martyre. A son exemple,
soyons dociles aux lumiéres et aux inspirations célestes, et
gardons-nous de contrister jamais I’Esprit-Saint, par nos résis-
tances A ses attraits. Nolite contristare Spiritum sanctum.!

10 FIDALITA DE NOTRE SAINTR A LA GRACE.

Sainte Barbe, vierge de Nicomédie, était issue d’une famille
noble et riche, mais paienne. Son pére, nommsé Dioscore, crai-
‘gnant qu’elle ne fat exposée & de téméraires recherches, I'en-
ferma dans une tour ornée comme un palais, o il lui procura
tout ce qu'elle. pouvait désirer. Il lui donna des maltres qui
Pinstruisirent des sciences profanes. Mais que sont tous ces
avantages pour un cceur éclairé du ciel? La jeune vierge
s'apergut bientot de la folie du paganisme qu’on lai ensei-
gnait ; et enflammée du désir de connaltre la religion véri-
table, elle écrivit au grand Origdne. Celui-ci, admirant en
cette enfant les voies de Dieu, parvint & la faire instruire et a
la disposer an baptéme. A peine eut-elle regu ce sacrement de
régénération, qu’elle se trouva toute transformée. Voulant
rompre totalement avec le sidcle, elle consacra a Jdsus sa vir-
ginité, au risque d’encourir Vindignation paternelle. Quelle
ferveur dans cette jeune chrétienne & peine convertie! —
Fidale & ses serments, elle brise et détruit, pendant I'absence
de son pére, toutes les idoles de sa demeure, et y fait graver
partout le signe de la croix. Son ardeur allant toujours crois-
sant, elle ordonne d’ajouter une troisidme fenétre A sa tour,
en mémoire de I'adorable Trinité. C'est une lumiére de méme

(1) Eph. 4, 30.
N. MEDIT. IIIL. 27
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nature, disait-elle, qui péndtre par ces trois ouvertures égales
et distinctes : belle image du ravissant mystére d’an seal Dien
en trois Personnes! — A la nouvelle que sa fille est chrétienne,
son pére Dioscore entre dans une fureur aveugle, et tire son
épée pour l'en .percer; mais elle, voulant épargner un tel
crime & 'auteur de ses jours, prend la fuite, et Dieu fait un
miracle en sa favear : un rocher s'ouvre pour la dérober A la
vengeance paternelle. Bien plus, ayant été retrouvée et meur-
trie de coups, le Sauvear lui apparait, la console, et la fortifie
pour de nouvelles luttes. — Oh ! que la fidélité  1a grace est tou-
jours dignement récompensée! Au contraire que de téndbres,
de remords, de chatiments ne nous attirent pas nos résistances
3 la voix de Dieu, qui nous demande tel sacrifice, la répression
de tel défaut, de telle habitude nuisible 4 notre ame, de telle
négligence qui empéche notre progrés! Combien de réprouvés
sont en enfer, pour avoir été infidéles & une premidre grace,
premier anneau d’'une chalne qui edt abouti au salat éternel !
— 0 mon Jésus! accordez-moi cette docilité A votre conduite,
qui a sanctifié sainte Barbe et I'a rendue capable d’endurer un si
rude martyre. Faites-moi sacrifier mes godts, mes inclinations,
mes répugnances, dés qu'il s’agit de vous.obéir et de ne point
contrister votre Esprit-Saint. Nolile contristare Spiritum sanctum.

20 MARTYRE DE SAINTE BARBE

Notre Sainte fut conduite au.gouverneur Marcien, qui
s'efforga de la gagner par de séduisantes promesses; mais la
jeune héroiue les méprisa. On'la fit alors horriblement souf-
* frir; on la flagella, on lui déchira les chairs, on appliqua le
feu & ses plaies, on essaya sur elle toutes sortes de tourments,
Mais la martyre s'en réjouissait : « Voici le jour, s’écriait-elle,
que j’ai appelé de mes veeux les plus ardents, et qui m’est plus
agréable que toutes les fétes du monde ! » Désespéré de vaincre
cette noble enfant, qui puisait sa force dans une priére conti-
nuelle, le juge la condamna A la peine capitale, et ce fut
Dioscore, ce pére dénaturé et rebelle 4 la grace, qui voulut se
charger de Y'exécution. Arrivée au lieu du supplice, la jeune
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vierge se prosterna, et fit & hante voix une pridre, ol elle
demandait & Dieu que tous ceux qui I'invoqueraient .par son
martyre, ne fussent pas privés des derniers sacrements avant
de quitter cette vie. Une voix, que tout le monde entendit,
répondit du ciel que sa requéte était exaucée. Aprés ce veeu
supréme de son généreux ceenr, la Sainte inclina la téte, et
regut le coup de hache que lui donna son pére. Mais, 0 justice
divine ! Dioscore et Marcien, obstinés dans leur malice, furent
frappés de la foudre, tandis que 'dme de la martyre était
regue dans les cieux, De 14 vient la coutume d’implorer encore
sainte Barbe contre la mort subite et imprévue. — Réclamons
son assistance & cetle fin ; mais comme la mort est 'écho de la
vie, si nons voulons recevoir dignement les sacrements & notre
dernidre heure, approchons-nous dés maintenant da tribunal
de la. pénitence et de la table sainte avec les dispositions les
plus parfaites, et faisons chaque soir une courte, mais fervente
préparation 4 la mort. Offrons-nous alors & Dieu, afin qu'il
- dispose de nous pour sa plus grande gloire et selon son bon
plaisir. Disons-lui : « Seigneur! me voici prét 4 donner ma
vie en hommage & vos grandeurs, en expiation de mes péchés
el en action de graces de vos bienfaits. Je m’unis & Jésus cru-
cifié et 4 fous les martyrs, pour m’immoler & voire amour et
4 votre service. O Mére de douleurs et da Perpétuel-Secours!
assistez-moi pendant ma vie et surtout 4 ma derniére heure.
Ainsi soit-il |

Pratigue. — Demandons chaque jour & sainte Barbe, par le
mérite de son martyre, la grace de participer dignement aux
sacrements des mourants, avant de rendre le dernier soupir.
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5 DECEMBRE. — De la souffrance.

PriparaTION. — Puisque ce mois est consacré 3 I'exercice,
non seulement de 'abnégation, mais encore de la patience,
considérons 1° Les avantages de la souffrance. 2° Les moyens
d’en profiter. Voyez ce qui vous cause le plus de peine, et
. acceptez-le d’avance avec un entier abandon 4 la volonté divine.
Dominus mortificat et vivificat.!

10 AVANTAGES DR LA SOUFFRANOE. -

C'est une loi de la divine justice, 4 laquelle personne ne
saurait échapper,? que le péché doit étre expié en cette vie ou
en I'antre. Si donc vous vous souvenez d’avoir offensé Dieu par
le passé, ne devez-vous pas vous réjouir en voyant que le Sei-
gneur vous punit ici-bas? Car combien plus grandes sont les
peines qu'on endure en purgatoire! Sur la terre, nous payons
A la miséricorde de Dieu ; nos amertumes, quoique mélées de
consolations, augmenteat beaucoup nos mérites éternels ; dans
les flammes expiatoires, au contraire, il faut payer a la justics
rigoureuse de Dieu, sans aceroissement de mérites, et jusqu's
la dernidre obole. — La souffrance, d’ailleurs, opére notre
guérison spirituelle. Nos penchants vicieux sont comme des
abeds que les incisions de la douleur doivent percer pour en
faire sortir I'humeur corrompue. Les épreuves, selon saint
Augustin, sont des médicaments salutaires que Dieu, notre
charitable médecin, applique & nos blessures : il guérit en
nous P'orgueil, par 'humiliation; la vanifé, par la confusion;
la sensualité, Pamour des aises et de la vie molle, par la
maladie ; Pattachement aux biens terrestres, par les revers, la
pauvreté, les privations. Oh! que les afflictions nous font bien
mourir & nous-mémes et i tout ce qui est créé! Que d’actes

(1) I Reg. 2, 6. (2) Luc. 13, 3.
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d’humilité, de soumission, de patience, d’abandon A Dieu ne
fait-on pas, quand em est éprouvé! On sort du creuset de
I'adversité comme I'or de la fournaise, c’est-a-dire plus pur,
plus fort, plus agréable au Seigneaur. — Et quels mérites
n'acqniert-on pas, en sapportant avec résignation les infirmités,
les contradictions, les contrariétés que nous ménage la divine
Providence pour nous sanctifier ! « Un seul moment de tribu-
lation légdre, dit I’Apotre, nous vaudra dans le ciel un poids
immense de gloire sans fin.! » Sainte Thérdse, apparaissant
aprés sa mort, assura que Dieu I'avait moins récompensée de
ses bonnes ceuvres que de sa patience i supporter les croix de
celte vie. — Formez donc la résolution de fuir avec horrear la
susceptibilité, la délicatesse excessive qui ne sait rien souffrir,
qui s'attriste et s'impatiente de tout. Prenez des sentiments
plus généreux, en embrassant sans vous plaindre ce qui cru-
cifie la nature et établit en vous le rdgne de la grace. Examinez
en quelles circonstances vous manquez le plus souvent de
douceur et de résignation.

20 MOYENS DE PROFITER DR LA SOUFFRANCH.

Ces moyens consistent dans les réflexions que nous faisons
sar les motifs de soaffrir patiemment, et dans les pridres que
nous adressons & Dieu pour obtenir de lui la résignation. La
pensée de I'enfer a beaucoup aidé les Saints, entre autres saint
Alphonse et sainte Thérése, 4 supporter les épreuves auxquelles
ils furent soumis. Si jamais nous avons mérité, ne fat-ce
qu'une seule fois, les tourments éternels, nous est-il encore
permis de nous plaindre? Nos douleurs ici-bas ne sont-elles
pas légeéres, en comparaison de celles des damnés? En enfer,
on souffre sans relache, sans soulagement, sans fruit. Sur la
terre, nos peines, souvent interrompues, sont accompagndes
de pensées consolantes, et sont avantageuses & nos dmes.
Nous devrions donc en louer la Bonté divine, qui daigne nous
purifier dés cette vie pour n’avoir pas i nous punir éter-

(1) II Cor. 4, 17.
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nellement en l'autre. Les mémes souffrances qui envoient
les uns en enfer, envoient les autres au ciel, selon la maniére
dont ils subissent I'épreuve, Puissant motif pour nous de nous
résigner & la douleur! — Non seulement par 1d nous évi-
tons les supplices éternels, mais nous méritons une gloire et
des délices sans fin, dans un royaume dont tous les sujets,
enfants de Dieu, sont traités comme des rois. Aussi saint Jean
Chrysostome estimait plas l1a grace de souffrir avec patience,
que le don d’opérer des miracles : dans ce dernier cas, disait-il,
_ nous sommes redevables au Seigneur, tandis que dans l'autre,
Dieu nous doit une récompense sans fin, comme il I'a promise
4 ceux qui souffrent pour lui plaire. — Eh! qui d’ailleurs
n’embrasserait courageusement sa croix, en voyant sur le Cal-
vaire, expirer dans les tourments une victime innocente, non
pas un ange, un séraphin, mais le Rédempteur des hommes,
le Dieu du ciel et de la terre? La dignité de sa personne, le
poids immense de ses douleurs, sa doucear inaltérable, tout en
lui nous préche la résignation dans les peines. Et cependant
ne voit-on pas, hélas! Pimpatience, le chagrin, le murmure
dans les difficultés, passer chez vous en habitude? Au lieu de
jeter un regard sur Jésus crucifié, d’invoquer la Mére de dou-
leurs, d’unir vos amertumes 3 leurs souffrances, vos humilia-
tions & leurs opprobres, vous tombez daus la tristesse et I'acca-
blement, méme pour un dégoat, une aridité, une inquiétude,
une tentation, une contrariété légére qui vous est survenue.
0 cceur étroit, cceur peu généreux, a 'égard d’un Dieu qui s'est
épuisé pour votre amour! Priez Jésus et Marie de vous faire
supporter les moindres peines, avec autant’ de courage et de
dévouement que ¢'il fallait endurer le martyre.
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6 DECEMBRE. — De la paix intérieure,

PritparaTion. — Un des principaux fruits de I'abnégation et
de la patience, c'est la paix de 1'Ame que ces vertus nous
apportent. Méditons donc {° Comment on perd la paix inté-
rieure. 2° Comment on la recouvre aprés l’avoir perdue. En
renongant & nos passions et en nous conformant 4 la volenté
divine, nous marchons par la voie qui méne au vrai bonheur.
Inquire pacem et persequere eam.!

10 COMMENT ON PERD LA PAIX INTERIEURE.

La paix intérieure, fruit de la grace sanctifiante, est néces-
saire au progrés spirituel. Il faut se garder de la perdre, dit
saint Frangois de Sales, quand méme on verrait la ruine du
monde entier. Cependant il est des 4mes qui, aprés chaque
faute qu'elles commettent, ne se donnent plus de repos, et
semblent ne pouvoir supporter I'idée d’avoir failli. Elles regar-
dent leur manquement sous toutes ses faces, avec un secret
-chagrin qui les inquidte et les décourage. D’ot leur viennent
de tels sentiments ? du manque d’abnégation, d’'un certain
amour-propre taché, qui cherche plus le contentement de la
vertu que la vertu elle-méme, On a honte de sa faiblesse, de
son infidélité, non pas tant 3 cause de Dieu, que par le désir
d’8tre soi-méme satisfait. Oh ! que le Seigneur préfére & ces
dispositions une contrition paisible, amoureuse et confiante!
— Il en est d’autres qui perdent la paix, quand ils sont violem-
ment tentés. lls oublient cette parole de saint Paul : « Dien
est fidele; il ne permettra pas que vous soyez attaqués aun
deld de vos forces ; mais il vous donnera, pendant la lutte, sa
divine assistance pour vous faire triompher avec profit.? »
Pourquoi donc nous troubler ? L’aAme qui prie avec persévé-

(1) Ps. 23, 15. (2) I Cor. 10, 13.
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rance peut-elle étre vaincue? Ne s’unit-elle pas ainsi a la
toute-puissance de Dieu? A quoi bon ces craintes, ces anxiétés,
ces agitations ? Confions-nous dans la pri¢re et dans I’assistance
de Celui qui soutient toujours les ceeurs pieux, calmes et défiants
d’eux-mémes, pourvu qu'ils mettent leur espérance en Dieu. —
Combien d’Ames encore servent Jésus avec ardeur, aussi long-
. temps qu’elles sont favorisées de la dévotion sensible! Mais dés
que le Soleil de Justice semble, & leurs yeux, se couvrir d’un
nuage, et ne laisse plus pénétrer en elles les doux rayons de sa
grace, elles s’attristent sans mesure et se dégoatent de la piété.
Cette conduite est une preuve qu’on a pen de droiture, 4’abné-
gation, de patience, et beaucoup de recherche de soi-méme,
puisqu’on préfére la consolation au bien solide de la volonté
divine. — N’est-ce pas souvent ce qui vous arrive? Vous priez,
vous lisez, vous méditez, vous faites le chemin de la croix,
quand vous en avez le goat ; mais que I'attrait ou la consolation
manque, vous vous tournez vers la créature, vers le travail qui
vous platt, et parfois méme vous vous dissipez et perdez tout
recneillement. Est-ce 1 servir Dien ? n’est-ce pas plutot servir
vos inclinations? Soyez persuadé que sans le renoncement &
vous-méme, sans le support des peines de chaque jour, vous
n’aurez jamais une paix solide et durable. Décidez-vous done &
ne souhaiter que Dieu et sa volonté sainte en toutes vos actions.

20 COMMENT ON RECOUVRE LA PAIX, APRES L’AVOIR PERDUE.

Quel moyen plus efficace que le repentir pour nous rendre
- la paix apros une faute commise? La contrition a tant d’empire
sur le cceur de Dieu, qu'elle le force & nous pardonner. « Je
ne veux pas la mort de I'impie, dit I'Esprit-Saint, mais qu'il se
convertisse et qu'il vive.! » Si Dieu ne repousse pas les scélérats
repentants, combien moins rejettera-t-il les Ames de bonne
volonté qui, aprés un léger manquement, recourent a sa miséri-
corde? C’est pour elles un puissant moyen de sanctification que
d’accepter en paix ’bumiliation qui leur revient de leur faiblessa,

(1) Ez. 18, 23.
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et d’en tirer le motif d’une plus grande ferveur au service de
Dieu. — Le trouble causé par la violence des tentations, par
le doute d’y avoir consenti, trouve aussi son reméde dans la foi
vive & la parole du confesseur. C'est done 13, au tribunal de
la Pénitence, ou auprés du directeur spirituel, ou en s’aidant
de ses décisions antérieures, que 1'on peut retrouver la paix
perdue. Les examens, les raisonnements de l'esprit propre ne
nous aideront gudre, et pourquoi? parce que le Seigneur pré-
fére ’humble obéissance 4 toutes les subtilités d’une conscience
agitée. De 1 vient qu'on ne goate point le fruit si doux de
l’arbre de vie, quand on mange avec excés de I'arbre de la
science, c’est-a-dire quand on ne renonce pas & son jugement
pour obéir. — La patience ou la conformité A la volonté divine
nous rendra de méme la paix, dans I'inquiétude que nous cau-
sent les aridités, les obscurités, les délaissements spirituels.
Quoi de plus rassurant, en effet, que de se jeter alors aveuglé-
ment dans les bras de Dieun, et d’y demeurer tant que dure
I'épreuve? — Est-ce ainsi que vous agissez? Etes-vous con-
vainecu que tout arrive par la permission divine ; que la sagesse
et la bonté de Dien dirigent tout, en cherchant uniquement
votre bien? Si ces maximes sont gravées profondément dans
votre cceur, vous supporterez désormais vos dégoats, vos tris-
tesses, vos ennuis, non pas en vous laissant abatire, mais en
répétant humblement avec le divin Maitre : « Mon Dieu et mon
Pare! que volre volonté s’'accomplisse, et non la mienne! » Non
mea voluntas, sed tua fiat.!

PraTIQUE. — ¢ Offrez-vous de tout votre cceur a la volonté
divine, nous dit Jésus dans I'Imitation ; ne recherchez jamais
votre propre intérét, ni dans les petites choses, ni dans les
grandes, ni pour le temps, ni pour Déternité; en sorte que
vous soyez indifférent 4 la prospérité et a l'affliction, pesant
tout dans la balance de mon bon plaisir, et me rendant toujours
également graces.? » A ce prix, vous aurez la paix intérieure.

~

(1) Luc. 22, 42. (2) L. 3, c. 25.

N. MEDIT. 111, _ 28
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7 DECEMBRE. — Marie, pleine de grices -

PripARATION. — A la veille de la grande féte de I'lmmaculée
Conception de Marie, méditons 1° Combien cette vierge fidéle
fut remplie de graces par I'Esprit-Saint. 2° Quel malhear c’est
pour nous d’étre infidéles a4 la grace. Purifions notre cceur de
tout péché, de tout attachement a nous-mémes et & 1a créature :
nous mériterons ainsi de recevoir les lumidres et les inspira-
tions divines. Beati mundo corde, quoniam ipsi Deum videbunt.'

10 MARIR, PLEINE DE GRACES DS 8A CONCEPTION.

Dieu distingua-Marie entre toutes les créatures par le privi-
lage insigne d’une Conception immaculée. Dés que sa belle ame
fut unie & sou corps trés pur, elle regut le parfait usage de la
raison, ainsi qu’une lumitre divine en rapport avec sa sublime
destinée. Dés lors ’esprit de I'anguste Vierge fut éclairé de tou-
tes les splendeurs de la divine sagesse, et mieux que tous les
Saints ensemble, elle connut les vérités de la foi, les mystéres
de la vie intérieure et toutes les perfections de son Seigneur
bien-aimé. Dotée d’un capital de grace sanctifiante incompré-
hensible, et inondée des secours actuels les mieux choisis, avec
quelle ardeur cette Vierge sans tache se mit a les faire fructi-
fier, pratiguant les vertus et se livrant sans réserve & I’amour
du souverain Bien! Et quels progrés étonnants. ne fit-elle pas
dans la plus sublime sainteté! A chaque instant, elle augmen-
tait sans mesure la grace immense dont elle était enrichie.
Toujours fidéle aux inspirations de I'Esprit-Saint, elle accrut
ses mérites, an point de jeter dans une indicible admiration les
Princes de la milice angélique. — Aussi que ne fit pas le Sei-
guneur pour la récompenser de sa fidélité ? Nou seulement il la
choisit comme sa Mére, mais il la fit le Canal de tous les biens

(1; Matth. 5.
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de la Rédemption, en sorte que nous pouvons et devous, en
quelque sorte, nous adresser 4 elle, quand nous voulons obtenir
les graces du salut, et surtout les graces qui nous élévent i la
perfection. « En moi, lui fait dire I'Eglise, se trouve toute
espérance de vie et de vertu. Je suis la More de la belle dilec-
tion, de la crainte salutaire, de la vraie foi et de la sainte con-
flance. » — De 14 pour nous la nécessité de recourir & Marie, si
nous voulons croitre en grace et persévérer dans la bonne voie.
Mais, 4 cette fin, nous devons aussi correspondre aux inspira-
tions divines et écoater les avertiszements de notre conscience.
Combien de fautes dans notre vie, combien de négligences, de
résistances, qui nous font perdre tant de degrés de vertu sur
la terre ot de gloire dans le ciel | Chaque grace que nous lais-
sons passer sans profit a coaté le sang précieux du Sauveur;
elle est d’'un prix infini. Nous rendrons un compte sévére &
Diea de tant de lumiéres, de bons mouvements devenus inutiles
par notre insouciance, et (qui nous eussent élevés si haut, si
nous les avions réalisés | Eussions-nous seulement correspondu
4 la grace de la priére, qui nous est donnée a chaque instant,
quel trésor de mérites n’aurions-nous pas acquis |-

20 MALHEUR D'ATRE INFIDELE A LA GRACE.

La grace est une lumidre qui éclaire ’entendement pour lui
faire connaltre et estimer le bien ; c’est une ardeunr qui échauffe
la volonté pour lui faire aimer et embrasser la vertu. Rien n’est
plus précieux que cetle divine grace : c’est comme un rayon
de la sagesse et de la sainteté de Dieu. Plus élevée que la terre,
plus noble que les Anges, elle nous fait monter jusqu'a la Divi-
nité, nous rend semblables & elle, et nous transforme en sa
bonté qui hait le mal et opére le bien. — Sans la grace, que
pouvons-nous dans l'ordre da salul? absolument rien. Celui
"donc qui n’y correspond pas rend inutile ce trésor inappré-
ciable, qui vaut plus 3 lui seul que toutes les richesses de
I'onivers, Il renonce ainsi A triompher de ses passions, & se
corriger de ses défauts, & acquérir les vertus, puisque sans
V'assistance surnatureile de Dieu, il ne peut rien pour sa per-

\
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fection. — 1l s'expose méme 4 périr éternellement. Car I'Esprit- -
" Saint a coutume de soustraire ses gracesa ceux qui les négligent,
les refasent ou en abusent. Et n’est-ce pas justice? Vous ne
voulez pas d’un bienfait; quoi de plus raisonnable que de le
donner & un autre? Vous fermez la porte de votre cour  votre
Dieu ; n'est-il pas naturel qu’il se retire de vous? Mais quel
malheur pour votre 4me ainsi punie! Elle perd I'unique remeéde
4 ses maux, le seul moyen d’échapper & sa damnation. Lucifer
et ses anges sont tombés dans I’abime, parce qu'ils ont coupé
le seul lien qui les attachait surnaturellement 4 Dieu, c’est-a-
dire la grace. Ah ! que pourrions-nous faire sans cet aliment
divin, indispensable & notre 4me? Et c’est souvent pour des
bagatelles que nous refusons d’y correspondre : pour ne pas
nous renoncer, nous géner, nous déranger ; pour ne pas con-
trarier nos idées, nos goats, nos caprices, nos fantaisies! — O
mon Dieu! que je suis aveugle et malheureux de comprendre
si pea mon véritable bien! La Vierge sans tache fut toujours
comme une roue libre dans ses mouvements, et qui cédait sans
effort aux impulsions de I'Esprit-Saint; tandis que moi je
résiste si fréquemment 4 vos lumidres et & vos attraits. Ah!
par l'intercession de cette Vierge toujours fidéle, daignez me
toucher le cceur et me rendre attentif & vous obéir en tout.
Je veux édviter jusqu’aux moindres fautes, jusqu’aux plus 1égéres
imperfections. J'accepte toutes les peines qu’il vous plaira de
m’envoyer ; mais ne me privez pas de vos inspirations, ni de
P’assistance de votre grace.
PRATIQUE. — Exergons-nous au recueillement intérieur, afin
.d’entendre facilement, comme Marie, la voix de I’Esprit-Saint.
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8 DECEMBRE. — Immaculée Conception de Marie.

Preparation. — « Comme un lis entre les épines, dit le
Seigneur, ainsi ma Bien-Aimée est parmi les fitles d’Adam.! »
Méditons 1° Le grand privilége de I'immaculée Conception de
Marie. 2° Les fruits précieux qu’il produit en elle. Invoquons
souvent la divine Mére sous le titre d’immaculée, afin de nous
rappeler combien nous devons étre purs, et d’obtenir & cet
effet sa puissante protection. Sicut lilium inter spinas, sic amica
mea inter filias.

16 PRIVILEGE DE L’IMMACULEE CONCEPTION.

« Mon Bien-Aimé, dit 'Epouse des Cantiques, descend dans
son jardin, qui est I'Eglise ; il y vient parmi ses ames privilé-
giées qui sont les vierges ; et pourquoi ? pour y cueillir des lis.
Ut lilia colligal.® Jésus se plait parmi les lis de I'innocence et de
la virginité. Il a trouvé des vierges dans les déserts, dans les
cavernes, dans les catacombes et jusque sur les bachers. Il en
trouve encore dans nos villages, nos hameaux, nos_cités ; oui,
méme au milieu des villes les plus corrompues, Jésus posséde
une multitude de Lis d’une éclatante blancheur, qui croissent
4 ombre des sanctuaires, sous l'influence eucharistique. Oh!
que ces Lis sont agréables & 1'Agneau sans tache ! Comme il y
met ses joies et ses complaisances! — Cependant, dit-il lui-
méme, il est un autre Lis qui I'emporte sur tous les autres, et
mémeles surpasse 4 ce point, qu'auprés de lui les antres ensem-
ble sont comme des épines. Sicut lilium inter spinas. Quoique la
pureté des Gertrude, des Rose de Viterbe, et de tant d’aAmes
innocentes ravisse le Ceeur de Jésus, néanmoins, si on les
rapproche de la Vierge immaculée, elles semblent n’étre plus
4 ses yeux que des épines, tant la Reine des Anges les surpasse

(1) Cant. 2, 2. ’ (2; Cant. 6, 1.
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en pureté et en sainteté ! Dans toutes les filles d’Adam, méme
les plus saintes, se trouve le foyer du péché, dont Marie est &
jamais exempte ; et cela seul suffit pour la faire briller entre
toutes, comme un lis parmi les épines. De 13 cette exclamation
de I’Epoux céleste : « Vous &tes toute belle, 6 ma Bien-Aimée!
et il n’est point de tache en vous. » Et macula non est in te.!
Les autres vierges, quelque saintes qu'elles soient, deviennent
parfois pour les autres des épines de tentations et de péchés.
Mais vous, 0 Vierge immaculée! toute helle et toute pure dés
le premier instant de votre existence, vous étes pour le genre
humain le Lis sans tache et sans épines, qui paurifie tout par
ses parfums. Et quels parfums plus efficaces, 6 Marie! que
ceux de votre Conception si privilégiée, qui fit descendre en
vous le Verbe éternel, et vous rend, en notre faveur, si puis-
sante sur son Coeur? O Vierge, auguste Souveraine! par vos
ferventes pridres, rendez mon a4me semblable & ua « Jardin
fermé, 3 une fontaine scellée, » oi le souffle empoisonné da
siécle et les eaux bourbeuses des passions immondes ne trou-
vent jamais d’entrée. Inspirez-moi 'amour de l'angélique vertn,
le plus vif désir de la conserver intacte, la vigilance sur mes
sens, sur mes pensées et mes inclinations. Je me propose de
mortifier mes regards, de vous prier sans cesse et de marcher
toujours en la divine présence. Ainsi soit-il !

20 BIENS QUS L'IMMACULBE CONCEPTION PROCURE A MARIE.

Comme le rayon du soleil sort tout pur, tout éclatant de son
foyer, ainsi Marie sortit des mains du Créateur, toute belle,
toute parfaite, toute brillante de lumidre et de gloire. Son ame
regut das lors une perfection telle que Dieu seul peut la com-
preadre. Une intelligence pénétrante, un esprit solide, un juge-
ment sor, une raison lucide, des connaissances profondes et
immenses, toutes les qualités du ceeur les plus sublimes, des
sentiments nobles, tendres, généreux, délicats, en un mot,
tout ce qui peut élever et orner une dme selon la nature, lui

(1) Matth. 28, 41.
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fut donné en partage. — Mais que dirons-nous des richesses de
grace qu'elle recut? Elles furent telles, qu'elles surpassarent
sans comparaison tout ce que les Anges et les Saints réunis ont
jamais possédé. Eclairée par I'Esprit-Saint, la foi de cette
auguste Vierge était capable, non pas seulement de transporter
des montagnes, mais de réconcilier le ciel avec la terre, en
attirant dans son sein virginal, le Verbe éternel, le Fils unique
de Dieu. Qui pourra mesurer I'ablme de son humilité, la pro-
fonde horreur qu’elle avait du péché, de I'ombre méme d’une
imperfection ? En nous, la lumiédre de la grace perce difficile-
ment les nuages de notre esprit rempli d’ignerance ; elle arrive
avec peine jusqu'd notre cceur, au travers de tant d’obstacles
qui naissent des vices, des mauvais penchants, et surtout de la
concupiscence. En Marie, rien de tout cela, mais tout le con-
traire : la nature aide la gréce, et celle-ci éldve la nature au
plus haut degré de la sainteté créée. Ce sont les flots des lumidres
les plus pures qui l'inondent, la pénétrent, la font briller,
comme le soleil le cristal ; ce sont des vertus infuses, des dons
extraordinaires qui la divinisent, autant qu’une créature peut
I’¢tre sur la terre ; c'est enfin une charité si ardente qu’elle eat
pu consumer 'univers, Il n’est donc pas étonnant d’entendre
I’Esprit-Saint lui-méme s'extasier, en quelque sorte, devant ce
chef-d’eeuvre, et s'écrier : « Oh ! que vous étes helle, ma Bien-
Aimée, que vous étes belle! » Quam pulchra es, amica mea, quam
pulchra es!' — Examinez si vous cultivez la beauté intérieure
de votre 4me, comme on cultive une fleur délicate, et qui
demande toutes sortes de soins. N'étes-vous pas négligent a
faire fructifier tant de lumidres et de grices que vous recevez
chaque jour? Oh! quel compte vous devrez en rendre & Dieu !
-— O Vierge fidsle | vous n’avez jamais regu la grace en vain.
Obtenez-moi la vigilance, le recueillement, I'attention sur moi-
méme, afin que j'agisse en tout, non par humeur, caprice et
passion, mais avec calme, avec sagesse et sous la direction
- divine. Rendez-moi surtout chaste aux yeux de Jésus.

(1) Cant. 4, 1.
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9 DECEMBRE. — Comblien Jésus aime la pureté.

- PREPARATION. — Aprés avoir médité 1a Conception sans tache
de Marie, voyons {° L’amour que Jésus porte aux 4mes chastes,
et comment il les favorise. 2° Par quels moyens nous pourrons
nous-mémes pratiquer une pureté parfaite. Invoquons souvent
la divine Mare, sous le titre de Vierge immaculée, surtout dans
les tentations impures. Mariam nominare est sanctificatio.’

10 COMBIEN JESUS FAVORISE LES AMES CHASTES.

Jésus est appelé I’Agneau sans tache, le Lis des vallées ; aussi
ne se plait-il que parmi les lis de la pureté : Qui pascitur inter
lilia.2 11 voulut que la virginité fat le signe particulier qui
marquit son Incarnation, sa naissance et son apparition parmi
nous, comme l'avait annoncé Isaje.? Car sa Mére, son Pdre
nourricier et son Précurseur furent vierges. C’est aussi en
considération de cette pureté parfaite, que le Sauveur confia
A saint Jean sa divine Mére, comme il confie au prétre sa Per-
sonne sacrée dans 'adorable Eucharistie. De 1a vient sans doute
que I'Eglise, vierge elle-méme, et interpréte des volontés de
Jésus, son Epoux vierge; s'efforce avec tant de sollicitude,
comme on le voit par les Conciles, de conserver intacte la
pureté virginale du sacerdoce catholique, doat tous les mem-
bres doivent briller par 'intégrité des mceurs et servir ainsi
de sel 4 la terre, comme parle I'Evangile. Vos estis sal terre.*
— Selon saint Bernard, toutes les 4mes justes sont les épouses
du Roi des rois; mais, 4 an titre plus spécial, celles qui se
consacrent 3 la virginité. Jésus lui-méme se déclare leur
Epoux.® 11 T'est surtout, dit saint Fulgence, de eelles qui,
Ini étant consacrées, aspirent avec ardeur a lui conserver
intacts leur corps, leur ame, leur volonté, leurs affections,

(1) S. Jérome. (2) Cant. 2, 16. (3) Is. 7, 14.
(4) Matth. 5, 13. (5) Matth. 25, 6.
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par lexercice de toutes les vertus. Mais en revanche, ces
ames choisies sont obligées d’avoir 4 cceur les intérets de
leur céleste Epoux, de prendre part & ses joies, & ses tris-
tesses et de lui rester & jamais fidéles. — Dans le ciel, elles
auront une auréole spéciale, qui est une couronne d’honnear,
puisque rien n’est si honorable que I'innocence et la pureté;
tandis que le vice contraire est une honte, une infamie. S'étant
privées ici-bas des satisfactions des sens, elles goateront la-
haut, dit saint Augustin, de délices particulidres qui ne seront
point données aux autres Saints. — Sondez ici votre cceur, et
voyez si vous estimez et aimez sincérement I'angélique vertu.
La regardez-vous comme une glace aussi belle que délicate, et
que le moindre souffle peut ternir, ou le moindre choc briser ?
Etes-vous attentif & fuir les dangers? « Dans la guerre des
sens, dit saint Philippe de Néri, les poltrons sont les vain-
queurs. » L'Esprit-Saint assure que celui qui aime le péril y
périra.! Déflez-vous donc de toute affection tendre et natu-
relle, quand méme l'intention ne serait pas mauvaise. Consa-
crez entidrement votre ceear & Jésus; il est le plus beau des
enfants des hommes; en Ini les Anges et les Saints trouvent
leur béatitude.

20 MOYENS D'OBTENIR UNE PURETE PARFAITE.

La chasteté n’est jamais seule dans une ame : elle exige le
concours des autres vertus. Car nous ne saurions la garder
intacte sans I'esprit d’humilité, de mortification et de pridre.
Dieu punit souvent les orgueilleux, en les laissant tomber dans
quelque faute honteuse ; telle fut la cause de la chute de David,
comme il I'avoue lui-méme.? ¢« Lorsque dans les combats
contre la chair, dit saint Jean Climaque, on veut vaincre par
la seule continence, on ressemble a celui qui, tombé dans la
mer, voudrait se sauver en ne nageant que d'une main; il
faut donc, ajoute le Saint, fortifier la continence par la vertu
d’humilité, » en se défiant de soi-méme, en fuyant les dan-

(1) Eccli. 3, 27. (2) Ps. 118, 67.
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gers, en ne s'appuyant que sur Dien. — Joignons-y la morti-
fication. Une Ame chaste doit vivre comme un lis parmi les
- épines. Comment, en effet, se conserver entiérement pur, en
flattant son corps, en donnant toute liberté & ses sens, en
vivant dans la paresse, la mollesse et l'oisiveté? Il faut, a
cette fin, mortifier ses regards, fermer I'oreille aux discours
dangereux, s'abstenir de lire des livres passionnés, combattre
le vice de l'intempérance. « Quelle illusion, s'écrie saint
Jérome, de prétendre vivre au sein des délices, sans subir les
atteintes des vices qu’elles enfantent | » — A la mortification,
il faut encore unir la priére, surtout la dévotion & la Vierge
congue sans péché. Affranchie de toute concupiscence, Marie,
loin de contracter la moindre souillure, surpassa les Anges
eux-mémes par son innocence et sa pureté, Aussi commu-
nique-t-elle 4 ceux qui I'implorent la volonté de vaincre les
convoitises sensuelles, et jamais on ne l'invoque en vain,
quand on est tenté contre la belle vertu. — Jetez ici un coup
d’ceil sur votre ceeur et sur votre conduite. Voyez si vous étes
humble dans vos pensées, vos sentiments; si vous vous défez
de vous-méme et recourez fréquemment i Dieu. Ne donnez-
vous pas trop d’empire 4 la curiosité de tout voir et de tout
entendre, au risque de vous exposer i la tentation? Ne man-
quez-vous pas de réciter, matin et soir, ou ne récitez-vous pas
sans attention trois Ave Maria en I’honneur de I'immaculée
Conception de Marie, pour couserver l'angélique vertu? — A
qui m’adresser mieux qu'a vous, 0 Vierge sans tache! pour
posséder la continence, la chasteté, 'innocence, et la fidélité
aux moyens qui y conduisent? Obtenez-moi la défiance de
moi-méme, I'esprit de recueillement et de mortification, et la
grace de répéter fréquemment cette humble pridre : « O Marie,
congue sans péché, priez pour nous qui avons recoarsa vous ! »
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10 DECEMBRE. — GrAces accordées & Marie & Nazareth.

PrEPARATION. — La maison de Lorette dont I'Eglise céldbre
en ce jour la translation, n’est autre que la demeure de Naza-
reth transporiée par les Anges en-Italie. Considérons {° Com-
ment s'accomplit dans cet humble séjour le sublime mystére
de I'Incarnation. 2° Quelles dispositions apporta Marie 4 la
maternité divine. Si nous voulons attirer sur nous les dons
célestes et trouver grace devant Dieu, humilions-nous en toutes
choses, 4 I'exemple de la divine Mére. Humilia te in omnibus,
et coram Deo invenies gratiam.!

10 ACCOMPLISSEMENT DU MYSTERE DE L'INCARNATION.

Quand arriva la plénitude des temps, dit I’Apodtre, le Sei-
gnear envoya son Fils unique, le Verbe éternel, s’incarner
parmi nous. Mais avant d’accomplir cet incompréhensible
mystére, il députa- I'archange Gabriel, comme son ambassa- -
deur, vers une Vierge qui demeurait & Nazareth et se nommait
Marie. Entré dans sa pauvre demeure, le Messager céleste lui
dit avec le plus profond respect : « Je vous salue, 6 Pleine de
grice! Le Seigneur est avec vous; vous étes bémie entre
toutes les femmes. » Quelles paroles dans la bouche d’un Ange,
et de la part de la trds sainte Trinité! A qui la Sagesse incréée
en a-t-elle jamais adressé de semblables? Aussi la Vierge trés
humble en fut troublée. Turbata est in sermone ejus.® « Ne
craignez rien, 6 Marie! » lui dit alors saint Gabriel ; ne soyez
point surprise des titres glorieux que je vous dounne; Dieu,
qui éldve les humbles, vous a trouvée selon son cceur : il vous
a choisie entre toutes les filles d’Adam, afin de rendre aux
hommes la grace perdue par le péché.> » O prérogative
sublime et inouie! qui pourrait te célébrer dignement?...

(1) Eccli. 3, 20. (2) Luc. 1, 29. (8) Luc. 1, 30.
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« Voici que vous concevrez ot enfanterez un Fils, continue
I'Envoyé céleste, et ce Fils Sappellera Jésus. 1l sera grand,
puisqu’il se nommera le Fils du Trés-Haat ; et son régne n’aura
point de fin.' » O magnifiques promesses! Qu’elles sont capa-
bles de nous faire tressaillir d’espérance et de bonheur! Oh'!
que 'humilité est agréable au Seigneur, depuis surtout qu’un
Dieu s’est anéanti et qu'une Mére de Dieu s’est montrée la plus
humble et la plus obéissante des créatures! Fiat mihi secundum
Verbum -tuum! — O sainte maison de Nazareth, visitée en Italie
par des milliers de pelerins! je me prosterne en esprit dans
votre enceinte, od tant de pécheurs ont trouvé le pardon. O
demeure privilégiée, ol s’est accompli le grand mystére de
I'anéantissement d’un Dieu! que ne puis-je pratiquer I’humi-
lité comme la Vierge sans tache, qui, étant choisie pour Mére
ds son Seigneur, s’en déclare la servante! — Proposons-nous
de nous confondre souvent devant Dieu, spécialement pendant
P'oraison et aprés la communion. « Chaque fois qu'une ame
s’humilie de ses fautes, disait Jésus & sainte Gertrude, je lui
donne une grace qui les détruit, et je change peu & peu ses
défauts en vertus. » « Plus vous étes grand, ajoute I'Esprit-
Saint, plus vous devez vous humilier en toutes choses, et vous
trouverez ainsi grace devant Dieu. » Quanto magnus es, humilia
te in omnibus, et coram Deo invenies gratiam. ‘

-

20 DISPOSITIONS DE MARIE DANS L’'INCARNATION,

Nous I’avons vu, I’humilité fut en Marie le sentiment qui
la dominait dans ce mystére si glorieux pour elle et si conso-
lant pour nous. Saint JérOme, saint Augustin et saint Bernard
assurent que cette vertu seule la disposa 4 la Maternité divine.
« Comment ai-je mérité de devenir la Mére de mon Dieu,
disait Marie elle-méme i sainte Brigitte, sinon parce que j’ai
connu mon néant et que je me suis profondément humiliée? »
De 14 ce trouble admirable qu’elle éprouve en entendant son
éloge de la bouche du Messager céleste. De 1a ce consentement

(1) Lue. 1, 33.
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et cet abandon sans réserve i la volonté de son Seigneur :
« Qu'il me soit fait, dit-elle, non comme je veux, non comme
mon amour de la vie cachée le demande, mais selon le désir
du Tout-Puissant, exprimé par vos paroles. » Fiat mihi secun-
dum Verbum tuum! Grice donc 3 I'humilité si soumise de
Marie, les hommes ont un Rédempteur, et le monde est sauvé
du naufrage éternel. — Mais qu’ils sont nombreux ceux qui ne
profitent pas du bienfait de la Rédemption ! et pourquoi ? parce
gu’ils refusent d’imiter I’humilité et ’obéissance de Marie. Ces
deux vertus ont commencé & Nazareth le salut du genre
humain et I'ont achevé sur le Calvaire; il faut donc qu’elles
régnent dans le cour de tous ceux qui veulent étre sauvés.
Oh! que Vorgueil et la désobéissance en ont perdus depuis
Adam jusqu'a nos jours! « Si vous ne vous convertissez, nous
crie le divin Maitre, et ne devenez semblables & de petits
enfants par la simplicité et la docilité, vous n’entrerez point
dans le royaume des cieux.! » Pour se sauver, il faut donc
s'humilier et obéir & I'Eglise, se laisser instruire par elle, et
remplir tous les devoirs qu’elle impose. De méme que dans la
maison de Nazareth, on ne peut vivre sans imiter 'humilité et
Tobéissance d’un Dieu; ainsi I'on n’entre et on mne reste avec
mérite dans I’Eglise qu’autant qu’on sait s’y humilier et obéir.
— Est-ce 1a votre pratique ? aspirez-vous sans relache & vous
abaisser, & vous renoncer, pour attirer sur vous les regards de
Celui qui résiste aux superbes et donue sa grace aux humbles?
N'¢tes-vous pas tenace dans vos opinions ou vos idées particu-
litres? N’avez-vous pas I'habitude de vous louer, de vous com-
plaire en vous-méme et dans les éloges qu’on vous donne?
Pensez souvent qu’en vous élevant devant les hommes, vous
devenez petit devant Dieu ; car on n’a de valeur auprés de lui,
qu'en raison du mépris sincére que 'on congoit de soi-méme.
Qui se humiliat, exallabitur,

(1) Mauh. 18, 3.
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10 DECEMBRE (sis). — Maison de Nazareth.

PrépaRATION. — La maison ol Jésus vécut & Nazareth nons
représente admirablement nos maisons religienses : 1° Ony
trouve de part et d’autre les mémes avantages. 2° On y exerce
les mémes vertus. A I'exemple du Sauveur, pratiquons dans le
cloitre 'humilité la plus sincdre, celle qui nous porte a obéir
et 4 nous cacher parmi les hommes, pour étre connus de Diea
seul. Vita vestra est abscondita cum Christo in Deo.!

10 AVANTAGES DES MAISONS RELIGIBUSES.

Marie et Joseph furent seuls 4 jouir, dans la maison de Naza-
reth, de la douce présence du Rédempteur; ainsi la vocation
religieuse est le partage d’un petit nombre. Le Seigneur noos
a choisis entre des milliers et des millions de chrétiens. 11 nous
a rendus participants des biens spirituels du cloitre, de préfé-
rence i une multitude d’Ames, peut-étre plus pures, plus fidéles
que nous. Comment le remercier d’une faveur si précieuse?
Ne cessons de répéter avec amour : « Non, le Seigneur n’a pas
fait la méme grace a toutes les ames rachetées:. » Non fecil
taliter omni nationi.* — Comprenons-nous bien les grands
avantages de notre vocation ? Loin du monde et de ses dangers,
savons-nous apprécier le bienfait de la solitude et du silence,
si favorables au recueillement? Les avis de nos supérieurs, les
bons exemples de nos confrares, les pieuses lectures, les médi-
tations obligatoires, V'observation des Régles, tout dans le
clottre ne nous porte-t-il pas & vivre avec ferveur?-« Un reli-
gieux gagnera plus en une année, dit saint Alphonse, en pra-
tiquant I'obéissance, qu'il ne ferait dans le monde, par toutes
sortes de bonnes eeuvres, en suivant sa propre volonté. » — Et

(*) Cette méditation convient aux religieux et aux religiensas.
(1) Col. 3, 3. (2) Ps, 147, 9.
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puis quel bonheur d’étre le jour et la nuit, sans cesse & deux
pas du tabernacle ol repose Jeésus-Carist! Qu’avons-nous a
envier 4 Marie et & Joseph qui, habitant avec le Verbe incarné,
pouvaient le voir, I’entendre, le prendre dans leurs bras,
étre témoins des vertus qu’il pratiquait? Il nous est donné
comme & eux, 0 Jésus! de demeurer avec vous, sous le méme
toit. La foi vous montre & nous dans I'Eucharistie; souvent
vous nous parlez intérieurement par vos inspirations; nous
vous pressons méme dans les bras de notre Ame aprés la com-
maunion ; nous pouvons contempler les vertus que vous exercez
dans votre sacrement d’amour. Qu’avons-nous & envier, en un
mot, aux heareux habitants de la maison de Nazareth? — Imi-
tons Marie et Joseph dans le respect, I'amour, la reconnaissance
qu'ils témoignaient & Jésus sur la terre. Imitons-les méme dans
lears dispositions & 1'égard du Sauveur dans sa gloire. « Nous
~ qui sommes dans le ciel et vous quai étes sur la terre, disait sainte
Thérése apparaissant a une religieuse aprés sa mort, nous devons
étre une méme chose en pureté et en amour, nous en jouissant
et vous en couffrant ; et ce que nous faisons dans le ciel -envers
la divine Essence, vous devez le faire sur la terre envers le saint
Sacrement. » — Jésus dans I'Eucharistie est-il 1’objet habituel
de nos pensées, de nos désirs, de nos affections, de nos pridres?
Allons-nous & lui dans nos peines, nos doutes, nos anxiétés,
nos combats? Souhaitons souvent de le recevoir dans nos
c@urs, pour nous unir plus étroitement 3 lui et vivre de sa
vie. Qui manducat me, et ipse vivel propler me. )

20 VERTUS PRATIQUEES EN RELIGION COMME A NAZARETH.

L’humilité était pen connue sur la terre, lorsque le Verbe
éternel. vint parmi nous, pour nous I'enseigner. Avec quelle
constance et quelle perfection il la pratiqua dans la maison
de Joseph! On I'y voyait, tantét puissant de l'eau, tantot

_balayant la maison, tantot se fatignant & aider son Pére
nourricier. Dans le cloitre nons pouvons, comme lui, exercer
I'humilité, en rendant service an prochain, en remplissant
des emplois peu éclatants, en nous occupant de travaux obscurs
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aux yeux des hommes, mais irds méritoires devant Dieu. —
Cette humilité nous portera, comme le Sauveur, & I'exercice
d’'une entiére obéissance. L’Esprit-Saint a résumé en trois
mots la vie de Jésus & Narareth : Erat subditus illis.! « 11 était
soumis, dit-il, & Marie et & Joseph. » Ne semble-t-il pas faire
entendre par 13 que toute I'occupation da Verbe incarné con-
sistait & obéir? Ce devrait étre aussi la notre dans le clottre.
Tout ce que nous y faisons y est, en effet, marqué du cachet de
la Régle, du sceau sacré de la volonté divine. C’est conséquem -
ment, & la voix de Dieu, que nous devons nous lever, aller a
I'oraison, 4 la messe, & la communion, & I'examen, 4 la lec-
ture, & la pridre. C’est sous la conduite du Seignear que nous
devons vaquer & nos occupations et exercer nos emplois. Com-
ment donc pouvez-yous faire si souvent par routine des actions
que devrait seul diriger I'esprit de foi, d’humilité et d’obéis-
sance ? — Pour arriver plus facilement 4 la perfection de ces
vertus, vivez comme I'Enfant-Dieu, loin du sidcle, ignoré,
nconnu des hommes, remarqué seulement des Anges, de Joseph
et de Marie. A cette fin, aimez la solitude, l'oratoire et votre
cellule ; fuyez le parloir et les rapports avec les séculiers, de
peur qu’en attirant le monde & vous, vous ne vous remplissiez
de son esprit et ne vous laissiez attirer 3 lui.

Aimable Enfant de Nazareth! combien je suis éloigné de
vous ressembler | Je sens en moi tant de propension 4 I'orgueil
et 4 l'indépendance ; je suis si désirenx d’étre connu, estimsé,
~ recherché ! Par 'intercession de Marie et de Joseph, accordez-

moi de bas sentiments de moi-méme, 1'esprit de soumission a

- mes supérieurs, et la grace d’embrasser toujours avec amour
et avec joie les fonctions les plus humbles que I'obéissance
m’impose.

(1) Luc. 2, 51.
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AVENT. TROISIEME DIMANCHE. — Dispositions & la féte de Nodl.

PREPARATION. — « Que votre modestie soit connue de tous
les hommes, écrit I’Apotre, car le Seigneur est proche.! »
L'Eglise redit ces paroles dans la Messe de ce Dimanche, aprés
Bous avoir recommandé de nous réjouir. La naissance du Sau-
vear n’étant pas élmgnée nous devons donc {° Nous réjouir en
Dieu. 2° Mener une vie sainte et édifiante. A cette fin, rappe-
lons-nous souvent la présence divine et 1'avénement de Celui
qui nous apporte le salut. Dominus enim prope est.

10 A L’'APPROCHE DB NOEL, IL FAUT S8E REJOUIR.

Quels sentiments de joie n’inspire pas anx prisonniers la
pensée de leur prochaine délivrance ! Le genre humain, plongé
depuis tant de sidcles dans I'idolatrie et chargé des honteuses
chalnes du péché, doit & plus forte raison tressaillir dallé-
gresse, A 'approche de son Libérateur. Aussi I'Eglise, & I'Introit
et & 'Epitre de la Messe, nous crie & tous : « Réjounissez-vous
dans le Seigneur; je vous le répdte, réjouissez-vous. » — La
foi et la confiance s'unissent pour exciter en nous cette joie véri-
table. La foi nous dit que Celui qui va venir n’est pas un homme
faible et mortel, mais un Dieu, un Dieu tout-puissant, éternel,
possédant toutes les grandeurs, toutes les richesses, et capable
conséquemment de nous relever, de nous restaurer, de nous
rendre heureux. L’espérance, éclairée de la foi, nous assure
qu’il descendra jusqu’a nous, naitra comme un tendre enfant,
et se fera 'un des notres; qu'il ira jusqu'a se charger de nos
miséres, de nos péchés, des chatiments mémes que nous méri-
tons ; qu’il nous communiquera ses biens, guérira nos ames,
les sanctifiera, en fera d’autres lui-méme, au point de partager
un jour avec elles son sublime et céleste héritage. De telles

(1) Phil. 4, 5. v
N. MEDIT, I 20
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espérances ne sont-elles pas de nature & nous faire tressaillir de
joie ? Depuis si longtemps, le monde attendait la paix, et voici
qu'elle vient. Le péché avait tout divisé, et voici que la grace
va tout réunir. L’avénement du Sauveur n'a rien de redoutable,
comme sera celui du dernier jour. Non, ici tout est amour,
bonté, bienveillance. C’est un Dieu qui vient & nous, mais avec
tous les charmes d’un tendre enfant. Il ne vient point juger et
punir, mais éclairer, pardonner, guérir, soulager et nous saa-
ver i jamais. Réjouissons-nous donc, 4 la pensée qu’il va bien-
tot naitre pour nous empécher de mourir, et de mourir éter-
nellement ; qu’il va s'abaisser, s’anéantir, pour nous rendre
participants de ses grandeurs; nous ouvrir les trésors de sa
miséricorde infinie, pour nous inviter A y puiser sans relache
par une pridre continuelle, pleine de ferveur et de conflance.
Prenons ces dernidres dispositions : prions sans relache;
cherchons Jésus uvec ardeur et attendons tout de sa tendresse
ineffable.

20 A L'APPROCHE DE NOEL, IL FAUT SE SANCTIFIKR.

« Que votre modestie, dit I'Eglise avec I’Apotre, soit connue
de tous les hommes! car le Seigneur est proche. » Par le mot
Modestie, il faut entendre, sclon saint Frangois de Sales, une
vertu qui régle tout I'homme : son corps, son maintien, son
parler, son vétement, son intelligence et sa volonté; c’est en
d’autres termes, la sainteté intérieare et extérieure. L’intériear,
comment doit-il 8tre réglé? par la docilité de I'esprit et du
ceear & suivre la direction de Dieu, en obéissant & ses préceptes,
et en se conformant & son bon plaisir. A cette fin, combien
n’est-il pas nécessaire de combattre en soi I'activité excessive
qui agite et dérégle 'entendement, les imaginations qui dissi-
pent et font perdre le temps, la curiosité qui cherche les choses
inatiles et court aprés les nouvelles, enfin toutes les préoccupa-
tions du passé et de I'avenir qui nous distraient du présent ? —
Quant A la volonté, il faut la diriger au moyen de la fermeté
et de la condescendance. « Sans la fermeté, disait saint Frangois
de Sales, on n’a qu’une volonté capricieuse, 1égare, inconstante,
qui passe de désirs en désirs, ne sachant se fixer sur rien. Sans
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la condescendance, on n'a qu'une volonté opiniatre et dérai-
sonnable, qui mécontente les esprits, froisse les coeurs, et gite
tout ce qu’elle touche. » Le Saint pratiquait lui-méme ce qu’il
enseignait. Il n’était ni faible, ni entdté, mais se réglait en
tout sur la volonté divine. Sans tenir compte de ses gouts, de
ses répugnances, de ses aversions, il agissait paisiblement et
avec droiture, le regard attaché sur le bon plaisir de Dieu. —
Tout son extérieur se ressentait de cette disposition : son visage,
son regard, ses gestes, sa conversation, tonte sa personne res-
pirait cet air de modestie simple et naturelie, qui est comme
le reflet d’'une 4me recueillie. Effor¢ons-nous d’imiter un si
beau modéle. Pour le copier, pénétrons-nous d’une foi vive en
la présence de la majesté du Créateur, et cherchons A nous
assujeltir pleinement & lui. De 13 sortira, comme de son foyer,
ce rayonnement de modestie, qui illumine les traits, adoucit la
voix, les yeux, la démarche, et porte partout le parfum de
la vertu, ou la bonne odenr du Verbe incarné. — O Jésus, le
- Désiré des collines éternelles! vous venez & nous dans I’humi-
lité, la douceur et la charité. Par I'intercession de votre aima-
ble Mére, inspirez-moi la plus exacte modestie, aussi bien en
particulier qu'en public, puisque partout jesuis sous les regards
de votre iofinie majesté.

11 DECEMBRE. — Création de 'hommae.

PrepanraTioN. — D’ici & Noél nous méditerouns sur le grand
mystére de I'incarnation du Verbe. A cette fin, voyons d’'abord
ce qu'était 'homme avant sa chute 1° Selon la nature. 2° Selon
la grace. Efforgons-nous de remonter & cet état primitif, en
fuyant les moindres fautes et en obéissant constamment aux
lumiéres et aux inspirations divines. Ab omni specie mala
abstinete vos.!

(1) I Thess. 5, 22.
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10 L& PREMIER HOMME, SELON LA NATURE.

Nous ne parlerons pas de la structare du corps humain : les
paiens et les impies eux-meémes ont été forcés d’admirer cet
ouvrage de la divine sagesse. Ce qui doit surtout nous occuper,
c’est notre Ame. Dieu I'a crééde spirituelle et immorielle comme
lui, douée comme lui d'intelligence, de volonté, de liberté.
Elle participe 4 ses grandeurs par I'dlévation. de ses pensées,
la capacité de son esprit, I'étendue de ses désirs. Elle est telle-
ment supérieure au corps, qu'on la croirait plus proche de la
Divinité que de la chair od elle vit. Toujours avide de connais-
sances, elle n’a jamais de repos. Ses idées se multiplient sans
se confondre, et découvrent les mystdres de la nature les plus
profonds, les plus cachés. En un mot, elle est I'image de son
Créateur et le chef-d’ceuvre de sa sagesse, de sa puissance et de
sa bonté. Est-il étonnant, aprés cela, de voir avec quelle atten-
tion Dieu daigna la créer? En produisant la lumiare, le firma-
ment, tout I'univers, il semble se jouer des obstacles, et une
parole, un fiat fait sortir du néant ces ceuvres gigantesques que
nous admirons. Mais avant de créer 'homme, il parait se
recueillir, et c’est du souffle de sa bouche qu’il anime notre
corps.! Cette expression « souffle de sa bouche, » montre com-
bien notre Ame est noble et chére 4 son Créateur. — Ayant
donc une dme si élevée, et en méme temps un corps si parfait,
’homme tient dans la création la place de médiateur entre le
monde matériel et le monde spirituel, puisqu’il se rattache au
premier par son corps, et au second par son Ame. De 1 nailt
pour nous l'obligation de rapporter & Dieu tout ce qui tombe
sous nos sens, tout ce qui réjouit nus yeux, nos oreilles, flatte
notre goot, et nous donne du bien-étre en cette vie. Mais
comme, depuis la chute, les créatures nous sont devenues en
quelque sorte un pidge, en tant qu'elles nous attachent i la
terre, nous devons souvent en faire au Seigneur le sacrifice par
la mortification. Examinez donc & quoi vous tenez ici-bas, afin

(1) Gen. 2, 7.
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d’y renoncer pour Dieu.. Ennoblissez, par I'intention, tous les
soulagements que vous donnez 4 votre corps. — O mon Dieu !
ol placerai-je ma grandeur, si ce n’est dans I'obéissance que je
vous dois, et qui éléve ma volenté & I'union avec la votre ?
Faites-moi vivre désormais sous votre dépendance, malgré les
répugnances de mon orgueil, de mes passions seasuelles et de
mes inclinations dépravées. Mettez-moi souvent devant les yeux
eette parole de saint Augustin : « Vous servir, c'est régner. »
Oui, vous servir sans réserve, c'est régner sur soi-méme gt sur
toute la création. Servire Deo, regnare est.

20 LE PREMIER HOMMB SELON LA GRACE.

Dieu ne se contenta point d’établir I'homme roi de la
création, et de se faire connaltre a lui au moyen du spectacle
de la nature, il lui donna une fin si noble qu’elle surpasse en
grandeur, en gloire et en délices, tout ce que l'intelligence
homaine a jamais su comprendre. Et en effet, nous sommes
appelés & voir Dieu face & face, & 'aimer sans réserve, et &
jouir de lui pendant toute I'éternité, avec les Anges et les
Elus. Or, pour atteindre cette fin sublime, I'dme du premier
homme fut élevée & un état supérieur & la nature, et qu'on
appelle grace sanctifiante. Ce privildge merveilleux est une
participation par ressemblance, A la sagesse, 4 la sainteté, 3
l'essence méme de la Divinitd. De 13 ces lumidres surnatu-
relles qui lui montraient les vérités révélées; de 1a cette
volonté droite qui portait en soi I'’horreur.du ‘mal et I'amour
du bien. Des vertus infuses, des dons particuliers et d’un
prix inestimable, s’ajoutaient & cette grace habituelle, pour
aider 'homme & opérer selon les préceptes divins. — Que
manquait-il denc 4 Adam, dans cet heureux état? demande
saint Bernard. 11 ne lui manquait que la fidélité et la persévé-
rance. Et c’est 4 quoi nous devons tendre nous-mémes. La
fidélité nous rendra attentifs & la voix de Dieu, et nous fera
mettre en pratique ce qu'il nous commande. La persévérance
nous affermira dans le bien jusqu'au jour de la récompense.
Oh! que la grace sanctifiante renferme de trésors! Non seule-
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ment elle nous rend semblables & Dieu, mais elle porte aussi
en germe notre éternel bonheur; elle en est le gage et la
mesare. Et ce fut cette grace, ce bien inestimable, que le pre-
mier homme perdit par sa chute; ce qui fut la cause de notre
ruine. Gardons-nous donc.de l'imiter dans sa désobéissance
et de perdre, a notre tour, cette divine amitié reconquise par
le Baptéme et le sacrement de Pénitence. Fuyouns avec horreur
la négligence, la lacheté, la tiédeur dans le service de Dieu. —
Enapprochant de la fate de Noél, examinez ce qui pourrait vous
porter au péché, méme véniel volontaire : si c’est la noncha-
lance, la paresse, le manque de courage et d’énergie; si c'est
la dissipation, la vaine gloire, la démangeaison de parler. Dés
aujourd’hui, redoublez d’attention et de ferveur dans I'oraison,
la sainte Messe, la Communion, la récitation du chapelet ot de
vos autres pridres. Yous affermirez ainsi en vous le régne de la -
grace si précieuse qu’Adam avait perdue, et que nous a rendue
Jésus, notre trés aimaut Rédempteur.

12 DECEMBRE. — Pourquoi I'Incarnation.

PREPARATION, -- Pour bien comprendre la nécessité d'un
Réparateur, il faut mesurer la profondeur de notre chate.
Voyons done {° Ce qu’était 'homme dans le paradis terrestre.
2° Ce qu’il est devenu par sa désobéissance. Prenons garde de
déchoir de I'état de ferveur ou nous avons été en sortant de
nos retraites : retrempouns souvent notre 4me par le recueille-
ment ot I'oraison. Orationi instate, vigilantes in ea.!

1o CE QU'ATAIT L'HOMME DANS LE PARADIS TERRESTRE

Qui nous dira l'incomparable heauté de l'ame humaine,
aprés sa création ? Produite par le souffle de son Auteur, et
ornée d'un double éclat, celui de la nature et celui de la grace,

(1) Col. 4, 2. -
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elle était ici-bas la plus ravissante des merveilles de Dieu. Non
seulement le monde extérieur lui était soumis, mais le corps,
les sens, les passions lui obéissaient. La foi, I'intelligence, le
conseil, la sagesse et la science éclairaient son entendement ;
la droiture et I'innocence étaicnt 'apanage de sa volonté. Avec
que!l amour le Seigneur considérait ce chef-d’ceuvre et y mettait
ses complaisances! Enfant de Dieu par la grace, Adam était
juste et saint; toutes ses pensdes, tous ses désirs, toutes ses
inclinations le portaient a la vertu. Il la pratiqunait sans peine
et dans un degré trés sublime. Son oraison était aussi douce
qu'efficace, aussi élevde que facile et continuelle. Quel bonheur
n'y godtait-il pas! Placé dans un jardin de délices, exempt des
souffrances et de la mort, il était 'objet de toutes les ten-
dresses divines. Ah! qui nous dira les joies qui inondaient son
4me et 'amour dont son cceur était consumé envers son Sei-
gneur, son Bienfaiteur et son Pére? Aprés un séjour plus ou
moins long dans le paradis terrestre, I'homme devait étre
. transféré sans mourir au séjour du ciel pour y jouir 4 jamais
du Bien supréme et infini. Telle edt été sa destinée, s'il n'eat
point prévariqué, — Adorons les desseins de Dieu ; remercions-
le de nous avoir appelés A une fin surnaturelle, et voyons si nous
sommes fideles & en remplir les conditions. Nous ne parvien-
drons & cette destinée si noble, qu’en nous conduisant selon
les lumidres de la foi et par I'assistance de la grace. Or, ces
lumidres et cette grace, comment les obtenir, sinon par I'orai-
son ? L’oraison nous fait réfléchir ; elle nourrit notre esprit de
saintes pensées; elle nous aide & prier et alimente notre cceur
de pieuses affections. De 13 naissent les fortes résolutions qui
réforment notre conduite, en réprimant nos vices et en nous
portant a I'exercice des vertus. Pratiquons-la donc sans rela-
che, surtoat & I'approche de la féte de Noél. « Persévérez dans
la pridre, vous crie I'apOtre; passez les veilles en oraison. »
Orationi instate, vigilantes in ea.



348 12 DECEMBRE. — POURQUOI L'INCARNATION,

\

20 Cz QUE DEVINT I.'HOMME APRES SA CHUTE.

« Un homme, dit ’Evangile, allant de Jérusalem 3 Jéricho,
tomba entre les mains de voleurs qui le dépouilldrent, le cou-
vrirent de plaies, et le laissdrent 4 demi mort.? » Cet homme
dont parle le Sauveur, n’est autre que notre premier pére,
Adam, Fiddle 4 Dien, comme l'israélite de cette parabole, il
habitait Jérosalem, cité de paix, c'est-a-dire, le paradis ter-
restre. Mais il eut le malheur d’en sortir pour se rendre &
Jéricho, mot qui signifie ville de la lune ou du changement.
En d’aatres termes, il se fatigua de son heureuse tranquillité,
et voulut se créer une nouvelle existence. Mais il tomba entre
les mains des voleurs ou des démons, qui le dépouillérent, et
de quoi? du bien inestimable de la grace sanctifiante, des
mérites acquis, du pouvoir de mériter, des vertus morales
infuses, des dons de I’Esprit-Saint, et de toutes les prérogatives
que lui assurait la justice originelle dans laquelle il ayait été
créé. Ainsi il perdit Padoption divine, la beauté intérieure, la
ressemblance avec Dieu, le droit i I'héritage éternel et ala
béatitude céleste. Et quelles blessures ne regut-il pas? I'igno-
rance dans I'esprit, la concupiscence dans la chair, la malice
daus le cceur, la faiblesse dans la volonté. Est-ce tout ? hélas!
il perdit de plas 'immortalité, le bonheur dont il jouissait, la
science exquise dont il était en possession, le don d'intégrité
qui 'affranchissait des révoltes de la chair. Il tombait enfin
avec toute sa race au pouvoir et sous la tyrannie du démon,
son séducteur. O infortune & jamais irréparable! Adam ne
pouvait se guérir par lui-méme, ni recouvrer jamais ses ancien-
nes prérogatives. Il était 4 demi mort, comme I'homme de la
parabole, gravement blessé selon 'Ame et condamné & mourir
selon le corps, et tous ses descendants avec lui. De 14 vint la
nécessité d’un Médiateur tout-puissant qui luvi rendit la santé
perdue par le péché. — Saluons-le de loin , ce divin Réparateur
4 qui nous devons tout. Il nous a délivrés de tous les maux et

(1) Lue. 10, 30.
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nous a comblés de ses bienfaits. Souverainement indépendant,
n’ayant besoin de personne pour étre heureux, il s'est intéressé
4 notre sort, comme si de notre bonheur eat dépendu le sien.
Quelle reconnaissance ne lui devons-nous pas? Sans s’étonner
de la profondeur de notre chute, il entreprit de nous relever,
et il I'a fait avec une surabondance de graces, qui frappe
encore d’admiration les Anges du ciel et fait frémir de rage
les démons de I'enfer. Oh! remercions Jésus et sa divine Mére
de nous avoir retirés des ablmes, ol le péché du premier
homme nous avait précipilés. Soyons désormais plus fidéles
4 répondre aux lumijéres et aux faveurs que nous procure la
Rédemption. Examinons comment nous pourrons micux pro-
fiter de nos pratiques pieuses, et si nous ne recevons pas sou-
vent les sacrements sans ferveur et par routine.

13 DECEMBRE. — Décret de 1'Incarnation.

PnEpARATION. — L'homme étant tombé et personne ne pou-
vant le relever sinon Dieu, qu’arriva-t-il? 1° Le Verbe divin
s’offrit lui-méme & nous racheter. 2° 1l en vint aux effets avec
un amour sans bornes. Ne cessons pas de le remercier d’un si
incompréhensible bienfait, et rendons-lui amour pour amour.
Dilexit nos et tradidit semetipsum pro nobis.!

10 LB VERBE DIVIN S’OFFRE A NOUS RACHETER.

Saint Bernard se figure que la Justice éternelle, indignée
de la prévarication du premier homme et de son ingratitude,
réclame le chatiment de ce rebelle. « Je suis perdue, dit-elle,
si Adam n’est pas puoi. Nous l’avions comblé de tant de biens
depuis sa création ! rien ne lui manquait. Les plus riches pré-
rogatives garantissaient son avenir et celui de sa race. Il n'a
répondu & tant de faveurs que par I'outrage et la révolte : il

(1) Eph. 5, 2.
N. MEDIT. IIl. 30
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est donc juste qu’il périsse avec ses descendants. » — Mais la
Miséricorde, continue saint Bernard, répoundit & la Justice : « La .
faiblesse d’'Adam doit &tre prise en considération. Un moyen
de nous accorder se présente : c’est de choisir une Victime
capable de réparer I'outrage fait a I'éternelle Majesté. Nous
sauverons ainsi ’homme prévaricateur. Car je suis perdue, si
on ne lui fait grace. » Perii nisi misericordiam consequatur.
Ainsi s'exprima la Miséricorde. Un silence d’approbation se fit
dans le ciel ; mais personne, ni Chérubin, ni Séraphin, n’osa
g'offrir en victime. Nous devions périr, parce qu’'un digne Ré-
parateur nous manquait dans notre infortune. — Ce fut alors
que le Verbe éternel, ému de compassion i la pensée de notre
ruine, voulut lui-méme se charger de nous sauver. « Mon Pére,
8’écria-t-il, me voici; envoyez-moi sur la terre ; je veux racheter
le genre humain. » — Mais, mon Fils, lui dit le Pére, il faudra
Vincarner, {’anéautir, te faire enfant et serviteur. — N’importe,
envoyez-moi. — Mais il te faudra souffrir Pexil, la pauvrets,
Phumiliation; il te faudra méme endurer tous les genres
d’opprobres et de supplices; et tu finiras par expirer de dou-
leur sur une croix ignominiense. — N'importe, 6 mon Pére!
je veux sauver 'homme 4 tout prix; me voici, envoyez-moi :
Ecce ego, mitte me.! Ainsi fut résolue la Rédemption du monde.
Qui ne hénirait & jamais la bonté touchante de notre aimable
Sauveur? Il n’avait pas besoin de nous, et il a voula nous sauver
au prix de tous les sacrifices. Que dis-je ? tous les jours encore,
ne s'ofre-t-il pas & son Pare en expiation de nos fautes et pour
nous obtenir les graces du salut? Cessons donc d’étre ingrats
envers un Diea si bienfaisant. Prouvons-lui notre reconnais-
sance et notre amour, en lui sacrifiant nos attaches, nos défaats
ordinaires, en sanctifiant les jours qui nous séparent de Noél,
par l'exercice de la mortification, du recueillement, de la
priére, du silence, de la charité et de la fidélité aux ragles ou
au réglement de vie.

(1) Is. 6, 8.
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20 L VERBE DIVIN RELEVE L'HOMME APRRS 84 CHUTE.

Nous avons va dans la méditation précédente comment
I’Evangile représente Adam dans les mains des volears ou des
démons, et dépouillé par eux de la grace sanctifiante et des
autres prérogatives de la justice originelle. Il continue en ces
termes : « Un prétre suivit la route oil se trouvait le malheu-
reux blessé ; il le regarda et passa oatre. Survint un lévite, qui
fit de méme. Un Samaritain, qui voyageait dans ces contrées,
étant arrivé prés du moribond, en eut pitié. Il pansa ses bles-
sures, y versa de l'huile et du vin ;- puis, mettant le malade

- sur sa monture, il le conduisit & I’hotellerie et I'y soigna de
ses propres mains. v Dans cette parabole, que nous représen-
tent le prétre et le 1évite, sinon la loi et les prophdtes, incapa-
bles de guérir I’humanité déchue ? Le Samaritain, dont le nom
signifie Gardien, n’est autre que le Verbe éternel qui s'est
offert pour nous. Faisant route de Jérusalem & Jéricho, c'est-
d-dire du ciel en terre par I'Incarnation, il trouva le genre
humain gravement blessé et 3 demi mort, sans espoir de gué-
rison. Que fit alors ce charitable médecin ? Plein de compassion
pour nos malheurs, il cicatrisa nos blessures, y versa I’huile
des Sacrements et le vin de I'Eucharistie. Bien plus, se char-
geant de nos dettes, il prit sur les épaules de son humanité
sainte tous les chAtiments que nous avons mérités, et aprés
nous avoir soignés jusqu'a son Ascension, il nous remit aux
mains de son Eglise, lui promettant de bien la récompeunser de
sa sollicitude envers nous. O charité! 6 condescendance, 0 gé-
nérosité de notre aimable Sauveur! Qui pourra jamais assez
vous admirer, vous remercier et vous aimer? Non seulement
Jésus nous a sauvé la vie de 'Ame, en nous rendant la grace
habituelle ; mais il nous a donné des remeédes contre nos pen-

~ chants vicienx, des remades qui éclairent notre esprit, incli-
nent au hien notre volonté, diminuent en nous la concupis-
cence, et affermissent notre cceur contre toute espéce de
séductions. — Examinez si vous usez de ces remaddes et si vous
étes attentif & répondre & la grace actuelle de la pridre, qui ne
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vous manque jamais. Recevez-vous les sacrements avec cette
foi vive et cette ferveur qui animaient les Saints? Vivez-vous
habituellement recueilli, afin d’entendre la voix de Dieu et de
remarquer en vous ses divines opérations? Le Seigneur vous
inspire si souvent de vous renoncer, de vous vaincre en cer-
tains cas particuliers, et c’est & peine si vous 'écoutez. Prenez
garde que sa tendresse envers vous, froissée de vos rebuts, ne
se change en froideur 4 votre égard. Priez la Vierge fidéle de
vous fortifier contre vous-méme, contre votre inconstance et
votre faiblesse si fréquentes.

14 DECEMBRE, — Bienfait de I'Incarnation.

‘PREPARATION. — Aprés avoir vu comment fut décidée I'Incar-
nation, et avec quelle bonté Jésus nous sauva, méditons 1° La
grandeur de cet immense bienfait. 2° Le motif qui a déterminé
le Pére éternel 4 nous 'accorder. Ne cessons pas d’en remercier
Dieu ; c’est le moyen de nous attirer ses faveurs; car il aime
la reconnaissance. Quid retribuam Domino pro omnibus que
retribuit mihi?!

10 GRANDEUR DU BIENFAIT DE L'INCARNATION.

Un don a d’autant plus de prix que celui qui donne est
plus élevé en dignité. Une simple marque d’estime de la part
d’un grand monarque comble de joie le ceeur d’un sujet
fidele. Combien plus devons-nous estimer tout bienfait qui
nous vient de la majesté du Créateur! La moindre marque
d’attention de sa part devrait nous faire tressaillir d’allégresse,
nous remplir de gratitude, d’amour et de confiance. — Mais
le Seigneur ne s'est pas contenté de nous regarder avec bien-
veillance ; il nous a comblés de bienfaits sans nombre. dane
_lordre de la nature, et il nous les continue chaque jour avec

'

(1) I’s. 118, 3.
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une prodigalité étonnante, puisque ses ennemis eux-mémes
n’en sont point privés. Que dirons-nous de I'ordre de la grace?
La Création ne lui a coaté qu’une parole, un acte de sa toute-
puissance ; mais notre restauration en Jésus-Christ, & quels
frais ne nous l'a-t-il pas procurée! Il nous envoie, non pas
seulement un Ange, un Chérubin, un Séraphin, mais son
Verbe, son Fils unique, I'image substantielle de son étre, Dieu
tout-puissant comme lui, saint et éternel comme il 'est lui-
méme. O générosité toute divine! Il nous I'envoie revétu de la
plénitude de son pouvoir, et avec la mission de nous racheter,
de nous relever, de nous guérir et de nous sanctifier. — Pour
rendre plus précieux encore ce don de son Fils, il I'accom-
pagne d’'une charité sans bornes, oubliant nos ingratitudes,
et méme nos perfidies, et nous recevant comme ses servi-
teurs, ses amis, ses enfants adoptifs, au point de nous cons-
tituer ses héritiers pour toute I'éternité. O bonté ineffable!
0 prodige de générosité! comment reconnaitre tant d'insignes
bienfaits? — Que pourrais-je, 6 mon Dieu! vous offrir en
retour? Je vous consacre mon corps, mon ame, mes facaltés,
mes sens et tous les instants de ma vie. En considérant votre
charité sans limites, je suis confus d’étre si avare envers
vous, et de vous refuser si souvent les légers sacrifices que vous
me demandez. Accordez-moi plus d’humilité, de reconnais-
sance, de constance dans le bien, afin que désormais je vous
serve avec une fidélité et un dévouement sans bornes, jusqu’a
mon dernier soupir.
]

20 POURQUO!I DIEU NOUS A DONNE SON FILS.

La compassion a poussé le Pére éternel & nous faire le don
de son Fils unique. Infiniment élevé et souverainement indé-
pendaut, Dieu n’a besoin de personne; il n’agit point par
crainte ni par intérét. « Bon par nature, » dit saint Léon, en
nous voyant morts par le péché, il eut pitié de nous, et voulut
réparer nos déplorables ruines. Au lieu de nous punir comme
nous le méritions, il chargea le Verbe incarné de nos iniquités,
et fit tomber sur lui lés coups d’une justice qui devait nous

N. M8DIT. LI 30*
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frapper éternellement. O miséricorde ineffable, qui nous
épargne aux dépens de ce qu’elle a de plus cher! O tendresse
infinie, qui veut sauver & tout prix nos Ames perverses et
ingrates! Comment pouvons-nous rester insensibles 4 tant de
témoignages d’amour ? — Ah! consacrons au Seigneur toutes
nos affections. En vain prétendons-nous trouver hors de lui le
bonheur et le repos. Il est notre fin dernidre, il nous a créés
pour lui seul. ‘Désirenx de nous posséder sans réserve, il n’hé-
site pas & nous racheter ; mais de peur que nous ne partagions
notre amour entre lui et notre libérateur, il nous envoie I'lmage
de sa substance, son Verbe éternel, par qui tout est sorti du
néant, afin que trouvant en lui notre Créateur et notre Ré-
dempteur, nous consacrions & lui seul toutes nos pensdes, tous
nos désirs, toutes nos volontés, sans partage et sans retour.
N'est-ce pas assez de Dien pour vous contenter ? vous faut-il
encore les créatures ? Mais plus vous aurez d’attaches en dehors
de Dieu, plus vous aurez d’épines qui vous déchireront le ceur.
Personne n'a quitté le souverain Bien, I'océan de toutes les
joies, pour se tourner vers un bien terrestre, vers I'eau bour-
beuse des plaisirs sensibles, sans en devenir profondément
malheureux. Ce que vous voyez de bon dans la créature, ne se
trouve-t-il pas dans le Créateur comme en sa source et en sa
plénitude? Pourquoi donc vous arréter & un atome, quand
vous pouvez posséder I'Infini ? Pourquoi vouloir vous abreuver
A des citernes desséchées, quand il vous est- libre d’en avoir
qui surabondent d’eau vive et limpide? O aveugle! quand ces-
serez-vous d’aimer la vanité et de chercher le mensonge ? Ut
quid diligitis vanitatem et querilis mendacium?' — O ma tendre
Mére, Marie! préparez-moi vous-méme & la fate de No&l, par
une parfaite purelé de ceur et un entier détachement de tout
ce qui n'est pas Dieu.

(1) Ps. 4, 3.
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15 DECEMBRE. — Immaculée Conception de Marie. \

PagparaTiON. — En terminant ’octave de la fate qui nous
rappelle la Conception sans tache de Marie, considérons 1 » Com-
bien la bienheureuse Vierge aime cet insigne privildge. 2° Par
quels moyens nous y participerons. « Gardez-vous, dit I'Apotre,
de contrister en vous I'Esprit-Saint, » par vos infidélités et vos
résistances & la grace. Nolite contristare Spiritum Sanctum.

10 MARIE AIM& L€ PRIVILEGE DB 80N IMMACULEE CONCEPTION.

La bienheureuse Vierge se réjouit tellement d’avoir été pré-
servée de la tache originelle, qu'elle préfére ce privildge i sa
Maternité divine elle-méme, et pourquoi? parce que la gloire -
de son Seigneur lui est plus chdre que sa propre élévation.
Or, c’ett été un déshonneur au Pdre éternel, de voir sa
Fille bien-aimée, Marie, un instant souillée par le péché ; et
au Verbe incarné, de naltre d’une créature autrefois l'esclave
de Lucifer; et & I'Esprit-Saint, d’avoir une Epouse qui eat subi
le joug du plus immonde des tyrans. Cette pensée aurait causé
4 Marie plus de peine que la plus haute dignité ne lui eat pro-
curé de joie. A I'exemple de cette Vierge trés pure, avons-nous
plus & cceur I'honneur de Dieu que notre propre avantage?
fuyons-nous l'offense du Créatenr, au prix méme de notre

sang, de notre fortune, de notre vie? — Quel contentement
" pour la divine Mére de se voir A jamais exempte des suites
funestes du péché! Ni l'ignorance, ni la concupiscence, ni la
malice du cceur, ni la faiblesse de la volonté n’exercdrent sur
elle aucune influence; en sorte qu'elle ne se sentit jamais
portée & commettre la moindre faute, la moindre imperfec-
tion. Quel bonheur pour elle de posséder la douce assurance
de ne jamais déplaire & son Dieu! Quel malheur au contraire

(1) Eph. 4, 30.
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est le notre, d’etre si souvent exposés & blesser les perfections
divines, tantot par des impressions d’orgueil, de vanits,
d’amour-propre, tantot par des actes d’impatience et de sen-
sualité! Toujours enclins au mal, nous luttons contre nos
téndbres, nos convoitises, contre les instincts d’'une chair que
I’Apotre appelle un corps de péché. Quis me liberabit de corpore
mortis hujus?* — Préservée de toutes ces luttes, la bienheuareuse -
Vierge recevait les dons célestes en plus grande abondance que

tous les Anges et les Saints réunis. Ne rencontrant aucun

obstacle dans son Ame, le fleuve de la grace qui a pris sa source
dans la promesse d’un Rédempteur, coulait en elle & pleins

bords, et I'inondait des plus précieuses faveurs. Qui nous dira

le degré de sainteté qu'elle acquit ainsi, surtont par sa fidélité

& profiter des dons précieux de I’Esprit-Saint ? — Sondez ici le

fond de votre cceur. Est-il pur de toute faute, de tout attache-

ment, de tout empéchement & I'action divine? Vous vous plai-

gnez des difficultés de la vertu ; mais d’ott vous viennent-elles,

sinon de vos négligences volontaires, qui arrétent en vous les

effusions de la gréce, avec lesquelles tout vous serait facile?

« A quiconque sait se vaincre, dit le Seigneur, je donnerai une

manne cachée, » c’est-a-dire un courage et un contentement

ineffables. Vincenti dabo manna absconditum.® Examinez donc

quel sacrifice Dieu demande de vous; priez la divine Mare de

vous aider 4 le faire avec amour et générosité.

20 MOYENS DE PARTICIPER A L'IMMACULRE CONCEPTION DE MARIE.

Pour avoir part, aprds la chute, & ce privildge unique,
rien de mieux pour nous que d’éviter jusqu'aux moindres
fautes, jusqu'aux plus légéres imperfections. Bien des motifs
nous pressent d’agir ainsi. Chaque manquement volontaire
de notre part, blesse le respect, la soumission, 'amour, la
reconnaissance que nous devons & Dieu, et lui enlave la gloire
dont il est si jaloux. Et puis, quels dommages nous en rece-
vons nous-mémes! privation des lumidres, des- graces, des

(1) Rom. 7, 24. (2) Apoc. 2, 17.
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mérites que nous aurions acquis par notre fidélité; danger
de nous affaiblir, de nous négliger, de nous attiédir, par la
répétition des actes contraires aux désirs du Seigneur; enfin
péril de tomber dans un entier relachement, et de 13 dans le
précipice du péché mortel, par I'habitude des fautes vénielles.
En voila assez et trop pour nous inspirer I’horreur des moin-
dres infidélités. — Pour les éviter entidrement, il faut com-
battre en nous les passions vicienses, les tendances A la
présomption, & I'insouciance, & la paresse, au découragement;
il nous faut surtout chercher & connaitre le défaut, le penchant
qui domine en nous, et qui est comme le soutien de tous les
autres. Quand on I'a découvert, il faut travailler & le réprimer,
4 le soumettre, & le détruire autant qu'on peut. Quand David
eut vaincu Goliath, tous les Philistins s’enfuirent et laisstrent
la victoire aux Israélites. Ainsi, dés que notre défaut dominant
aura disparu, tous les autres eéderont la place aux iaclinations
vertueuses que la grace veat former en nous. — Et puis, quelle
facilité n’aurons-nous pas alors pour correspondre aux graces
divines? Nous recovons chaque jour tant de lumidres et de
bons mouvements vers le bien ; tant de fois I’Esprit-Saint nous
invite & nous humilier, A produire des actes de contrition,
d’amour et de demande. Sommes-nous attentifs & lui obéir?
— Je I’'avoue, 0 Vierge sainte ! bien des fois je laisse passer des
occasions qui se présentent & moi, de pratiquer la douceur, la
charité, la patience ; de supporter les défauts d’autrui, d’ac-
complir mes devoirs avec soin et dans I'intention de plaire a
Dieu. Ah! quel compte je devrai rendre un jour au tribunal
supréme ! Tant d’inspirations, de lectures, d’oraisons, de com-
munions, et surtout la grace de la pridre, qui est de chaque
instant, et que je laisse si souvent stérile! O Mére de miséri-
corde! intercédez pour moi.

PraTique. — Dites souvent pendant ce jour : « Bénie soit la
sainte, immaculée et trés pure Conception de la bienheureuse
Vierge Marie, Mére de Dieu!"! »

(1) 300 jours d’ind. chagq. fois (Léon XIII, 10 sept. 1878).
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16 DECEMBRE. — L'Incarnation, mystére de fol. -

PriparaTiON. — Rien de plus incompréhensible & notre rai-
son que le mystdre d’un Dieu fait homme. Voyons donc 1° Ce
que la foi nous y propose a croire. 2° Ce qu'il faut penser de
la personne de Jésus-Christ. Pénétrons-nous du plus sincdre
respect envers ’humanité sainte du Sauveur, inséparable de sa
divinité. Adorons-la dans I'Eucharistie, avec la religion la plus
profonde. Venite, adoremus et procidamus ante Dominum.*

10 CE QUE LA FOI NOUS ENSEIGNE TOUCHANT L'INCARNATION.

Qui nous dira la grandéur de cet ineffable mystére ? Pour en
avoir une idée, considérons ce qu’est la nature divine en com-
paraison de la nature humaine, & laquelle le Verbe éterncl
veut s'unir. « Au commencement, dit saint Jean, c’est-a-dire
de toute éternité, était le Verbe, et le Verbe était en Dieu, et
il était Dieu lui-méme. Par lui, tout a été fait, » et la lumisre
des cieux, et les astres du ﬁrmam\ent, et toutes les générations
d’hommes qui ont passé sur la terre. Il a produit par un Fiat
tout cet immense univers. Que dire des millions d’Esprits
angéliques, qui, plus nombreux que les étoiles du ciel et les
grains de sable de l'océan, chantent & jamais ses lonanges et
le reconnaissent pour leur Créateur ? Et c’est ce tout-puissant
Créateur, ce Dieu infiniment sage, inflniment riche et parfait,
qui daigne s'abaisser jusqu'a notre faiblesse, notre misére,
notre indignité! Il unit, dans une seule personne, ce qui
semble le plus divisé depuis la chute et la révolte d’Adam, la
natire divine et la nature humaine, c’est-a-dire la Grandeur
et la bassesse, le Souverain et I'esclave, I'Etre infini et le
néant, la Pureté par essence et une chair semblable & notre
chair de péché. O mystdre incompréhensible! Le Verbe éternel

(1) Ps. 94, 6.
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de Dieu s'est fait chair, il s’est fait passible et mortel : Verbum
caro factum est. Quel exercice pour notre foi! Les Anges en
sont saisis d’étonnement. — En nous créant, le Verbe n’a pro-
duit que des étres bornés, mais en s'incarnant, il éléve notre
nature jusqu'd sa Divinitéd qui est sans bornes. O prodige
inoui! prodige qui nous presse de nous respecter et de nous
sanctifier en proportion de la dignité communiquée par le
Verbe a4 notre faible nature! Depuis qu'un Dien s'est fait
homme, il nous est moins permis que jamais de nous avilir
par le péché, et surtout par le péché qui souille & la fois le
corps et 'ame. O Jésus! accordez-moi une grande pureté de
ceeur; faites-moi veiller sur moi-méme et éviter jusqu'aux
moindres fautes, par le désir d’honorer ainsi le sublime mys-
tare de votre incarnation. Accordez-moi la chasteté et 1a force
de remplir les conditions que réclame cette vertu. -

20 DE LA PERSONNE DE JESUS-CHRIST,

Jésus est le Verbe incarné, Dieu et Homme tout ensemble,
c’est-d-dire que la nature humaine est unie en lui, comme
nous venons de le voir, & la nature divine, dans la seule per-
sonne du Verbe ou du Fils unique de Dieu, engendré du Pére
de toute éternité. Cette seule notion nous indique déja ce
qu’est Jésus-Christ, quelle est sa grandeur, sa majesté, quels
sont ses attributs, qui ne sont autres qae ceux de Dieu, puis-
qu'il est Dieu lui-méme. Son humanité ne diminue en rien
son excellence infinie, mais elle participe A tout ce qu'il a de
grand, de pur, de riche, de parfait. Sans é&tre confondue en
Jésus avec la nature divine, elle mérite cependant les- mémes
hommages de respect, d’adoration et d’amour. L’Ame du Sau-
veur est I'dme d’un Dieu; son esprit, son cceur, son corps
méme appartiennent 4 la personne d’un Dieu. Ses mains
divines, par lear simple contact, rendront un jour la santé
aux malades, la vue aux aveugles et I'ouie aux sourds. Sa
bouche sacrée, par une seule parole, fera lever les morts de
leurs sépulcres. Oh! que ces vérités sont de nature A nous
inspirer la plus-grande estime du mystére de I'Incarnation,
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mystére qui a élevé si haut notre humanité, et I'a fait asseoir,
en Jésus-Christ, au-dessus de toute Principauté, de toute Do-
mination, au-dessus des Archanges, des Chérubins et des Séra-
phins, & la droite méme du Dieu tout-puissant | — Unissons-nous
4 la Cour céleste pour redire & I’'Homme-Dieu 1’hosanna éternel
qu’on lui chante dans la gloire. Car il est plus admirable dans
son incarnation que dans la création d’une infinité de mondes.
En s'abaissant jusqu’d nous, il a fait surgir un monde nouveau,
celui de la grace, infiniment supérieur & tout ce qui est créé,
puisqu’il nous fait participer & la sagesse, 4 la sainteté, agx
richesses, 4 la nature méme de I'Etre incréé. O miracle qui
_devrait & jamais nous ravir! Ne cessons pas de méditer ces
mystdres dont ne pouvait se rassasier le grand génie de saint
Augustin, — O Marie, ma Mare! faites-moi placer ma noblesse &
ressembler aa Verbe incarné, c’est-i-dire au Verbe hamilié,
abaissé, devenu pauvre, obéissant, patient, pour nous ins-
truire et nous apprendre & I'imiter. Enseignez-moi vous-méme
4 marcher sur ses traces,  I'aide d’une foi vive et d’une oraison
continuelle.

17 DECEMBRE. — L'Incarnation, mystére d’espérance.

PreparaTioN. — « Voici que je vous donne au monde, dit le
Pére éternel a son Fils, pour que vous soyez le salut de tous,
jusqu’anx extrémités de la terre.! » Considérons 1° Comment
Jésus se montra notre Sauveur dés son Incarnation. 2° Quelle
confiance ses dispositions doivent nous inspirer. Recourons aun
Verbe incarné dans nos doutes, nos tribulations, nos combats,
puisqu’il nous a été donné pour nous sauver tous et en tout. Ut
sis salus mea usque ad extremum lerre.

(1) 1s. 49, 6.
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10 J£SUS, NOTRE SAUVEUR DANS L'INCARNATION.

Qu’il est grand le prodige de ce vaste univers sortant du
néant par la seule parole du Créateur! Mais combien plus admi-
rable est le miracle de I'Incarnation, le Créateur abaissant les
cieux et descendant lui-méme sur la terre pour se faire créature!
Jusque-la il nous avait annoncé le salut par ses serviteurs;
maintenant il vient en personne nous le précher et travailler a
notre restauration. Il aurait pu se montrer a nous tout d’abord
4 P'état d’homme parfait, comme I'était Adam dans le paradis
terresire; mais non, pour nous inspirer -plus de confiance, il
voulut passer par tous les ages. Il se fit donc enfant comme
nous, afin de nous gagner par ses charmes et de nous faire
mieux goater ses divins enseignements. En le voyant dand cet
état de pauvreté et d’abaissement, lui le Seigneur des Anges et
des hommes, le Prophéte s’écriait : « Voici que mon Dieu est
devenu mon Sauveur; j'agirai désormais sans crainte et en
toute confiance, parce qu’il est ma force, ma gloire et mon
salut. » Puis s'adressarit & nous tous, il nous crie : « Venez
puiser avee joie les eaux de la grace aux sources du Sauveur;
louez-le désormais et invoquez son nom. Faites connaltre a tous
les hommes ses inventions amoureuses, parce qu’il a opéré de
magnifique merveilles en venant parmi nous. Tressaillez d’allé-
gresse et chantez sa gloire, 0 Eglise de Dieu, fille de Sion ! car le
Grand, le Saint d’Israél est au milieu de vous.! » Ainsi s’expri-
mait le prophate Isale. — Si les Saints de I'ancienne Loi sura-
bondaient d’espérance par la seule prévision du Rédempteur,
combien plus nous qui avons vu sa gloire et qui jouissons,
dans son Eglise, des prodigiéux effets de son amour ! Il vit au
miliea de nous, en demeurant dans nos tabernacles ; qui nous
empéche de profiter de sa présence et de participer & ses
faveurs? Avez-vous des besoins spirituels? et qui n'en a pas?
allez les lui exposer, et lui montrer les plaies de votre ame.
N’est-il pas votre trésor dans la pauvreté, dit saint Augustin,

(1) Is. 12, 2-6.
N. MEDIT. 1II. 31
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 votre consolation dans les souffrances, votre gloire dans l'ab-
jection, votre refuge et votre appui dans les persécutions, votre
santé dans la maladie, et votre -force dans la faiblesse ? Ayez
donc soin de 'appeler 4 votre secours et de vous confler en
lui. Recourez surtout & lui avec conflance, lorsque vous étes
en danger de V'offenser. Car il est venu sur la terre combattre
nos ennemis, nous arracher i I'esclavage da péché et nous
assurer la victoire sur tous nos penchants vicieux.

20 CONFIANCE QUE DOIT NOUS INSPIRER L'INCARNATION.

Un pasteur avait cent brebis. L'une d’entre elles s'étant
égarée, il abandonna les quatre-vingt dix-neuf autres, et se
mit 4 la chercher au prix des plus grands sacrifices. N'est-ce
pas 1a témoigner & cette brebis le plus tendre amour? Ainsi
notre pauvre humanité, s’étant perdue par le péché, fut aimée
par son Créateur, au point qu’il quitta, en quelque sorte, les
Anges dont il faisait les délices, pour venir nous chercher sur
la terre et nous ramener au bercail. Il nous aima plus que ces
Esprits bienheureux, puisque des millions d’entre eux étant
tombés du ciel en enfer, il ne fit point un pas en leur faveur,
quoiqu’ils soient d’une nature plus noble et plus capables que.
nous de glorifier le Trés-Haut, Comment douter, aprés cela, de
la charité de notre Sauveur et du désir qui le presse de nous pro-
curer le salut? Il ne demande de nous qu'une volonté docile,
qui recoure & lui et s’appuie sur lui seal. Craignons que notre
défaut de confiance en sa miséricorde ne mette souvent obstacle
anx graces abondantes qu'il veut nous. accorder. C'était la
crainte de saint Frangois Xavier. Que ce soit aussi la notre.
Aprés avoir connu par I'Incarnation l'infinie charité du Sau-
veur, il nous est moins permis que jamais de douter de son
amour. Notre confiance en lui devrait étre sans bornes, puisque
sa tendresse envers nous n'en a point. Les preuves de son
dévouement & notre cause sont trop sensibles, pour qu’on
puisse pardonaer A des chrétiens le manque d’espérance en lear

~Sauveur. D’od viennent donc vos frayears, vos appréhensions,
vos sentiments de défiance? Est-ce la vaue de vos péchés qui
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vous décourage? Le Verbe incarné est venu du ciel vous appor-
ter le pardon. Redoutez-vous les difficultés, les tentations et les
peines ?-Jésus est plus fort que toutes les épreuves, et, si vous
P’invoquez, son assistance ne vous manquera jamais. Yotre avan-
ment dans & vertu n’est-elle pas son affaire, aussi bien que la
votre, et sa gloire n’y est-elle pas intéressée ? Jamais il .ne lais-
sera périr une Ame, quelque misérable qu'elle soit, quand elle
met en lui son espoir. Gardez-vous donc.de vous défier de
Jésus ; demandez chaque jour & Marie le don d’une filiale con-
fiance en elle et en son aimable Fils, Rendez cette confiance si
ferme que vous puissiez dire avec le saint homme Job, an plus
fort des souffrances et des combats : « Quand méme le Seigneur
me tuerait, j'espérerai toujours en lui. » Etiamsi occiderit me,

in ipso sperabo.'

AVENT. QUATRIEME DIMANCHE. — Jésus, Rosée et Fleur.

PrEpaRATION. — Méditons les deux pensées’que I'Eglise nous
propose dans I'Introit de la Messe : {* Elle compare 4.une Rosée
le Juste qui va venir, 2° Elle souhaite qu'il germe comme une
Fleur. Disposons-nous & la féte de Noél, en empruntant les
désirs des Prophates, et en nous unissant aux sentiments d’espé-
ranee et d’amour, qui remplissaient les cceurs de Marie et de
Joseph. Rorate, cali, desuper, et nubes pluant justum ! Aperiatur
terra et germinet Salvatorem !?

1° L'BGLISKE COMPARE A LA ROBEE LE JUSTE QUI VA VENIR.

¢ O Cieux! s'écrie-t-elle avec Isaie, répandez la divine
Rosée, et que les nuées fassent pleuvoir le Juste! » Elle com-
pare le Verbe incarné a la rosée du ciel, parce que celle-
ci tombe dans le silence et I’obscurité de la nuit, et qu'elle
nous rappelle ainsi le Fils unique de Dieu, qui a voulu naitre
dans une étable, au moment o les téndbres et la tranquillité

(1) Job. 13, 15. (2) Is. 45, 8.
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devaient entourer son berceau. Douce et féconde, la rosée coule
comme un suc bienfaisant sur les semences, les plantes et les
fleurs ; elle les nourrit, les fertilise, les vivifie. Il én est de
méme du Sauvear : il vient sur une terre aride et stérile, o la
grace, les dons et les vertus célestes n’ont. pu jusque-la prendre
racine, [l vient détremper ce champ, lui communiquer use
nouvelle sdve, une nouvelle vie, et rendre nos 4mes capables
de produire d’abondants fruits de salut. Comne la manne tom-
bait du ciel dans le désert, sous forme de rosée, et- nourrissait
le peaple d’lIsradl ; ainsi Jésus, en. naissant ici-bas, va devenir
notre aliment, par sa doctrine, ses exemples, ses mérites, et
surtout par I'Eucharistie, Oh! que ces mystéres sont.de naturei
nous faire appeler de tous nos vceux le Saint par excellence, qui
doit venir comme une rosée céleste pour féconder nes ceears!
Prépare-toi, 0 champ de Bethléem'! tu vas le recevoir dans ton
sein. Et vous, 0 Vierge trés pure, nuage brillant, ciel empyrée!
donnez-nous le Juste que tant de générations attendent depuis
quarante sidcles. Comme une terre sans eau, nous soupirons
aprés lui. Notre 4me est toute desséchée sous le souffle bralant
du monde qui dissipe, des affaires qui distraient, des désirs qui
agitent, dbs affections qui entratnent et des passions ¢ui expo-
sent au péché. Comment sans Jésus gourrons-nous retrouver la
douce onction de la grace, cette onction qui donne du.charme
A ’humilité, 4 la componction, 4 la pénitence elle-méme ; cotte
onction sans laquelle I'oraison est aride, la pridre distraite, la
communion froide, et la messe pleine d’ennuis? O Jésus, divine
Rosée ! descendez jusqu'a mon dme ; qu’a votre aspect, tout cc
qui est terrestre en moi, s’évanouisse ! Purifiez, sanctifiez mon
ceeur et rendez-le fiddle A ne chercher que vous. Rorate, celi,
desuper, el nubes pluant justum.

20 L'EGLISE COMPARE A LA FLEUR LE MESSIE QU NOUS ATTENDONSB,

« Que la terre s'ouvre, s'écrie-t-elle encore avec le Prophdte,
et qu'elle germe le Sauveur!! » Cette image se rapporte A cette

(1) Is. 45, 8.
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autre d’fsaie : « 1l sortira un rejeton de la tige de Jessé, et une
fleur naitra de ses racines; et I'Esprit du Seigneur se reposera
sar elle.! » « La branche qui sort de la tige de Jessé, dit saint
Jérome, est la Vierge Marie ; la Fleur est le Verbe incarné, qui
s’appelle dans les cantiques « la fleur des champs et le lis des
vallons. » L’Esprit-Saint reposera sur cette Fleur, continue le
Prophate, c'est-a-dire, I'Esprit de sagesse et d'intelligence,
I’Esprit de conseil et de force, I'Esprit de science, de piété et
de crainte de Dieu. Tous ces dons de I'Esprit-Saint que possé-
dera Jésus, il nous les communiquera & son avdnement parmi
nous. En nous éclairant sur le grand mal du péché, le néant de
tout ce qui passe, sur le prix de la grace et la beauté de la
perfection, de quelle ardeur ne nous animera-t-il pas dans son
service ? Et combien cette ardeur nous rendra faciles les sacri-
fices qu'exigent I’humilité, I'obdissance, la mortification, le
support du prochain, la mansuétude et les autres vertus! Tels
sont les parfums qui sortiront de la divine Fleur, et embaume-
ront les Ames fiddles! — Pour mieux y participer, attirons vers
nous, par nos pridres, la Plante qui porte cette Fleur céleste,
e'est-d-dire Marie, la Vierge-Mére, en qui Jésus repose et qui
est remplie de I'Esprit de Dieu. Prions-la, d’ici 4 Noal, de dispo-
ser elle-méme nos cceurs 4 devenir comme des jardins de déli-
ces pour I'Enfant divin. Mais comme il s'appelle le Lis des
vallées, appliquons-nous spécialement 3 pratiquer la pureté et
Phumilité : la pureté, parce qu'il est lis, et qu’il se plait dans
les 4mes pures ; 'humilité, parce qu’il demeure de préférence
daas les vierges cachées au monde et anéanties & leurs propres
yeux. A ces deax conditions, nous mériterons de posséder, par
I'amour, et 1a Tige, et la Fleur, et I'Esprit-Saint qui s’y repose.
Et requiescet super eum Spiritus Domini.
O Vigne céleste, divine Marie, sur laquelle a mari la grappe
incorruptible ! donnez-nous au plus tot le Vin d’allégresse qui
“doit étancher notre soif. O Vase d’honnear et de dévotion! com-
maoniquez aa monde le Parfum par excellence que nous atten-
dons de vous, et qui doit nous réjouir, nous vivifier, nous

W I,
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transformer. Par votre Maternité virginale, rendez-nous hum-
bles et purs selon le désir de Jésus.

PraTiQue. — Exergons-nous d’ici & Nodl, daus la pureté de
coeur et la droiture d’intention. -

18 DECEMBRE. — Maternité divine de Marie.

PrépaRATION. — Aprés avoir considéré I'Incarnation d’mn
Dieu ou son abaissemeat en ce monde, voyons 1° Jusqu'od, en
s'anéantissant lui-méme, il a élevé sa Mére. 2° Comment cette
Vierge sans tache s'est disposée & cette sublime élévation.
Prions-la de nous préter soun cceur trés pur, lorsque nous allons
recevoir Jésus. daus la sainte communion. Mater purissima,
Mater castissima, ora pro nobis.!

10 MARIE, MERR DE DINU.

O prodige de la bonté du Verbe incarné! pendant qu’il
s’humilie et s’anéantit en se faisant homme, il éléve notre
nature en sa personue et en la Vierge immaculée, plus que
nous ne saurions le comprendre. En devenant Fils de 'homme,
comme il s'appelle lui-méme, il rend Marie Mére de Dieu. Or
cette dignité est incomparablement plus sublime, non seule-
ment que celle des princes, des rois, des empereurs, mais
encore que celle des plus hauts séraphins, « Pourquoi, demande
saint Thomas de Villeneuve, pourquoi les évangélistes, qui
publient au long les louanges de Jean-Baptiste et de Madeleine,
parlent-ils si bridvement des gloires de la Vierge sans tache ? »
1l répond : « Que voulez-vous qu'ils disent, sinon qu’elle est
la Mére de Dieu? » D¢ qua natus est Jesus. Cela seul n’est-il
pas un éloge qui surpasse tous les panégyriques? Dire gue
" Marie est Mére de Dieu, c'est assurer qu'elle ost la Vierge
prédestinée avant tous les siécles, immaculée dans sa concep-

{1) Lit. Lauret.
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tion, la plus pure, la plus sainte, la plus digne de bénédic-
tions parmi toutes les créatures. « Le Tout-Puissant, s'écrie
Marie elle-méme, a fait en moi de grandes choses. » Pourquoi
n’explique-t-elle pas ces merveilles? « Parce que, répond le
méme saint Thomas, elles sont inexplicables. » Elles sur-
passent tout ce que I'homme a jamais vu, tout ce que son
esprit a jamais su comprendre. Ce sont des mystdres dignes
d’une puissance, d’une sagesse et d’une bonté infinies. Comme
I’humanité du Sauvear ne saurait étre élevée plus haut qu’elle
'est, par son union avec la personne du Verbe ; ainsi la bien-
heureuse Vierge ne pourrait étre plus exaltée qu’elle I'a été, en
devenant la Mére de Dieu. « Cette dignité, dit le Docteur angé-
lique, a quelque chose d’infini. » — Avez-vous soin d’honorer
ce sublime privildge par la récitation de I'Ave Maria, au son de
I’Angelus, et avant chacune de vos actions? Jamais vous ne
pourrez trop faire pour reconnaitre une telle dignité. Quelle
récompense d’ailleurs n’en recevrez-vous pas? Mare du Dieu-
Rédempteur et Mére de 'homme racheté, Marie puisera dans
le Ceeur de Jésus ce qui vous manque pour profiter de I'lncar-
nation et vous sanctifier. Récitez donc souvent, dit saint
Alphonse, la Salutation angélique; faites-le surtout dans I'in-
- tention de saluer la Mére de I'Homme-Dieu et d’obtenir par
elle 'augmentation de la grace, la persévérance finale cou-
ronnée d’une mort sainte et précieuse devant Dien. Mater Dei!
ora pro nobis, peccatoribus, nunc et in hora mortis nostree.

20 DISPOSITIONS DE MARIE A LA MATERNITE DIVINE.

La Vierge immacnlée, ne soupgonnant pas qu’elle pat jamais
stre choisie pour Mére de son Créateur, se contentait de cor-
-respondre a ses graces, et le faisait avec toute 1a ferveor dont
elle étail capable. Dieu la conduisit ainsi par degrés & unme
humilité aussi sublime que la dignité a laquelle il la destinait.
1l n’en pouvait étre autrement, puisque le Seigneur a coutume
de ne confier ses favenrs les plus précieuses, qu'a des coeurs
qui lui en rapportent la gloire. Marie donc s’humilia en pro-
portion que Diea I'dleva au-dessus de toutes les créatures. Son
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humilité elle-méme, selon saint Bernard, lui mérita 1a mater-
nité divine. Humilitate concepit. — Par sa fidélité a suivre en
tout la conduite de I'Esprit-Saint, la Vierge congue sans péché
ne contracta jamais la plus légdre souillure, comme il conve-
pait d’aillears & la Mére du Dieu trois fois saint. Comment
aurait-elle pu, en effet, sans cette pureté parfaite, étre associée
au Verbe divin, pour la destruction du péché dans le monde
et la restauration des Ames dans la grace? Aussi rien de plus
pur aprds Dieu, au ciel et sur la terre, que 'auguste Mére du
Verbe incarné. — L’union habituelle de son Ame avec le Sei-
gueur acheva de la préparer  sa sublime dignité. Aprés I'nnion
hypostatique en Jésus, il n’en est pas de plus étroite avec la
divinité que celle de Marie avec son adorable Fils. Combien
done ne convenait-il pas que cette Vierge privilégiée se dis-
posat 4 la maternité divine, par un ecommerce continuel et
incompréhensible avec les trois personnes de la sainte Trinité,
qui mettaient en elle leurs complaisances? Aussi toute sa vie
fut un recueillement sans interruption, une oraison incessante,
une contemplation toujours plus élevée, toujours plus digne
d’une Mare de Dien. — Voild comment nous devrions nous dis-
poser nous-mémes a la Communion sacramentelle, par une vie
tout inlérieure, vie d’humilité, de pridre, d’attention & Dieu,
de fidélité a la grace, vie de renoncement & tout ce qui n’est
pas le souverain Bien. Serait-ce trop, en effet, d’une telle pré-
paration, quand il s’agit de recevoir un Dieu, et de participer
ainsi, en quelque manidre, a la maternité divine ?

0 Marie! disposez-moi vous-méme & me nourrir de Jésus, au
banquet eucharistique. Il est vrai que j’ai bien des plaies &
guérir, des fautes & expier, des défauts et des imperfections a
réprimer ; mais vos pridres sont toutes-puissantes auprss du
Tout-Puissant. Obtenez-moi donc I'humilité, le détachement,
et I'union la plus étroite avec mon Rédempteur.
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19 DECEMBRE. — L’Incarnation, mystére d’amour.

‘PrEPARATION. — Comme I'Apodtre &'écriait @ « Il nous a
aimés, et il g'est livré pour nous;' » ainsi nous pouvons dire :
« Il nous a aimés, et il s'est incarné pour nous. » Méditons
1° Cet amour du Rédempteur 3 I'égard de nos Ames. 2° Ce
qu’il a le droit d’attendre de nous. Donnons-lui notre ceeur,
comme il nous a donné le sien, et conduisons-nous en consé-
quence en imitant ses vertus. Qui propter nos homines el propter
nostram salulem descendit de ceelis.?

10 GHARITE DU VERBE, 8'INCARNANT POUR NOUS.

Les Juifs demandaient au Sauveur pourquoi lui, qui était
homme, se faisait Dien.® Ne pourrions-nous pas, & notre tour,
lui demander respectueusement pourquoi lui, étant le Verbe
de Dieu et Dieu lui-méme, il s'abaisse jusqu’a se faire homme,
et homme comme nous ? Il nous répondra : « C’est que je vous
aime et ne yveux pas vous laisser périr. » Mais, Seigneur!
n’avez-vous pas dans le ciel des millions d’Anges fidales, pour
vous consoler de notre perte? Dol vient donc que vous tenez
tant & nous sauver? « J'y tiens, nous répopd Jésus, parce que
mon amour m’inspire de la compassion pour vous. Je ne veux
pas voir votre 4me devenir la proie du démon. Elle est le
portrait de mon divin Pére dont je suis 'image substantielle ;
elle est sa fille par adoption, et moi, son Fils éternel et essen-
tiel. Jo veux vous rendre votre premidre filiation perdue par le
péché, votre premidre ressemblance avec ma divinité. » — Mais,
0 Jésus! permettez que je vous le dise, pourquoi venir & nous
sous des dehors si humbles ? pourquoi cette pauvreté qui semble
vous avilir, vous qui devriez briller comme le Roi de la gloire,
le Souverain de I'univers? Et puis, quels tourments vous atton-

e Eph. 5, 2. (2) Credo Missce. (3) Jaan. 10, 33.
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dent! Les prophéles nous les annoncent; ils vous appellent
'Homme de douleurs. O Sagesse incarnée! expliquez-nous cet -
étonnant mystére. « L’'unique explication que je puis vous en
donner, nous répond le divin Maitre, c’est que I'amour me
presse de vous sauver. Comme cet amour est infini, les preaves
sensibles qui en résultent, doivent y correspondre, et étre en
quelque sorte sans limite. Voila pourquoi je veux me livrer
sans réserve d 'humiliation et & la souffrance. En voyant mes
abaissements et mes douleurs, vous aurez une.idée de ma cha-
rité. Je jugerai de méme de la votre par la grandear et
la multiplicité de vos sacrifices en vue de ma gloire. » —
0 Jésus! mon amour est donc bien faible, puisque je sais si
peu me vaincre, si peu souffrir, si pen renoncer & mon juge-
ment, & ma volonté, & mes satisfactions.-Accordez-moi la vie-
toire sur mes défauts, sur cet esprit de dissipation, de paresse,
de lacheté, qui me domine jusque dans l'oraison. Rendez-moi
plus vigilant, plus généreux et plus fervent dans !’accomplis-
sement de mes devoirs ou de votre volonté.

20 CE QUE LE VERBE INCARNE, ATTEND DE NOUS.

Aprés les preuves qu'il nous a données de son amour, en
s'incarnant pour notre salut, 'Homme-Dieu a le droit d’atten-
dre de notre part un amour généreux, solide et pratique. La
mesure de 'amour saoré, dit saint Bernard, c'est d’aimer sans
mesure. Convaincus de cette vérité, combien d’Ames ferventes
ont renoncé aux biens de la terre, aux dignités, aux plaisirsde ce
monde! et pourquoi ? parce que 'amour divin les appelait dans
les clottres, dans les déserts, afin de s’y consacrer 4 Dieu sans
réserve. Si nous n’avons pas le courage de les imiter, détachons
du moins nos ccears de tous les objets créés. La pauvreté d’un
Dieu qui laisse les splendeurs du ciel, et vient mener ici-bas
une vie de privations, n’est-elle donc pas capable de nous tou-
cher et de nous faire renoncer aux affections terrestres? — Le
Sauveur, dit I’Apotre, ne s’est jamais cherché lui-méme. 11 a
préféré une vie dure et laborieuse, A la vie molle et sensuelle
des partisans du sidcle. Et nous qui prétendons I’aimer, nous
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hésiterions & latter contre nos penchants, et surtout contre
notre volonté propre, le plus grand obstacle 4 son amour ? Ce
n’est pas en flattant la nature, en caressant nos défauts, que
nous grandirons dans ’amour sacré. « Entrez par la porte
étroite, » nous crie le Sauveur, celle de I'abnégation, de la
patience, du sacrifice, du dévouement; vous y trouverez le
trésor de la vraie charité. Comment voudriez-vous, demande
saint Augustin, remplir un vase de miel, si vous ne le videz
du vinaigre dont il est plein? Il faut nous séparer de nous-
mémes, avant de nous unir 4 Dieu. Comme 'amour-propre
nous concentre en nous et dans nos intéréts, ainsi 'amour
divin réunit en Jésus toutes nos pensées, intentions, affections,
de maniére & pouvoir dire : « Mon Sauveur est tout pour moi ;
il est ma gloire, mon repos, ma richesse, mon plaisir et mon
bonheur. Je goate plus de joie & penser 4 lui, & me confier en
sa bonté, en ses mérites, et sartout & I'aimer tendrement,
que si je possédais tous les contentements de la terre. » —
0 Jésus! communiquez-moi la force de mortifier mes sens et
mes passions, afin de m’unir étroitement a vous. Par I'inter-
eession de votre aimable Mére, détachez-moi des créatures ;
inspirez-moi I'amour de la solitude, du recueillement, de la
pridre et du silence, afin que, vivant loin du monde, je puisse
mjeux entendre votre voix et m’assujettir pleinement & votre
conduite. Ainsi soit-il |

20 DECEMBRE. — Miséricorde divine.

PriparaTION. — Aprés avoir médité la charité du Verbe
éternel qui s'incarne parmi nous, considérons 1° La bonté que
Dieu témoigne aux pécheurs depuis I'lncarnation. 2° Les effets
de cette bonté dans le sacrement de pénitence. Puisons dans
cette méditation une augmentation de confiance et d’amour
envers Jésus-Christ, et une résolution sincére de rendre nos
confessions plus profitables & notre ame. Quorum remiseritis
peccata, remitiuntur eis. '
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10 BONT£ DIVINE ENVERS LES PECHEURS.

Depuis que le Yerbe étergel est descendu sur la terre poeur
se faire homme ot payer moire rangon, la miséricorde divime
se manifeste ici-bas d’'une manidre admirable, Quand les créa-
tures, dit un saint Decteur, voient leur Créateur offensé par le

. pécheur, elles s'arment en quelque sorte pour punir I'ingrat.
La terre voudrait 'engloutir, le feu le consumer, 1'ean le suffo-
guer. Que fait alors la miséricorde du Seigneur? elle empéche
le chatiment de fondre sur le conpable. Eh quoi! mon Diew!
vous avez tant d’horreur du péché; toute la nature demande
vengeance et vous attendez! vous conservez la vie & cet insensé
qui vous outrage! « O Patience infinie ! g'écrie saint Augustin,
vous épargnez celui qui abuse de votre bonté, et vons foreez
toute oréature & I'épargner avec vous! » — Dieu va plus lain :
il court 2 la recherche de sa brebis perdue. Devenu prévari-
cateur, Adam fuvit la présence de son Juge et se cache. Que
fait le Seigneur? Va-t-il le punir aussitot, comme il fit 4
Lacifer? Non, mais prévoyant I'incarnation du Verbe, il appelle
le coupable : « Adam, ol es-tu?! » C'est le eri d’'un pare,
affligé de la perte de son fils. 11 I'appelie pour le faire remtrer
en lui-méme, I'exciter au repentir, et lui accorder ensuite le
pardon. Combien de fois peut-étre ce Dieu de charité n'a-t-il
pas ainsi cherché votre Ame? Vous étiez dans les téndbres,
vous aviez fui le souverain Bien. Lui-méme fit les premidres
‘démarches. Il vint & vous, et vous appela d’une voix si douce,
que vous dates céder i ses instances. Lui avez-vous jamais
rendu grices de eet insigne bienfait? — Et quel gracieux
accueil ne regoit pas de lui le pécheur qui obéit & ses invi-
tations! Qui n’a lu la parabele ou platot la touchante histoire
du predigue, et 'empressement de ce bon pére & embrasser
son pauvre enfant et 4 féter son retour? Il faut bien nous
réjouir, dit-il, puisque mon fils, qui était mort, est ressuscité,
Et il déclare qu'il y aura plus de joie dans le ciel et surtout

(1) Gen. 3, 9.
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ddns son ceeur, pour un seul pécheur qui fait pénitence que
pour quatre-vingt-diz-neuf justes qui n’en ont pas besoin.!
O bonté incompréhensible | qui ne vous simerait ? qui ne par-
donuerait au prochain, comme vous nous pardonnez? qui ne
supporterait ses semblables, comme vous nous supportez, neus
si indignes d’on seul de vos regards? Revétez-moi, Seigneur |
d’entrailles de miséricorde, afin qu’a votre exemple je ne sois
ni dur, ni insensible envers mes fréres. Accordez-moi la grace
de traiter tout le monde, en esprit de miséricorde et de com-
passion. Indvite vos viscera misericordice.?

20 EFPErd DH LA MISERICORDE DIVINE DANS LE TRIBUNAL SACHE.

Le Seigneor ne saurait aimer I'iniquité, comme il le- dit
lui-mérie.> Anesi quelle barridre infranchissable entre le
péctienr et loi! Néanmoins sa miséricorde imprime tant-de
force au sacrement de pénitenee, qu’aussitdt les paroles de
Pabselation: prononcées, I'obstacle 4 son amitié tombe, et ses
bonaes graces sont rendues au:coupable repentant. Alors 'Ame
hideuse de 'homme criminel devient- belle aux yeux de son
Créateur. Dien I'aime et 'embrasse, comme aprads son bap-
téme, et se complait en elle, comme si elle n’avait jamais
prévariqgné.. — Le péché mortel nous avait enlevé la gloire de
I'adoption divine, la ressemblance et l’union avec Jésus, la
présence substantielle de I'Esprit-Saint dans nos 4mes, nos
mérites acquis et le pouvofr de mériter; il' nous avait privé
de cette protection spéciale que Marie et toute la cour céleste
aceordent aux fidéles en état de grace, et de la part si-abondarite
que ceux-ci regoivent de la communion des Saints: Tous ces
priviléges nous sont restitués par I'absolution sacramentelle.
Elle nous les rend mé&me avec usure, si nos dispositions sont
excellentes. — Comme dernidre conséquence, la disgrace de
Dien entraine.aprés elle et la perte du ciel et les supplices
éternels. Exclus de la famille du Créateur, et relégués parmi
ses ennemis, qu’aurions-nous 3 attendre, si nous mourions en

(1) Luc. 15, 7. (2) Col. 3, 1213, (3) Ps. 40, 7.
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cet état? La compagnie des démons et leur affreuse servitude
seraient notre partage. Qu'arrive-t-il au contraire, lorsque le
prétre nous absout? L’enfer se ferme et le ciel s’ouvre; les
anges descendent jusqu’a nous; Dieu lui-méme s'abaisse et se
penche vers notre Ame pour lui donner le baiser de paix. 0
excds de miséricorde! 1l assure lui-méme que cefte ame est
redevenue sa fille, ’héritidre de ses biens,! la cohéritidre de
son Fils unique Jésus. — Pourrez-vous encore, aprés cela, étre
ingrat envers Dieu et peun charitable envers vos fréres? Oh! si
le Seigneur vous traitait comme vous le méritez, quels chati-
ments ne fondraient point sur vous! Soyez donc bienveillant
envers les autres, comme le Créateur I'est envers vous; oubliez
généreusement les torts que vous avez re¢us, comme le Sei-
gneur oublie les vOtres, en vue de soo Fils, le Verbe incarné, —
0 mon Dieu! que votre bonté confond bien mon peu d’amour
envers mes semblables | Je ne sais pas lear pardonner entiére-
ment, ni supporter leurs défauts, tandis que vous me traitez
avec une indulgence infinie. Par l'intercession de la Mére de
miséricorde, rendez-moi doux et condescendant envers tous,
comme I'a été votre divin Fils, qui s’est incarné pour nous,
quoique nous fussions ses ennemis par nos péchés.

21 DEOEMBRE, — Saint Thomas, apotre.

PaiPaRATION. — ¢ Seigneur! disait Thomas a son divin
Mattre, nous ne savons pas ol vous allez, comment pourrions--
nous en connaitre le chemin?? » Considérons ce que devint
saint Thomas 1° A l'école de Jésus. 2° Aprés la descente de
I’Esprit-Saint. Voulez-vous vous sanctifier en peu de temps?
étudiez les maximes du Sauveur; appliquez-les A votre con-
duite ; car il a dit : « Je suis' la voie, la vérité et la vie. » Ego

sum via, et veritas el vita.®

(1) Rom. 8, 17. (2) Joan. 14, 5-6. (2) Ibid.
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10 SAINT THOMAS A L'KCOLE DR JASUS.

Admirons la male ardeur de I'Apodtre saint Thomas, Jésus
voulait retourner en Judée pour y ressusciter Lazare; ses dis-
ciples cherchaient a I'en détourner, & cause de ses ennemis.
Mais Thomas, animé d’un saint zdle : « Allons, nous aussi,
g'écria-t-il, et mourons avec lui. » Que cette exclamation spon-
tanée prouve bien I'amour du disciple envers son divin Mattre !
Qu’elle révéle en lui de courage et de générosité! — Lorsque,
dans la derniére céne, Thomas eut répliqué & Jésys : « Sei-
gneur | nous ne savons pas ol vous allez, comment pourrions-
nous en connaitre la route? » Cette parole donna lieu au
Sauveur de nous découvrir une doctrine aussi sublime que
consolante : « Je suis, répondit-il, la voie, la vérité et la vie.»
« Il est la voie, dit saint Cyrille, quand il nous enseigne ce
que nous devons faire; il est la vérité, quand il nous éclaire
de la lumidre de la foi; il est la vie, lorsqu’il sanctifie nos
ames. » La voie, c'est sa doctrine et ses exemples; la vérité,
c'est sa lumidre qui nous fait croire & son enseignement et
Fappliquer & notre conduite ; la vie, c'est sa grace qui va tou-
jours grandissant dans nos cceurs, et resserre chaque jour les
liens qui nous unissent & lui. O Jésus! soyez toujours notre
voie, notre vérité, notre vie! notre vie, pour sanctifier 'essence
de notre Ame; notre vérité, pour ennoblir notre intelligence,
et notre voie, pour diriger notre volouté. Et vous, apotre saint
Thomas, nous vous remercions d’avoir provoqué par votre
demande une réponse si belle et si profonde. — Selon saint
Grégoire, le méme Apotre nous a rendu un autre service, en
touchant les plaies du Sauveur aprés sa résurrection. Son
incrédulité, en soi répréhensible, a aidé notre foi; en tou-
chant les cicatrices du divin Maitre, il a guéri les blessures de
notre infidélité. Et puis,.quel élan d’amour s’échappe alors de
son ccear repentant : « Mon Seigneur et mon Dieu!' s ¢« Mon
Seigneur! » vous & qui j'appartiens comme le domaine a son

(1) Joan. 20, 28,
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- propriétaire! Vous m’avez créé, racheté, sanctifié ; pourquoi
ne serais-je pas tout & vous? Mais vous étes « mon Dieu, » mon
souverain Bien, ma Fin derniére; raison de plus de m’attacher
& vous sans réserve. Redisons souvent cette exclamation tou-
chante, aprés la sainte Communion, alors que nous pouvons
conterapler en nous les plaies de Jésus ressuscité et nous invi-
tant & une nouvelle vie. — O Seigneor et sbuverain Maitre de
mon ceur ! régnez sur toutes mes pensées, mes affections et
mes volontés. Séparez-moi des créatures et de moi-méme, afin
que je sois entiérement 4 vous. Marie, ma Reine! soumettez a
Jésus toutes les puissarices de mon: dme ; faites qu’il soit a
jamais, en ce monde et en P'autre, « mon Seigneur et mon
Dieu. » Dominus meus et Deus meus!

. 20 SAINT THOMAS, APRES LA' PENTECOTE.

Aprés que saint Thomas eut regn I'Esprit-Saint, le jour
de la Pentecote, il annonga I’Evangile, non seulement & Jéru-
salem et en Judée, mais encore dans plusieurs contrées. En
Orient, il trouva les rois Mages, ceux-lA mémes qui étaient
venus & Bethléem adorer I'Enfant Jésus. Il les baptisa 6t les
prit pour compagnons' de ses travanx et de ses prédications.
Il fit de nombreux prosélytes chez les Parthes, les Médes,
les Perses et plusieurs auntres peuplades idolatres. Mais ces
travaux ne soffisaient pas & son amour envers Jésus-Christ.
Pour mieux faire connaltre son-bon Mattre et lui gagner plus
de ccears, il entra dans les Indes, le corps exténué par les
fatigues, les jetnes et les privations, préchant ainsi- d’exemple
aussi bien que de parole. Dieu confirmait sa doctrine par
d’éclatants miracles, et pour les rendre plus efficaces, le Saint
y ajoutait une oraison continuélle. Ce fut pendant ce salataire
exercice qu’il regut la couronne du martyre, ayant été massa-
eré par les: prétres des idoles; en haine de la foi. — Oh! gu'il:
est vrai de dire que la persécution est le partage de ceux qui
veulent vivre pieusement en Jésus-Christ! Ne vous étonnez pas
de trouver de I'opposition A vos bonnes ceuvres, & vos saintes
entreprises, méme dans vos amis et vos proches. Quant anx
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enoemis de toul bien, ils censureront votre conduite, par le
seul motif qu'elle condamne leurs désordres. Il en est d’autres
qui se riront de votre recueillement, de votre piété, de votre
délicatesse de conscience. Faut-il vous en troubler ? loin de Ia,
puisque Jésus lui-meéme vous recommande de vous en réjouir.!
lls m’ont persécuté, ajoute-t-il, et ils vous persécuteront.
N’est-ce pas un honneur pour nous d’stre traités comme notre
divin Mattre ? Fortifiez-vous en conséquence contre le respect
humain, qni se glisse parfois dans le ceur de ceux-14 méme
qui tendent & la perfection. Ne craignez pas de dire un mot
de Dieu, de manifester votre foi, votre attachement 4 I'Eglise,
i la religion, & sa doctrine. Il n’y a pas de honte & paraltre
bon et vertueux, 4 se montrer un digne enfant de Dieu, et qui
- ne rougit pas de son Pére. Un prince de sang royal désavoue-
t-il son origine? Demandez & saint Thomas ce courage et cetle
grandeur d’Ame qui lui faisait dire : « Allons, nous aussi, et
mourons avec Jésus. » Eamus et nos, el moriamur cum illo.2

82 DECEMBRE. — L’Incarnation réclame notre gratitude.

Paéparation. — Considérens les hiens que nous a procurés
PInearnation d4 Verbe : {* Biens généraux, qui conviennent &
tous les hommes. 2° Biens particuliers, qui nous concernent
spécialement et demandent de nous une reconnaissance conti-
nuelle. Témoignons-la surtout par une entidre fidélité aux
graces de chaque jour et de chaque instant. Quid retribuam
Domino pro omnibus quee retribuit mihi?®

10 BIENFAITS GENERAUX DE L'INCARNATION.

Immenses sont lesservices que nous a rendus le Verbe éternel,
en se faisant homme pour nous. Il se chargea de nos miséres,
de nos péchés, des chatiments que nous avens mérités. S'il avait

(1) Matth. 5. (2) Joan, 11, 186. (3) Ps. 115,
N. MEDIT. LI, 32
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mené sur la terre une vie commode et honorée, comme
il le pouvait, il nous eut privés d’une grande consolation.
En le voyant vivant parmi nous, comme un roi riche et puis-
sant, exempt de toute affliction, quel encouragement aurions-
nous eu, dans la pratique de la mortification, de la pénitence
et du renoncement? Mais ce trds aimant Sauveur n’a pas voulu
nous priver du bienfait de ses exemples, Non content de nous
dire : « Bienheureux les pauvres! Bienheureax ceux qui sonf-
frent et qui pleurent! » il prit sur lui nos miséres, il endura
nos peines, il supporta nos privations, nos angoisses, nos tris-
tesses, « il se revétit, dit I'Apotre, de nos infirmités. » Cir-
cumdalus est infirmitate.' — Bien plus, il se chargea de nos
péchés, dont il ressentait une horreur infinie. Lui, I'lnnocence,
la Pureté, la Sainteté par essence, s vit, dés son Incarnatian,
sous le poids accablant de tous les blasphdmas, de tous les sa-
criléges, de tountes les injustices et de toutes les somillures du
genre humain. Les crimes sans nombre commis par tant de
générations, depuis la chute origineile, vinrent tour & tour se
présenter & son dme, et Dieu lui en demanda réparation. Mais
rien ne loi causa tant d’angoisses, que les iniquités du peuple
chrétien; elles s'appesantirent d’autant plus sur son Ceeur, qu'il
devait combler ce penple de plus grands bienfaits. Nos ingra-
tudes surtout furent le tourment le plus sensible & Celui qui
nous aimait avec tant de tendresse et nous préparait de si
précieuses faveurs. Oh! que nous lui avons conté de peines!-
— Selon saint Thomas, Jésus voulut souffrir, sans avoir égard
4 ses mérites infinis, ¢’est-d-dire autant que I'exigeaient rigou-
reusement les crimes du genre humain. A cette fin, il s'offrit
dés I'lacarnation, au Pére éternel, qui accepta son sacrifice.
Et A partir de ce momeant, il endura dans son corps et dans
son ame, plus que les pénitents, les anachordtes et les mar-
tyrs!? — O Jésus! combien peu je vous suis reconnaissant ! En
considérant les sacrifices que vous vous &tes imposés pour moi,
je me demande : od sont, en retour, mes ceuvres, mes actes de
renoncement, de patience, de donceur, de support, de condes-

11) Hebr. b, 2. (2,1s. 53, 3-6.
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cendance envers le prochain, qui est votre image? Hélas! je ne
trouve dans ma vie que des négligences, des infhdélités sans
nombre. Je suis pauvre de vertus, lorsque je pourrais &tre
riche, vu les graces que j’ai regues de vous. Ah! par V'inter-
cession de Marie, ornez mon ame d’humilité, de foi vive, de
confiance, de recueillement et d’oraison, afin que je comprenne
de mieux en mieux combien je vous dois, et combien il est juste
que je sois tout & vous.

20 BIENFAITS PARTICULIERS DE 1. INCARNATION,

Les Patriarches et les Prophdtes ont souhaité de voir le
Désiré des nations, et ne I'ont point vu. « O cieux, s’écriaient-
ils, laissez tomber votre rosée, envoyez-nous le Juste qui nous
a été promis.! » Ce Juste, nous I'avons vu, nous sommes nés
aprés lui, nous avons entendu parler de sa gloire; on nous a
raconté sa génération éternelle, son incarnation, sa naissance,
sa vie sainte, ses miracles et sa mort douloureuse. Quelles
impressions ces prodiges de charité ont-ils produites dans nos
ceears ? Comment avons-nous profité du bienfait inappréciable
d’étre nés'aprés la Rédemption, dans la pleine lumidre de
IEvangile? — « Envoyez-nous, Seigneur! disaient les Pro-
phétes, envoyez-nous 'Agneau sans tache, le Dominateur du
monde. » Cet Agneau immaculé est venu ; noas le voyons régner
sur toute la terre au moyen de son Eglise. Et de quels biens
celle-ci ne nous fait-elle pas jouir : L’Eucharistie, le Sacrifice
des autels, la Communion, les antres Sacrements! ce ne sont
plus, comme' chez les Juifs, des ombres et des figures, mais des
réalités consolantes et efficaces. O sources d’eaux vives, qui
abreuvez tant d’Ames! quel compte n’aurons-nous pas & rendre
4 Dieu, si nous ne profitons pas de I'abondance de vos biens !
Quel compte plus terrible eucore, si, au lieu d’en profiter,
nous en abusons criminellement! — Le Sauveur mit le comble
4 sa tendresse envers nous, en nous appelant i la perfection de
son amour. « Seigneur! disait le Roi-Prophéte, montrez-nous

(1) Is. 45, 8.
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votre miséricorde, et envoyez-nous votre salut.! » Quelle misé-
ricorde plus grande Dieu peut-il nous faire, que de nops
appeler & la sainteté? Quel gage de salut plus assuré peut-il
nous donner, que de dire i notre Ame : « Ma fille ! oubliez les
vanités du siécle, et suivez votre Rédempteur ? » En retour
d’une faveur si préeieuse, nous devrions étre préts a tous
les dévouements. L’occupation continuelle de notre esprit,
de notre cceur, devrait étre de connaltre et d’aimer de plus en
plus ce Bienfaiteur si prévenant, qui nous a choisis de préfé-
rence 4 tant de millions d’4mes, peut-étre meilleures que
nous. Oh! cessons de résister aux lumidres, aux inspirations,
aux touches secrétes de sa grace, quinous veut tout a lui. Prions
la divine Mére, de couper, de briser en nous tous les obstacles
au régne parfait de son aimable Fils.

23 DECEMBRE. — A qui Dieu révéle ses mystéres.

PREPARATION. -— « Je vous bénis, mon Pére, disait le Sauveur,
de cp que vous avez caché ces choses aux sages et aux prudents
du siécle, et les avez révélées aux petits.! » 1° Les sages et les
prudents du sidcle, & qui restent inconnus les mystares da Verbe
inearné, ne sont autres gue les esprits superbes et les ceears
indociles, 2° Les petits dont parle le divin Mailtre, soat les
humbles qui renoncent & leur propre jugemeat, et se plaisent
dans une entidre obéissance et soumission & Dieu. Avons-nous
ces dispositions, pour méditer les abaissements du- Verbe
incarné? Abscondisti haec a sapientibus et prudentibus, et revelasti
ea parvulis.

10 QUI SONT LES SAGRS BT LES PRUDENTS DU SIECLE.
Les sages et les prudents du sidcle, 3 qui restent inconnus
les mystéres du Verbe incarné, ne sont autres que les esprits

superbes qui, préférant leur science 4 'la simplicité de la foi,

1) Ps. 84, 8. (2) Matth. 11, 25.
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sont livrds aux téndhres de l'erreur et de I'incrédulité, en
punition de leur ergueil. Il en est d’autres qui, 8’appuyant sur
leur raison, venlent approfondir, plus qu'il n'est permis, les
vérités révélées et s’exposent ainsi & des doutes contre la foi, &
des obscurités qui leur cachent ce que Dieu dévoile aux petits
ou anx simples fidéles. Gardons-nous de cette téméraire curio-
sité. Quand on regarde trop le soleil en face, on court le
danger d’¢tre ébloui par ses rayons, au point d’en perdre
presque la vue. « Celui qui scrute trop, dit I'Ecriture, la
majesté dn Seigneur ot de ses mystdres, sera accablé par leur
splendeur. » Qui scrutalor est majestatis, opprimetur ¢ gloria.!
Saint Augustin voulait s’expliquer I'incompréhensible vérité
d'un Dieu en trois Personnes; un Ange l'avertit de se défier
de cette témérilé. Ainsi, quand nous méditons les grandeurs
et les abaissements de la Sagesse incarnée, contentons-nous
des lumidres que Dieu nous donne et qui suffisent & notre dé-
votion. N'allons pas, poussés par une curiosité présomptueuse,
prétendre a une intelligence eompléte de ce qui dépasse iufini-
ment la portée de notre esprit. Ce serait manquer d’humilité, de
simplicité, de soumission entidre et confiante 4 'enseignement
de I'Eglise. — Le Seigneur refuse encore ses lumiéres spéciales
aux cceurs rebelles et indociles, c'est-a-dire, & ceux qui, tout
en croyant aux vérités révélées, ne s’y soumettent point en
pratique. Ils passent leur vie dans des lueurs ou des demi-
clartés, qui servent plus & les terrifier qu'a les éclairer. Ils
entrevoient I'éternité des peines et des récompenses, ot ils
n'ont pas le courage de quitter la voie qui les conduit & leur
perte, pour entrer dans celle qui les rendrait heureux. N'étes-
vous pas de ces &mes qui voient mieux qu’elles ne font; dont
I'esprit est plus éclairé que le cceur n’est soumis? Ne vivez-
vous pas dans la négligence, la lacheté, la tiédeur, tout en
voyant les dangers auxquels vous vous exposez de périr éter-
nellement? En persévérant dans vos infidélités, vous vous
privez des graces de choix, malgré les remords de votre con-
science. Voulez-vous avoir la paix et le contentement inté-

(1) Prov. 25, 27.
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rieurs? établissez ’harmonie entre votre volonté et votre
jugement, entre votre conduite et votre croyance. Dieu, sa
grace et son amour sont les vrais biens; n’en souhaitez point
d’autres avec passion. Cherchez uniquement & sanctifier votre
Ame, & l'affermir dans le bien jusqu’a la mort et & lui assurer
ainsi I’éternité bienheureuse.

20 QUi SONT LES PETITS A QUI DIEU REVELE SES SECRETS.

Les petits, 3 qui les mystéres de la grace sont révélés, sont
les humbles, qui renoncent a leur propre jugement. Par cette
abnégation, en effet, on renverse les obstacles aux lumidres
divines, on se facilite la croyance anx vérités révélées, et I'on
se rend capable d’entrer en commaunication avec le Dien qui
aime les petits et les humbles.! L’attachement & ses propres
idées livre I'Ame en proie aux préjugés du sidcle, aux maximes
peu conformes i I'Evangile; ce qui est un empéchement 3 la
plénitade des dons qui deivent perfectionner notre intelligence
et lui révéler les secrets de Dieu. N'étes-vous pas de ces esprits
forts qui font profession de n’admettre que les dogmes de foi,
et qui rejetteni les sentiments pieux et les histoires édifiantes
appuyées de l'autorité de quelque écrivain sérieux ? Gardez-
vous de cette tendance & croire difficilement ce qui peut con-
_ tribuer & votre bien spirituel. Le Dieu qui a poussé I'amour
jusqu’a s'inearmer pour nous, m'est-il pas toujours disposé &
opérer des prodiges en mnotre faveur? Pourquoi donc douter
de ces prodiges, quand ils sont bien prouvés, et propres a
augmenter votre confiance en Dien? — Le Seigneur favorise
aussi de ses clartés les Ames soumises et obéissantes, qui obser-
vent tous ses préceptes. N'a-t-on pas va des saints, ignorants
selon le monde, exceller dans la science de Dieu, au point
d’étonner les esprits les plus cultivés ? Le vénérable Gérard
Majella, de la Congrégation du irés saint Rédempteur, était,
au dire de plusieurs pretr&s et évéques, un grand théo-
logien sans avoir jamais étudié. D’ol lui venaient d’aussi

(1) Ps. 38, 19,
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sublimes connaissances ? De son union avec I'Esprit-Saint, qui
aime les cceurs dociles, et établit en eux sa demeure.! — Etes-
vous soumis aux enseignements de I'Eglise et du Prétre, aux
avis de votre directeur spirituel, 4 la saine doctrine des livres
de piété? Ecoutez-vous la voix de Dieu qui vous parle au
ceeur, et qui vous presse de vous vaincre, de vous renoncer, de
vous assujettir 4 toutes ses volontds ? A ce prix, vous attirerez
en vous ces vives lumidres, qui vous feront connaitre I'Incar-
nation du Verbe, sa génération éternelle, les perfections de
son Coeur divin, les richesses de grace qui sont en lui, et
I'amour infini qu’il vous porte. Avec quelle sollicitude il tra-
vaille & vous sanctifier ! Il vous donne, & celte fin, les moyens
“confiés & son Eglise, il y fait servir les événements et ne cesse
de vous conduire lui-méme par sa grace sur le chemin du
salut. Soyez donc toujours attentif & correspondre a tant de
bontés, et voyez quelle est votre ferveur dans la priére et
dans la réception des sacrements. Acceptez-vous avec soumis-
sion les peines, les contrariétés, les difficultés, et é&tes-vous
docile aux inspirations de Jésus? Examinez tous ces points, et
priez la divine Mdre de vous rendre plus zélé, plus fidéle dans
le grand travail de votre perfection.

24 DECEMBRE, — Vigile de No#l.

PrEPARATION. — ¢ Demain I'iniquité de la terre sera détruite,
s'écrie I'Eglise, et le Sauyeur du moude régnera sur nous. »
Disposons-nous prochainement & la naissance du Rédempteur :
i° Par d’ardents désirs. 2° Par de sincdres résolutions. Tout en
confessant devant Dieu nos miséres profondes, livrons-nous &
la confiance de trouver en Jésus le reméde & nos maux. Crastina
die delebitur iniquilas terree, et regnabit super nos Salvator mundi.

(1) Art. 7, 51. Eph, 4, 30. Joan. 6, 45.
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10 D&SIRS QUI NOUS DISPOSENT A LA FATE DE NOEL.

Depuis la chute originelle, & mesure que les erreurs ot les
vices envahissaient la terre, on sentait de plus en-plus le besoin
d’'un Réparateur. « Seigneur! s'écriaient les Justes, envoyez
eelui qui doit venir.' Notre misdre est & son comble; hatez le
temps, afin que les hommes racontent vos merveilles.? 1ls sont
pour la plupart comme des peaux desséchées, sous le feu des
passions. O cieux! envoyez votre rosée; nuées! répandez sur
eux la justice ; que la terre s'ouvre et enfante son Sauveur!® »
Telles étaient les expressions touchantes qu'employaient les
Prophétes pour redire les veeux de tous! Jacob appelle le Messie
« le Désir des collines éternelles, » et Aggée « le Désiré des
nations.* » Aussi, dds qu’elles entendirent parler de Jésus, les
nations s’émurent et embrassérent I'Evangile ; tant il est vrai
qu’elles sentaient le poids de leurs chaines et souhaitaient leur
délivrance. Quoi de plus capable, en effet, de faire désirer
le médecin et le remdde, que le sentiment des maux causés par
la maladie? — Voulons-nous donc former en nous d’ardents
désirs du Rédempteur ? considérons 'immense hesoin que nous
en avons. Sans lui, que sommes-nous, sinon ignorance, cor-
raption et péché? Quel autre que Jésus nous guérira de
I'orgueil, de la colére, de Pesprit d’indépendance, de la concu-
piscence et de la sensualité ? Quel autre gue lai nous défendra
contre le démon, le monde, la chair, et nous communiquera
la force de résister & nos penchants, de nous -corriger de nos
défauts ? Voyez donc, & la lumidre de la foi, la profonde misére
de votre Ame, et gémissez-en devant Dieu. Combien n'y a-t-il
pas en vous de tendances perverses et d’inclinations mal répri-
mées? Chaque jour encore vous en sentez les effets, par la
difficulté que vous éprouvez de vous humilier, d’obéir, de sap~
porter le prochain, de subir une épreuve, et méme de prier et
de vous recueillir. Vous avez donc hien besoin de Jésus et des

(1) Exo. 4, 13. (2) Eccli. 36, 10.
(3) Is. 45, 8. (4) Gen. 49, 26. ot Agg. 2, 8.
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graces qu'il vous apporte. Soupirez aprds lui, comme le cerf
altéré aprés une source d’eau vive; comme le mendiant affamé
apras une table abondamment servie. Que le sentiment de vos
misdnes soit la mesare de la vivacité de vos désirs!

20 RESOLUTIONS QUI NOUS DISPOSENT A LA FATE DN NOEL.

Le sentiment de notre misére ne doit pas senlement angnven-
ter nos désirs, mais aussi nous faire prendre de générenses
résolutions. Car il ne suffit pas de recevoir Jésus, ses lumidres
et ses graces; il faut faire valoir ces bienfaits. Dieu qui nous a
créés sans nous, dit saint Augustin, ne veut pas nous sauver sans
notre coopération. It nous présente le bien A opérer, mais il
respecte notre libre arbitre, tout en le sollicitant & la vertu.
Netre: volonté doit done Sunir & sa grace pour commiencer,
continuer et achever chacune de nos eavres. Mais catte volonté,
méme avec la grace ordinaire, n’est-elle pas souvent faible et
languissante ? n’a-t-elle pas besoin de se ranimer par des pro-
pos généreux et sincéres? Et comment les former en. nous?
Au moyen de lectures pieuses, de méditations, de réflexions
saintes, et des bons exemples qui tombent soas nos yeux. De la
souvent nous viennent nos meilleares résolutions. Ayons soin
de les nourrir, de les fortifier en. nous par la priére et le désir
d’avancer dans la vertu. — Mais quelle doit en &tre la matidre ?
D’abord, nos défauts les plus saillants, ceux qui en prodaisent
d’autres et sont habituels; ceux qui nous portent & penser, a
parler, a.agir selon le monde et les penchants de la natare.
Ensuite les vertus i acquérir ou a perfectionner : 'humilité,.
afia qu’elle soit plus sincdre et moins ennemie des humiliations ;
I'abéissance, pour la rendre plus simple, plus prompte, plus
généoeuse ; la douceur, pour qu’elle s'exerce en toute circons-
tance.et a I'égard de tous; le.recueillement et I’esprit d’oraison,
afin qu'ils soient plus profonds, plus continuels. — Reatrez ici:
en vous-méme, et déplorez votre insouciance, votre lacheté. Ou
sont vos désirs de sainteté, qui autrefois vous inspiraient tant
de ferveur ? Que sont devenus ces sentiments de componction,
ces craintes salutaires, qui vous faisaient aimer la mortification,

N. MEDIT. M. ) 33
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la pénitence et meéme la souffrance, en expiation de vos péchés?
Hélas! vous estimez peut-étre que c'est beancoup d’éviter
I'offense de Dieu et de ne pas tomber dans des fautes mortelles.
— 0 Jésus! voys seul avez les remédes A tous les manx. Venez
donc au plus t0t dans mon paavre ceeur, qui n’a ni pureté, ni
mérite pour vous recevoir, mais qui soupire apras les dons de
votre grace afin de mieux vous servir. O Marie, Mére de Jésus !
disposez-moi vous-méme & la grande féte de Noal.

25 DECEMBRE, — De la naissance du Sauveur.

PripaRATION. — ¢ Un petit Enfant nous est né, dit Isaie, un
Fils nous a été donné.! » Sa naissunce doit provoquer en nous
f°o La joie et la reconmaissance. 2° L’adoration et I'amour.
Renouvelons au pied de la crdche les veeux de notre baptéme,
et toutes les promesses que nous avons faites & Dieu. Parvulus
enim natus est nobts, et Filius datus est nobis.

10 LA NAI8SANCE DR JESUS, MOTIF DE JOIB ET DE RECONNAISSANCE.

Aprés quatre mille ans d’attente, représentés par les quatre
Dimanches de I'Avent, au milieu de la nuit et au caur deI’hiver,
c’est-a-dire quand le monde paien était le plus égaré et le plas
refroidi, alors est né le Sauveur des hommes, le Rédemptear da
genre humain. Il est né, dit saint Augustin, & 'époque de
I'année ol les jours reprennent accroissement ; ce qui signifie
que ce Soleil de justice va de plus en plus éclairer et réchauffer
les Ames, assises 4 I'ombre de la mort et du péché. N'est-ce
donc pas avec raison que I'Eglise se réjouit, revét ‘des orne-
ments de féte, fait retentir des chants d’allégresse et invite tous
les fiddles & célébrer avec elle la naissance da Roi des rois?
C'est dans une étable qu’il se présente i nous; 6 pauvreté d’un
Diea! tu nous montres clairement qu’il ne cherche pas nos

(1) Is. 9, 6.
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-biens, nos dignités, nos plaisirs, mais oniquement nos ceeurs,
- — H nait A Bethléem, qui signifie « Maison du pain; » il
repose dans une créche o mangent les animaux ; et pourquoi ?
pour nous annoncer qu'il vient tellement s’unir a nous et nous
transformer en lui, que nous ferons avec lui une méme chose,
comme la nourriture avec celui quni la prend. O Pain de vie,
adorable Jésus ! vous étes le reméde & tous nos maux. 0 Médecin
charitable! qui ne se réjouirait de votre présence parmi nous?
Quand vous &tes en moi par la sainte Communion, ne suis-je
pas en quelque sorte une Bethléem vivante ? Mon corps est comme
I'étable, et mon cceur comme le bercean ou vous reposez. Les
Anpges, de leur cOté, vous adorent, les Bergers vous loaent ; et
moi, plus heureux, je vous possdde! Joseph vous prend dans
ses bras ; Marie, votre divine Méare, vous presse sur sa poitrine.
Oserai-je le dire? aprés la Communion, je suis mieux partagé,
puisque je vous porte dans mon cceur. O Jésus, charité sans
bornes! vous venez pour me guérir; achevez en moi votre
ouvrage ; rendez-moi une santé parfaite, en me donnant la vic-
toire sur tous mes vices, mes défauts et mes penchants. Votre
intention est de m’arracher & moi-méme et de me sanctifier;
commauniquez-moi votre humilité, votre détachement, votre
esprit d’obéissance, d’oraison et de patience, afin que, mar-
chant sur vos traces, j’arrive & I'union la plus étroite avec vous.
Faites-moi célébrer en ce jour votre avénement sur la terre,
et, & cette fin, inspirez-moi la joie la plus douce et la recon-
naissance la plus sincdre, Ainsi soit-il !

20 LA NAISSANCE DE JESUS RECLAME L’ADORATION ET L'AMOUR.

Aprés ce premier élan de notre joie et de notre gratitude,
rentrons en nous-mémes, et demandons-nous : Quel est celui
qui nalt en ce jour? La foi nous répond : G'est le Fils unique
de Dien, le Verbe éternel devenu mortel pour nous sauver. Au
ciel, les Anges se voilent la face et s’anéantissent devant le
trone de sa majesté sainte; les vingt-quatre vieillards, comme
parle I'Apocalypse, abaissent continuellement leurs diadémes,
devant cet Agneau sans tache, immolé dés 'origine du monde,
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dans les sacrifices des Patriarches. Comment ne pas tember 4
genoux nous-mémes devant cette humble créche ol repose le
Créateur de I'univers ? Confondons-nous en sa présence, et ren-
dons-lui tous les hommages d’adoration dont mous sommes
capables. — Loin de nuire & notre amour, cette religion sin-
cére et profonde ne fera que l'agrandir. En voyant 'infinie
majesté abaissée jusqu'a notre néant, le Riche par excellence
devenu pauvre, la Sagesse incréée réduite au silence, et la
Toute-Puissance ¢’'un Dieu, resétue pour notre salat, de la fai-
blesse d’un Enfant, quel cceur ne sera pas ému, remué, atten-
dri, au peint de se consaerer sans réserve 4 Jésus? O Verbe
incarné, divin Seleil de Justice! que votre lever m’est doux {
que votre chalenr eet vivifiante 4 mon dme | Triomphez de moi
par votre petitesse, votre pauvrets, votrs faiblesse, par tous les
charmes de votre sainte Enfance. Comment pourrais-je résister
4 un Dieu qui prend de telles armes pour me vaincre ? Ne fait-il
pas violence 4 mon cceur? ne le met-il pasdans un pressoir
d’antant plus violent qu’il est plus simable? Approchons-
nous done de Jésus pour lui témoigner notre amour, Ne crai-
guoons rien : ce n’est pas ici un trone, c’est un bercean ; es n'est
pas un palais, mais une étable. Il ne s'agit pas encore de tra-
vaux, de fatigues, de eroix, de sépulcre; il n’est question que
de recueillement, d’oraison, de silence, de simplicité, de can-
deur, de vie cachée, d’obéissance et d’abandon. En exergant ces
vertus, nous prouverons an Sauvenr que nous aimons sa sainte
Enfance. — O Verbe incarné! j'adore vos trois naissances
mystérieuses, représentées par les trois messes de Noél. Engen-
dré de toute éternité dans le spin du Pére, vons 4tes né a
Bethléem selon votre: humanité, et vous naissez encore par
votre grace dans nos &mes pour les rendre semblables & vous.
Ah faites-moi croire vivement & votre génération éternelle ;
affermissez en moi la confiance que m’inspirent vos abaisse-
ments ; régnez et dominez dans mon ceeur, surtout quand vous
y venez par la sasinte Communion. O Marie! 0 Joseph! prépa-
rez-meoi vous-mémes A recevoir, avec respect et amour, le Dieu
devenu passible et mortel dans I'intérét de mon salat.
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26 DECEMBRE. — Saint Ktienne, martyr.

PairArATION. — ¢ Etienne, plein de grace et de force, dit
VEcriture, opérait beaucoup de prodiges.! » Méditons 1° La
‘plénitude de zéle et de grace qui était en lui. 2° Sa plénitude
de force. A I'exemple de ce saint Martyr, élevons souvent vers
le ciel nos yeux et nos ceeurs, afin d'y puiser le courage de sup-
porter les maux de cette vie, et de pardonner & ceux qui nous
font souffrir. Domine, ne statuas illis hoc peccatum.?

10 PLENITUDE DE ZELE ET PE GRACE EN SAINT KTIENNE,

Etienne, choisi par les Apotres pour étre des premiers
diacres de l'église de Jérusalem, fut, dés son élection, un
homme plein de foi et de I'Esprit-Saint,® un homme rempli
de grace.* Les Juifs ne pouvaient résister 4 la sagesse surnatu-
-relle qui était en lui. 11 les confondait dans les discussions,
leur reprochant de n’avoir pas offert & Dien de vrai sacrifice,
pendant tout le temps qu'ils étaient au désert,® c'est-a-dire
que l'essentiel y manquait : les dispositions intérieures. Avec
quelle courageuse liberté, il les accuse d’entstement, de dureté
de cceur, et de résistance continuelle & I’Esprit-Saint ¢! « Quels
sont les prophdtes, ajoute-t-il, que vos péres n’aient point
persécutés, parce qu'ils annongaient le Juste que vous avez fait
mourir? » Ces reproches de saint Etienne, tout en prouvant
son zdle et 'esprit de grace qui I'animait, sont des instructions
poar nous. Dieu s'était déja plaint aux Juifs, de leur culte pure-
ment extérieur.” Lo Sauveur leur avait annoncé que bientot on
adorerait partout le Pére céleste, en esprit et en véritd. N'ou-
blions-nous pas souvent que la priére faite du bout des ldvres, -

(1) Act. 6, 8. (2) Act. 7, 59. (3) Act. 6, 5.
(4) Act. 8, 8. (5) Act. 7, 42. (6) Act. 7, 51.
(1) Ps. 49, 15.

N. MEDIT. 1L 33%
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est comme une fleur desséchée, sans heauté, ni parfum, parce
qu'il lui manque la sdve de la vie surnaturelle? Ne résistons-
nous pas, comme les Juifs, aux avertissements que Dieu nous
donne tantdt par des remords de conscience, tantot par des
événements extraordinaires, des morts subites ou tragiques,
qui semblent nous redire la parole du Mattre : « Soyez toujours
préts? » — Saint Etienne reprochait aux Juifs, d’avoir recu la
loi de la main des Anges sur le Sinai, et de ne I'avoir point
gardée. Que nous dirait-il, 4 nous qui I'avons regue du Verhe
incarné lui-méme, et qui la transgressons si fréquemment, au
moins en choses 1égéres ? Le Saint-Esprit nous parle si souvent
au cour, pour nous porter i Dieu et 4 une plas haute perfec-
tion. Ne repoussons-nous pas ses inspirations, an point de
croupir dans nos défaunts, dans la tiédeur et dans la lacheté?
Prions saint Etienne de nous communiquer son ardeur dans
la recherche de notre sanctification et de celle des Ames qu'on
nous a confiées, ou pour lesquelles nons devons prier. Qu'on
puisse dire de nous, comme de lui, que nous sommes des hom-
mes pleins de foi et de grAce, qui agissent en tout, non par
instinct naturel, par humeur ou par passion, mais par I'im-
pression deo I'esprit de Jésus, qui est un esprit de foi, de grace
et de sainteté. Plenus fide, et gratia, et Spiritu sancto.

20 PLENITUDE DE FORCE EN SAINT ETIENNE.

Pourquoi, demaude saint ‘Augustin, Jésus a-t-il craint la
mort ao Jardin des Olives, tandis que les martyrs ne I'ont point
redoutée? C’est qu’il a pris sar lui, répond le Saint, la faiblesse
des martyrs, et que ceux-ci ont élé revétus de la puissance de
Jésus. 11 était homme pour lui-méme, dit saint Léon, et il étail
Dieu pour les autres; et ne 'a-t-i} pas fait voir & sa naissance
A Bethléem, ou il a pris notre impuissance pour nous commu-
niquer sa force divine? Saint Etienne, premier martyr de
I’Eglise, et modele de tous ceux qui ont versé leur sang pour
Jésus, regut de lui un courage invincible en face de la mort.
Plenus fortitudine. Pendant que ses ennemis exaspérés bouillon-
nent de colére contre lui : « Je vois les cieux ouverts, s’écrie-
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t-il, et le Filsde ’homme debout  la droite de Dieu.!» Les Juifs
se jettent alors sur lui, et le conduisent hors de la ville pour le
lapider. Pendant qu’on l'accable de coups de pierres, que fait
le généreux martyr ? Appelle-t-il sur ses bourreaux les malé-
dictions du ciel ? Non, imitant son divin Maltre, il s'écrie :
« Seigneur ! ne leur impatez point ce péché. » C'est ainsi qu'il
meurt ; et il obtient par ses pridres, selon saint Augustin, la
conversion de Saul, qui avait consenti 4 sa mort et qui devint
ensuite le grand Apotre des nations. — Apprenons de saint
Etienne 4 puiser dans la pridre la force de souffrir et de par-
donner 4 nos ennemis. Au milieu des peines, des injunstices que
nous avons 4 endurer, levons comme luai les yeux au ciel ; nous
y verrons par la foi, & la droite de Dieu ou revétu de sa puis-
sance, Jésus debout, c’est-d-dire, prét a nous secourir, & nous
fortifler, 4 nous consoler. Comme Etienne, laissons tomber de
nos lavres une parole de pardon, en favear de ceux qui nous
persécutent, nous critiquent, nous calomnient ; et cette parole,
portée par les Anges au pied du trone de I'Agneau, en fera
descendre sur nous une rosée de graces et de hénédictions. -
0 Verbe divin, incarné parmi nous ! vous étes venu sur la terre
pour étre en butte & la contradiction. Déja elle vous poursuit
dés votre enfance et elle ne cessera point jusqu'a votre mort.
Par V’intercession de Marie, de Joseph, et d’Etienne, votre glo-
rieux martyr, accordez-moi I'esprit d’humilité, de douceur et
de patience, pour endurer avec vous, sans me plaindre, toutes
les peines de cette vie, et en particulier de ce jour.

Paatioue. — Chaque fois qu'on vous humilie, priez pour
celui qui apporte ainsi reméde a votre orgueil et & votre
amour-propre.

(1) Act. 7, 55
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27 DECEMBRE. — Saint Jean Y'Evangéliste.

PREPARATION. — « Vous serez mes amis, dit le Sauveur, si
vous failes ce que je vous commande,' » Méditons §° Combien
saint Jean aima Jésus. 2° Combien il fut aimé de ce bon Maitre,
Voulez-vous participer au bonheur d’étre chéri de I'Homms-
Dieu? aimez-le de tout votre esprit par un recueillement con-
tinnel, et de tout votre ceeur, en vous attachant & lui seul. Si
vis amari, ama.

10 SAINT JEAN AIMA JESUS.

L’amour nous détache et nous sépare de tout ce qui n’est pas
I'objet aimé. A peine saint Jean eut-il été appelé par le Sau-
veur, qu'il quitta son pére, sa mére, su maison, sa harque ot
ses filets, pour se mettre 4 la suite de Jésus. Il prit tant A ceur
les intéréts de ’'Homme-Dieu, qu'un jour ot les Samaritains
lui refusaient I'entrée de leur ville, Jean s'en indigna jusqu'a
vouloir appeler le fen du ciel sur cette cité inhospitalidre. Mais
la mansuétude du Maltre adoucit bientot le zdle trop amer du
disciple : il lui fit entendre que cette sévérité convenait au
temps du prophéte Elie, et non & I’époque de Celui qui rem-
plagait 1a loi de crainte par la loi d'amour. Cette legon profita
si bien a saint Jean, qu'il devint par la suite I'apotre de la
charité ; preuve de plus de son amour envers le Verbe incarné,
dont il exécutait les moindres désirs. Oh! combien Jésus fat
toujours I'objet de sa tendresse! jamais il ne lui manqua de
fidélité. Quand on saisit le Sauveur pour le conduire & la mort,
tous les disciples s'étaient enfuis. Jean seul, soutenu par son
amour, eut le conrage de I'accompagner au Calvaire et de
rester debout au pied de la croix, auprés de la divine Mare.
Avec quels soins touchants ne garda-t-il pas cette Vierge trés
pure, que Jésus lui confla avant d’'expirer! L’amour du Fils el

(1) Joan. 15, 14.
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de la Mére furent désormais sa vie. Voyez quelle promptitade
il déploie en courant au tombean du Sauvenr, apras sa réear-
rection ! Dés qu’il a regu I'Esprit-Saint, il ne se donne plus de
repos pour faire aimer Jésus. Dans ce baut, il prie, il préche,
il endure le fouet et la prison. Combien de Juifs et de Gentils
n’a-t-il pas convertis? Combien d’églises il a fondées, et quel
grand nombre d’dmes n’a-t-il pas ramenées an bercail ? Lisez
son évangile, ses épitres, son apocalypse ; vous sentirez peroer
4 chaque page I'amour qu'il porte 4 son bon Maitre. — Quel
contraste entre vous et lui! Votre froidenr envers Jésus se
manifeste, en quelque sorte, dans chacune de vos actions, que
vous faites par manidre d’acquit, sans zdle, sans ardeur, sans
généroeité. Eet-ce 1a aimer un Dieu qui est né pour vous dans
une étabie, et qui n’a point cessé depuis lors de vous prodigusr
ses bienfaits ? Saint Jean est resté fidéle a Jésus sur le Calvaire ;
tenez-vous aussi par la foi auprés de la crdche, afin de méditer
les prodiges d’amour de I'Eafant-Dieu, et d'obtenir de lui uns
étincelle de la charité qui le consume et qu'il est venu apporter
sur la terre. Charitas enim Christi urget nos.

20 JASUS AIMA SAINT JEAN.

Le Sauveur aima saint Jean & cause de sa virginité; il 'aima
surtout parce qu'il en était aimé. N'a-t-il pas dit dans I'Ecri-
tare : « J’'aime ceux qui m’aiment?? » et il les aime en pro-
portion qu'il en est aimé. Saint Jean fut le disciple que Jésus
aimait spécialement, parce qu’'il chérissait son divin Mattre
avec la plus grande tendresse. Aussi, en combien de rencon-
tres le Rédempteur ne lui témoigna-t-il pas son amour de
prédilection! Souvent il le prenait avec lui, ainsi que Pierre
et Jacques, de préférence A ses autres apotres, comme il fit sur
le Thabor, dans la maison de Jaire et au Jardin des olives. Les
autres disciples le savaient; et, quand saint Pierre, dans la
dernidre Céne, n’osait demander & Jésus le nom du trattre qui
allait le trahir, il tit signe & sainl Jean, le familier da Saun-

(1) Prov. 8, 17.



394 28 DECEMBRE. — LE MARTYRK DES INNOCENTS.

veur, de le demander pour lni. Jean s’inclina sur la poitrine
de son bon Maltre, en lni disant : « Qui est-ce? Seigneur! »
et Jésus le lui indiqua. O tendresse de I'Homme-Dieu pour
son disciple! Cette tendresse se montra surtout dans ces
admirables et touchantes paroles qui nous font encore tres-
saillir : « Femme, voild votre fils. Fils, voici votre Mére. » O
faveur inestimable qu’a regue saint Jean, et que nous possédons
avec lui | faveur féconde, qui en renferme une infinité d’autres!
Jean devient ainsi frére de Jésus, et mous avec lui; il pent
donner 4 Dieu le nom de Pére, et 4 Marie, celui de Mére, et
nous le pouvons comme lui ; ce qui nous rend enfants de Dieu
et de Marie, et héritiers du ciel. — Que dire encore de I'amour
de Jésus envers saint Jean, sinon qu'il 1’associa aux tourments
de sa Passion, pour lui procurer le mérite du martyre? Les
saints Péres lui donnent les beaux titres de prince des docteurs,
d’aigle royal, de théologien par excellence, de secrétaire du
Verbe incarné ; autant de noms glorieux, qui proavent ’abon-
dance des dons qu'il regut de Celui dont il était aimé. — Pour-
quoi Jésus ne vous favorise-t-il pas ainsi ? parce que vous I'aimez
trop peu. En lui préférant ce qui est créé, vous préférez le
rayon au soleil, la goutte d’eau 4 la source, I'atome impercep-
tible au monde le plus vaste et 1& plus magnifique. De 13 votre
pauvreté spirituelle : vous vous attachez & des riens, et pour
des riens vous perdez I'lnfinil... O Jésus, pauvre & Bethléem
et pendant toute votre vie! faites-moi renoncer & tout ce qui
n’est pas vous, Mére du Verbe incarné! par les mérites de saint
Jean, votre fils adoptif, attirez-moi tout a Jésus,

28 DECEMBRE. — Le martyre des Innocents.

" Patraration. — « Une voix a retenti dans Rama, dit Jérémie,
la voix de Rachel pleurant ses enfants.' » Au point de vue de
la foi, le martyre des Innocents est 1~ Glorieux pour eur.

(1) Jer 31.
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2 [ustructif pour nous. Puisque souffrir sans I'avoir mérité
est une gloire désirable, embrassons avec amour les reproches,
les accasations les plus injustes, en vue de plaire & I’Enfant-
Dieu. Placeo mhi in contumeliis, in persecutionibus pro Christo.'

Ve
10 MARTYRE DES INNOCENTS, GLORIBUX POUR RUX.

Aujourd’hui nous célébrons la naissance au ciel de ces inno-
centes victimes de la jalousie d’un roi, qui leur a fait plus de
bien par sa craauté, qu’il n’aurait pu leur en procurer par sa

faveur. La terre s'est attristée de leur mort, mais les Anges en
ont tressailli de joie. Baptisés dans leur sang, comme nous

'avons été dans I'eau sainte, ils sont de vrais martyrs. Nous A

n’avions pas I'usage de la raison, quand nous recevions la foi,
la grace, I'adoption divine, les vertus infuses, les droits a
Phéritage des Saints. Pourquoi n’auraient-ils pas regu de
méme, sans le savoir, avec le baptéme de sang, les dons, les
priviléges, I’auréole et la palme dn martyre ?'Heureux enfants,
qui sont mars pour le ciel, avant d’avoir connu la terre! Ils
expirent, 4 la gloire et au profit de la plus noble des causes.
Associés 4 I’Agneau sans tache, tandis que lui natt en ce monde
éphémére, eux vont célébrer leur naissance dans la vie éter-
nelle. Semblables  la colombe de I'arche, & peine ont-ils
entreva I'exil, qu’ils regagnent les confins de la patrie céleste.
Lear bonheur n’est-il pas digne d’envie? « On les appelle a
bon droit les fleurs des martyrs, écrit saint Augustin, eux qui
ont éclaté comme les premiers bourgeons. S’entr’ouvrant au
milieu du froid de I'infidélité, ils sont tombés sous le vent
glacé d’une persécution cruelle. » Saluons-les donc avec amour ;
car le fer les a moissonnés sur le senil méme de la vie, et la
tempéte les a brisés comme des roses qui viennent d’éclore.
Saluons-les, mais implorons en méme temps leur crédit auprés
de I’Enfant-Dieu. Demandons-leur la simplicité de I'esprit et
du cceur, afin que cherchant Jésus seul par nos pensées, nos
affections et nos désirs, nous obtenions ces palmes et ces cou-
ronnes dont se joue, dit 'Eglise, leur charmante innocence. —

() 1 Cor. 12, 10,
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Voyez en quoi vous manquez & la droitare, i la paretd: d’in-
tention, qui n’envisage que Dieu et som bon plaisir, et qui
convient si bien 4 I'enfance chrétienne. N'ates-vous pas inquiet
de ce que les créatures diront de vos actiouns, tandis que vous
attachez peu d’importance an jugement qu'en portera le Créa-
teur ? Habituez-vous & vivre en ce monde, dit saint Alphonse,
comme si vous y étiez seul avec Dieu seul.

20 MARTYRE DES INNOCBNTS, INSTRUCTIF POUR NOUS.

Le mystére de ce jour nous instrnit, en nous. montrant
- comment Dieu, se jonant de la malice des hommes, fait tourner
tous leurs projets a ’exécution de ses desseins. Hérode cherche
le Rédempteur et croit I'envelopper dans un massacre général
des enfants au-dessous de deux ans. Mais n’est-ce pas ce mas--
sacre méme qui glorifie 'Enfant divin, en répandant le brait
de sa naissance et en I'illustrant par le sang des martyrs ? Jésas
échappe au carnage et les élus se multiplient sous le fer des
bourreaux. O mystére! ce n’est pas encore le temps de con-
fesser & haute voix devant les tribunaux la divinité du Sanveur,
et déja des enfants sans parole le confessent par leur mort. —
lls meurent parce qu’ils ont deux ans emviron, c’est-d-dire
parce qu’ils sont innocents; pour nous apprendre  ne point
nous scandaliser, en voyant les justes souffrir ici-bas, et en.
nous voyant nous-mémes en butte 4 I'injustice et la calomnie,
Eh! ne vaat-il pas mieux porter la croix des innocents que
celle des coupables? La premidre ressemble & la croix de Jésus,
des Saints et des Martyrs; la seconde au chitiment des
pécheurs. Embrassons donc avec amour toutes les peines que
la Providence nous envoie ; embrassons-les sans les examiner,
ni les controler; nous n'y trouverons ainsi aucun motif de
plaintes, de critiques et de murmures. Autrement, nous nous
rendrons le fardeau plus pénible; nous perdrons de notre
mérite ; nous nous exposerons méme 4 manquer gridvement &
la résignation. Que savez-vous d'ailleurs des desseins de Dieu
sur vous; pourquoi il permet cette contrariété, ce contre-
temps qui vous impatiente et vous aigrit ? N'est-ce pas souvent
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pour vous guérir d’un mal plus grand, c’est-d-dire de 'orgueil,
de la présomption, sources de tant de péchés? Que serait-il
arrivé aux saints Innocents, s’ils n’étaient pas morts martyrs?
Peut-étre que beaucoup d’entre eux auraient perdu la grace et
se seraient damnés. Soumettez donc votre jugement et votre
volonté & la conduite toute eage, tout aimable et toute parfaite
du Seigneur. Chaque matin, dans I'oraison, disposez-vous, sous
la protection de Marie, de Joseph et des saints Innocents, &
recevoir en paix, en -union avec I'Enfant divin, toutes les peines
de la journée, méme les plus sensibles et les moins méritées.

29 DECEMBRE. — L’Ange et les Bergers.

PrépARATION. — La nuit de Noél, un Ange apparatt & des
Bergers qui gardent leurs troupeaux; il leur annonce la nais-
sance du Messie et leur donne les signes auxquels ils le recon-
nattront. Méditons 41° Quels sont ces signes. 2° Quelle fut la
conduite des Bergers. Entrons dans les sentiments de ces hum-
bles adorateurs de I'Enfant-Dieu, en célébrant comme eux,
avec ferveur, la naissance de Celui qui nous apporte le salut.
Invenietis infantem pannis involutum, et positum in prasepio.!

10 SIGNES QUI FONT RBCONNAITRE L'ENFANT-DIEU.

C'était la nuit-de No&l. ¢« Des pasteurs, dit saint Luc, veil-
laient sur lears troupeaux. Un Ange leur apparatt. Une lumiére
divine les entoure, et ils en sont tout effrayés. « Ne craignez
rien, lenr dit le Messager céleste. Je vous annonce le sujet d’une
grande joie.? Un Sauveur, un Enfant, vous est né. » Son enfance
est donc le premier signe auquel vous le reconnaitrez. Cest
par I'innocence qu'il vient sauver I’humanité coupable ; il vient
apprendre & 'homme superbe et rebelle, les vertus d’humilité,
de soumission, d’obéissance. Il vient dire A tous, sans excep-

(1) Lue. 2, 12. (2) Luc. 2, 8-11.
N. MEDIT. III. 84
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tion : « Si vous ne devenez semblables 4 de petits enfants, par
votre docilité, vous n’entrerez point dans le royamme des
cieux.! » — « Vous trouverez un Enfant enveloppé de langes, »
continue le Messager céleste. Ces langes, second signe pour
reconnaltre Jésus, nous rappellent, selon saint Bernard, la
pauvreté de ’Enfant divin, et nous enseignent en conséquence
le détachement parfait. A la pensée du Riche par excellence
devenu pauvre, renongons de cceur aux biens terrestres, aux
plaisirs des sens, aux satisfactions qui nous éloignent de Jésus.
Son déndment, ses privations devraient nous étre plus chdres
que toutes les délices, et plus précieuses que tous les trésors. —
La crache, & son tour, nous aide & reconnaitre notre Sauveur,
selon la parole de I’Ange : ¢« Vous trouverez un Enfant couché
dans une crdche, » La divinité du Verbe, dit saint Augustin,
était un aliment trop fort pour notre faiblesse. Que fit la
Sagesse incréée? Elle s'abaissa jusqu'a nous, prit notre chair,
se mit ainsi & notre portée, et se fit notre nourritare! —
D’aprés ces trois indications de 1'Ange, Jésas se révdle aux
esprits hambles, aux ccears détachés, anx 4mes qui souhaitent
vivement de s'unir 4 lui. Examinez done si vous avez 'humi-
lité, la simplicité des Bergers, et si vous portez comme eux a la
créche un ccear entidrement pur et dégagé du monde. Vous
approchez-vous surtout de la table sainte avec un vif désir de
vous unir A Jésus ? Depuis si longtemps déja vous faites la eom-
munion fréquente; et malgré cela, vous 8tes toujours vain,
terrestre, naturel, sans esprit de foi dans I'accomplissement de
vos devoirs, sans générosité dans le renoncement, sans cons-
tance dans la ferveur et dans le soin de votre perfection. Oh! si
vous étiez plus soigneux de vous préparer avec ferveur a recevoir
un Dieu et & faire I'action de graces aprés I'avoir regu, quels
effets salutaires ne produirait pas en vous cet Aliment divin!
Soyez done désormais plus attentif a profiter du Banquet eucha-
ristique, afin gue Jésus vive en vous et que vous viviez en lui,
par lui et pour lui. £t ipse vivet propter me.

(1) Marth. 18, 3.
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20 CONDUITE DES BERGERS, LA NUIT DE NOKL.

A peine les Anges eurent-ils disparu, que les Bergers se
dirent entre eux : « Allons jusqu'a Bethléem, et assurons-nous
du prodige qui vient de s'opérer, et que le Seigneur nous
d révélé. » Et ils se hatdrent vers I'Etable. O heureux effets de
1a vigilance et de la promptitude & obéir! les Bergers sont les
premiers qui contemplent lear Sauveur. « Combien de nobles,
de puissants, de sages selon le sidcle, s’écrie saint Bernard,
étaient mollement couchés et endormis, i I'heure ol ces
hommes simples veillaient ! Et ils ne furent pas trouvés dignes
de partager leur bonheur. Ils n’entendirent pas la voix des
Anges, qui chantaient : Gloire & Dieu au plus haut des cieux. »
Qu’il est donc important d’exercer la vigilance, et d’obéir saus
retard 4 la voix de Dieul Et venerunt festinantes.' — Entrés
dans 1a grotte de Bethléem, les heareux visiteurs y trouvérent
Marie, Joseph, et I'Enfant couché dans une créche. Avec quelle
foi vive ils adorérent leur Rédempteur! Sa faiblesse, sa pau-
vreté, ses souffrances, loin de les scandaliser, les touchérent
jusqu'aux larmes, et lear firent mieux découvrir, dans le
Nouveau-Né, le Messie annoncé par les prophétes, Celui dont
les douleurs et les humiliations devaient régénérer le monde.
Avec quelle tendresse ils répandirent leurs cceurs en la pré-
sence de I'Enfant-Dieu! — Saint Luc raconte qu'ils se reti-
rérent en louant et en bénissant le Seigneur, et qu'ils ne
purent se défendre de publier partout les prodiges dont ils
avaient été les témoins privilégiés. — A leur exemple, contem-
plons dans la crdche, non pas I'enfant d’un prince, d’un roi de
la terre, d’'un empereur, mais le Fils de I'Eternel, le Verbe
par qui 'univers a été créé, et qui s’est fait Enfant pour nous
relever de nos ruines. Entrons dans les sentiments d’humilité,
de reconnaissance et de dévotion, qui animaient ces fervents
Bergers. Comment en effet ne pas nous anéantir, en consi-
dérant le Grand par excellence devenu petit? Comment ne

(1) Lue. 2.
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pas lui rendre graces d’avoir pris sur lui les chatiments sans
nombre ‘que nous avons mérités? N'hésitons pas & nous
consacrer sans réserve i un Dieu si bon, qui daigne venir &
nous sous la forme la plus douce et la plus gracieuse, celle
d’un tendre Enfant.... O Jésus, Verbe incarné! je vous adore,
je vous remercie, je vous aime, et je vous offre les actes d’ado-
ration, de reconnaissance et d’amour, non sealement des Ber-
gers, mais encore de Marie, de Joseph et de toute la Cour
céleste. Accordez-moi le courage de marcher sur vos traces,
dans la voie de I'humilité, du détachement et de la patience,
vertus que vous pratiquez si divinement dds votre naissance a
Bethléem.

30 DECEMBRE. — Jésus, Rédempteur dés la créche.

PréparatioN. — ¢ Cet Enfant, disait Siméon A Marie, sera le
principe de la résurrection d’un grand nombre.! » Considérons
1° Comment 'Epfant Jésus travaille & notre salut dans I’étable
de Bethléem. 2° Comment nous devons l'aider en ce point.
Voyous si nous sommes fidéles 4 écouter sa voix et & faire
servir 3 notre progrés les peines de chaque jour. Ecce positus est
hic in resurrectionem multorum. ,

10 COMMENT L'ENFANT DIVIN TRAVAILLE A NOTRE SALUT.

Aprés qu'Adam eut prévariqué, Dieu le revétit de peaux de
bétes, pour lui montrer & quel degré de dégradation il s’était
réduit par son péché. En réparation d’un si grand mal, le
Rédempteur voulut naitre dans une étable et reposer aupras des
animauzx. O profond anéantissement ! Celui dont la gloire et la
majesté remplissent le ciel et 1a terre, paratt en ce monde, non
seulement sans éclat, mais en s’y rendant semblable a un ver,
comme il g'appelle lui-méme par la bouche de David. Ego autem

(1) Luc. 2, 34.
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sum vermis et non homo. O coup salutaire infligé & notre
orgueil, ce vice capital dont Jésus vient nous guérir! — Mais
ne doit-il pas encore apporter remédde & notre sensualité ? Aussi
le dépose-t-on sur la paille, n’ayant pas méme les langes néces-
saires pour se garantir du froid. Par 14 il nous enseigne & préfé-
rer une vie dure et mortifiée, 4 cette vie commode, molle et
sensuelle dont sont esclaves les partisans du sidcle. Atteints du
mal funeste de la concupiscence qui tend a asservir 'ame au
corps, si nous voulons profiter des soins du Rédempteur, il
nous faut embrasser le régime sévére qu'il nous prescrit, la
mortifieation des sens ; nous nous rendrons par la indépendants
de la chair pour nous assujettir & la raison et a la foi. — Mais
qui nous donnera le courage de lutter ainsi toujours contre
nous-mémes et nos penchants pervers? Jésus lui-méme nous
promet son secours. En se faisant placer dans une crdche ou
mangent les animaux, il nous révéle le dessein qu'il a formé
de se donner & nous en nourriture et de noas communiquer
sa propre vie. Ses exemples, sa doctrine et ses mérites ne suffi-
sent pas & son amour dans I'ceuvre de notre restauration; il veut
encare venir en personne panser nos blessares, guérir nos plaies,
nos maladies, nous rendre des forces et nous conduire 3 cette
santé parfaite dont il a seul le seeret. O charité vraiment
divine! Qui ne s’attacherait 4 un tel Rédempteur et qui n’aurait
confiance en lui ? — Proposons-nous de le recevoir souvent &
la table sainte, et de lui demander avec ferveur la guérison
de notre orgueil, de notre vanité, de notre amour-propre, le
courage de réprimer nos tendances & nous chercher nous-
meémes, & flatter nos passions, a vivre ici-bas dans la jouissance,
au lieu de travailler & sauver notre ame. O Jésus! inspirez-moi
le plus vif désir de me sanctifier sous votre conduite et & I'aide
de la grace que la priére obtient.

20 COMMENT NOUS DEVONS AIDER JESUS A NOUS BAUVER.

Si le Sauveur, dds sa naissance, inaugﬁre une ére nouvelle
d’humilité et de pénitence contre I'orgueil et la sensnalité, ce
n’est point pour laisser som ceuvre inachevée. Jusqu'a la mert il



402 30 DECEMBRE. — JfSUS, REDEMPTEUR DES LA CRECHE.

marchera par la méme voie, et ne cessera de nous enseigner,
de paroles et d’exemples, les vertus d’humilité, d’abnégation
et de patience, qui sont comme le résumé de son évangile et
le cOté saillant de sa doctrine. Nous donc qui sommes ses disci-
ples et I'objet continuel de sa sollicitude, ne suivrons-nous pas
ses maximes plutot que celles du monde ? Le monde fuit avec
horreur tout ce qui blesse ses tendances a la vanité, i la liberté,
4 la jouissance, tandis que le Sauveur choisit pour lui-méme et
pour nous ce qui tue la vie prétentieuse, molle et sensuelle,
Nous n’avons, en effet, de nous-mémes gu'ignorance, orgueil,
corruption et péché. Comment nous guérir de ces maux, si ce
n'est en suivant les préceples et les exemples du Sauveur, qui
veut restaurer nos Ames par I'humiliation et la souffrance? En
le voyant lui-méme se présenter & nous sous la forme d’un
esclave, comme parle I'Apotre, n’ayant d’autre demeure qu'une
étable et d’autre lit que la paille, peut-on se faire illusion
sur le bat qu’il se propose en venant ici-bas? Oui, soyons-en
convaincus, le royaume spirituel, dont il est le Chef, est fondé
sur T'humilité, 'abnégation et la patience. — Cependant ne
_nous effrayons pas, si cette vérité fait frémir en nous la nature
altiére et ennemie de la douleur. Jésus nous prépare dés son
berceau, comme nous I'avons vu, un antidote souverain contre
notre faiblesse, un puissant moyen de fortifier nos cceurs et de
retremper chaque jour nos courages. Ce grand moyen, c'est
I’Eucharistie. LA se renouvelle constamment I'immolation du
Calvaire, ol notre Dien fut rassasié d’opprobres ; quel encou-
ragement dans les humiliations | La réside une victime toujours
sacrifiée, et nous donnant I'exemple du renoncement continuel
qui doit sanctifier notre vie. Nous y recevons, A la table sainte,
le méme Dieu Rédempteur qui a souffert et qui est mort, pour
nous aider nous-mémes & souffrir et 4 mourir. Dans les mys-
téres eucharistiques nous pouvons, par la priére, puiser chaque
jour cet esprit d’humilité, de renoncement et de résignation,
qui forme en nous les vertus solides, assure notre persévérance
et nous procure le salut. Prions la divine Mére de nous ensei-
gner elle-méme comment nous devons recourir i Jésus, nous
confier en lui et marcher fidslement 4 sa suite. De la crdche et
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du tabernacle ou il repose, il nous crie a tous : « Je suis la
voie, la vérité et la vie. » Ego sum viu, el veritas el vila.

31 DECEMBRE. — Le dernier jour de l'an.

PriparatioN. — C’est une pratique bien salutaire,.de nous
disposer & la mort une fois le mois. Pour nous en acquitter
anjourd’hui nous méditerons 1° Les mystéres que renferme le

- dernier jour de I’an. 20 Les sentiments qu’il doit nous inspirer.
Disons intérieurement avec le saint roi Ezéchias : « Je repasse-
rai dans 'amertume de mon cour toutes les annédes de ma
vie. » Recogitabo annos meos in amaritudine anime mew.'

10 MYSTRRES QUE RENFERME LE DERNIER JOUR DE L’AN.

Ce-jour nous rappelle combien la vie présente est courte.
« Elle passe, dit IEsprit-Saint, comme un oiseau qui fend les
airs, comme une fléche qui vole A son but, sans laisser aucune
trace.? Chaque année, en effet, est comme un rapide voyage
dont il ne reste que des souvenirs, Et ces souvenirs, sont-ils
toujours agréables, toujours sans amertume ? Hélas! notre exis-
tence ici-bas semble absorbée par la multitode de nos douleurs.
Motif pour nous de nous détacher de la terre, ou les vraies
joies sont si rares, et en méme temps si fugitives! — Le der-
uier jour de I'an réveille, d’aillents, en nous la pensée de cette
heure supréme qui nous arrachera & ce monde périssable.
Comme il coincide avec I'époque oil nous célébrons la naissance
du Rédempteur, il nous reporte ainsi au moment du trépas.
Car entre la Cradche et le Sépulcre, le rapprochement est facile.
Les langes de ’Enfant-Dieu ne nous font-ils pas présager son
linceul, et son maillot ne semble-t-il pas nous prédire sa sépul-
ture? De méme, notre berceau est I'image de notre tombe, ct

(1) Is. 38, 15. (2) Sap. 5, 9-12.
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notre premier jour ici-bas nous annonce le dernier. Cette
année, emportée par le temps, va disparattre sans retour. It
n’en sera pas autrement de notre vie. Heureux qui I’emploie
tout entidre & mériter une sainte mort ! Beati mortui qui in
Domino moriuntur.! — Et U'éternité, ne nous est-elle pas aussi
rappelée, en ce jour mystérieux? Quand une année s'achdve,
une autre se présente & nous, pleine de probldmes et d’énigmes,
qui nous jettent dans l'inquiétude. Ainsi ’heure supréme de
notre vie nous placera devant un obscur avenir, capable
d’effrayer les plus intrépides. Cet avenir, qui n’est autre que
P’éternité, nous apparaitra comme un océan sans rivage, ot le
naufrage est irréparable et entratne aprés lui toutes les ruines.
Malheur & qui I'affronte sans 'embarcation de la grace sancti-
fiante, hors de laquelle point de salut! Dés anjourd’hui choi-
sissons Jésus comme notre Pilote, et Marie comme I'Etoile qui
nous éclaire dans la nuit. Sous lear direction si rassurante,
appliquons-nous - 4 fuir tous les écueils, tous les dangers
d'offenser Dieu. Quel travail pourrait nous codter sous de tels
guides, quand il s’agit pour nous de gagner le port et
d’arriver 4 la patrie ? Proposons-nous donc de nous renouveler
maintenant dans la ferveur, et de travailler plas sérieusement
a notre sanctification. ¢ Aucun labeur ne doit paraitre dur, dit
saint JérOme, & l1a pensée de gagner la gloire qui ne finira

jamais. » Nullus labor durus, quando gloria elernitatis acquiritur. '

.

20 SENTIMENTS QUE DOIT INSPIRER LE DERNIER JOUR DE L’AN.

Quelles impressions de repentir devrait produire sur nos
cceurs le souvenir de 'année qui vient de s’écouler! Dans
I'intention de Dieu, elle était comme cette somme d’argent, que
le thattre avait confiée & son serviteur, en lui recommandant
de la faire fructifier. Hélas! qu’est-elle devenue ? combien de
fautes, d’imperfections, d'infidélités ! Tant de graces regues, et
si peu de profit! tant de moments perdus ou employés inutile-
ment ! tant d’occasions précieuses de vertus et de mérites, et si

(1) Apoc. 14, 13.
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peu de vrai progrés spirituel! Quels puissants motifs de com-
ponction, & la fin d’'une année ol nous avons tant de fois pro-
mis 4 Dien de ’aimer sans réserve! — Combien la vue de nos
misdres sans cesse renaissantes, est aussi capable de unous faire
apprécier mieux la patience et la miséricorde divines! Malgré
nos oublis, notre lacheté, notre ingratitude, le Seigoeur ne se
lasse pas de nous combler de biens. 11 semble méme multiplier
ses bienfaits, en raison de nos infidélités. De quels maux ne
nous a-t-il pas préservés ou délivrés, pendant le cours de cette
année! Que de faveurs ne nous a-t-il pas prodiguées! La con-
servation de notre vie, les secours naturels et surnaturels, la
priére, les sacrements, les avis utiles, les bons exemples, tous
les moyens de sanctification et de salut ; tous ces biens ne récla-
ment-ils par en ce jour le juste tribut de notre reconnaissance ?
— Et cette reconnaissance, comment la témoigner & Dieu, si
ce n'est par une vie plus sainte et plus fervente? L’année
qui va s'ouvrir nous est offerte par le Seigneur, comme un'
champ nouveau & ensemencer pour le ciel. Promettons-lui
d’éviter désormais toute faute délibérée, quelque légdre qu’elle
nous paraisse. Disons-lui qu'a 'avenir noas serons avares du
temps, soigneux dans nos prathues de piété, toujours recueil-
lis, toujoars fiddles & la grace. Demandons-lui la force de com-
battre sans relache notre défaut dominant, d’exercer chaque
jour les vertus, surtout les plus contraires & nos vices, et les
plus capables d’assurer notre persévérance finale.

0 Jésus Enfant! pendant que vous commencez dans I'Etable
votre pénible course parmi nous, la fin de cette année me rap-
pelle le terme, peut-étre prochain, de ma carridre ici-bas.
Heureux si, au dernier de mes jours, je puis me rendre lg
témoignage d’avoir médité vos grandeurs et vos abaissements,
pour m’exercer dans I'bumilité ; d’avoir supporté comme vous
les privations pour m’enrichir des trésors de votre gréce;

' d’avoir embrassé toutes les épreuves et les peines de cette vie,
daits I'espérance de votre éternel héritage | Par 'intercession de
Marie et de Joseph, accordez-moi le pardon de mes fautes,
'esprit de reconnaissance envers vous, et la fidélité la plus
entidre a la conduite de votre grace. Ainsi soit-il!



MEDITATIONS POUR LES FETES.

OCTOBRE. SAINTE THERESE.* — Son humilité.

PreparaTioN. — L’humilité, fondement de I’édifice spirituel,
fut éminente dans notre Sainte. Considérons donc i° Quels
furent ses sentiments habituels en ce point. 2° Comment elle
supporta les humiliations et les mépris. Proposons-nous de
commencer nos oraisons en nous humiliant profondém'enl
devant Dieu, & l’exemple de Jésus et des Saints. Sentile in vobis
quod et in Chrzsto Jesu.t

10 SENTIMENTS D'HUMILITE QUI ANIMAIENT SAINTB THRRRSE.

La seule pensée qu’on pourrait connaitre les faveurs dont
Diea la comblait, affligeait tellement notre Sainte, qu’elle
aurait voulu étre enterrée vive pour ne plus parattre aux yeux
"des mortels. « Que crains-tua, lui dit un jour le Sauveur ; si les
hommes connaissent les graces que je te fais, ils ne pourront
que me louer ou te blomer. » La Sainte assure que ces paroles
la tranquillisérent. Comme on la voyait en si grande réputa-
tion de sainteté, on lui dit : « Ma Mére ! gardez-vous de la vaine
gloire. » « La vaine gloire! reprit-elle avec surprise, je ne sais
de quoi ; ce sera beaucoup si, en considérant ce que je suis, je
ne tombe pas dans le désespoir. » — Les graces insignes qu’elle
recevait du ciel, loin de la faire changer de sentiments, I’hu-
miliaient davantage. « Je ne me trouve pas meilleure i cause de
cela, disait-elle ; j’en suis au contraire plus mauvaise, puisque
je profite si peu de tant de bienfaits. Il me semble donc que
ds tout point, il 0’y a pas eu sur la terre de créature pire que
que moi. » Que nous sommes éloignés de nous mépriser A ce

(*) Sa féte se cédlébre le 15 octobre
(1) Phil. 2, 5.
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point! — Thérése s’humiliait surtout de ses manquements et
de ses imperfections, A lavive lumidre dont Dieu I'éclairait, elle
comprenait que la moindre faute est un mal immense, puisque
nous blessons par 14 les attributs du Créateur, que nous devons
manifester et glorifier par nos vertus. Elle aurait voula qu’on
publiat partout ses péchés, afin, disait-elle, que -je cesse de
tromper le monde, qui croit trouver en moi quelque bien.
— Que ces dispositions doivent vous confondre, vous si
épris de vos talents, de vos qualités, de vos prétendus rmérites!
Oh! comme la bonne opinion que vous avez de vous-méme,
vous déprécie aux yeux de Dieu! Que vous sert-il donc de vous
élever en vos pensées, si la Sagesse incréée vous compte pour
rien? Le Seigneur au contraire vous estimera, si vous avez soin
de lui obéir, de lui rendre gloire par un vrai sentiment d’hu-
milité, « Celui-1a ést vraiment grand, dit saint Jean Chrysos-
tome, qui se méprise sincérement, ne dit rien 4 sa louange, et
se croit devenu, par ses défauts, le dernier de tous. »

20 PATIENOB DE SAINTE THARRSE DANS LES HUMILIATIONS.

Thérdse n’était pas de cette espdce d’humbles qui, bien
qu'ils aient parfois une basse opinion d’eux-mémes et qu’ils
I'expriment devant les autres, ne peuvent cependant souffrir
qu’on lear parle de leurs défauts. Non seulement elle se regar-
dait comme imparfaite, mais elle désirait étre regardée et
traitée comme telle par les autres, Chiose merveilleuse! elle
allait jusqu'a dire qu’il ny avait point de musique plus douce
A son cceur, que d’entendre blamer ses manquemeats. Que de
mauvais traitements n'eut-elle pas souvent & subir! Elle en
ressentait néanmoins plus de joie, que de se voir honorée et
louée. En arrivant & Séville, elle fut dédaignée et mal accueil-
lie : « Dien soit béni ! 8'écria-t-elle alors ; on me reconnalt ici
telle que je suis. » Les actes de sa canonisation attestent que
plus on Poffensait, plus on s'en faisait aimer. N'est-ce pas le
contraire qui arrive, quand on a froissé votre amour-propre ?
Que de chagrins, de froideurs, d’aversions méme, lorsqu’on
vous dédaigne ou qu'on vous oublie! — L’humilité courageuse
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de Thérdse n’était pas moins admirable sous le poids de la
calomnie. Corabien de fois cette 4me séraphique ne fut-elle
pas traitée d’hypocrite, de trompeuse, d’orgueilleuse, de vision-
naire, du haut méme de la ehaire et en sa prdsence! « Quant
aux personnes qui parlaient mal de moi, écrit-elle, non sen-
lement je ne leur en voulais point, mais il me semble que
j’éprouvais a leur égard une nouvelle affection. » — Imitons-nous
I'bumilité de cette Epouse de Jésus crucifié? Dans les déplai-
sirs, les affronts, les reproches qu'on nous fait, gardons-nous
le silence, et offrons-nous notre peine & Dies ? Examinons l3-
dessus notre conduite, bien persuadés que rien ne nous rend
plus méprisables, que I'impatience aveo laquelle noas suppor-
tons les mépris. .

O Jésus, rassasié d’opprobres! mettez fin au désordre que la
vanité produit dans mon coeur. Mon orgueil me rend incapable
de rien supporter. Communiquez-moi la force de m’humilier
sincérement devant vous, et d’embrasser généreusement, pour
vous plaire, ce qui blesse mon amour-propre. O Marie, la plus
humble des créatures! obtenez-moi le calme et la douceur
dans les confusions les plus sensibles.

II. — Dévotion de Thérése au saint Sacrement.

PréparaTiON. — L’Eucharistie est appelée « Mystére de foi. »
Notre Sainte fit surtout éclater sa foi dans le culte qu’elle ren-
dit a ce Sacrement d’amour. Voyons donc 1° La vivacité de sa
croyance 4 cet auguste Mystére. 2° Comment nous pourrons
Pimiter. Formons souvent le désir de recevoir Jésus a la table
sacrée, afin de vivre de sa vie. Et qui manducat me, et ips¢ vivet
propter me.} :

(1) Joan. 6, 58.
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1o Foi VIVE DR THERRSE A L'ADORABLE EUCHARISTIE,

, Thérése se plaisait & considérer I'Homme-Dieu comme Je
Compagnon de notre exil ici-bas. 11 nous a fait une plus grande
grace, assurait-elle, en nous donnant I'Eucharistie, qu’en s’in-
carnant sur la terre. Lorsqu’elle entendait exprimer le regret de
n’avoir pas vécu avec le Sauvear conversant parmi les hommes,
elle répondait : « Que pouvons-nous désirer, quand nous le
possédons dans le trds saint Sacrement? Nous trouvons en
lui le bon Pasteur. Ne nous éloignons donc point de sa per-
sonne ; car les brebis qui se tiennent auprds de leur Pasteur,
sont toujours les plus favorisées. » — Avec quel amour elle
voyait en son bon Maitre le délicieux Aliment de nos cceurs !
Pendant vingt-trois ans, elle communia tous les jours, et
chaque fois avec une telle ferveur et un tel désir, que, pour
aller 4 la Table sainte, elle aurait osé passer, disait-elle, au
travers d’'une armée ennemie. Quoiqu’elle fat ordinairement
pale, dés gu’elle avait communié, son vissge devenait brillant
comme le cristal, couleur de rose, et si majestueux, qu’on
reconnaissait facilement a ce signe la présence de I'Hote divin
qu’elle avait regu. Alors son Ame perdait toute affection et toat
désir, étant.complatement unie & Dieu et absorbée en lui. —
Ah! si nous pouvions avoir un peu de cette ferveur, lorsque
nous participons au banquet eucharistique ! Mais, hélas! nous
communions souvent sans goat, sans attrait, sans désir ; nous
savons A peine nous recueillir aprds avoir regu Jésus; et avec
quel empressement nous terminons notre action de graces,
pour vaquer 4 nos affaires! Ce manque de dévotion ne vient-il
point de la faiblesse de notre foi? Lisons quelque livre qui
traite de nos saints Mystéres; méditons les motifs qui nous
pressent de. les révérer ; visitons souvent Jésus dans les églises;
et nos convictions sur la présence réello en deviendront plus
fermes ; notre ferveur en sera plus ardente, lorsque nous irons
recevoir le Dieu d’amour, qui nous apporte tous les biens de la
grace en se donnant lui-méme & nous.
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20 IMITONS LA DEVOTION DE THARRSE A JESUS SACREMENT.

. La Sainte révéla, aprés sa mort, que 'adorable Eucharistie
avait toujours été sur la terre I'objet de sa prédilection. « Nous
qui sommes dans le ciel, disai(-elle, et vous qui étes sar la
terre, nous devons étre une méme chose en pureté et en
amour, nous en jouissant, et vous en souffrant; et ce que la
divine Essence est pour nous dans le ciel, le saint Sacrement
doit I'stre pour vous sur la terre. » Profitons de cet avis pré-
cieux ; & P'aide d’une foi vive et d’'une tendre dévotion, cher-
chons dans I'adorable Eacharistie notre paradis en ce monde.
D'ailleurs le sacrifice de nos autels nous rappelle tous les mys-
tares de 'amour de Jésus : son incarnation, sa naissance, sa
vie et sa mort. Sa présence permanente parmi nous nous
préche avec quelle assiduité et quelle sollicitude nois devons
penser & lui, Paimer, le prier, 'imiter, puisqu’il est toujours
occupé de nous et de notre bonheur. A I'exemple de la séra-
phique Thérase, souhaitons avec ardeur la sainte Communioa,
afin d’en retirer les fraits les plus abondants. A cette fin,
disposons-nous au divin banquet avec foi, conflance et amour,
au moyen de pieuses lectures, de sérienses réflexions et de
ferventes pridres. « S'il suffisait aux malades, pour étre guéris,
de toucher les vétements du Sauveur, lorsqu’il était sur la
terre, que ne fera-t-il pas au dedans de nous, disait notre
Sainte, quand il y vient sous les espaces sacrées? » Telle est
Pespérance que nous devons nourrir intérieurement, en nous
préparant i recevoir Jésus. — Si telles étaient vos disposi-
tions, seriez-vous si froid, si indifférent, en vous approchant
de la table sainte? Auriez-vous au contraire tant d’ardeur
pour les plaisirs des sens et les satisfactions de I'amour-
propre? Efforcez-vous d'étre désormais plus avide de la
Manne céleste, du Pain des forts, de I'Aliment des Anges et
des Elus.

0 Thérase, la séraphique ! vous & qui le Sauveur s’est commu-
niqué si amoureusement, dans I'adorable Eucharistie! obtenez-
moi le don d’une foi vive sur la présence réelle de Jésus dans le

-
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plus touchant mystére de sa charité divine. Par votre interces-
sion puissante, enflammez-moi du désir de mourir 4 moi-méme,
A mes inclinations, & tous mes défaats, afin d’0ter les obstacles
au régne parfait de Jésus dans mon dme.

PaaTIQE. — Quand nous voulons communier avec ferveur,
unissons-nous aux dispositions qui animaient les Saints, lors-
qu’ils participaient au banquet eucharistique. -

I, — L’espérance de sainte Thérése.

PripaARATION. — La foi vive de Thérése en la présence de son
Epoux divin sur la .terre, lui inspirait une confiance a toute
épreave. Considérons donc 1° Jusqu’ol elle porta cette vertu.
2° Comment nous la pratiquerons & son exemple. Avant de
prier, réveillons notre foi sur les promesses que le Sauveur a
faites & la pridre. Pelite et accipietis, ut gandium vestrum sit
plenumy!

10 CONFIANCE DE SAINTB THERESE EN JESUS.

D’od venait & la Sainte cette tranquillité habituelle, cette
égalité d’hameur qui ne se démentait jamais? D'ou lui venait
¢ce calme, cette paix, cette joie céleste qu'on remarquait jusque
sur ses traits? C'était l'effet de son inébranlable confiance en
Jésus. Convaincue que le Seigneur ne lui manquerait jamais,
elle avait remis son sort entre ses mains, et elle s’abandonnait
4 lui dans toutes les vicissitudes de la vie présente. Appuyée
sur la sagesse, la puissance et la bonté divines, elle n’était
jamais troublée d’aucun événement, et réalisait en sa personne
cet oracle de I'Esprit-Saint : « Rien ne contristera le juste,
quoi qu’il lui arrive. » Non contristabit justum, quidquid ei acci-
derit.2 — Assurée donc du secours de son céleste Epoux, ce fut
avec un invincible courage qu’elle entreprit la grunde ceuvre de
la réforme, non sealement des religieuses mais encore des reli-

(1) Joan. 16, 24. (2) Prov. 12, 21.
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gieux de 'Ordre du Carmel ! Sans appui, sans argent, et malgré
mille contradictions, de la part des hommes et des démons, elle
parvint 4 établir un nombre extraordinaire de fondations nou-
velles. Sa conflance lui donnait un tel empire sar le Ccenr de
Jésus, qu'il alla jusqu'a lui prometire de lni accorder tout ce
qu’elle demanderait. Aussi, combien de milliers d’Ames égarées
elle ramena par ses pridres, dans la voie du salut! Combien
d’autres elle aida & s'avancer dans la perfection! « Les graces
que j'ai regues, dit-elle, sont si multiplides, qu'il serait trop
long d’en faire le récit. » — Avez-vous, comme Thérdse, les
sentiments d’une confiance sans bornes, surtout au tempsde la
méditation, de la pridre, de la Messe, de la Communion, et
dans les épreuves de cette vie? « L'enfant ne périra jamais,
dit saint Frangois de Sales, qui se tient ferme entre les bras
d’un Pére tout-puissant. » N'avez-vous pas coutume de regarder
Dieu comme un juge sévére, an lieu de le considérer comme
un Pére tendre et compatissant? Dieu est la Charité méme,
dit saint Jean ;2 et saint Pierre vouns avertit de déposer en sa
Bonté divine toutes vos sollicitudes, au temporel et au spiri-
tuel, parce que lui-méme a soin de vous. Quoniam ipsi cura est
de vobis. Examinez dans quelles circonstances vous manquez le
plus souvent de confiance en Dieu. Formez la résolation de
vous corriger.

20 IMITONS SAINTE THERESE DANS SA CONFIANCE EN DIEU.

L’adversité produit souvent la tristesse et le découragement.
Thérdse, au contraire, la regardait comme un gage de succés;
et ’événement justifiait toujours son attente. Il justifiera de
méme notre confiance, si, dans les ceuvres difficiles et saintes
que nous entreprenons, nous savons tirer, des difficultés
elles-mémes, de nouveaux motifs d’espérer davantage. Le
Seigneur a coutume de consoler les dmes courageuses, au
moment ou tout leur semble désespéré. Combien de fois notre
Sainte vit réussir ses entreprises, quand tout paraissait perdu!

(1) Joan. 4, 8. (2) I Potr. 5, 7.
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Quelque grandes que soient nos tribulations, ne cessons pas de
nous appuyer sur Dieun. Car c’est lui qui mortifie et qui vivifie.
Dominus mortificat et vivificat.' « le sais par expérience, dit
sainte Thérése, que le vrai moyen de ne pas tomber, c’est
d'embrasser la Croix, et de se confler en Celui qui sy est
laissé attacher. Mon abandon & sa conduite me donnme une
telle force, que je me crois capable de lutter contre le monde
entier, tant que le Seigneur est avec moi. » Que n’avons-nous
de tels sentiments! Avec le secours de Dieu, ne sommes-nous
pas capables de soutenir victorieusement les attaques du monde,
de la chair et du démon? « Je puis tout en Celui qui me for-
tifie; 2 » telle devrait étre notre devise! Le Tout-Puissant ne
saurait &tre vaincu. — N’oublions pas d'embaumer toutes nos
pratiques pieuses d’une confiance toute filiale, & I'exemple de
notre Sainte, dont les pri¢res s’appuyaient, non sur ses propres
mérites, mais sur la bonté du Seigneur et sur ses divines pro-
messes, Aussi obtenait-elle tout ce qu’elle souhaitait. « En
vérité, en vérité, je vous le dis, mous crie Jésus, & nous comme
4 elle : si vons demandez quelque chose & mon Pére, en mon
nom, il vous le donnera.?» « Peu importe ce que vous deman~
dez, ayez la certitude de I'obtenir, et vous I'obtiendrez.* » Ces
assurances si formelles de la part d’'un Dieu, devraient vous
rendre capable d’opérer des prodiges. D’od vient qu’elles vous
laissent hésitant, pusillanime, découragé? Ah! c’est que vous
manquez de confiance. ¢« Qu’il vous soit fait, vous dit le Sauveur,
selon votre foi! » et comme votre foi est languissante, vous
restez faible dans la vertu.

0 mon Rédempteur! je crois, comme sainte Thérése, & votra
divine parole, et je suis résolu de m’y appuyer toujours, surtout
quand j'implore votre miséricorde. Accordez-moi le courage
d’espérer en vous jusque dans les épreuves et les tentations les
- plus violentes.

PraTiQUE. — Dés qu’un nuage d’inquiétude s’éldve dans notre
Ame, formons des actes d’espérance en Jésus et en Marie.

(1) I Reg. 2, 6. (2) Phil. 4, 13.
(3) Joan. 16, 23. (4) Marc. 11, 24.
N. MEDIT. 11. 35 )
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IV. — Amour de sainte Thérése envers Dieu.

PreEpARATION. — Thérése fut surnommée la séraphique, i
cause de son ardent amour envers Dieu. Méditons ° Quelles
furent les qualités de cet amour. 2° Comment elle le manifesta.
Formons souvent des actes intérieurs d’attachement a Dieu, et
promettons-lui de ne jamais nous éloigner de lui par le péché,
mais de I'aimer de tout notre cceur. Diliges Dominum, Deum
tuum, ex loto corde tuo.!

/

10 QUEL FUT L'AMOUR DE SAINTE THERESE.

L’amour de la séraphique Thérdse envers Dieu fut des plas
purs, des plus généreux, des plus constants. ¢« Puisqu’il faut
vivre, disait-elle, que nos intérats disparaissent! Quel gain
peut-on faire, 6 mon Dieu! qui puisse surpasser I'avantage de
vous étre agréable? » Elle aurait volontiers enduré tous les
maux, si par 13 elle eat obtenu plus d’amour envers son Créa-
teur, dont elle cherchait uniquement la gloire. Voici ce que j’ai
coutume de répéter, écrit-elle, et il me semble que je le dis de
bon cceur : « Seigneur, je ne me soucie aucanement de moi-
méme ; c’est vous seul que je veux. » — De cette pureté d’amour
paissait en elle la générosité. « [1 me vient, écrit-elle, des
désirs de servir Dieu que je ne puis exprimer : il me semble
qu’aucune peine, ni la mort, ni le martyre ne me serait difficile
4 supporter. » Un jour il lui arriva de dire que, dans le ciel,
elle n’aurait pu se réjonir d’en voir aimer Dieu, plus qu’elle
ne I'aimerait. — Ces dispositions de la Sainte n’étaient pas de
ces élans passagers, qui ne servent qu'a nous faire gémir de
notre inconstance au service du Seigneur ; non, elles durdrent
autant que son admirable vie. Depuis le jour ou cette Vierge
séraphique se donna pleinement a Dieu, elle ne se ralentit plus:

(1) Mauh, 282, 37.
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son amour alla toujours croissant jusqu’'au moment ou elle ren-
dit sa belle ame au Seigneur, par un effet de 'amour divin,
comme elle le révéla elle-m&me aprés sa mort. — A 'exemple
de cette Sainte privilégiée, aimons-nous le Bien supréme, uni-
quement parce qu'il le mérite? L’aimons-nous sans réserve, an
prix des plus grands sacrifices ? Sentons-nous cette noble ému-
lation de surpasser tout le monde en amour envers Jésus-
Christ 2 Hélas! naotre cceur est si attaché & la terre, si esclave
de ses inclinations, que nos sentiments 4 I'égard de Dieu varient
selon les circonstances. Nous I'aimons dans la joie, la consola-
tion, la jouissance et le succds; mwais combien nous sommes
infidéles, sous l'impression de la tristesse, ou quand vient
'aridité, la souffrance, I'abjection! Prenons la résolution de
bénir Diev en tout temps, surtout dans les épreuves de cette
misérable vie, Benedicam Dominum in omni tempore.*

20 COMMENT SAINTK THKRESE MANIFESTAIT 50N AMOUR.

Toujours absorbée en Dieu, Thérése ne savait penser qu’a ce
Bien-Aimé de son ame. Toutes ses intentions, tous ses désirs
tendaient & lui plaire. Elle n’aurait voulu parler que de lui, et
encore avec des personnes blessées comme elle, de la flache du
saint amour. Oh! qu'on est facilement recueilli, exempt de
distraction dans la pridre, quand le coear est touché d’une
affection tendre et fervente envers le Créateur | — La patience
de notre Sainte manifestait aussi son amour. Avec quelle ardeur
et quelle sincérité elle souhaitait d’étre immolée pour Jésus!
« Seigneur ! lui disait-elle souvent, ou souffrir ou mourir! je
ne désire plus autre chose ici-bas. » C’est dans ces sentiments
qu'elle endura tant de contradictions, qui traversédrent ses
entreprises, Toute sa joie était de se voir conforme 4 son Epoux
crucifié. N'est-ce pas 12 donner des preuves de la solidité de
son amour ? — Toutes ses vertus, d'ailleurs, pratiquées jusqu’'a
I'héroisme, manifestaient & tous les regards I'ardent foyer qui
bralait dans son ceeur. « L’amour ne saurait étre oisif, » dit

(1) Ps. 33, 1.



416 V. — AMOUR DE THERESE ENVERS JESUS ET MARIE.

saint Grégoire ; il cherche sans cesse de nouveaux moyens de
faire plaisir A I'objet aimé. Thérdse en vint jusqu’a s’enchatner
par ce veeu sublime, que les actes de sa canonisation appellent
le plus difficile, celui de faire toujours ce qu’elle saurait étre
le plus parfait. O puissance de la charité, qui communiqae
tant de courage a notre timide nature! 6 amour plus fort que
la mort, qui nous séparea ce point de notre propre volonté! —
D'od vous vient cette facilité d’offenser Dieu, ou cette difficulté
de le servir, sinon de votre indifférence envers lui et de votre
tiédeur dans son amour ? Et cette tiédeur n’est-elle pas produite
en vous par la dissipation de votre esprit, les attaches de votre
cceur, les fautes nombrenses -que vous commettez, le manque
habituel de résignation ol vous vivez parmi les peines et les
agitations inséparables de votre vie? Sondez li-dessus votre
- cceur et votre conduite. Otez en vous tous les obstacles & ’amour
que vous devez & Dieu. Si diligitis me, mandata mea servate.t

0 Jésus | effacez de ma mémoire le souvenir des créatures,
surtout de moi-méme, afin que toutes mes pensées, tous mes
désirs et toutes mes affections se tournent sans cesse vers vous,
mon Rédempteur et mon Dien. Par I'intercession de Marie et
de Thérése, consumez-moi des flammes de votre divine charité.

v. — Amour de Thérése envers Marie et Joseph.

PreparaTION. — « Servir Marie, dit saint Jean Damascéue,
c'est une royauté. » On peut dire la méme chose, proportion
gardée, en parlant de saint Joseph. Méditons donc {° Combien
Thérdse aima tendrement et efficacement la divine Mére.
20 Avec quel zdle elle honora et fit honorer saint Joseph. lnvo-
quons souvent de coeur Jésus, Marie, Joseph, surtout dans les
tentations, les contrariétés, les occasions d’exercer les vertus.
Orabitis me, et ego exaudiam.®

(1) Joan. 14, 15. . (2) Jer. 29. 1.
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10 D£vVOTION DE THERESE ENVERS LA DIVINE MERE.

Dés son enfance, étant dans la maison paternelle, Thérase
regardait Marie, aprés Dieu, comme sa Bienfaitrice par excel-
lence ; elle la servait avec beanconp d’affection. A la mort de
sa mare, étant fort affligée, elle alla se prosterner aux pieds
de son auguste Souveraine, et, avec une vive tendresse et une
ferme conflance, elle s'offrit & elle pour &tre sa fille, lui pro-
mettant de la regarder désormais comme son unique Mére, et
de I'aimer de toute son &me. Depuis lors, dans tontes ses peines
et dans tous ses besoins, la Sainte recourait toujours i Marie
comme & sa Mére bien-aimée, en qui, aprés Jésus, elle avait
placé toutes ses espérances, Aussi que de faveurs n’en regut-elle
pas! Pénétrée de reconnaissance envers son aimable Bienfai-
trice, elle ne savait plus que faire pour I'honorer. Dans sa
tendresse envers cette Reine des cceurs, elle eat voulu la voir
connue, aimée, servie par toute la terre, et entreprit dans ce
but la réforme de I’Ordre du Carmel, lequel se glorifie de com-
battre sous le drapeau de la Mére de Diea. Que de victoires
Thérase remporta sur elle-méme, sur le monde et sur 1’enfer,
pour se rendre agréable & son auguste Protectrice! Persuadée
que 'amour doit conduire & I'imitation de I'objet aimé, elle
travaillait a exceller comme Marie, dans ’humilité, la man-
suétude, I'obéissance, I’esprit d’oraison, et toutes les vertus, —
Combien d’ames se contentent d’offrir chaque jour & la Reioe
des Anges quelques pridres plus ou moins tiddes ; puis négligent
de se corriger do leurs défauts, et restent toujours esclaves de
leur humeur, de leurs goats bizarres, au détriment de leur
perfection! Voyez si votre dévotion & Marie vous rend plus
humble, plus obéissant, plus détaché, plus recueilli, plus
ennemi de vous-méme et plus dévoué au bien de tous. A ces
signes, vous reconnaltrez si votre amour envers la plus sainte
des vierges est solide et véritable. Probatio dilectionis exhibitio
est operis.* '

(1) S. Greg.
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20 Di:vOTION DE THKRRSE ENVERS SBAINT JOSEPH.

On peut dire que sainte Thérése eut la gloire de propager,
par son zdle, le culte du glorieux Patriarche de Nazareth. Outre
un grand nombre de monastéres qu’elle fonda et dédia a ce
puissant Protecteur, elle écrivit les sentiments de confiance qui
I’animaient envers lui, les graces signalées qu’elle regut par son
intercession. En méme temps, elle s'effor¢ait de répandre autour
d’elle la dévotion 4 son Saint bien-aimé. Son zéle ne fut pas
infructueux. On ne saurait dire & combien d’Ames elle sut inspi-
rer le désir d’honorer saint Joseph. Ce ztle pour le culte de son
saint Protecteur s’était formé en elle depuis de longues années.
Déja dans son enfance, elle avait professé une dévotion parti-
culidre envers lui, et plus tard elle n’entreprenait aucune
affaire, sans la lui recommander. Le regardant comme son
Mattre et son Pére, elle vivait sous son patronage. Avec quelle
foi et quel respect elle honerait en lui le- Pdre nourricier de
Jésus, et 'Epoux trés chaste de la plus pure des vierges! « Se
peut-il, disait-elle, qu'on présente ses hommages au Filsetila
Mére, sans remercier celai qui leur a rendu tant de services? »
— Avez-vous, comme la séraphique Thérase, de la vénération, de
la gratitude, de la confiance & I'égard de saint Joseph ? L’invo-
quez-vous chaque jour, surtout pour obtenir Pesprit de pritre

" et le progrés véritable dans la vie intérieare ? L’Eglise lui fait
dire : « Venez & moi, et je vous donnerai tous les biens. )
Demandez-lui la connaissance de Jésus et de Marie, le courage
de vous vaincre, la foree d’éviter les moindres fautes, et de tra-
vailler constamment, sous sa conduite, 4 servir Dieu sans
réserve. Venite ad me, et ego dabo vobis omnia bona.!

PraTiQue. — Répétons souvent ce bel acte d’offrande ou de
consécration : « Jésus, Marie, Joseph ! je vous donne mon cceur,
mon esprit et ma vie.? »

(1) Offic. 19 Mart. (2) 100 jours d’indulgence chaque fois.
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VI, — Mort de sainte Thérése. *

PaEPARATION. — « Pour moi, disait 'Apotre, ma vie c'est
- Jésus, et la mort m’est un gain.! » Considérons {° Les désirs de
mourir qui remplissaient le cceur de sainte Thérése. 2° Les
dispositions de son 4me, 3 sa bienhenreuse mort. Voulons-nous
mourir saintement? vivons comme les Saints. La mort est
I’écho de la vie. Mihi vivere Christus est, el mori lucrum.

10 COMBIEN SAINTR THARESE SOUHAITAIT DE MOURIR.

Les mondains tremblent de perdre leurs biens caducs et
misérables; Thérdse ne redoutait que la perte de son 4me et
de son Dieu. « Hélas! s’écriait-elle, tant que dure cette triste
vie, la vie éternelle est toujours en péril. » Elle assurait que,
sous I'impression de cette crainte, un seul joor, et méme une
seale heure, lui paraissait un temps excessivement long. Oh!
si nous craignons comme elle d’offenser le Seigneur, nous
souhaiterons aussi d’échapper aux dangers de la terre, afin
de jouir des assurances du ciel. « Hélas! hélas! Seigneur!
s’écriait Thérdse, que cet exil se prolonge ! O Jésus! qu’elle est
longue la vie de ’homme, & I'dme qui soupire aprés vous! » La
peine qu’elle ressentait de rester loin de son Bien-Aimé était si
vive, qu’elle la faisait languir et semblait devoir lui causer la
mort. Dans sa célébre Glose, elle déclare qu’clle se meurt du
regret de ne point mourir. — Ces bralantes aspirations de la
Sainte, loin de se refroidir avec le temps, n’en devenaient que
plus ardentes et plus continues. La seule chose qui la soulageat
dans les peines de la vie présente, c'était de penser a la mort.
Dans sa dernidre maladie, elle disait 4 Jésus < « Enfin voici le
moment aprés lequel j'ai tant soupiré! il est temps, 6 mon
Dieu! il est temps que je sorte de cette vie, et que mon dme

(1) Phil. 1, 21.
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jouisse auprds de vous de ce qu'elle a si constamment sou-
haité. v Ainsi s'écouldrent les années de cette Vierge séra-
phique, dans un désir continuel de mourir et d’aller voir son
Dieu, Selon le vénérable Jean d’Avila et saint Alphonse,!
lorsqu'on se trouve dans unme bonne disposition, quoique
médiocre, on doit désirer la mort, pour sortir du péril que
I'on court continuellement ici-bas de tomber dans le péché et
de perdre la grace de Dieu. Ajoutons, continue le saint Doctenr
que, vu notre fragilité naturelle, nous ne pouvons vivre en ce
monde sans commettre au moins des péchés véniels ; et comme
la mort nous met hors d’état d’offenser Dieu, cette seule raison
doit suffire pour nous la faire embrasser avec joie. — Sont-ce
12 vos dispositions ? N’avez-vous pas plus d’horreur de la mort
que du péché ? ne préférez-vous pas la terre au ciel, la créature
au Créateur, la vie présente a la vie future, le temps A 'éter-
nité ? 0 aveuglement des hommes, qui ne comprennent point
leur vrai bonheur! )

20 DiSPOSITIONS DE THERRSE A SA MORT.

Etant tombée malade an monastére d’Albe, et comprenant
que sa mor{ approchait, Thérése demanda aussitot le saint
Viatique. Dés qu'elle 'apercut, son visage s'enflamma telle-
ment et devint si brillant, qu'on ne pouvait plus le regarder.
Alors, les mains jointes et bralant de la charité la plas ardente,
elle requt son Sauveur bien-aimé, et se mit & lui parler aves
tant d'affection, qu’elle attendrissait toutes les persennes pré-
sentes. Belle legon pour nous, qui parfois peut-étre nous mon-
Lrons si indifférents & I’égard de cet adorable mystére! — « Mes
chares filles et maitresses! dit ensuite la Sainte & ses religieuses,
pardonnez-moi, et gardez-vous de m’imiter, moi qui suis la
plus grande pécheresse du monde. » Cette Vierge séraphiqne
g’estimait la dernidre, lorsqu’elle était la premiére aux yeux du
Seigneur. « Mes Filles! ajouta-t-elle, je vous prie d’observer
parfaitement la Ragle, et d’obédir & vos supérieurs. » Quelle

(1) Prat. de I'am. ch. 10, § 1.
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preuve d’amour plus sincére, en effet, peut-on donner au Sei-
gneur, que la pratique constante de I'obéissance et de tous Jes
devoirs de sa vocation ? — Apras avoir regu I'Extréme-Onction,
Thérése embrassa étroitement un Crucifix, et resta quatorze
heures ravie hors d’elle-méme. Alors une sainte religieuse vit
Jésus avec une multitude d’Anges se tenir prés de son lit. Elle
y apercut aussi la divine Mdre et saint Joseph, ainsi qu’une
foule immense de personnes vétues de blanc et toutes resplen-
dissantes. Elle vit enfin Thérdse expirer, et son ame, sous la
forme d’une colombe blanche, s'envoler vers les cieux, au
milieu du brillant cortége qui avait entouré sa couche fundbre.
Aussitot le corps de la Sainte exbala une odeur snave qai rem-
plit tout le monastére. — O mort admirable! mort plas déli-
cieuse que tous les plaisirs de la vie! Le bonheur de mourir
ainsi, ne vaut-il pas toutes les peines qu’exige notre sanctifica-
tion ? Pourquoi donc hésitez-vous, et montrez-vous tant delacheté
& vous vainére, & vous renoncer, & mortifier vos sens et votre
amour-propre, 4 pratiquer constamment la piété, sans vous
laisser rebuter par les aridités, les tentations, les épreuves que
Dieu vous envoie pour votre bien ?

0 Jésus! par Vintercession de la séraphique Thérése, accor-
dez-moi une profonde humilité, et une ferveur pérsévérante
dans votre amour. Et vous, 0 ma tendre Mére, Marie ! préparez-
moi vous-méme, par vos priéres, & une mort précieuse devant
Diea. :

PraTique. — Examinons ce qui pourrait nous causer des
regrets et des craintes, a I’heure de la mort.

——aOPR oo

N. MEDIT. 1L 36

~



MEDITATIONS EN RESERVE."

L — Enseignements du Crucifix. ~

© PrépaBaTION. — Parmi les enseignements que nous donne
le Crucifix, retenons surtout les deux suivants : {° Soyez tou-
jours crucifiés. 2° Ne soyez jamais crucifiants, Pour observer
ces deux maximes, il nous sera nécessaire de renoncer a notre
volonté, & nos inclinations, afin de condescendre & la volonté
d‘autrni. Expoliantes vos velerem hominem, et induentes novum.!

10 SOYEZ TOUJOURS CRUCIFI£S.

Ainsi nous parle Jésus en croix ou la sainte image du Cra-
_cifix. Soyez toujours crucifiés, c’est-a-dire au péché, qui est le
mal souverain, la maladie de I'ame, la l3pre de l'esprit et du
ceeur. Séparez-vous-en sans retour. Ne vous enldve-t-il pas
P’amitié divine ? ne réduit-il pas votre Ame & I’indigence spiri-
tuelle, et ne la condamne-t-il pas & des supplices sans fin?
Rompez donc & jamais en vous tous les liens du péché, méme
véniel ; puisque toute faute tend a vous ravir I’héritage des
Saints. — Que n’ont pas fait les vrais serviteurs de Dieu pour
g’en affranchir ? 1is ont renoncé au monde, 3 ses vanités et &
ses plaisirs, an point de pouvoir dire avec I’Apotre : « Le
monde est crucifié pour moi, et je le suis pour le monde.? » Ce
qui signifie : « Le sidcle me fuit aver horreur, comme a I'aspect
d’un crucifié, et je m’en réjouis ; car je m’éloigne de lui comme
il s'¢loigne de moi, de peur d’étre victime de la contagion de
ses erreurs et de ses exemples. » — Mais il ne suffit pas de faire

(*) Ces Maditations peuvent étre employées au gré du lecteur Il peut
aussi s’en servir aux dates indiquées a la TABLE DE8 MATIERES, pour rem-
placer certains sujets, quand il les a déja lus et medités plusieurs fois.

(1) Col. 3, 10. (2) Gal. 6, 14.
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divorce avec l'esprit et les passions du monde. Nous avons
en nous des tendances continuelles au péché, un amour-
propre toujours susceptible, des penchants pervers qui repous- -
sent quand on les coupe, dit saint Bernard, qui reviennent
quand on les met en fuite; une concupiscence qui se rallume
quand on ia croit- éteinte, et qui se réveille au moment od
elle semble endormie. 1l est donc important de crucifier ces
ennemis domestiques, de les combattre chaque jour par une
entidre abnégation, par une mortification constante de nos
sens et de nos défauts. Et quoi de plus propre & nous en ins-
pirer le courage, que la vae d’un Dien crucifié? Considérons
donc souvent I'image de Jésus en croix. Nous y apprendrons &
connattre, et notre grandeur, et notre bassesse : notre gran-
deur, puisqu’un Dieu meurt pour nous; notre bassesse, puisque
nous ne pouvons lui devenir semblables qu’en crucifiant ce
fond mauvais qui est en nous, cet esprit indocile, ce ceeur dur
ot égoiste, cetie volonté indépendante qui fuit sans cesse le
joug, ces passions indomptées qui nous exposent & tant de
chutes. Prenez la résolution de lutter généreusement contre le
défaut ou l'inclination qui domine en vous; de l'assujettir & la
grace, au moyen de la vigilance, de ’examen et de la priére.
Expoliantes vos veterem hominem, et induentes novum.

20 NE S80YEZ JAMAIS CRUCIFIANTS.

Ainsi nous parle encore le Crucifix. Un des premiers fruits
de ’abnégation de nous-mémes, c’est de nous rendre souples et
~ pliables A V'égard de tous ceux qui ont autorité sur nous;
d’éloigner de nos paroles, de notre conduite, ce qui peut les
contrister, ou leur faire porter leur charge en gémissant, selon
le langage de I'Apotre.! Or, leur témoigner peu de respect,
faire remarquer leurs défauts, leur obéir avec répugnance, en
nous plaignant ou en murmurant, c'est crucifier nos supériears
et scandaliser ceux qui nous écoutent. Pour éviter de telles
fautes, rien de plus efficace que la vue d’'un Dieu mourant par

(1) Hebr. 183, 17,



424 MEDIT. EN RESERVE. I. — ENSEIGNEMENTS DU CRUCIFIX.

obéissance! et quelle obéissance? O ciel! le Créateur s’assu-
Jettit & ses créatures, le Juge des vivants et des morts & des
juges iniques et & des bourreaux! — Cette éloquente prédica-
tion du Crucifix nous presse en méme temps de pousser 1'abné-
gation jusqu'a ne jamais faire de peine au prochain sans
nécessité, fot-il méme notre inférieur. 11 faut donec se garder
d’examiner les défauts d’autrui, sans en avoir I'office; de le
reprendre sans charité, sans discrétion; de s’ingérer danms
ses affaires contre son gré et au risque de le troubler. Gar-
dons-nous plus soignensement encore de médire de lui, d’atta-
quer sa réputation, d’augmenter ses torts, de dénaturer ses
actes et de le poursuivre par haine, ayersion ou resseatiment.
Ce serait aussi crucifier le prochain, que de se montrer
- dur, inhumain, dédaigneux, sans pitié & son égard, surtout
quand il s’agit des indigents, des ignorants, des sabaltermes,
qui sont la portion choisie du Roi des pauvres, du Dieu des
petits et des humbles. « Maitres, dit I’Apotre, témoignez de
I'affection & vos sujets; ne les traitez point avec rudesse, ni
menaces. Pensez que vous avez tous dans le eiel yn méme Sei-
gneur, qui ne fait acception de personmne.! » Figurons-mous
entendre ces paroles de la bouche méme du Crucifix, et
tachons d’y conformer toujours nos pensées, nos sentiments,
notre conduite. — O Jésus, obéissant jusqu’a la mort, et dévoué
4 nos &mes jusqu’a la folie de la croix! comment pourrais-je
résister 4 vos divins enseignements, confirmés par vos exem-
ples et scellés de votre sang? Par Pintercession de la Mére de
douleurs, rendez-moi docile et charitable, afin que jamais je
ne sois pour personne une occasion de peine, de trouble ou
d’angoisses.

PraTIQUE. — En vue de plaire & Jésus crucifié, {émoignons
du respect et de I'amour & nos supérieurs, de 1’affection et de
'amitié & nos égaux, de la compassion et de la bounté & nos
inférieurs,

(1) Eph. 6, 9.
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Il. — Sentiments du Cceur de Jésus.

PrEpaBATION. — ¢ Il est trois espdces de personnes, dit le
Seigneur, que mon Ame déteste et qu’elle ne peut supporter.! »
Considérons i1° Quelles sont ces personmes. 2° Par contre,
quelles sont celles que Jésus aime. Apprenons du Sauveur 3
étre doux et humbles, et nous ne pourrons manquer de lui
plaire. Discite a me quia mitis sum et humilis corde.?

10 QUELS SONT CEUX QUE JASUS NE PBUT SUPPORTER.

« Mon dme déteste, dit le Seigneur, et ne peut supporter,
premiérement, le pauvre superbe.?» Quel est ce pauvresuperbe,
sinon l'orgueilleux ? Le Seigneur, dans I'Apocalypse, le reprend
en ces termes : « Tu dis : Je suis riche, je vis dans I'abondance,
et jo n'ai besoin de rien ; et tu ignores que tu es un malhen-
reux, un misérable, un indigent, un aveugle, un homme
dépouillé de tout.* » L’orgueilleux est pauvre, parce qu'il
- s'appuie sur spn néant comme s'il était quelque chose, et qu’il
prétend mériter, quand il se rend coupable devant Dieu en lui
dérobant sa gloire. Un tel attentat inspire de I'horreur au
Cceeur de Jésus, et il ne peut le souffrir. — Secondement, il*n’a
pas en moindre aversion, dit-il encore, le riche menteur,
c’est-a-dire celui qui, recevant abondamment les dons de Dieu,
les lumiéres, les graces, les inspirations, ne cesse toutefois de
se mentir & lui-méme et de mentir au Seigneur, en refusant
de correspondre & ces faveurs précieuses, sous des prétextes peu
recevables, 4 I'aide desquels il tdche de calmer ses remords, en
trompant sa conscience. Ce riche fourbe, cette 4me favorisée,
mais peu droite, pdse sur le Ceeur de Jésus; il est prés de la
rejeter ; elle lui devient insupportable. — Enfin, le vieillard
imprudent, qa’il ne peut non plus souffrir, est celui qui, aprés

(1) Eecli. 25, 8. (2)Matth. 11, 29.
(3) Eccli. 25, 3-4. . (4) Apoc. 3, 17.
Ne MEDIT. 111, 36*
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avoir expérimenté combien Jésus déteste I'orgueil et 1a malice,
s'appuie sur ses années de service pour accroitre son ambition,
nourrir de vaios projets, flatter sa vanité, et secouer le joug de
I'obéissance. Il oublie que I'huwmilité et la docilité doivent croitre
en {oute &me, en proportion du progrés qu'elle fait dans la -
vertu. — O mon Sauveur ! gardez-moi des intrigues qga'inspire
le désir de paraitre ou la crainte d’étre igonoré, oublié, méprisé.
Donnez-moi le courage de renoncer au point d’honnear, & I'es-
time, & la réputation. Que ma gloire soit uniquement de pouvoir
dire avec I’ApdOtre : « Notre conscience nous rend ce témoi-
gnage, que nous nous sommes conduits en ce monde dans la
simplicité de notre coeur et dans la sincérité de Dieu, c’est-a-
dire, en ne nous cherchant pas nous-mémes, mais uniquement
le bon plaisir divin. Nous n’avons pas suivi les régles de la
sagesse du si¢cle et de la prudence mondaine qui ne vise qu'a
ses intéréts.! » — Examinons si tels sont nos sentiments, qui
sont ceux du Ceeur de Jésus, et si-nous les mettons toujours en
pratique. Avons-nous d’humbles pensées de nous-mémes? Ne
nous élevons-nous pas au-dessus des autres, en les dédaignant,
dénigrant, rabaissant pour nous mettre a leur place ? Gardez-
vous de la présomption ; défiez-vous de vous-méme, appuyez-
vous sur Dieu senl. Soyez droit, sincdre avee lui, lui rapportant
la gloire de toul bien. Discite « me quia mulis sum et huni-
lis corde.

20 QUELS SONT CEUX QUI PLAISENT A JESUS.

Le Ceeur de Jésus qui hait I'orgueil, aime tendrement I’humi-
lité. Il nous a donné cette vertu comme la premidre que nous
devons apprendre de lui, afin de la poser en nous comme le

' fondement de toutes les autres.® « Quiconque, disait-il en
montrant un enfant, s’humiliera comme ce petit, sera le plus
grand dans le royaume des cieux.3 » « Quiconque, nous dit la
foi en nous montrant le Sacré-Ceeur, prendra les sentiments
d’humilité qui ont toujours animé 'Homme-Dieu, sera chéri
du Pere céleste, et recevra du Sauveur des hiens inappréciables.

(1) IL Cor. 1, 12, (2) Matth. 11, 20, 13) Matth, 18, 4.
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— Pour ressembler et plaire au Ceeur de Jésus, nous devons
encore imiter la simplicité des enfants. « Un enfant, dit saint-
Jean Chrysostome, n’a ni ruse ni détour; il vit sans souci de
lui-méme, sans inquiétude du lendemain. » « Jamais, ajoute
saint Hilaire, il n'est ni haineax, ni menteur. » Gardons-nous
de tout ce qui blesse la vérité, la sincérité, la droitare, dans
nos paroles et nos actions. Le Ceeur de Jésus nous aime sans
restriction, malgré nos vices et nos défauts. Aimons comme lui
les ames qu’il a rachetées de son sang. Que notre zéle pour
leur salat ne soit pas sculement apparent, mais réel et efficace |
— Un enfant de bonne volonté est la docilité méme envers
ceux qui le conduisent. Il obéit sans objection, et se soumet
sans défiance aux ordres qu’on lui donne. Ainsi fut toujours le
Cceur de Jésus depuis I'Etable jusqu’au Calvaire. « Je suis des-
cendu du ciel, disait-il, pour faire, non ma volonté, mais la
volonté de Celui qui m'a envoyé.! » Telle fut la devise de toute
sa vie! et ce doit étre aussi la notre. Comme Jésas, nous devons
pouvoir dire : « Ma nourriture est de faire la volonté du Pére
céleste ;2 cette volonté est en quelqune sorte ma respiration,
puisque je I'accomplis sans relache.? Je suis venu sur la terre,
non me faire servir, mais pour &tre le servitear de tous.! .

Entrons dauns ces sentiments, qui sont ceux du Seigneur Jésus.

Sentite in vobis quod- et in Christo Jesu.> — O Ceur de mon
aimable Maitre ! imprimez en moi les dispositions saintes, qui
tont en vous comme daus lear source et leur plénitude. Par
I'intercession de Marie, apportez reméde 4 mes tendances si
contraires & ’humilité, & la pureté d’intention, & la soumis-
sion que je dois A Dieu.

(1) Joan 6, 3%. {2 Joan. 4, 34. (3) Joan 8, 29.
{4) Matth. 20, 23. (5; Phil. 2, 5.
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1. — De la mortification corporelle.

PripanaTioN. — « Infortuné que je suis! qui me délivrera
de ce corps de mort?' » Telle était la plainte de saint Paul,
telle est celle de taus les Saints, Entre tous les ennemis de
notre 4me, le plus dangereux de heaucoup est notre chair.
Apprenons 1° A la craindre. 2° A la réprimer. Sans une lutte
perpétuelle avec elle, point de sainteté, point de paix, et
méme point de salut. Quis me liberabil a corpore mortis hujus?

10 APPRENONS A CRAINDRE NOPRE CORPS.

« La chair, dit I’Apotre, convoite ce que ne veut point
P’esprit, et 'esprit demande ce qui déplatt A la chair.? » De la
cette guerre intestine entre notre 4me et nos instincts corporels,
entre notre intelligence éclairée, et nos sens grossiers. Nous
avons en nous un foyer de péché, un vieux levain, comme parle
saint Paul, qui fomente la division, et veut nous assajettir i
Satan. La concupiscence avdugle combat en nous la raison et
la foi. Gardons-nous de nous laisser séduire par cette ennemie
perfide qui nous accompagne partout. Si notre mortel ennemi
habitait sous le méms toit que nous, nous aurions toujours les
armes 4 la main, nous n’oserions dormir; et nous faisons la
paix avec la grande ennemie de notre dme; que dis-je ? nous
la flattons! Et voila ce qui la rend si insolente. « Celui, dit le
Sage, qui nourrit trop bien son esclave, le verra se révolter
contre lui. » Faut-il s'étonner aprés cela si nons sommes si
faibles dans nos luttes avec le démon et le monde? Comment
une place pourrait-elle résister longtemps & I'ennemi qui I'as-
sidge, quand le capitaine qui-la défend ne sait se faire obéir
par ses soldats? — Voulez-vous mettre votre salut en streté?
décidez-vous & mater votre corps jusqu'au dernier soupir ; car

(1) Rom. 7, 24. (2) Prov. 29, 2].
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c'est jusque-la qu’il vous fera la guerre : ses instincts criminels
ne s'éteindront qu'avec votre vie. Saint Pierre d’Alcantara,
étant prés de rendre I'ame, disait au frére qui voulait lui
préter assistance en lui touchaut les pieds : « Retirez-vous de
moi, je ne suis pas encore mort. » On raconte des traits sem-
blables de plusieurs Saints. Et nous, qui ne sommes pas des
Saints, nous vivons dans une entidre sécurité, comme si déja
nous avions regu Ja couronne qui est le prix de la persévérance.
Tremblons que cette confiance ne nous entralne & quelque
grande chute et & I’éternelle réprobation. Soyons résolus de
hair désormais la vie molle et sensuelle, de résister aux désirs
de la chair, surtout en ce qui concerne la pureté, ne nous
permettant rien qui puisse tant seit peu blesser 1'angélique
vertu.

20 APPRENONS A MORTIFIER NOTRE CHAIR.

11 est vrai que notre corps est une partie de nous-mémes;
mais qu'est-il en comparaison de notre ame ? Le corps est un °
peu de boue, la pature des vers, un foyer de concupiscence ot
de péchés. L'ame est créée & 'image de Dieu, rachetée du sang
précieux de Jésus-Christ, et destinée & jouir éternellement du
souverain Bien. Et puisque les intéréts de ces denx substances
sont opposés, puisque la paix n’est possible qu’ condition que
I'une des deux soit soumise 4 l'autre, n’est-il pas juste de forcer
la chair 4 obéir a I'esprit ? Mais que dis-je? la vraie manidre
d’aimer le corps, n’est-ce pas de le chatier ici-bas, afin qu'au
ciel il ait part aux joies de 'dme? — Pensons souvent a la
gloire dont seront couronnés au ciel les corps des martyrs, des
vierges, des anachordtes, de tous les Saints, et disons comme
saint Pierre d’Alcantara : « Prends patience, mon corps; ici-
bas je ne te donnerai nul repos, mais 1-haut tu seras consolé. »
Si vous n’avez pas le courage et la force de souffrir de grandes
austérités, du moins imposez-vous quelques légdres privations,
et supportez en esprit de pénitence les incommodités, les
intémpéries des saisons, les travaux, les fatigues inséparables
de votre vie sur la terre. Surtout soyez modéré dans I'usage
des plaisirs. — 1l est vrai que certains plaisirs innocents aident
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la faiblesse humaine, et nous disposent mieux aux exercices
spirituels. Cependant, dit saint Alphonse, soyons persuadés que
de soi, les plaisirs des sens sont les poisons de I'Ame, parce
qu'ils I'attachent 4 la terre. Les poisons sont quelquefois utiles
4 la santé corporelle, quand on les prend & petite dose. Ainsi
les délassements sont utiles & ’esprit, quand on s’en sert modé-
rément. Loin donc de vous rendre esclave de votre chair cri-
minelle, mortifiez-la, refusez-lui ce qu'elle désire ; infligez-lui
parfois ce qu’elle appréhende; rendez-la soumise a4 Dieu, selon
les lois de I’Eglise, selon les avis de ceux qui vous dirigent.
_ Castigo corpus meum, et in servitutem redigo.! — O Jésus! com-
muniquez-moi I'ardente charité dont votre ceur bralait envers
Dieu. Alors je saurai tout immoler, et me donner A vous sans
partage et sans retour. O Marie ! obtenez-moi I'esprit de péni-
tence et de mortification.

Pratioue. — Purifions, par une intention sainte, tous les
soulagemeats que nous donnons a notre corps.

Iv. — Puissance du Rosaire.

PrepARATION. — Nous sommes environnés d’ennemis ; nous
avons besoin d’une arme puissante pour nous défendre. La
dévotion au Rosaire est cette armure impénétrable aox traits
de I’enfer, 1° Pendant notre vie. 2° A I'heure de notre mort.
Récitons chaque jour le chapelet, afin de nous prémunir contre
toutes les attaques du démon. Non est nobis colluctatio adversus
carnem et sanguinem, sed adversus polestales.

10 LB ROBAIRE EST NOTRE ARMURE PENDANT LA VIE.
Comme notre ruine a commencé par 'entretien d’Eve avec

le serpent infernal, ainsi notre victoire sur l'enfer a pris nais-
sance de la conversation de Marie avec 1'Ange, ou de la Salu-

(1. I Cor. 9, 27. (2) Eph. 68, 12,



MEDIT. EN RESERVE. 1V, — PUISSANCE DU ROSAIRE. 431

tation angélique. Depuis lors, cette pridre nous est un bouclier
contre les attaques de Satan, et pourquoi? parce qu'en la réci-
tant, nous lui rappelons sa honteuse défaite et la confusion qu il
a subie lorsque la Vierge immaculée, dans I'Incarnation, lui
écrasa la téte. Comme le superbe Abimélech, Lucifer ne sait
supporter l'idée d’avoir été vaincu par une femme, en sorte que
"Ave Maria, en lui rappelant sa honte, est un coup de foudre
qui le renverse ou le met en fuite. S'il en est ainsi d’un Ave
Maria, que sera-ce des cent et cinquante dont se compose le
Rosaire? Ne seront-ils pas, contre les démons, comme une
armée rangée en bataille, et que toutes les 16gions de I'enfer ne
sauraient ébranler? Combien de victoires remportées par les
serviteurs de Marie, au moyen du trés saint Rosaire! Chacan
connait le triomphe de Lépante, o les hordes musulmanes
furent défaites par les chrétiens, au moment ol les associés du
Rosaire imploraient a cette fin leur Reine plus puissante qué
tous les ennemis. Saint Bernard assure que les princes de
téndbres disparaissent, comme la cire devant un brasier, toutes
les fois qu'ils se trouvent en face d’une &me qui pense souvent
a Marie, I'invoque dévotement et I'imite pieusement. Or, par la
dévotion au Rosaire, nous remplissons toutes ces conditions :
nous pensons 4 la divina Mare, nous la prions avec instance,
nous méditons ses vertus afin de les faire passer dans notre
conduite. Est-ce ainsi que vous entendez cette dévotion ? Réci-
tez-vous le chapelet avec foi, attention et ferveur? En méditez-
vous les mystdres, et, dans ceux-ci, les actes de vertus qu’y
produit la Reine des saints? Proposez-vous de mieux vous
recueillir désormais quand vous récitez le Psautier de Marie ;
unissez-vous & la cour céleste pour honorer celte anguste Sou-
veraine; puisez, dans les vérités que vous rappellent les
" dizaines, la force contre le monde, I'enfer, et vos passions
toujours en éveil et toujours prétes & vous dévorer.

20 LE ROSAIRE NOUS FORTIFIE POUR LA DERNIERE HEURE.

Dieu nous ayant donné Jésus-Christ par la sainte Vierge, cet
ordre ne-change plus, dit Bossuet, puisque les dons de Dieu
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sont sans repentanoe Donc, puisque nous avons recu une fois,
par Marie, le principe de la grice, c’est par elle aussi qu ’il nous
faut attendre les diverses applications de cette gréce, soit pen-
dant la vie, soit & I'heure de la mort. Or 1é Rosaire n’est que la
pratique de cette vérité constante. Dans les Pater, nous expri-
mons & Dieu nos désirs, et dans les Ave Maria, nous pressons la
Médiatrice de notre salut d’intervenir en notre faveur, main-
tenant et 4 notre dernidre heure. Serait-il possible, qu’aprés avoir
demandé tant de fois, & 1a Mére de miséricorde, d’stre protégée
dans ses moments suprémes, une ame fiddle a réciter le chapelet
n’en regat pas une particulidre assistance au jour ot elle quittera
cet exil? — D’ailleurs, quelle meilleure préparation & la mort
que la considération quotidienne de la vie, de la passion et de la
résarrection du Sauveur, considération jointe & la pridre et &
Pimitation des vertus de Jésus et de Marie ? C’est 14 sans doute
gassurer le secours spécial que la Mére de nos 4mes ne refuse
jamais & ses fideles serviteurs. On reprochait au bienheurenx
Paul, religienx de Citeaux, de rire aux approches de la mort,
tandis que saint Bernard, disait-on, avait tremblé dans ses
derniers moments. « Mes Péres! répondit le moribond, vous
ne voulez pas que je me réjouisse, et Marie est 13 présente 3
mes cotés : elle attend mon ame pour la conduire au ciel. Moi
ussi j'ai tremblé, mais sa vue a fait disparaitre de mon coeur
toute tristesse. » Quelques moments aprés, il expirait le sourire
sur les 1evres, laissant a tous les enfants dévoués de Marie une
douce assurance de son secours maternel au moment supréme.
Comme la rosée du ciel tombe la nuit sur les fleurs, les rafrat-
chit, et les prépare aux premiers rayons du jour ; ainsi la grace
de la Reine des Anges descend abondamment dans les 4mes od

g'épanouissent les roses du Rosaire, surtout au moment ou va
luire & leurs yeux le grand jour de I'éternité. Elle les défend
alors contre les démons, et les dispose & comparaltre avec con-
fiance devant la face du Soleil de justice. — Oh! que la dévo-
tion du chapelet est consolante et efticace, surtout i I’heure de
la mort! Chalne précieuse, elle nous unit 4 la Mére de nos
ames, & la Dlspensatnce des graces, 4 la Reine des prédestinés.
Or; ’Eglise applique & Marie ces paroles de PEcritare : « Ses
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liens sont des liens de salut. Vous trouverez en elle le repos
dans vos moments suprémes. » Chaque fois donc que nous réci-
tons le chapelet, demandons 4 la Reine du Rosaire la grace de
vivre saintement 4 son-exemple, et de mourir un jour de la
mort des justes.

V. — Priéres et mystéres du Rosaire.

PriPARATION. — Pour honorer la Reine du trés saint Rosaire,
considérons l'excellence. 1° Des pridres qui le composent.
2° Des mystéres que nous y méditons. « Fleurissez, nous dit
UEsprit-Saint, comme le rosier planté le long des eaux ; » ne
cessez jamais de produire des fleurs et des fruits du salut. Quasi
rosa plantata super rivos aquarum, fructificate.!

10 EXCRI.LENCE DES PRIERES DU ROSAIRE.

Le signe de la croix par lequel nous le commengons, nous
rappelle déja le grand mystére de I’adorable Trinité. Les mots
« Au nom » marquent l'unité de Dieu, et le reste, la trinité des
Personnes : « Aunom du Pére, et du Fils, et du Saint-Esprit. »
En nous signant du front & la poitrine, nous confessons l'incar-
nation du Verbe descendu du ciel en terre, comme parle
I’Eglise. La croix nous indique la Rédemption des hommes,
opérée sur le Calvaire, Rédemptlion qui nous a fait passer de
la mort 4 la vie, de la damnation au salut ; ce que nous rappe-
lons en passant de I'épaule gauche & I'épaule droite. Le signe
de la croix qui commence le chapelet, est donc comme le
résumé du Credo que nous récitons ensuite pour connaitre plus
clairement les douze points principaux de notre croyance. Puis
vient le Gloria Patri, acte excellent d’adoration, de louange, de
reconnaissance, qui nous apprend & rapporter a Dieu la gloire
de tout bien et a reconnaltre son domaine souverain sur toute

{1) Eecli 39, 17.
N. MEDIT. ifl.. 87
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créature. En le pronongant de bouche, renouvelons de ceeur la
bonne intention ou le désir de glorifier le Seigneur par nos
pensées, nos-pridres et nos actions. — Mais que dire du Pater
et de I’4ve, ces requétes sublimes que nous présentons & Dieu
et 4 la divine Mére, pendant tout le Rosaire ou le Chapelet?
Oh ! qu'elles renferment de précieux enseignements! L’oraison
dominicale nous remet en mémoire notre double fin, qui est
de glorifier Dieu et de nous sauver, les moyens d'y parvenir,
et les obstacles & vaincre pour nous la faciliter. La Salutation
angélique nous fait souvenir des grandeurs, privildges et vertus
de notre céleste Mére. Et en récitant ces magnifiques priéres,
nous repassons intérieurement les grands mystéres de notre
Rédemption, mystéres du monde surnaturel infiniment plus
élevé que la nature angélique elle-méme ; mystére de joie, de
douleur et de gloire, qui nous donnent un abrégé de 'Evangile,
nous fout connattre le Rédempteur et sa divine Mare, ot for-
ment comme un traité de théologie mystique & la portée de
tous. Remercions la Reine des Aonges de nous avoir apporté du
ciel ce livre si plein de doctrine, qu’on nomme le Rosaire, et
dans lequel nous pouvons lire chaque jour ce que Jésus et Marie
ont opéré de comcert en notre faveur. — Daignez m’appreadre
vous-méme, 0 Vierge sainte! & me servir de ce livre avec
respect, avec dévotion, et dans 'intention d’avancer de plusen
plus dans la voie qui mdne & votre aimable Fils,

20 LB ROSAIRE NOUS AIDE A PRATIQURR LA VERTU.

Les pridres qu'on y récite, étant les plus sublimes, les plus
autorisées, sont aussi les plus efficaces. Le Pater, qui nous fait
prier dans les termes employés par le Sauveur, nous donne
aussi de participer plus largement & ses mérites : c’est comme
la voix, I'accent du Fils bien-aimé du Pére, qui retentit par
notre bouche, et touche le cceur de Celui qui nous a créés selon
la nature, et dont nous sommes devenus, selon la grace, les
enfants adoptifs. L'’Ave Maria, que nous avons regu de V'Esprit-
Saint, par le canal de ’Ange, d’Elisabeth et de I'Eglise, est de
méme une requéte des plus puissantes, qui nous obtient abon-
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damment les dons célestes. Nous I’adressons & une Mére, Mére
la plus tendre, la plus riche, la plus généreuse; Mdre qui
souhaite plus que nous notre sanctification et notre salut. Et
en répétant tant de fois dans le Rosaire ces deux pridres déja
si efficaces, nous y joignons la méditation des mystéres de la
vie et de la mort du Chef des prédestinés et de sa sainte Mére.
Quoi de plus capable de nous sanctifler.? Cette oraison vocale et
mentale agit sur notre esprit, sur notre ceeur ; elle nous dispose
4 imiter Jésus et Marie, ces modéles achevés que nous rencon-
trons partout dans ce divin parterre, ot chaque mystére s'épa-
nouit & nos yeux, au souffle de la pridre et 4 la chaleur de la
dévotion. — Proposons-nous de considérer, dans chacune des
dizaines, une vertu particulidre ; de la contempler en Jésus et
en Marie, tout en confrontant notre conduite avec la leur; de
nous exciter & la pratiquer dans nos pensées, nos paroles, nos’
actions, en nous appuyant sur des motifs de foi. Par ce moyen
fréquemment_répété, notre esprit s’habituera au coté difficile
dela vertu ; notre cceur s’y inclinera, il y prendra goat, et peu
i peu, la grace aidant, nous acquerrons la perfection des
Saints. Voila comment la belle dévetion du Rosaire peut sanc-
tifier une Ame! — O ma Reine et ma Mdre bien-aimée! je vou-
drais vous saluer et vous prier comme l'ont fait vos plus
fervents serviteurs. Obtenez-moi du moins la grace de réciter
désormais le chapelet sans tiédeur, ni distraction, ni lacheté,
et de méler ainsi moins d’épines aux roses des Ave que je vous
offre chaque jour. '

PrATIQUE. — ¢ Si vous renoncez aux discours superflus, aux
courses inutiles, & la recherche des nouvelles et des bruits du
monde, dit 'Imitation, vous trouverez assez de tempset de repos
pour les méditations pieuses,’ » ot la récitation du Rosaire.

(M) L. 1, c. 20.
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vi. — Nécessité de la vie Intérteure.

PRrEpaRATION. — Puisque le but da recueillement est de nous
conduire 4 la vie intérieure, considérons {° La nécessité de
cette vie d’'union avec Dieu. 2° Ses avantages et ses progrés.
Concluons ensuite que nous devons cesser de vivre selon les
maximes du monde et de 'amour-propre, pour nous conformer
en tout A la vie de Jésus-Christ. Mortui enim eslis, et vita vestru
est abscondita cum Christo in Deo.'

10 NECESSITE DE LA VIE INTERIRURE.

Sans la vie intérieure, qui n’est que la vie de Jésus en nous,
nous ne remplirons jamais parfaitement nos devoirs. Nos
actions seront faites sans motif de foi, par des intentions natu-
relles, sans recueillement, sans esprit d’oraison, ni rien qui les
rendent méritoires et agréables & Dieu. Impossible, dans ces
conditions, de carrespondre fiddlement aux lamiéres, aux inspi-
rations de I'Esprit-Saint, aux desseins de Dieu sur nous. Nous
aurous regu assez de graces pour sanctifier plusieurs dmes, et
elles n’auront rien produit en nous. Au liea d’arriver a la per-
fection & laquelle Dieu nous appelle, nous resterons dans les
rangs inférieurs d’une piété moins qu'ordinaire od la nature
dispute sans cesse & la grace les restes d’un ceear partagd. —
Combien de motifs cependant n’avons-nous pas de nous adon-
ner & la vie parfaite! Jésus-Christ est notre Chef; n’est-il pas
juste qu’il vive dans ses membres, qu'il lear donne le mouve-
ment, la directioh, le perfectionnement, jusqu'a la plénitude
de son Age en eux ? Nous ayant acquis par son sang, n'a-t-il pas
le droit de régner sur nous et en nous? Il nous a d’aillears
enseigné que son royaume n’est pas de ce monde, mais qu'il
est au centre de nos Ames. — « Avoir toujours Dieu présent au

{1; Col. 3, 3.
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dedans de soi, dit I'lmitation, et ne tenir a rien au dehors,
Cest I'état de I'homme intérieur.! » En 6tes-vous arrivé 1a?
N'stes-vous pas insensible 4 la voix de Dieu, qui vous demande
le sacrifice de telle altache, de tel défaut, de telle habitude
plus ou moins vicieuse et préjudiciable a votre perfection?
Depuis longtemps il vous sollicite de vivre plus recueilli, de
prier plus souvent, de vous empresser moins au travail, de
réprimer votre désir de tout voir, de tout entendre; et c'est
4 peine si vous I'écoutez. Prenez garde qu'aprés vous avoir
~ pressé de rompre avec la vie naturelle et dissipée, voyant vos
résistances, il ne cesse de vous avertir, et vous laisse tomber
dans la tiédeur et Pendurcissement. Retranchez donc de votre
conduite tout ce qui vous empéche de vivre caché en Dieu et
ani & Jésus-Christ. Et vita vestra est abscondita cum Christo in Deo.

20 AVANTAGES T PROGRES DE LA VIE INTERIEURE.

Quoi de plus beau, de plus sublime, que ce désintéressement
- des vrais amis de Dieu, qui les fait mourir 4 eux-mémes et so
dévouer sans réserve A la gloire divine et au bien du prochain ?
C'est précisément & quoi nous conduit la vie intérieure ou la
vie de Jésus en nous. Elle nous sépare peu a peu de tout ce qui
est créé, nous fait renoncer 4 nos inclinations, & nos goats par-
ticuliers, pour nous inspirer les pensées, les sentiments de
Jésus. Sous sa divine influence, qu'arrive-t-il? nos défauts
disparaissent, notre humeur s'adoucit, notre caractére se
réforme, notre susceptibihté se change en patience, en man-
suétude, en bieaveillance envers tous. De 1a les solides vertus : .
on supporte sans se plaindre les ennuis, les dégoats, ainsi que
toutes les épreuves que Dieu permet, pour nous rendre plus hum-
bles, plus purs, plus détachés. — Parvenue & un certain degré
de perfection, combien de nouveaux charmes ne nous offre pas
la vie intérieure ! combien d’horizons inexplorés elle nous mon-
tre, et de terres en friches elle nous invite a cultiver! De plus
vives lumidres éclairent alors noire intelligence et nous font

(1, L. 2, c 6.
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mieux comprendre le néant de ce qui est créé ; les vérités de la
foi se présentent & nous plus claires, plus entrainantes; les
replis de notre ceeur nous laissent apercevoir des défauts incon-
nus jusque-la, des affections 4 purifier, des sentiments & enno-
blir, des désirs & surnaturaliser, une résignation, un abandon
4 Dien, un dévouement au prochain, & perfectionner, ou &
rendre plus généreux et plus constants. Etant au Japon et ayant
opéré déja bien des miracles, saint Frangois Xavier écrivait 4
saint Ignace, son supérieur, que Dien lui avait montré beau-
coup d’imperfections qu’il n’avait_point jusque-1a remarquées
dans son ame. Le travail de la vie intérieure doit donc étre
incessant, fécond en actes méritoires et en fruits de vertus,
jusqu’a ce que le Sauveur soit complétement formé en: nous.
Donec formetur Christus in vobis.' — Détruisez en moi, 6 doux
Jésus! tous les ohstacles & votre amour, surtout les défauts qui
m’empéchent d’avancer dans I'esprit d’oraison et la vraie sain-
teté. Et vous, 6 Marie, la plus parfaite des créatures! formez
vous-méme mon ceear sur celui de Jésus. '

PraTiQuE. — Profitons de I'action de graces aprés la Com-
munion, pour contracter les liens les plus étroits avec notre
aimable Sanveur. E¢ qui manducat me, et ipse vivet propter me.2

VIL — Charité de 'iomme intérieur.

PrEPARATION. — Considérons les motifs qui peuvent guider
PAme intérieure dans la pratique de la charité. {° Elle les
trouve en Jésus. 20 Elle puise en lui la force d’exercer envers
tous cette aimable vertu. Examinons si, comme le Sauveur,
nous supportons les défauts d’autrui, avec douceur et compas-
sion. Ambulate in dilectione, sicut et Christus dilexit nos.®

1) Gal. 4, 19. (2) Jodn. 6, 58. (3) Eph. 5, 2.
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10 MOTIFS DE CHARITE ENVERS LE PROCHAIN,

« Comme mon Pére m’a aimé, nous dit le Sauvear, ainsi je
vous al aimés.! » Jésus a tant fait pour nous qu’il n’eat pu
faire davantage, semble-t-il, pour son Pare lui-méme. Pour
nous, en effet, il est descendu des cieux; il s'est fait, non
un Ange, un Séraphin, muis I'an de nous et le dernier
d’entre nous. O charitél il a pris sur lui nos miséres, nos
infirmités, et jusqu'a nos crimes, avec les chAtiments que nous
avions encourus. Voulant nous racheter tous sans exception,
il s'est fait pauvre pour nous enrichir, il s'est abaissé pour
nous élever, il a souffert pour nous rendre heureux. Non con-
tent de nous laver, de nous purifier dans son sang, et de nous
réconcilier avec le Ciel, il a voulu, 0 bonté infinie! nous ren-
dre ses fréres et de Pare et de Mare, la chair de sa chair et les
os de ses 0s.? « Je veux, disait-il & Dieu, la veille de sa mort,
je veux que 14 od je serai dans la gloire, mes disciples soient
avec moi,® » qu’ils partagent mon bonheur et moun trone a
jamais. Se peut-il plus'de tendresse et de générosité? Aprés
nous aveir nourris sur la terre de sa chair et de son sang, il
veut encore nous faire asseoir 4 sa table dans le ciel, et nous
meltre éternellement en possession de sa divinité. Oh! que ces
prérogatives et ces nobles destinées, communes & toutes les
ames, doivent relever le prochain & nos yeux ! Cet homme, cet
ouvrier, ce mendiant, que peut-dtre vous considérez avec
dédain, n’est pas ce qu'il vous paratt. C'est un autre Jésus-
Christ, & qui le Sauveur a transmis tous ses droits, & qui il a
fait part de tout ce qu’il u lui-méme. Le vénérable Gérard
Majella, disciple de saint Alphoonse, voyait Jésus dans les mala-
des et dans le saint Sacrement : « Les infirmes et les pauvres,
disait-il, sont le Christ visible, et le divia Sacrement est le
Christ invisible. » Ce prochain dont vous ne pouvez supporter
les défauts, ne sera-t-il pas peut-8tre un jour élevé dans la
gloire au-dessus de vous? Gardez-vous donc de mépriser per-

(1) Eph. 5, 30. (2) Ibid. (3) Joan. 17, 24.
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sonne; soyez respectueux, compatissant et condescendant envers
tous, Omnem ostendentes mansueludinem ad omnes.!

20 CONDITIONS POUR ETRE CHARITABLE ENVERS TOUS.

Nous manquerons souvent i ce qu’exige la parfaite charité,
si nous ne sommes animés d’'une grande patience a I'égard du
prochain, Il est des étres difficiles, des caractéres bizarres, cha-
grins, inquiets, toujours enclins & guereller, & contrarier les
autres, exigeant qu’on les supporte et ne sachant rien souffrir.
Avec de tels esprits, ne doit-on pas souvent se rappeler ce que
dit saint Paul : « La charité est patiente, elle ne s'irrite
jamais; elle souffre tout, elle supporte tout? » Omnia suffert,
omnia sustinet.® Le mieux, dans ces occasions, c’est de garder le
silence; mais lorsqu’il est nécessaire de parler, il faut le faire
en toute mansuétude. La doucenr, selon saint Frangois de
Sales, doit se pratiquer envers tous, en tout temps et en toute
rencontre. Il faut étre comme uun lis parmi les épines; quel-
ques piqares que l'on regoive, il ne faut jamais cesser d’étre
lis, c’est-d-dire doux et agréable envers tous, & 'imitation de
Jésus, notre divin Modéle. — L’ame qui aime le Sauveur, aime
aussi tous ceux qu’il a rachetés. Les nécessités du prochain la
touchent ; elle n’attend pas qu'il vienne implorer son assis-
tance, mais elle le prévient avec bonté. La charité, en effet,
est polie, bienveillante, affable ; elle est prompte & rendre ser-
vice et & faire plaisir. Elle met sur les lévres des paroles gra-
cieuses, elle console et encourage avec une compassion, une
cordialité que Dieu seul sait inspirer. Confrontez vos senti-
ments, votre conduite, avec ce portrait de la parfaite charité,
et voyez ol vous en étes dans I'exercice de cette vertu. La vye
de I'enfant au berceau sait-elle vous rappeler Jésus dans la
créche? La présence de 'ouvrier et du pauvre, vous fait-elle
souvenir de Jésus A Nazareth, travaillant et endurant mille
privations ? L’aspect d’un affligé transporte-t-il votre esprit au
Calvaire ou agonise 'Homme de doulears? Oh ! que la charité

(1) Tit. 3, 2. (2) I Cor. 13, 5.
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vous serait peu pénible, dans les cas mémes les plus difficiles,
si la foi vous montrait ainsi Jésus mystiquement présent dans
toutes les Ames! — O mon Rédempteur! en voyant ce que vous
avez fait et faites encore pour le prochain, aurai-je la hardiesse
de ne pas I'aimer ? Montrez-le-moi dans votre Ceur sacré, afin
que 13 je l'aime avec vous, comme vous et pour vous. Marie,
ma Mare | tous les hommes sont vos enfants ; ils sont donc mes
fréres ; faites-les-moi chérir comme vous les chérissez.

PraTIQUE. — Quand nous sommes portés-a vouloir du mal
A auotrui, figurons-nous entendre cette parole du Sauveur :
« Saul, Saul, pourquoi me persécutes-tu?! »

vill. — De I'oraison.

PreparaTion. — Comme l'oraison nous aide 4 prier sans
cesse et que, selon saint Jean Chrysostome, « elle est la source
de toute vertu, » considérons {° Ses grands effets. 2° Le moyen
de les obtenir plus sdrement. Formons-y surtout des actes
d’amour, de contrition et de demande, afin d’en retirer plus
de fruit. Oratio est causa omnis virtutis et justitiee.

10 LES GRANDS EFFETS DE L'ORAISON.

¢« Ayez toujours en main des lampes ardentes, » disait le
Sauveur & ses disciples. Que signifient ces lampes? demande
saint Bonaventure ; ce sont, répond-il, les pieuses méditations
qui nous montrent le chemin du ciel. Privés des lumiéres
qu’elles nous procurent, nons nous égarons facilement dans
les sentiers de I'erreur, dans les voies tortueuses du vice. Mais
en réfléchissant et en méditant, nous pouvons mieux com-
prendre le néant des biens passagers, la malice de I'offense
divine et la nécessité de nous sauver. O les Saints ont-ils

(1) Aet. 9, 4.
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trouvé ces vives clariés qui les raviesaient et les embrasaient
d’amour, sinon dans l'oraison? ¢« Approchez-vous de Dieu,
s'écriait David, et vous serez éclairés.! » Ne nous semble-t-il pas
souvent, écrit sainte Thérése, qu’il ne se trouve en nous aneune
imperfection ? mais dés que Dieu nous éclaire, nous en décou-
vrons un grand nombre. Or ces lumiéres nous viennent sur-
tout lorsque nous méditous. Le Seignear nous montre alors
nos défauts et nos penchants vicieux, la funeste tendance qui
nous pousse i nous élever, & nous produire, & nous satisfaire
en tout; il nous fait voir le fonds d’amour-propre qui est en
nous, les dangers que nous courons, le peu de fidélité que
nous apportons aux graces, et notre peu de progrés dans la
vertu. Il nous inspire ainsi une sainte horreur de nous-mémes,
et nous dispose par I'humilité et I'abaégation au véritable
amour, dont 'oraison est le foyer. — Saus elle, en effet, notre
ceur est dur, indocile, peu capable d’aimer Dieu par-dessus
toutes choses et notre prochain comme nous-mémes. Avec elle,
au contraire, combien ne sommes-nous pas attendris a la
pensée de 1a bonté du Seigneur, de ses bienfaits, des merveilles
infinies de sa charité | De Ja ces saintes ardeurs qui nous por-
tent 4 tout entreprendre et & tout souffrir, 4 la gloire du
Bien-Aimé. — Examinez si vous ne manquez jamais de faire
Yoraison du matin; si vous y apportez la préparation, le
recueillement, le respect que mérite une action si importante.
N'y laissez-vous pas divaguer votre imagination? Vous y tenez-
vous dans une posture humble, les yeux modestement baissés?
De la dépend souvent V'attention soutenue, qui est si nécessaire
a une fervente méditation.

20 MOYEN DE PROPITER DE L'ORAISON.

Lorsque nous avons médité quelque mystére, au point d’en
étre touchés, c’est un signe que Dieu a daigné parler 4 notre
ceeur. Nous devons alors lui parler & notre tour, par des actes
de foi, de remerciement, d’humilité, 1’espérance, et surtout

(1) Ps. 33, 6.
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par des actes d’amour et de contrition. Ces derniers actes sont
les plus méritoires, dit saint Alphonse; nous pouvons les pro-
duire, en disant & Dieu : « Seigneur! je vous aime par-dessus
toutes choses, de tout mon cceur et de toute mon ame. Je me
repens sincérement de vous avoir offensé. » Ne pourrions-nous
pas aussi nous réjounir de ce que Dieu est infiniment parfait,
infiniment aimable, infiniment digne de louanges, au ciel et
sur la terre? Nous lui témoignerions par la I'amour le plus
pur, le plus désintéressé. -- Joignons A ces actes de fréquentes
priéres ou demandes, en rapport avec nos imwmenses besoins.
Le Sauveur I'a déclaré : on n’obtient les biens du ciel qu'a
la condition de les réclamer avec instance, en vertu des
divines promesses.! Celui-1 dounc profite le mieux dans I'orai-
som, qui s’y conduit comme le pauvre & la porte du riche,
exposant & Dieu toules les mistres de son dme. Combien de
téndbres, d’impuissance, de luttes intérieures, de peines
cecrétes dont nous souffrons et dont nous serions affranchis, si
nous recourions A la Boaté souveraine avec humilité, confiance
et persévérance, au temps de la méditation! — Pour rendre
ces pridres plus pressantes et plus efficaces, ajoutons-y certaines
résolutions que nous recommanderons & Dieu : par exemple,
celles de fuir tel danger, de supporter telle contrariété, de
combattre tel défaut, d’observer mieux tel précepte... Ces
résolutions étant bien détermindes, demandons au Seigneur la
grace de nous les rappeler pendant le jour, de-nous aider &
prier dans les occasions de les mettre en pratique, afin qu’ap-
puyés sur ['assistance divine, nous en venions & I'exéculion.
Combien de bons propos inutiles, parce qu'on ne suit pas ces
régles! — O Jésus! accordez-moi la grace de préparer chaque
soir na méditation du lendemain, et de m'y proposer d’avance,
du moins en général, les réflexions, les sentiments, les résolu-
tions que je veux y former. Marie, ma Mére, et la Nourrice de
mon ame! ipspirez-moi la ferveur qui animait les Saints dans
I'exercice de I'oraison mentale.

(.l) Joan. 16, 24 et Luc. 11, 9.



444 MEDIT. EN RESERVE. 1X. — MOYENS DE NOUS RAPPELER JESUS.

X, — Moyens de nous rappeler Jésus.

PrEpARATION. -— Non coutents d’dtre en grace avec le Sau-
veur, cherchons & nous rappeler souvent son souvenir, a I'aide
f° De plusieurs vérités évangéliques. 2° De I'exercice du
recueillement et de la fidélité A la grace. « Cherchez cons-
tammeont le Seignenr, dit le Psalmiste, cherchez toujours sa
face, » qui est son Verbe. Querite faciem ejus semper.!

10 COMMENT ON PEUT SE 8OUVENIR DE JASUS.

1l est trois vérités consignées dans I'Evangile, et qui peuvent
nous rappeler la personne du Sauveur, dans tous les états ol
nous nous trouvons. Sommes-nous seuls, pensons que dans les
églises, non loin de nos maisons, habite et vit an tréds saint
Sacrement le Dieu qui fait la joie des Anges et les délices des
Saints, Il est 13, comme notre meillear ami, notre fidéle con-
seiller, notre consolatenr dévoué et notre bienfaiteur perpétuel.
Pourquoi ne P'avons-nous pas sans cesse présent i I'esprit?
Pourquoi ne recourous-nous pas A lui, dans nos doutes, nos
difficultés, nos peines, nos combats? Il nous voit, nous entend,
et désire nous protéger, nous défendre partout ol nous sommes.
Ne le perdons jamais de vue. — A I’aide d’une foi vive, nous
pouvons trouver encore Jésus, quoique d’une autre manidre,
dans nos supérieurs, qui sont ses représentants, ses organes,
des propitiatoires d’od il nous parle, les interprites de sa
volonté sainte. Car le Sauveur leur a dit : « Qui vous écoute,
m’écoute, et qui vous méprise me méprise.? » Or le moyen de
. le trouver en ceux qui nous commandent, c'est d’assujettir
notre esprit 4 leur jugement, 3 leurs intentions, notre volonté
4 leurs ordres, et de les vénérer comme la personne méme du
Fils unique de Dieu. Sicut Domino, et non hominibus.> — Mais

1) Ps. 104, 4. (2; Lue. 10, 18. ‘3) Eph. 6, 7.
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le divin Maitre n’a-t-il pas dit aussi dans I'Evangile, que les
moindres des siens nous le représentent, et qu'il acceple en
leur personne les services que nous leur rendons?' Quelle
facilité n’avons-nous donc pas de penser & Jésus! Chaque fois
gue nous voyons ou rencontrons l'un de nos semblables, nous
pouvons le saluer, l'aider, comme #'il était le Sauveur lui-
meéme, et, sans nous arréter & ses défaats, aller droit & son
ame, qui est I'image, la propriété de notre aimant Rédemp-
tear, C'est donc lui que nous devons voir le premier en tout
homme qui se présente a nous, Si c'est un malade, un affligé,
un mendiant, c’est Jésus pauvre et portant sa croix qui doit
étre I'objet principal de notre compassion, de notre charité.
Est-ce ainsi que vous agissez? D'ol vient done en vous ce
manque de support, de cordialité, de condescendance & I'égard
du prochain? Ah! c’est sans doute du peu de foi qui vous
anime, sar la vérité que nous méditons.

20 DiSPOSITIONS NECESSAIRES POUR PENSER TOUJOURS A JESUS,

Pour jouir des doux entreliens du Sauveur, et s’occuper
fréquemment de sa personne sacrée, il est nécessaire de se
maintenir dans le recueillement. « Aucune langue, dit saint

" Pierre d’Alcantara, ne saurait exprimer 'amour du Sauveur
envers les ames en grace avec lui. » H désire donc trés ardem-
ment leur parler, lear communiquer ses lumiéres, ses encou-
ragements, parfois leur adresser de salutaires reproches, ou
les caresser comme un pére soulage ses enfants, afin d’accroitre
leurs vertus et leurs mérites. Mais comment leur parler, si
jamais il ne les trouve seules dans le sanctuaire de leur ceeur;
si elles y luissent pénétrer en foule les images des choses
créées, et le tumulte des affaires? Ne faut-il donc pas, pour
mériter les faveurs de I'Homme-Dieu, que nous vivions re-
cueillis, occupés des mystéres de sa vie et de sa mort, ou de
sa présence dans I'Eucharistie, ou de I'action de sa Providence
sur nous? « Pense & moi, disait le Sauveur A sainte Catherine

(1) Matth. 25, 40.
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de Sienne, et je penserai a toi; » c'est-A-dire qu’en retour de
notre souvenir plein d’amour, Jésus nous comblera de ses
biens. Car il ne pense aux 4mes que dans leur intérét. — De
14 pour nous le devoir de la fidélité & ses lumidres et A ses
graces. Autrement & quoi nous serviraient ses faveurs, sinon a
nous rendre plus coupables, puisqu’il est écrit que le serviteur
qui a connu la volonté de son maitre et ne I'a pas accomplie,
sera plus sévdrement chatié que celui qui I'a ignorée? « Au-
jourd’hui, dit le Psalmiste, si vous entendez la voix de Diew,
n’endurcissez point vos cceurs.! » Cette résistance & la voix
divine n'est-elle peut-étre pas la cause la plas féconde et la
plus ordinaire des aridités dont vous vous plaignez? Gnrdez-
vous désormais de résister & la grace. Si vons portez dans
I'Ame toutes les faiblesses qu’engendrent la vanité, I'envie, la
vaine gloire, I'amour-propre, le respect humain, le soin
excessif de votre réputation et de votre santé, cela ne vient-il
pas da peu d’attention que vous avez de penser A Jésus et de
suivre ses attraits? Priez la divine Mére de vous obtenir la
faveur de vivre toujours uni & son aimable Fils, et de lui -obéir
fidélement. '

X. — L’oraison de la Vierge-Meére.

PrEPARATION. — ¢ Je crierai vers le Seigneur, dit le Pro-
phete, comme le petit de 'hirendelle, je gémirai comme la
colombe.? » Considérons 1° Les qualités de 'oraison de la
bienheureuse Vierge. 2° Comment elle ¢’y disposait. Suivons
le conseil de I'Esprit-Saint : « Avaut de prier Dieu, préparez
votre ame & le faire dignement. » Ante orationem praepara ani-
mam tuam.®

(1) Fs. 94. (2) 1s. 38. ’ (3) Eccli. 28, 23.
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10 QUALITES DE L’ORAISON DB MARIE.

Lorsque la Vierge immaculée regut la vie, et avec la vie le
parfait usage de la raison, elle commenca a prier et & méditer.
La counnaissance qu’elle avait des perfections divines, enflammait
son ceeur d’an ardent amour envers le souverain Bien, en sorte
que la ferveur de ses désirs et de ses pridres allait toujours
croissant. Elle était, seloa saint JérOme, comme le buisson que
vit Molse dans le désert. Désireuse de la gloire de Dieu et du
salut des hommes, avec quelle ardente charité elle demandait
au Seigneur la venue du Messie promis! Ses pridres hatdrent
le moment tant souhaité de I'incarnation da Verbe. — Colombe
mystique, elle ne cessait jamais de gémir. Retirée dés Penfance
dans le creux du rocher, c'est-a-dire dans le secret du temple
da Seigneur, elle ne se contentait pas de prier pendant le jour,
elle se levait la nuit, comme elle le révéla elle-méme a la
vierge sainte Elisabeth. Répandant son eceur en la présenee
- de Dieu, elle prolongeait son oraison, devant l’autel, le plus
longtemps qu’il lui élait permis. Méme durant son sommeil,
sa pridre montait encore vers la Majesté divine, comme la
fumée du plus pur encens. Qu'un tel exemple doit nous con-
fondre, nous qui perdons de si précienx moments en entre-
tiens frivoles, au lieu de eonverser avec Dieu! Orantes omni
tempore in spiritu.' — Loin de se ralentir avec les années,
P'oraison de Marie ne fit que gagner en ardeur. Bien différente
de ces Ames qui commencent avec courage au temps des
consolations, puis se relachent sous le souffle de I’aridité, Marie
persévéra jusqu’a la fin dans cette vie tout intérieure. Bethléem,
I’Egypte, le Calvaire la virent aussi fidéle & s'entretenir avec
Dieu, qu’elle I'avait été sous la voate du temple de Jérusalem.
— Ne marcherez-vous jamais sur ses traces? Combien de fois
ne cédez-vous pas & l'ennui, au dégoat, & la paresse méme,
soit pour omettre ou abréger volre méditation, soit pour la
faire avec négligence ! Que de mérites vous acquerriez si, dans

(1) Eph. 6, 18.
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vos répugnances et vos accablements, vous imitiez Jésus au
Jardin des Olives, répétant toujours la méme pridre, et ne ces-
sant pas de la redire au plus fort de son agonie. Et factus in
agonia prolixius orabat.!

20 COMMENTMARIE SE PRAPARAIT A L'ORAISON.

Si nous voualons retirer beaucoup de fruits de I'oraison, il faut
qu'a 'exemple de Marie, nons nous y disposions par la solitude.
La divine Mére I'aima toujours. Saint JérOme fait observer
qu’lsale, en parlant de I'lncarnation, appelle Marie, non sim-
plement « Vierge, » mais « Vierge retirée. » Le Prophéte
indique ainsi ’'amour de prédilection que la Vierge immaculée
devait avoir du silence et de I'isolement. Elle fuyait le tumuite
du sidcle, et nous apprenait & vivre seuls avec Dieu seul, afin
de converser plus facilement avec lui. — Mais #'il arrive que
nous ne puissions joanir de la solitude, suppléons-y par le
recueillement intérieur, condition indispensable 4 la vie con-
templative. La dissipation tarit la source des saintes pensées,
des bons désirs, des ferventes affections. Aussi la divine Mare
la foyait avec horreur, vivant & Nazareth toujours absorbée
en Dien. « En se rendant an Temple, dit saint Vincent
Ferrier, elle marchait les yeux baissés, » avec la plus grande
modestie, ne perdant jamais le souvenir du Créateur. Quel
exemple pour noas, qui sommes si peu soigneux de mortifier
nos regards, de repousser les pensées inutiles, de nous tenir
en garde contre I'image des objets extérieurs, qui souvent
trouble nos méditations! — La divine Mére revéla a sainte
- Brigitte qu'elle vécut toujours parfaitement détachée. Son
ame, libre de tout lien, se portait avec ardeur vers le Bien
supréme ; elle ne savait ni 'oublier, ni s’en distraire. Oh ! que
notre méditation serait fervente, si notre ceeur était pur et
dégagé! D'od viennent nos distractions, nos évagations d’esprit,
sinon de notre attachement & nous-mémes et aux objets créés?
Combien nous rougirions, si tous pouvaient lire sur nos fronts les

(1) Luc. 292, 43,
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pensées qui parfois nous préoccupent dans un moment si so-
lennel, si précieux, oli, prosternés devant la majesté divine,
nous ne devrions nous entretenir que de I'affaire si importante
de notre sanctification! Supplions souvent le Seigneur de nous
accorder un ceur pur. — O Vierge immaculée! votre ceeur fut
toujours parfaitement détaché des affections terrestres, Obte-
nez-moi Pamour de la vie cachée, recueillie, éloignée des créa-
tures ; que tous mes instants soient employés & penser au
Bien-Aimé de mon Ame, & converser avec lui, & ne vivre, comme
vous, que de son bon plaisir. Ainsi soit-il!

XI. — Amour de la correction.

PrEparaTioN. — L’humilité doit surtout s'exercer quand on
nous fait la correction. Méditons §° Les avantages de la répri-
mande pour qui la regoit. 2° Comment il faut la recevoir pour
-en profiter. « Celui qui la hait, dit I'Esprit-Saint, montre qu’il
est attaché A sa faute, et il déplait & Dieun; tandis que le juste
rentre en lui-méme dés qu’il est repris. » Qui timet Deum, con-
vertetur ad cor suum.}

10 AVANTAGES DE LA CORRECTION.

Quoi de plus utile que la réprimande juste ou imméritée,
quand on sait la recevoir avec amour? « Le juste, dit saint
Jean Chrysostome, lorsqu’il est repris, gémit d’avoir péché et
s'efforce de se corriger; le méchant gémit aussi, non de sa
faute, mais du reproche‘qu’on lui en a fait. » Et ce reproche,
gu'est-il, sinon un antidote salutaire contre le poison des vices
et des défauts ? il nous les manifeste, et détruit en nous ’orgueil
qui les nourrit, les fortifie su détriment de notre salut, Heureux
donc I'homme qui a trouvé quelque ami fidéle pour I'avertir et
le corriger! Heurcux celui qui ne murmure jamais des répri-

(1) Eccli. 21, 7.
N. MEDIT. 11 38
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mandes qu'il regoit, quelgue dures qu’elles lui paraissent! Vir
prudens et disciplinatus non murmurabit correpius.! — La cor-
rection aiguillonne notre lacheté, et, en piguant notre sus-
ceptibilité naturelle, stimule aussi notre zdle? A la répu-
gnance qu'elle nous cause, notre 4me peut juger de son pea de
progrés dans I'humilité, I'abnégation, la mansuétude, la paix
intérieure, et s'exciter aiusi i défricher le champ de son
cceur, & le cultiver, & le rendre fertile en fraits de salut.
‘Témoin saint Frangois Xavier que les remontrances de saint
Ignace portérent & quitter le monde et a se donner entidrement
4 Dieu. Oh! qu'il est important de profiter des observations
qu'on nous fait, des averiissements qu'on nous donne! Qui
acquiescit arguenti, glorificabitur.? — La réprimande d’ailleurs
est un moyen d’expiation. Tout péché, étant une révolte contre
la loi de Dieu, renferme en soi un acte d’orgueil, qui doit étre
expié par I’humilité. Lors donec qu’on nous reprend, soit jus-
tement, soit sans raison, si nous acceptons I'humiliation qui
nous en revient, quel bel d-compte ne paierons-nous pas & Dieu
sur les deltes nombreuses que nous avons contractées envers lui
par nos fautes passées! Car qui nous dira ce que vaut une répri-
mande bien supportée, et combien de miséricorde elle nous
attire de la part du Seigneur? Elle nous est au moins une
satisfaction plus méritoire que les pénitences corporelles, puis-
que c'est la pénitence de I’Ame. — Prenons donc la résolution
de recevoir avec calme les avertissements, les reproches, les -
corrections, et méme le ridicule que 'on jette parfois sur nos
défants : ce sont autant de moyens de satisfaire & la_ justice
divine, d’avancer dans I’humilité, I'obéissance et la véritable
saintetd.

20 COMMENT ON PROFITE DE LA CORRROTION.

Gardons-nous de nous facher, quand on nous reprend avec
raison, ou méme sans ancun motif. 11 en est qui ressemblent
aux hérissons, dit saint Alphonse : dés qu’on les touche, ils se
couvrent d’épines, c'est-d-dire, qu’ils éclatent en .paroles de

(1} Eceli. 10, 28. (2) Prov. 13, 18.
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colére, de murmure, de mécontentement. « Celui qui ne souffre
pas qu'on le reprenne, assure I'Esprit-Saint, marche dans la
voie des pécheurs.! » 11 montre qu’il préfére I'estime humaine
4 la vertu d’huomilité ; qu'il aime plus ses défauts que le bien
de son A&me. Oh! que ces sentiments sont opposés & ceux de
Jésus, gardant le silence devant ses juges, qui le condamnaient
injustement ! Mais quand on regoit sans trouble une réprimande
quelconque, ¢« on montre, dit saint Frangois de Sales, qu’onaime
la verto contraire au défaut dont on est repris. » On donne aussi
par 13 des preuves d’abnégation, de patience et de ferveur.
A Pexemple de Jésus accusé devant Pilate, faisons plus de cas
d’un acte de doucear, que de notre propre réputation. Pourva
que nous soyons en grace avec Dieu, et que nous le cherchions
sincérement, que pouvons-nous souhaiter de plus? Que nous
vaudront i la mort I'estime et la faveur des créatures? Souf-
.frons donc de leur part les reproches les moins mérités, sans
permettre d l'indignation de troubler notre ceeur. — Nous
devrions méme pousser la perfection jusqu’a refuser de nous
défendre quand on nous inculpe. « Il en est, dit saint Grégoire,
qui se déclarent pécheurs, lorsque personne ne les accuse,
. mais qui emploient tous les moyens de se justifier, dés qu’on

vient & les soupgonner de quelque faute. » Ceux-14 montrent
~ qu'ils n’aiment guére d’tre humiliés. Quel mérite pour nous,
si nous avions le courage de nous taire, lorsqu’on nous reprend
méme & tort, de quelque défaut! « Nous gagnerions plus par
13, dit sainte Thérase, qu’en écoutant dix sermons. » Prenons
donc la résolution de ne plus chercher & nous justifier, si ce
n’est quand la gloire de Dieu et I'édification du prochain nous
paraissent I'exiger. — Adorable Sauveur! combien de motifs
vous aviez de vous défendre devant les Juifs! Votre réputation
semblait nécessaire 4 I'établissement de votre Eglise, & la
diffusion de votre Evangile; néanmoias vous avez préféréd vous
laisser condamner, plutot que de rompre votre divin silence.
Par l'intercession de volre aimable Mare, accordez-moi la
grace de vous imiter dans 'humilité, 'abnégation et 1a patience.

(1) Ecchi. 21, 7.
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Xll. — La malice du péché.

PaiparaTioN. — Nous ne pouvons jamais avoir assez d’hor-
rear de l'offense de Dieu. Méditons doric 1° L'injare que nous
faisons & notre Créateur par le péché mortel. 2° Le tort ou le
dommage qu’en recoit notre ame. « Fuyez le péché, nous dit
I’Esprit-Saint, comme vous fuyez le serpent, » c’est-a-dire
évitez méme son approche, et tout ce qui pourrait vous le faire
rencontrer. Quasi a facie colubri fuge peccata.*

10 INJURE FAITE A DIEU PAR LE PECHE MORTKL.

Celui que tous les Anges et tous les Saints adorent, le grand
Dien qui doit juger les peuples et les rois, est en lai-meéme si
digne d’étre aimé et servi, que jamais nous ne devrions hésiter
un seul instant & le préférer, dans notre estime, A tous les
biens créés. Le pécheur cependaut fait tout le contraire : il
semble prendre en main la balance : d’un coté, il met le Bien
supréme, I'Eternel, I'lnfini; de l'antre, il place I'objet de sa
passion, et il se dit : « Ce plaisir, ce point d’honneur, cet
intérét vaut mieux que Celui qui a eréé I'univers. » Quel aven-
glement ! combien il est digne de nos larmes, si nous y sommes
jamais tombés ! Piolabant me propter pugillum hordei, et fragmen
panis.% — Aprds cette injuste sentence contre son Bienfaitear
et son Pére, le pécheur dirige ses affections vers 'objet qui le
passionne. « Tu m’as abandonné, lui dit le Seigneur; tu t'es
choisi de préférence un plaisir brutal, une vaine satisfaction,
un sordide intéret. » Projecisti me post corpus tuum.® Si le
coupable attachait son ceur & un objet de prix, A ave fortune
considérable, & un trone illustre, I'affront qu’il fait & Dieu
paraitrait moins révoltant. Mais non, il renonce 3 I'amour du
Bien supréme, pour un captice, une fumée, un néant. — Il

(1) Eccli. 21, 2. (2) Ezech. 13, 19. (3. Ezech. 23, 35.
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met le comble a son insolence, en se permettant, en la pré-
sence du Tout-Puissant, ce qu’il rougirait d’avouer devant le
plas vil des hommes. Dieu est présent partout ; sa majesté, ses
divines perfections sont infiniment dignes du respect et de
'adoration de toutes les créatures, Mais voici I'homme ingrat
qui se met en révolte; il veut, comme Lucifer, briser le joug
du Créateur. 1l foule aux pieds sa loi, sa grace, le sang et les
mérites de son Fils unique, et cela sous le regard de son Juge,
qui pourrait en un instant le précipiter en enfer. 11 pousse .
P'ingratitude jusqu'a bannir de son cceur, et vouloir anéantir
le Dieu infiniment aimable, 4 qui il doit tous les biens! Quelle
horreur ! — Haissez-vous le péché mortel, et méme les fautes
vénielles, plus que la mort, plus que les cruels supplices inven-
tés par les tyrans? A la pensée des chatiments dont Diea punit
les pécheurs, apras cette vie, tremblez de I'offenser jamais avec
délibération.

20 TORTS QUE NOUS FAIT LE PKCHE.

L’aAme qui commet le péché mortel, perd la grace sancti-
fiante ou I'amitié de son Créateur. Or cette divine grace est un
bien si précieux, qu’aucune intelligence créée ne saurait le
comprendre. Il nous met en possession de Dieu, nous fait vivre
de sa vie, nous rend participants de sa sagesse, de sa saintets,
de sa pature divine elle-méme. Tous les efforts des Anges
réunis ne sont pas capables de le produire en nous. Ce don
vient de Dieu seul, et il vaut plus que tout I'univers. Quel
malheuar de perdre un tel trésor ! — E0t-on amassé, dit saint
Alphonse, des richesses spirituelles autant qu’un saint Paul
ermite, qui vécut quatre-vingt-dix-huit ans dans une grotte,
autant qu’un saint Frangois Xavier, qui gagna 4 Dieu dix mil-
lions d’mes; auntant qu'un saint Paul, apoOtre, qui, selon
saint JérOme, mérita plus devant Dieu, que ses fréres dans
I’Apostolat ; eat-on méme réuni les mérites immenses de tous
les Bienheureux, sans excepter I'auguste Reine des Anges, si
'on vient ensuite 4 commettre un seul péché mortel, on perd
A l'instant méme ce qu’on avait acquis au prix de tant de peines
et de sacrifices, « Les bonnes ceuvres d’'une 4me tombent dans
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I'oubli, dit I'Esprit-Saint, dés qu’elle se. rend coupable envers
son Dieu.! » — Cette Ame se prive méme ainsi de tout droit &
I'héritage du ciel. Car en péchant, glle cesse d’étre I'enfant de
Dieu. Or I'héritage appartient aux enfants, et non & ceux gai
se sont faits les esclaves du démon, et dont la place est parmi
les réprouvés, « Ah! s’éorie saint Frangois de Sales, si les Anges
pouvaient pleurer, ils verseraient des larmes améres sur le
malheur d’'une dme devenue l'ennemie de son Dieu. » Nous
qui pouvons répandre ces larmes, gémissons, au souvenir de

nos égarements passés. Gardons soigueusement ce qui nous a
coaté tant d’années de combats, d’abnégation et de pritres.

Défions-nous ‘de notre faiblesse, et formons la résolution

d’éviter les dangers, de prier sans cesse, et de recourir & Jésus et
4 Marie, dans toutes les tentations de la chair, de I'enfer et du

monde. — O Jésus! vous avez pleuré mes péchés au Jardin des

olives; ne permettez pas que je sois insensible an malheur de
vous avoir déplu. Par l'intercession de la Mére de douleurs,

convertissez les 4mes qui courent A leur perle, et rendez-moi
fidéle & vous aimer sans réserve. Ainsi soit-il!

XIIl, — L’enfer, peine du sens,

PaeparaTioN. — Oh! que la pensée de V'enfer est capable de
converlir une Ame et de lui inspirer une vive horreur du péché!
Méditons donc 1° La peine du feu éternel. 2° Comment nous
pourrons I'éviter. Dispasons notre eeur, par le détachement,
4 broler des saintes ardeurs de Yamour divin, afin d'échapper
aux flammes vengeresses qui punissent les damnés. Ignis autem
in altari semper ardebit.!

10 LA PEINE DU FEU ETERNEL.

~

Le feu de I'enfer est un feu vengeuor que saint Paul appelle
« un feu jaloux;® s c'est-d-dire, jalout de réparer I'honneur

(1) Ezech. 18, 24. - (2) Lev. 6, 12. (3) Hebr. 10, 27.
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de Dieu et de punir les transgresseurs de sa loi. Aussi ne
ménage-t-il point sa fureur contre les malheureux damnés. Il
les enveloppe de toutes parts, les pénétre, les dévore cruelle-
ment. 1l entre dans la bouche, dans la poitrine, dans le ceeur,
les entrailles de ces infortunés, et leur fait bouillonner le sang,
le cerveau, la motlle des os. Le réprouvé ne sait plus ni voir,
ni toucher, ni respirer que le feu; tout son étre est  1a tortare.
Comment ne pas déplorer amarement les fautes qui nous ont
exposés & de pareils supplices? — lnstrument d'une justice
éclairée, ce feu est en quelque sorte intelligent. 1l distingue le
chrétien du paien. Il voit dans chaque a&me le degré de malice,
’abus de la grace, 'endurcissement plus on moins grand de la
volonté. 11 discerne méme le plaisir qu’on a mis & pécher.
« Autant, dit I'Esprit-Saint, ce malheureux a cherché de satis-
faction dans le crime, autant faut-il lui infliger de tour-
ments.! » Rien donc n’échappe 4 ce feu dirigé par une Sagesse
souveraine. Nos fautes vénielles elles-mémes seront punies, si
nous tombons dans ces horribles brasiers. Quel malheur de se
damner, aprés avoir été, comme nous, I'objet de tant de misé-
ricordes! — Mais e qui par-dessus tout rend ce feu épouvan-
table, c’est qu'il est éternel. Une peine qui dure peu, fat-elle
extréme, est encore tolérable ; mais une douleur, méme légére,
qui se fait sentir pendant des mois, des annédes, ne devient-
elle pas un lourd fardeau? Ah! que doivent penser main-
tenant les damnés, des satisfactions coupables qu’ils ont prises
ici-bas? Tout s’est évanoui comme une ombre. Il ne lear reste
que 'écrasante réalité d'un enfer toujours le méme, d’un fon
toujours en fureur, et qui jamais ne leur laisse de repos. Oh!
détestons le péché, la seule cause de taut de maux, Prenons les
moyens de I'éviter & tout prix. Ces moyens sont la priére, les
sacrements, la fuite des dangers, et le recours a Jésus et &
Marie dans les tentations. Sommes-nous fidéles & les employer?

(1) Apoc. 18, 7.
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20 MOYEN D'EVITER L'ENFER.

Ce moyen n’est autre que de nous attacher & Jésus. Il est
venu nous arracher aux tourments de I'enfer : quel motif pour
nous de V'aimer avec loute l'ardeur dont nous sommes capa-
bles! Au reste combien cet amour ne nous est-il pas nécessaire
pour recueillir les fruits de sa Passion? En effet, nous ne
sommessauvés encore qu’en espérance; I’exercicede I’amour doit
achever de nous conduire au salut. Quand on aime le Sauvear,
que fait-on? on évite le péché, on pratique la piété, on
triomphe des tentations, on en vient jusqu'a se mortifier, se
renoncer, assujettir toutes ses passions; et comme Jésus lui-
méme on peut dire avec une paisible confiance : « Le prince de
ce monde n’a rien en moi.' v — Bien plus, comme l'amour
est délicat, il nous fait éviter jusqu’aux moindres fauntes, choi-
sir toujours entre deux biens le plus parfait, afin de plaire
davantage A Jésus. Est-ce faire trop pour un Dieu qui a sacrifié
tous ses intéréts en vue de notre salut? Ne devrions-nous pas
Paimer sans réserve, n’y eft-il méme ni paradis, ni enfer ? et
quand nous désirons le ciel, ne devrions-nous pas considérer
moins notre bonheur que la gloire de Celai qui est mort pour
nous? — O Jésus! vous m’avez préservé de I'enfer au prix de
votre sang infiniment précienx; comment vous oublierai-je
jamais? En retour d'un si grand bienfait, le feu de votre
amour devrait consumer en moi tout ce qui n’est pas vous.
Mais vous connaissez mon impuissance ; embrasez vous-méme
mon ceeur des saintes ardeurs de votre charité. — Comme les
Saints ne s’arrétaient jamais dans la poursuite de la vertu,
ainsi nous devons aimer le Sauveur avec une invariable fidélité.
Ne I'aimons-nous pas plutot par le sentiment qui change, que
par cette conviction qui ne varie jamais? De 13 sans doute en
nous ces résolutions stériles, ces alternatives de bien et de
mal : tantot fervents et recueillis, tantot tiddes et dissipés;
tantot désireux d’atre 4 Dieu, tantot remplis du monde et de

(1) Joan. 14, 30.
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nous-meémes. - — O Jésus! faites-moi surmonter généreusement
ces vaines craintes de 'amour-propre, qui se figure votre ser-
vice tont parsemé d’épines. Par I'intercession de Marie, rem-
plissez mon cceur de I'onction de votre grace, afin que je coure,
que je vole dans la voie de vos préceptes.

XIV. — La pensée de l'éternité.

PripARATION. — Si nous voulons mépriser facilement les
biens passagers, considérons {° Ce que la foi nous enseigne
-touchant I'éternité. 2° Les effets que cette pensée devrait pro-
duire en nous. Rappelons-nous soavent que notre vie sur la
terre n'est qu'un voyage vers la demeure de notre éternité.
1bit homo in domum eeternitalis sue.’

10 CE QUE LA FOI NOUS DIT DK L'ATRRNITE.

La Sagesse incarnée, I'Eglise et les Conciles, les symboles
des ApoOtres et de saint Athanase, insérés dans le Bréviaire,
nous apprennent qu’aprés la mort, la vie éternelle sera le par-
tage des bons, et le fen inextinguible, le triste héritage des
méchants. Vérité consolante pour les justes, mais vérité ter-
rible pour les pécheurs, et que tous les chrétiens sont obligés
de croire sous peine de damnation! O éternité! s’écriait saint
Augustin, tu n’as ni passé, ni avenir. Immuable comme Dieu,
ta es un présent qui ne changera jamais. L ol vous pensez
gu’elle va finir, ajoute saint Hilaire, c’est 12 qu’elle commence.
omptez, comptez toujours les siécles qui la composent ; for-
mez-en des chiffres qui remplissent des milliers de volumes;
aurez-vous la fin? Hélas! c’est toujours 13 qu’elle commence!...
Figurez-vous un malade, coosumé d’une fidvre bralante, qui
reste la nuit sans dormir, au sein d’¢paisses téndbres, et sans
la moindre consolation. Manquaat de tout, il attend impatiem-

(1) Eccle. 12, 5.
N. MEDIT. fll. : 39
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ment l'arrivée du jour; mais ce jour ne parait point. Faible
image de I'enfer, puisque dans ce lien de tourments, c’est le
supréme degré de la deuleur, de la désolation, da désespoir.
Le damné sait, & n’en pouvoir douter, qu’il est éternellement
fixé dans le malheur. « Il porte donc 3 chaque instant, dit
Tertallien, tout le poids de I’éternité. » -~ Oh! que cette pensée
est capable de convertir les dmes qui réfléchissent! Qu’elle
devrait nous stimuler & nous vaincre et 4 remplir fidélement
nos devoirs! Eh quoi! c’est par une éternité de plaisirs que la
divine Bonté récompense un instant de peine, un léger effort,
un simple acte de vertul Cette considération a poussé les
Anachorétes 3 quxtter le monde et & se retirer au désert ; elle
a déterminé des princes, des rois, des empereurs, a échanger

- leurs riches palais contre la pauvreté du cloitre. Elle a soutenu
les martyrs au milien des supplices. Et elle ne nous aiderait
pas & nous détacher du sidcle, & mépriser les hiens passagers,
et & souffrir patiemment les peines de cette vie? — O Jésus!
péuétrez mon cceur d’une crainte salutaire de me perdre, et
d’un vif désir de me sauver éternellement. Faites-moi fuir les
moindres fautes, et travailler constamment & m’avancer dans
Phumilité, abnégation, Yamour da recueillement et de la
priére, Ainsi soit-il |

20 EFFETS SALUTAIRES DE LA PENSfE DE L'ATERNITE,

Le vénérable Jean d’Avila, rencontrant une dame fort mon-
daine, lui dit @’un ton inspiré : « Ma fille, pensez A ces denx
mots : Toujours! Jamaisi... » C’en fut assex pour ébranler
cette ame; car aussitdt elle changea de vie. Et qui ne serait
pas ébranlé, terrifié, en pensant qu’'un sea} moment de vil
plaisir nous expose & des tourments incompréhensibles, durant
des années, des sidcles qui ne finiront point ? Comment oser
pécher aprés ces réflexions? Aussi rien n’est plus capable de
nous inspirer 1'horreur du mal et 'amour du bien, gue la
pensée de I'éternité. « Ceux qui méditent cette vérits, dit saint
Grégoire, ne s'enflent point dans les succés, et ne se laissent
point abattre dans la tribulation. » ¢« Celui qui s’en occupe
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sérieusement, ajoute le Cardinal Bona, souffre tout, s’abstient
de tout, se soumet A tous, et ne vit plus que pour I'éternité. »
N'est-ce pas cette grande pensée qui a donné aux Saints tant
d’amour de la pénitence, tant de courage pour se vaincre, tant
de mépris des biens passagers? « O élernité! s'écriaient-ils,
que tu rends palpable le néant de notre vie terrestre! Cin-
quante, soixante, cent années, que sont-elles en comparaison
de ton infinie durée ? Quel vif éclat tu jeites sur la malice du
péché, sur les beautés du ciel et les supplices de I'enfer! Quelles
idées sublimes tu nous appories sur la grandeur de Dieu, sur
le prix de notre 4me, et sur la majesté de notre sainte reli-
gion! » — Entrons dans les sentiments de ces amis de Jésus, et
marchouns comme eux par la voie étroite qui conduit & la vie
des Elus. Disons souvent avec saint Augustin : « Seigneur!
bralez, coupez, ne m’épargnez pas en cette vie, pourvu que
vous m'éparguiez durant I'éternité. » J'embrasse de tout cceur
les peines et les mortifications qu’il vous plaira de m’envoyer.
Donnez-moi seulement le calme de la patience et I'ardeur de
votre amour. Ainsi soit-il!

XV. — Motifs de confiance en Jésus-Christ.

PREPARATION. — « En Jésus-Christ, dit I'Apotre, vous étes
devenus tellement riches, qu'aucune grace ne vous manque.' »
{° Par la Rédemption, nous devenonsles membres de I'Homme-
Dieu, et nous entrons en participation de tous ses droits. 2° En
lui nous pouvons puiser abondamment tous les moyens de salat.
Prenons la salutaire habitude d’appuyer toutes nos pridres
auprés de Dieu, sur les mérites infinis du Rédempteur, en nous
rappelant les promesses qu’il nous a faites de nous exaucer.
Credite quia accipielis, et evenient vobis.?

(1)ICor. 1,5-7. (2) Marc. 11, 24.
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10 CE QUE NOUS DEVENONS PAR LA REDEMPTION.

Avant la venue du Messie, David plagait déja dans les mérites
du Sauvear toutes les espérances de son bonheur fatur. « Vous
m’avez racheté, 6 Dien de vérité! s’écriait-il, je remets mon
4me entre vos mains.! » Maintenant que le Rédemptenr a paru,
qu'il a versé son sang et donné sa vie au profit de nos ames,
combien plus de conflance ne devons-nous pas avoir en sa
médiation ? Les liens de charité qui nous unissent & sa per-
sonne, sont si forts, si indissolubles, que rien ne saurait les
rompre, si nous-mames ne les hrisons par le péché. Cette union
va si loin que saint Paul appelle les chrétiens les membres da
Christ, une méme chose avec le Christ.? — Par ses mérites,
nous devenons les enfants chéris du Pére céleste, au point qu’il
nous confond dans un méme amour avec son divin Fils. Apras
la dernidre Cane, le Sauveur lui disait : ¢« Je vous manifesterai
4 mes disciples, afin que I'amour dont vous m’aimez soit en
eux, et que moi-méme je vive en eux.?» Jésus veut vivre en
ses amis, afin de les faire aimer avec lui et comme lui par le
Pére éternel. Dieu ne saurait d’ailleurs aimer le Chef de son
Eglise, sans en aimer les membres. 11 chérit donc les 4mes en
état de grace, comme d’autres Jésus-Christ. Quand donc noas
prions, disons au Pére éternel : « Regardez en moi la face de
votre Christ. » Respice in faciem Christi tui.* — La Rédemption
nous a rendus les héritiers du royaume céleste. Jésus demanda
lui-méme cette grace a son Pére : « Faites, disait-il, que 13 od
je suis, mes disciples y soient avec moi.* » Le Rédemptear
veut donc nous faire part de sa béatitude, pendant toute I'éter-
nité. Nous ayant écrits dans ses mains et plus encore dans son
ceeur, il ne sait plus nous oublier. « Une mére, dit-il, oublierait
plutot son enfant.® » De la cet ardent désir de nous avoir par-
tout avec lui et de nous faire jouir & jamais de ses biens.
Sommes-nous reconnaissants d’une telle charité ? Aimons-nous

1) Ps. 30, 6. (2) I Cor. 12, 27. t3 Joan. 17. 26.
4) Ps. 83, 10. (5) Joan. 17, 24. (8) Is. 49, 15.
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Jésus comme il le mérite? Lo prions-nous souvent avec une
inébranlable conflance? « 1l sauve, dit le Prophate, ceux qui
espérent en lui. » Salval sperantes in se.' Examinons quels sont
nos sentiments habituels & I'égard de Jésus.

20 CE QUE NOUS POUVONS PUISER EN JESCTS.

Le Rédempteur a réclamé de son Pdre notre pardon avec
autant de ferveur que si lui-méme eat été le coupable, et que
nos péchés fussent devenus les siens. « Il a voula souffrir, dit
saint Bonaventure, autant que 8'il et été lui-méme 'auteur de
tous les crimes. » Rien donc ne doit désormais nous troubler :
que le souvenir de notre triste passé nous épouvante, que les
craintes de I'avenir nous pressent, que la pensée du jugement
nous accable, que les démons acharnés nous poussent au déses-
poir; rien de tout cela ne doit altérer notre confiance en Jésus,
ni diminuer notre espoir d’obtenir par ses mérites le pardon
de nos péchés. — Les richesses de la grace sont un effet de la
Rédemption. Le Sauveur, en mourant sur le Cslvaire, nous
légua solennellement ses trésors, avec son sang infiniment pré-
cieux. Ce sang crie et demande tous les biens pour chacun de
nous. Ceux qui vont en enfer, ne se perdent pas, faute de grace,
mais faute de vouloir profiter de celles que Jésus leur obtient.
Ce qui doit donc mettre notre confiance 4 son comble, c'est la
connaissance que nous avons des immenses trésors acquis par
le Rédempteur, et que lui-méme nous a légués du baut de la
croix, en mourant pour nous. Ces trésors sont inépuisables, dit
saint Paul, de telle sorte que nous sommes riches en Jésus et
qu’aucune grace ne peut nous faire défaut, en vertu du sang
qui a coulé au Calvaire et qui parle en notre faveur. Si
nous retombons dans les mémes fautes, ne I'attribuons qu'a
nous-mémes ; le secours du ciel ne nous a jamais manqué. C’est
nous, hélas! qui trop souvent manquons & la grace ; car autant
elle est ubundaute, autant elle est a notre portée : nous pouvouns
la puiser dans les sacrements ; la priére nous 'attire du ceur

(1) Dan. 18, €0.
No MEDIT. 11, 39«
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de Dieu daus le notre. Il est donc important de nobs acquitter
avec ferveur de nos exercices de piété. — Voyez comment vous
faites vos oraisons, vos confessions, vos communions, vos
priéres vocales. Prenez garde d’abuser de ces puissants moyens
de salut. La mesure des graces que vous avez regues sera peut-
étre celle de votre condamnation. Car on demandera beaucoup
A qui I'on a beaucoup donné.

0 Jésus! je vous remercie des biens sans nombre que votre
médiation nous a procurés. Donnez-moi la plus ferme con-
fiance en vos mérites et en votre bonté. O Marie! rendez-moi
fidale & correspondre aux miséricordes de Jésus.

PratiQue. — Quand nous prions, pensons & ces mots de saint
Paul : « Le Pére éternel pourrait-il nous refuser quelque ¢those,
aprés nous avoir donné son Fils? s

“xvjl. (POUR LE8 PRETRES). — Néoesélté de -l’on.lson.

PREPABATION. — « Jésus, dit saint Luc, passait des nuits
entidres en oraison.' » {° L’oraison est nécessaire au Prétre.
2° 11 ne doit jamais s'en dispenser. Demandons souvent a
Jésus un grand amour de la vie intérieure. Domine, doce nos
orare.?

10 L'ORAISON, NECESSAIRE AU PRETRE.

Le Prétre qai pratique I'oraison mentale fombera difficile-
ment dans le péché, et ¢'il lui arrive d’y tomber, il ne restera
pas longtemps dans ce misérable état. L’oraison I'en fera sortir,
en lui montrant le malheur d’'une Ame qui s'est dloignée de
Dieu. Oraison et péché ne peuvent subsister ensemble ; il faut
nécessairement qu’on abandonne I'une ou quw’on répudie 'autre.
Au contraire, quand on ne médite pas, on est peu éclairé sur le
prix de la grace sanctifiante, sur le grand mal de Poffense de
Dieu. On se laisse alors facilement vaincre par les tentations

(1) Luc. 6, 12. (2) Luc, 11, 1,
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violentes. Aussi saint Jean Chrysostome regardait comme morte
une dme qui ne fait point oraison. — Au contraire, selon saint
Laurent Justinien, I'dme qui médite et qui prie répare ses
forces, excite son ardeur, s’enflamme d’amour envers Dieu,
Qui peut se rappeler sérieusement les bienfaits du Seiguneur,
les mystéres de notre foi, surtout de I'Incarnalion, de la Ré-
demption, sans se sentir pénétré de reconnaissance envers
Dieu, d’un vif désir de le servir et de lui plaire ? Avez-vous
soin de vous retremper souvent par de salutaires réflexions sur
les vérités de la foi, surtout dans la méditation du matin, dans
'action de graces aprés la sainte Messe ? — Si vous persévérez
A pratiquer cet exercice, vous avancerez sans relache dans les
voies de la sainteté, Selon saint Louis de Gonzague, on ne par-
viendra jamais & une perfection solide, sans une application
sérieuse & l'oraison. Rufin assure de méme que de 1a dépend
absolument tout progrés spirituel. On n’a de foi, d’humilité,
de mansuétude, de chasteté, de zdle, de charité, qu’autant
qu'on se rend attentif & demander ces vertus dans le com-
merce habituel avec Dieu. Si donc vous voulez réformer votre
caractére, réprimer vos penchants, vous corriger de vos défauts,
tenez votre creur uni & I'Auteur de tout bien. Chaque matin,
puisez, dans la méditation, la lumiére et la ferveur. Conservez
durant le jour.ces dispositions, & I'aide des élans de coeur et de
la pureté d’intention. Omnia in nomine Domini Jesu Christi.

20 LEe PRETRE NE DOIT JAMAIS NRGLIGBR L'ORAISON.

-« Je ne fais pas oraison, dira quelqu’un, parce que je n’y
trouve que désolation, distraction, tentation ; mon esprit tou-
jours errant ne sait point se fixer et méditer. » Saint Frangois
de Sales répond A cetle plainte, en enseignant que si I'on
s'occupait uniquement dans I'oraison 4 réprimer les écarts de
I'imagination toujours volage, on retirerait de ce travail un
grand profit. Le Seigncur nous récompenserait alors de notre
constance a supporter P'ennui qui wous revient do notre indé-

(1) Col. 3, 17.
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votion involontaire, et nous accorderait autant de graces que
si nous avions été sensiblement consolés. « L’homme sage, dit
saint Jérome, doit plutdt aimer par jugement que par senti-
ment. » Sapiens vir judicio debet amare, non affectu. — « Mais,
dira quelque Prétre ami de la science, si je ne pratique pas
P'oraison mentale, c’est que je m’applique beaucoup 3 ’étude. »
Saint Paulin lui répond : « Quoi! vous avez le temps, quand il
s'agit de vous instruire, et vous ne I'avez pas, quand il faut
vous sanctifier ? » Il est des Prétres qui ornent leur esprit de
connaissances profanes, lisent beaucoup les journaux et les
revues, et qui n'ont pas une demi-heure 3 consacrer & 1’oraison
mentale, laquelle nous fait acquérir la science des Saints, Qae
ces Prétres studieux sont loin des sentiments du savant Soarez,
qui awrait sacrifié toute sa science pour une heure de médita-
tion! — « Comme dernidre excuse, le saint ministére, dira-
t-on, absorbe tout mon temps. J’ai des sermons & composer,
des confessions a enténdre, des malades & visiter; il ne me
reste pas une demi-heure, pas- méme un quart d’heare &
donner 3 P'oraison. » On répond : Il est tras lonable sans doute
4 un Prétre de travailler au salat des autres ; mais lui est-il
permis de s'oublier lui-méme? Les Saints qui étaient Mission-
naires, Evéques ou Pontifes, se sont-ils abstenus de méditer et
' de prier? Au contraire, c'est dans 'oraison qu'ils puisaient
leurs lumiéres et leur zdle. Cherchez aussi, dans cette four-
naise sacrée, les vives clartés, les saintes ardeurs qui font les
Prétres fidales, les dignes Ministres de Jésus-Christ. Tanquam
Deo exhortante per nos.! — O mon Rédempteur! vous m’avez
toujours donné I'exemple d’une pridre continuelle. Accordez-
moi la grace de comprendre que I'esprit sacerdotal se trouve en
vous, et qu'on I’y puise surtout a I’aide de l’oraison. Par l'in-
tercession de votre divine Mére, inspirez-moi le plus vif désir
d’avancer dans la vie intérieure et de me sanctifier a toat prix.

PraTiQUE. — Soyez aussi exact & donner 3 votre dme sa
réfection spirituelle, yue vous I'¢les & procurer chaque jour &
votre corps l'aliment matériel.

(1 II Gor. 5, 20.
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XVIIL (Pour Lss priTREs). — L6 confessionnal.

PreparaTioN. — « Clest U'art des arts, dit saint Grégoire,
que de savoir diriger les ames. » 1° Le boa confesseur doit
posséder la science de la morale chrétienne, une douce fermeté,
et une constante charité. 2° L'esprit d’oraison lui est nécessaire,
parce qu’il doit se sanctifier lui-méme, conduire les autres a la
perfection, et remplir dignement son ministdre sacré. N'avons-
nous rien & nous reprocher dans 'administration du sacrement
de Pénitence? Ars est artium regimen animarum.

10 QUALITES ET VERTUS DU BON CONFESSEUR.

Le confesseur est docteur et médecin. Saint Frangois de Sales
assure que cette fonction est la plus importante et la plus
difficile : la plus importante, puisque c’est d’elle que dépend
le salut d’'un grand nombre; la plus difficile, parce qu’elle
exige heaucoup de connaissances, et surtout une prudence par-
ticulidre dans I'application des principes aux cas si divers qui
se présentent. Le confesseur est done obligé d’étudier soigneu-
sement la théologie morale, et méme de I'étudier toute sa vie.
11 ne possédera jamais trop bien ce qui est nécessaire et utile &
la bonne direction des Ames confiées 4 ses soins. Ars est artium
regimen animarum. — Le confesseur est juge : il doit exercer
la fermeté, 3 I'égard de lui-méme et & I'égard des autres.
Quant 3 lui-méme, la force d’ame lui est nécessaire contre sa
propre faiblesse, afin que le saint ministdre ne lui devienne
point une occasion de ruine. Il faut qu'il soit ferme encore &
I'égard du prochain, quand il s’agit de le retirer du vice, de
lui faire éviter les dangers de se perdre, de lui différer
I’absolution sacramentelle, — Le confessenr, en appliquant
comme juge les lois de la morale, doit toutefois se souvenir
qu'il est pare, et c’est ainsi que le pénitent I'appelle. D’ail-
leurs, le divin Modéle de tous ne s’est-il pas comparé lui-
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méme au bon pastenr, au pdre de I'enfant prodigue? Ne
nous a-t-il pas recommandé la douceur emvers tous, par
ses paroles et par ses exemples? Quoi de plus capable de
nous engager & marcher sur ses traces? Recevons donc avec
bonté, écoutons avee patience les pauvres, les ignorants, les
grands pécheurs, aussi bien que les riches, les savants, les mes
pieuses. Lors méme qu’il nous faut reprendre le pénitent, lui
refuser ’absolution, faisons-le avec mansuétude, de manidre &
toucher le coupable et & le disposer au repentir. En agissant
ainsi, nous rendrons notre ministére agréable & Dieu, salutaire
4 nous-mémes, profitable a tous.

20 L'ORAISON EST NECESSAIRE AU CONFESSEUR.

Si I'oraison mentale est moralement nécessaire i tous les
fidales, selon Suarez, elle I'est encore bien plus au Prétre.
Colui-ci doit tendre & une plus haute perfection; il a donc
besoin de plus de lumidres, de plus de graces. Souvent en con-
tact avec le monde, surtout an confessionnal, et obligé de s’y
conserver plus pur, il s’expose & contracter bien des souillures
et & tomber méme dans le péché, s'il ne puise des forces dans
Poraison. — Elle lui est d’autant plus nécessaire que, sembla-
ble en cela & une nourrice, il lui faut une double nourriture,
pour lui-méme et pour ses pénitents. Saint Charles Borromée
était si convainca de cetle vérité, qu’il fit décréter au Concile
de Milan, que, dans les examens, on demanderait aux ordi-
nands s'ils savaient faire 'oraison mentale, s’ils la faisaient
réellement, et quels étaient les sujets de leurs méditations. Le
vénérable Jean d'Avila dissuadait d’entrer dans le sacerdoce
ceux qui n’avaient pas I'habitude de I'oraison. — Les sublimes
fonetions du Prétre exigeraient seules cette habitude. Le Prétre
n'est-il pas I'ambassadeur de Dieu, I'interpréte de ses volontés
anprés des dmes, surtout dans le confessionnal ? Mais comment
pourra-t-il remplir dignement sa charge, s'il n’est homme
d’oraison ? Sans I'oraison on ne communique pas avec Dieu; et
le Prétre doit agir selon I'esprit du divin Mattre, s'il ne veat
pas trahir son devoir. Ayez donc soin d'implorer le Seigneur,
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avant d’entendre les confessions. Au saint tribunal, tenez-vous
en la présence de Dieu, invoquez souvent les Noms si puissants
ot si doux de Jésus et de Marie.

0 mon Sauveur! communiquez-moi cet esprit intérieur qui
me rende attentif & penser & vous, 4 converser ccur & ceur
avec vous, partout et toujours. Accordez-moi le don de sagesse
ot de conseil ; faites-moi conduire les Ames dans la voie du
bonheur et du salut. O Marie! obtenez-moi la grace de remplir °
mon saint ministére selon l'esprit de Jésus.

PraTIQUE. — Aprés chaque confession, implorons la lumidre
de I’Esprit-Saint, ou I'assistance de la divine Mére, par quelque
coarte pridre ou aspiration.’

XVIK (Pour s rxLiaizux). — Avantages de la vie religieuse.

PrePARATION., — « C'est iei, disait Jacob, comme la maison
de Dieu et la porte du ciel.! » Ces paroles sont applicables & la
vie religieuse, 1° Cette vie est le plus grand préservatif contre
les dangers de se perdre. 2° C’est le moyen le plus puissant de
sanctification. Soyons fiddles & correspondre & cet immense -
bienfait jusqu'a notre dernier soupir. Esto fidelis usque ad mor-
tem, et dabo tibi coronam vitee.*

10 LA VIE RELIGIRUSE NOUS PRESERVE DES DANGERS.

Que la vie du clottre est un grand bien! On y est comme &
I'abri de toute espdce de périls, puisque, selon saint Bernard,
on y marche avec plus de précaution. Incedit cautius. Le soin
que l'on y met de fair les moindres fautes, de pratiquer le
recueillement, y rend plas circonspect, plus éloigné du péril
de se perdre. La crainte de Dieu qu'on y conserve avertit sans
cesse de se tenir sur ses gardes, de réprimer ses moindres pas-
sions, et de prier sans reldiche. — Saint Jean nous représente -

(1) Gen. 28, 17. (2) Apoc 2, 10.
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le monde entier tout rempli de pidges et de dangers. « Tout
ce qui est dans le sidcle, dit-il, est concupiscence de la chair,
concupiscence des yeux, et orgueil de la vie.! » Par la profes-
sion religieuse, on se met a l'abri des séductions; on se pré-
munit contre toutes les convoitises, au moyen des trois veux.
De 1 vient que dans le cloitre on tombe plus rarement que
dans le sidcle, oi tant de chrétiens périssent. — On s’y reléve
aussi plas vite : Surgit velocius. « C'est un malheur & qui fait
une chate, dit I'Esprit-Saint, de n’avoir personne qui l'aide &
se relever.? » Ce malheur, fort & craindre dans le temulte du
sidcle, n’est pas 4 redouter en religion : on y trouve de bons
exemples, des avis charitables, une surveillance continuelle,
‘des moyens sans nombre de recouvrer la grice ou de se puri-
‘fier de ses petites fautes. La pridre, la méditation, la lecture,
la confession et la communion y sont des exercices, non seu-
lement recommandés comme dans le monde, mais prescrits et
exigés par la Régle. — Faisons ici trois choses : remercions
Dieu de nous avoir choisis entre des millions d’autres meilleurs
que nous, pour un si saint état; voyons a quel point nous avons
profité de tant de moyens de salut qui 8’y rencontrent, quels
progrés nous avons fait daus la perfection, et réparons notre
tiédeur; renouvelons nos engagements, nos veeux, et la résolu-
tion d’étre plus fidéles dorénavant, spécialement & combattre
notre défaut capital, et & observer tel point de la régle que
nous transgressons plus souvent. ‘

20 ].A VIE RELIGIRUSE NOUS S8ANCTIFIE.

Elle est le moyen par excellence de parvenir & une haute
perfection : « On y conserve une plus grande pureté de cceur, »
dit saint Bernard. Cette pureté consiste surtout dans un eutier
dégagement de soi-méme et de tout ce qui est créé. Or, en
religion, oun vit séparé de ses biens par le veen de pauvreté;
on vit loin du monde par la cloture et la solitude dont on
jouit; on fait divorce avec soi-méme, en pratiquant I'obéis-

(1) I Joan. 2, 16. (2) Eccli. 4, 10.
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sance et la chasteté. Le veeu d’obéissance nous sépare de la vo-
lonté propre; et celui de chasteté nous fait vivre selon l'esprit,
par la répression des convoitises de la chair. Quoi de plus
capable de nous conserver purs ? Vivit purius. — Loin du com-
merce du monde, de l'agitation qu’engendrent les affaires, le
religieux jouit plus facilement du calme et de la tranquillité.
Sa conscience ne lui reproche rien d’important’; ses passions
d’ordinaire le laissent en repos. Il n’a pas & s'occaper de ses
biens, de sa nourritare, de ses vétements, de son avenir. Son
plan de conduite est tracé d’avance, il n’a qu’a" le suivre jus-
qu’a la mort. Quelle source plus abondante de paix et de bon-
heur, quand on est fervent ? Quiescit securius. — Les mes qui
vivent au milien du si¢cle sont comme des plantes dans une
terre aride ; la rosée du ciel n’y descend qu’en pelite quantité,
faute de moyens qui I'attirent dans les coeurs. Les religieux,
au contraire, sont d’heureuses plantes cultivées dans une terre
fertile, ou les eaux célestes abondent sans relache. De combien
de lumidres, d’attraits, de touches secrétes, le Seigneur ne les
favorise-t-il pas! Que de graces précieuses ils recoivent dans
leurs oraisons, leurs communions, lorsqu'ils sont fervents! En
est-il ainsi de vous? Combien d’inspirations que peut-étre vous
rejetez! Combien de remords n’étouffez-vons pas comme des
scrupules, tandis que ce sont des reproches mérités ? — Hélas!
Seigneur Jésus! vous me voulez tout A vuus, et je résiste sans
cesse & vos invitations si douces; je n’ose m’abandonner & votre
conduite, parce que je crains trop les sacrifices que votre amour
exige. O Mére de la persévérance ! obtenez-moi ce don inesti-
mable, par les mérites du sang de Jésus.

PraTiQue. — Quand vous vous sentez porté & la négligence,
pensez 3 cette parole du Saaveur : « 11 sera beaucoup exigé de
celui qui a beaucoup regu.' »

(1) Luc. 12, 48.

N, MEDIT, uI. 40
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XIX. (Pour LEs RELIGIZUX). — Bonhieur de la vie religieuse.

PrePARATION. — « La vie religieuse, dit saint Bernard, est
un vrai paradis. » Les religieux ressemblent 1° Aux Israélites.
2° Aux habitants du ciel. Ranimons notre ferveur dans I'obser-
vance de nos veeux et de nos régles, et nous gotterons un bon-
heur ineffable. Vere religio est paradisus.

10 LrS RELIGIEUX RESSEMBLENT AUX ISRAELITES.

Comme dans I'ancienne Loi, les Juifs étaient le peuple élu
et chéri de Dieu, 3 la différence des Egyptiens ; ainsi, dans la
Loi nouvelle, les religieux le sont par rapport aux séculiers.
Dien nous adresse donc, comme aux Israélites, les avis sui-
vants : « Ne dites pas dans votre cour : Le Seigneur m’a choisi,
3 cause de mon mérite ; car Dieu vous a élus et préférés, uni-
quement parce qu’il vous aimait. Il vousa pris commeson peuple
privilégié, non parce que vous en étiez dignes, mais parce qu'il
I'a bien voulu. » Votre vocation est un bienfait gratuit, dont
vous devez chaque jour rendre graces an Seigneur. Elegit vos,
_ quia dilexit vos Dominus.' — Comme les Israélites sortirent de

PEgypte, ainsi les Ames appelées & I'état religieax s’éloignent

du monde. L’Egypte était une terre de servitude et de peines;
Dieu n’y était pas connu. Le monde impose aussi & ses parti-
sans de pénibles labeurs, et Dieu y est peu connu. C’est donc 4
nous, comme au peuple Juif, que Moise adresse les paroles sui-
vantes : « Le Seigneur vous a retirés de la fournaise de fer de
I’Egypte.? Soyez fideles & marcher par la voie qu’il vous a
tracée, afin que vous viviez et prospériez devant lui.? » Si vous
observez fiddlement vos veeux et vos régles, Dieu vous proté-
gera; il vous fera gouter le bonheur de son service. Ut vivatis
et bene sit vobis. — De méme que les Isradlites, dans le désert,

(1) Deut. 7 ot 9. (2) Deut. 4, 20. i3) Ibid, 5, 32.
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furent guidés par une colonne de feu vers la terre de la pro-
messe, ainsi les religieux sont conduits, par la lumiére de
I'Esprit-Saint, dans la voie de leur vocation. Celle-ci ressemble
4 la terre promise, ol coulaient le lait et le miel. En religion
coulent aussi le lait de la doctrine et le miel de la grace.'
Suivons-y donc le conseil que Moise donnait & son peuple : Ne
pactisons pas avec nos ennemis.* Combattons sans relache nos
tendances au mal, notre paresse a nous lever, A nous mortifier,
A faire oraison, notre peu d’exactitude dans I'observance régu-
lidre, et surtout le défaut qui domine en nous. Percuties usque
ad internecionem.® .

20 LLES RELIGIRUX RESSEMBLENT AUX HABITANTS DU CIRL,

Dans le ciel, on ne fait autre chose que de chanter les
ouanges du Dieu trois fois saint. Tout ce qui se dit, se fait
dans le cloltre se rapporte également A la gloire du Seigneur,
el devient comme un hymnune perpétuel au Créateur et Rédemp-
teur de I'univers. C'est la pensée de saint Augustin : « Vous
louez Dieu, dit-il, quand vous traitez les affaires du couvent,
quand vous obéissez, que vous observez la régle, lors méme
que vous prenez votre nourriture ou votre repos. » Quel soin
ne devons-nous donc pas avoir de sanctifier toutes nos ceuvres
par une bonue et sainte intention! — Comme dans le paradis
il n'y a aucun désir des richesses terrestres, ni des plaisirs
sensuels, ni de la liberté mal entendue, de méme, en religion,
les veeux de pauvreté, de chasteté, et d’obéissance ferment la
porte a ces pernicieuses convoitises. De 1 cette paix dont jouis-
sent les bons religieux. Ils ont la paix avec Dieu, en observant
ses préceptes; la paix avec le prochain, au moyen de la cha-
rité; la paix avec eux-mémes, en triomphant de leurs passions.
— Ce qui fait surtout la béatitude du ciel, c’est 'union avec
Dieu. Les fervents religieux trouvent aussi dans leur vocation
les moyens les plus capables de s'unir au Créateur. Loin des
agitations du monde, ils peuvent plus facilement se recueillir,

(1) Deut. 7, 6. Ler. 20, 24. (2) Deut. 7, 1-2- (3) Ibid.
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conserver la pureté de la conscience, et s’'identifier en tout au
‘bon plaisir divin, par l'exercice de I'obéissance. Leur vie est
comme un noviciat do ciel, un essai de la possession du sou-
verain Bien. Est-ce ainsi que vous comprenez votre vocation ?
D’ot vient que I'esprit du monde régne encore en vous? Placez
votre joie & vivre ignoré, oublié, méprisé; ne perdez jamais de
vue le Dieu qui habite en vous, et qui se plait & converser avec
les 4mes humbles, obéissantes et fiddles. — O mon Rédemp-
teur! faites-moi comprendre I'excellence de la vie religieuse,
enrichie des vaeux, protégée par une régle, et portant en elle
tous les moyens de perfection, ainsi que le mérite et la palme
du martyre. O Mére de la persévérance! obtenez-moi la ferveur
et la fidélité jusqu'au dernier soupir.

XX. (Pour s rELiaievx). — Charité fraternelle.

PriparaTiON. — La charité fraternelle ne doit étre nulle
part plus parfaite que dans les Communautés religieuses. Médi-
tons donc 1° L'excellence de cette vertu, 2° Les fruits heureux
qu’elle produit dans le cloitre. Prenons Jésus pour modéle de
I’amour que nous nous devons les uns aux autres, et aimons-
nous mutuellement comme il nous a aimés. Ut diligalis invicem
sicut dilexi vos.!

10 EXCRLLENCE DE LA CHARITE FRATERNELLE.

« Mes frares bien-aimés ! disait I'apOtre saint Jean, aimons-
nous les uns les autres, car la charité vient de Dieu. » Charitas
ex Deo est.? « L’amour de Dieu et I'amour du prochain, ajoute
saint Thomas, viennent d’'un méme motif qui est Dieu. » Nous
devons aimer le Seigneur, parce qu’il en est infiniment digne,
at nos fréres parce qu’ils sont les images de leur Créateur.
Quelle n’est donc pas l'excellence de la charité! Cette vertu

(1) Joan. 15, 12, ) - (2) I Joan. 4, 7.
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divine ne peut se former en nous que par la grace de I'Esprit-
Saint, qui la répand lui-méme dans nos ceeurs, comme parle
I'Ecriture.! Apportée du ciel sur la terre par le Verbe incarné,
elle avait été annoncée longtemps d’avance par Isaie, comme
devant régénérer le monde. ¢« Un jour viendra, disait ce pro-
phéte, ol l'on verra le loup demeurer avec I'agneau, le léopard
avec le chevreau; et I'un ne fera point de mal i l'autre.? »
Voild ce qui s’est accompli parmi les disciples du Sauveur,
dont I'union fut si étroite et si admirable dés le bercean de
I'Eglise. C’est encore ce qui s’accomplit de nos jours au sein
des Comimunautés religieuses, ou I'on vit comme des fréres,
malgré la diversité des pays, des godts, des tempéraments.
Pourrait-il du reste en étre autrement, aprés que Jésus a fait
de la charité le caractére de son Eglise, et le signe distinetif
de ses vrais amis?® D'aillears, n’avons-nous pas l’avantage
inappréciable de vivre tous réunis en uue seule famille dont
Dieu est le Pére et Marie la Mére? Ne participons-nous pas
souvent i la table sainte, ol nous puisons tous & la méme
source l'esprit de charité qoi anime le Rédempteur? Quel
motif pressant pour vous de renoncer a cette froideur habi-
tuelle que vous montrez i vos fréres, et de chercher a 'em-
porter sur eux, non pas en science, en réputation, en succes
éclatants, mais en sffabilité, en condescendance, en humilité
prévenante & leur égard! — O Jésus! daignez former vous-
méme en nous ces liens précieux qui unissent nos ceeurs entre
eux dans votre Ceeur sacré, Faites-nous imiter les premiers
chrétiens, qui avaient tous les mémcs pensées et les mémes
sentiments. Cor unum et anima una.*

20 FRUITS DR LA CHARITE FRATERNELLK.

Une Communauté religieuse n'est possible, qu'autant qu’elle
est fondée sur la charité. En effet, comme les membres qui la
composent ne sauraient avoir naturellement les mémes gouts

1) Rom. 5, 5. (2: Is 11, 6 et 65, 25,
~ {3} Joan, 13, 35. 4) Act. 4, 32.
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et les mémes inclinations, il est nécessaire que la charité
surnaturelle les unisse en un méme corps. Autrement il arri-
verait & un Institut religieux ce que le Sauveur a dit dans
I’Evangile : « Tout royaume divisé contre lui-méme sera
ruiné; toute ville ou maison divisée contre elle-méme ne pourra
subsister.! » La discorde dans une fawille religieuse ne peut
donc aboutir qu’d la dissoudre au liea de I'affermir. La charité
fait tout 'opposé : elle en unit si étroitement les membres,
qu’ils semblent n’avoir plus qu'un méme esprit. Si I'un souffre,
tous souffrent avec lui; la joie de I'un est la joie de tous les
autres. Chacun cherche, non ses intéréts, mais ceux de la mai-
son et de chacun de ses fréres. Est-ce ainsi que vous agissez ?
L’égoisme ne domine-t-il pas en vous? « Pratiquez, dit
I’Apotre, I'humilité, la mansuétude, la patience et le support
mutuel, afin de garder entre vous I'unité de I'esprit dans le lien
de la paix.? » — Efforcez-vous surtout de rendre votre charité
durable ; car votre bonheur en dépend. Quelles délices de penser
que Jésus vit dans le prochain, en la personne de qui il veut
s'unir & nous, comme il est uni & son Pére, d’une manidre
inviolable !4 N'avons-nous pas ainsi la certitude de trouver des
amis fidéles dans tous nos fréres en religion que Jésus anime
de son esprit? Et n’est-ce pas 1 une douce assurance, qui fait
le charme de la vie du clottre, et la rend plus agréable méme
que la vie de famille ou 'union de parenté? Ecce quam bonum
et quam jucundum habitare fratres in unum !® Pour jouir de ces
avantages : « Que toute amertume, dit I'ApoOtre, que toute
colére, indignation et malice soient bannies d’entre vous,® » et
remplacées en chacun de vous par la bonté, la mansuétude, la
bienveillance et la simplicité! Prions Jésus et Marie de nous
aider A contribuer plus que jamais a 'union mutuelle. Evitons,
4 cette fin, les contestations, les critiques, les médisances et
tout ce qui blesse la charité.

(1) Matth 12, 25. . (2) Eph. .4, 2.3. (3) Matth. 25.
(4) Joan. 17, 11. (5) Pa. 182, 1. (6) Eph. 4, 32.
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XXI. Pour Les reLioizux.) — Bonheur des religieux dans le ciel.

.

PréranraTION. — « Heureux le religieux qui, aprés une vie
sainte, a le bonheur de consommer sa coursel! » Ainsi parle
I'auteur de I'Imitation. 1° La grande récompense des religieux
viendra surtout du mérite de leurs veeux. 2° Ils devraient
s'exercer & pratiquer ces veeux jusqu'a la perfection. Examinez
en quoi vous manquez dans I'observance régualidre, et renencez
chaque jour & vous-méme et & vos inclinations. Si quis vult
post me venire, abneget semetipsum.? '

10 RECOMPENSE QUE uﬂm‘m LA PRATIQUE DES VEUX.

Les religieux, ayant embrassé un état de pauvrets, renoncent
A la possession et & 'acquisition des richesses de ce monde. lls
se condamnent & toutes les privations qu’ils pourront rencon-
trer dans leur état. Leur veeu les oblige 4 user des biens péris-
sables selon la volonté d’autrui, sans aucun esprit de propriété.
lls acquidrent ainsi un double meérite, celui du détachement
et celui du veeu de pauvretd, en tout ce qoi concerae ce veeu.
Qnelle récompense ne.les attend donc pas au ciel, ot Dieu
rend & chacun selon ses ceuvres! Reddet unicuique secundum
opera ejus.® — Tous les actes que nous faisons par I'obligation
du veeu de chasteté, participent de méme, & cause du veeu, au
mérite de la vertu de religion, la premiére parmi les vertus
morales. Telles sont, par exemple, les pénitences corporelles
nécessaires & la chasteté, I'observation de la cloture, la victoire
sur les tentations. L’auréole de la pureté virginale sera donc
bien brillante sur la téte des religieux, aprés qu’ils auront
pratiqué toute leur vie la plas délicate des vertus. — L’obéis-
sance achévera d’embellir leur couronne. Car ils méritent
doublement, dans tous les points de la Régle qui tombent sous

‘(1) Imit. Chr. 1. 1. c. 17. {2) Luc. 9, 23. - . (3) Matth. 16,.17.
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leur veeu.! Dans les autres, ils ont du moins le mérite de
I'obéissance, puisque tout ce qu'ils font est sanctionné par
cette vertu. Il suit de 1d qu'en observant notre Régle pendant
un mois, nous gagnons plus devant Dieu, qu'un séculier pra-~
tiquant & son gré la pénitence et I'oraison pendant toute une
année. Oh! quelle récompense attend les bons religieux qui
seront morts dans lenr Institut! — Etes-vous fidale & vos obli-
gations? Observez-vous la modestie, le’ silence, I'obéissance
aux supéneurs, et tout ce qui concerne vos veeux ? Examinez-
vous avec soin la-dessus, afin} de diminuer le nombre de vos
manquements.

20 L FAUT PRATIQUER LES VEUX DANS LEUR PERFECTION.

Le religieux, quand il est fervent, s’exerce & pratiquer ses
veeux jusqu'd la plus haute perfection. Par le vieu de pauvreté,
il sacrifie au Seigneur les richesses de la terre, et se résigne a
" vivre dans le déndment, sans plus rien posséder. Cet acte
généreux doit le conduire au détachement parfait des biens
périssables. Car le veeu n'est qu'un moyen de faciliter ot de
perfectionner la vertu. Examinez donc si vous usez des choses
nécessaires a la vie, comme n'en usant pas, selon I'expression
de I'Apotre; ? si vous n’y mettez pas votre ceur et vos affec-
tions; si, vous élevant au désir des biens célestes, vous vous
abandonnez i Dieu pour le temporel, vous rappelant cette
parole du Sauveur : « Cherchez avant tont le royaume de Dien
et sa justice; le reste vous sera donné par surerolt. » Querite
primum regnum Dei.3 — Par le veea de chasteté, vous avez
renoncé aux plaisirs de la chair. Votre renoncement en ce
point sera sans réserve, si comme les Saints vous mortifiez
votre corps et vos sens ; si vous fuyez ce qui peut souiller votre
ame, ou I'exposer au danger de tomber ; si voud employez les
moyens de garder la vertu angélique. Ces moyens sont la dé-
fiance de soi-méme, la modestie des regards, la vigilance sur
ses pensées et ses affections, la pridre dans les combats. Heu-

(1) S. Thom. 2.2.q. 186. a. 9. (2'1Cor. 7, 31.  (2) Matth. 6, 23.
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reux le vrai disciple de Jésus, qui, ne perdant jamais de vue la
présence divine, demande sans cesse & son bon Maftre la grace
dene jamais ternir sa pureté intérieure par la plus légére souil-
lure! Memor esto Dei, et non peccabis.! — Lié par le veu
d’obéissance, le fervent religieux aspire sans relache 4 I'entidre
abnégation de sa propre volonté. Regardant l'autorité de ses
supérieurs comme celle de Dieu, il embrasse généreusement
les obédiences qui blessent son orgueil et contrarient ses idées.
Est-ce dans cet esprit que vous pratiquez la régle et exécutez
les ordres qu’on vous donne? « Il n’est point de pouvoir qui
ne vienne de Dieu, » dit I'Apotre.? Obéissez donc avec foi, sans
examen, sans réplique,sans murmure. Marquez tous les instants
de votre vie, du cachet divin de 1’obéissance, ou de la volonté
divine. « Celui qui garde les lois de Dien, dit I'Esprit-Saint,
garde aussi son 4me.? » — O Jésus, 6 Marie! rendez-moi fidéle
4 mes veeux et & 1nes régles jusqu'a mon dernier soupir. Je me
propose d’obéir toujours avec la pensée que I'hurble soumis:
sion & l'autorité 1égitime est la disposition la plus rassurante,
la moins sujette & I'illusion et la plus agréable & Dieu.

(1) S. Ignat. (2) Rom. 13, 1. (3) Prov. 19, 16.

— ootegoo—-
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ORDRE DU JOUR

POUR LA RETRAITE ANNUELLE OU MENSUELLE.

LEVER, & une heure fixe, suivi d’une MipiTaTioN d’une demi-
heure, puis de la Messg, selon les loisirs de chacun, et de la
CouMoNION, selon I'avis du confesseur.

L’acTioN DE GRACE, pendant une demi-heure au moins.

Temes LiBRE. Le temps libre s'emploie, soit au travail, soit
4 la lecture spirituelle, soit & des exercices pieux, comme le
chemin de la croix, selon la position de chaque personne et
les heures dont elle peut disposer.

Vers oNze BEURES. Un petit examen sur la demi-: -journée, avec
la résolution de redoubler de ferveur aprés midi.

DANs L’APRES-DINER, au premier temps libre, lecture spiri-
tuelle dans la vie d’un Saint.

LE cHAPELET, avec la méditation des mystéres.

MEpiTATION, vers trois ou quatre heures, comme le matin.

VERS LE soIR, une autre méditation sur la Passion, ou bien
Pexercice du chemin de la croix. Viennent ensuite la priére
du soir et 'examen sur les fautes de la journée.

N. B. Les personnes qui ont trop de temps libre, peuvent réciter le
rosaire en entier, en méditant les quinze mysteres. Elles feront bien aussi
d’écrire quelques pensées qui les auront frappées, ainsi que les résolutions
qu’elles auront a ceeur de garder fidelement.

Elles doivent surtout s’appliquer a suivre les attraits de la grace, spécia-
lement quand celle-ci les porte & prier, & s’entretenir avec Dieu, & s’unir a
8a volonté, & se er & lui sans réserve. Il faut se garder de lire avec
empressement et par curiosité, de se laisser troubler intérieurement, de re
conduire par gout, par caprice, par humeur, et non par le désir de con-
tenter le coeur de Dieu ou d’avancer-dans la veriu.

FIN.
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25 Notr. — Naissance de Jésus. 386
.26 Saint Elienne, martyr. — Son zdle et sa mort 389
27 Saint Jean U'Evangéliste. — Son amour envers Jésus. . 392
28 Les saints Innocents, martyrs. — Leur martyre. 394
29 L'Ange et les Bergers. 397
30 Jésus, Rédempteur dés la crdche. 400
31 Le dernier jour de 1'an, pour servir de préparation & la mort. 403

e

MEDITATIONS POUR LES FETES.

MOIS D'OCTOBRE.

SAINTE THERESE DR JESUS.*

.

1. Humilité de sainte Thérase. 406

11. Sa dévotion au saint Sacrement. 408

III. Son espérance. 411

1V. Son amour envers Dieu. 414

V. Son amour envers Marie et Joseph. 416

VI. Mort de sainte Thérase. 419
et

MEDITATIONS EN RESERVE.*

1. 19 Septemdre. — Enseignements du Crucifix. . 422
1I. Sentiments du Ceeur de Jésus. ’ 425

111. Mortification corporelle. 428
~ N :
(*) Sa féte se célébre le 15 octobre.
(**) Ces Méditatious surérogatoires sont laluées au choix du lecteur. 11 peut s’en
servir aux dates indiquées, pour varier certains sujets, quand il les a déja lus et medi-
tés plusieurs fois.
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1V. Octobre (16" Dimanche). — Puissance du Rosaire.

V. " " — Pridres et mysteres du Rosaire.

VI. Nécessité de la vie intérieure.
VII. Octobre 26. — Charité de ’homme intérieur.
VIII. Novembre. — De I'oraison.
IX. " — Moyens de nous rappeler Jésus.
X. " — L’oraison de Marie.
XI. Décembdre. — Amour de la correction.
XII. Le péché wortel.
XIII. L’enfer (peine du sens .
XIV. Pensée de I'éternité.
XV. Motifs de conflance en Jésus-Christ.
XVI. Pour les Prétres. — Nécessité de 1’oraison.

XVII. - " — Le confessionnal.
XVIII. Pour les Religieux. — Avantages de la vie religieuse.
XIX. " " — Bonheur de la vie religieuse.
XX. " " — Charité fraternelle.
XXI. " " — Bonheur des religieux dans le ciet.

ORDRE DU JOUR POUR LA RETRAITE ANNUELLE OU MENSUELLE.

RETRAITE DE CINQ JOURS. -

( 10 Lecture spirituelle, 270.
ler your. { 20 Solitude intérieare, 169, 199, 436.
30 Péché mortel, 21, 452.

\ 10 L'enfor, 454.
2¢ Jour. { 20 Préparation a la mort, 95, 174, 297.
30 Componction, 126.

1o Obéissance, 183, 242.
3e JOUR. 20 Recueillement, 109. N .
30 Oraison, 253, 441. Dévotion, 161.

10 L’abnégation, 43, 46, 306.
4¢ JOUR. 20 Conformité & la volonté divine, 230.
30 ['examen, 287.

10 Le silence, 185, 202. )
5¢ Jour. { 20 La présence de Dieu, 120, 150, 278.
| 30 Marie dans le temple, 273, 295.

430
433
436

438
441
444
446
449
452
454
457
459
462
465
467
470
472
475

478
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RETRAITE DE TROIS JOURS.

10 De la perfection, 73, 78, 89, 92.
1v¥ Jour. | 20 Pensée de I'éternité, 457.
30 Péché véniel, 26, 225. -

10 Jésus en croix, 62, 85, 67.
2e JOUR. 20 Chastets, 172, 332,
30 Vie intérieure, 131, 142, 145, 169, 199.

‘10 Charité envers le prochain, 191, 194, 438.
3€ JOUR. 20 Direction spirituelle, 137, 183.
30 Marie, pleine de grace, 326, 329, 335, 355.

AUTRE RETRAITE DE TROIS JOURS.

1o Maladies spirituelles, 10, 12, 18.
ler JoUur. { 20 Péché mortel, 21.
30 La pureté d’intention, 205.

10 La croix de Jésus, 49, 57.
2¢ JOUR. 20 Mortification intérieure, 38, 40, 43, 46, 306.
30 Jésus, notre Rédempteur, 400.

§ 10 L’esprit de foi, 147, 180.
3e JOUR. 20 L’esprit de priere, 208, 275, 284.
l 30 Rosaire de Marie, 103, 430, 433.

AUTRE RETRAITE DE TROIS JOURS.

10 Notre destinée, 29.
ler JouR. z 20 Prétentions de la natare déchue, 35.
30 Péché véniel, 23, 26, 225.

10 Le lever du matin, 247.
2¢ JOUR. E 20 La présence de Dieu, I.’Eucharistie, 256, 259, 262, 265
30 L’amour du prochain, 438.

N. MEDIT. Iil. 41
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10 Amour de la souf
36 JOUR. 20 Du zdle, 15.
30 Patronage de Marie, 51, 2383

N B. — On trouvera des Relraites de huit, de dix el de quin:
table du Tome premier, ainsi que des Relraites de cing et de
la table du Tome second.
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TABLE ALPHABETIQUE.

DES TROIS VOLUMES.*

A

ABanpoN. A Dieu. 1. 308. Jésus,
modele. I. 311.

ABNEGATION. En quoi elle con-
siste. II11.306. Nécessaire III.3086.
De I'amour-propre. III. 309. Voyez
MoRrTIFICATION.

AcTtions. Ordinaires. Les faire
bien. I. 354.

Acgnis Sainte). Virginité. I. 63.

AvpHonse (Saint). Foi. II. 419,
Espérance. II. 422 Pureté de cosur.
I[. 430. Oraison. II. 433. Union
avec Jésus. II. 272. Amour envers
Jésus’ II. 427. Envers Marie. II.
425. Conformité a la volonté divine.
1I. 435.

Awmg. Dignité. I. 182, Champ. III.
89. Jardin. III. 92. Image de la
sainte Trinité. II 109. Sa création.
I1I 343. -

AMOUR DIVIN. Excellence. 1. 387.
11 463. Eavers Jésus et Marie. 1I.
162. Obligation. I. 335. Motifs. I.
338. 448. Signes. 1. 343. Moyens.
1. 340. 448. II. 463

ANDRE (Saint), Apotre. Sa vie et
sa mort. III. 300.

Ancizee (Sainte) De Mérici. Vie,
ceuvre. II. 387.

ANGEs. Gardiens. III. 111. Etles
Saints. III. 211. Et les Bergers. I1I.

397. Saint Michel. Son nom. II-
373. IIL. 97. Leur cantique II.344.

ANNE (Sainte', Mare de Marie.
[I. 250. Sasainteté II.474. I1 faut
I’honorer. II. 474 482.

ANNEE. Dernier jour. III. 403.

ANTOINE (Saint) le Grand. Fer-
veur. Doctrine. I. 52.

ARipITES. Spirituelles. II. 29.

AscensioN. Du Sauveur. Voyez
Jksus.

AvuGusTIN (Saint). Sa conversion,
sa vie sainte. I, 349.

B

BapTiMe. De Jésus. I. 33. Le
notre. 1. 36.

BARBE (Sainte). Sa vie, sa mort.
III 317.

BarnaBE (Saint), Apotre. II. 298.

Barratuemi (Saint), Apotre. Pou-
voir et martyre. II. 336.

Berotr (Saint). Solitude. Déta -
chement. I. 397.

BernARrD (Saint). Saintetd, cou-
vres. II. 323.

- Bienrarrs. De Dieu, Du Rédemp-
teur. De I'Eacharistie. Voyez ces
mots, et Incarnation.

BonavenTure (Saint). Science et
union & Jésus. II. 206. :

(*) Les chiffres RoMaINs indiquent le volume, ot les chiffres ARABES, la page.
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Brono (Saint). Solitude, humi-
lite. III. 123.

(o]

CareME. Le sanctifier. 1. 113,

CHAIR oU corprs. Voyez Morri-.

FICATION. .

CrAritk. Excellence. III. 101.
Motifs. I. 179. 410. 461. I1I. 194,
De I’'homme intérieur. III. 438. Qua-
lités. III. 194. Défauts. I. 462. III.
191.

CHARLES (Saint) Borromée. Abné-
gation, szdle. III. 222.

Caastert. Virginale. III. 172.
332. Avantages. II. 393. Moyens.
II. 393. Voyez JEsus, MARIE.

Cenores. Mercredi. Cérémonie,
I. 105.

CieL. Béatitude. I. 302. II. 283.
Voyez Jtsus, Marie. Leur gloire
au ciel.

CLAIRE (Sainte), abbesse. Pau-
vreté. II. 298.

Ceur. De Jésus. Voyez SacRrEk-
Cezur.

CoMMUNION. Sacramentelle. Ef-
fets. II. 134. Préparation. Action
de graces. III. 259. Spirituelle. II.
137. III 262. Des Saints. I1I. 236.

Comeoncrtion. II. 223 III. 126.
Voyez CONTRITION.

CoNressiON. Sacramentelle. I.
165. III. 373. Devoirs du prétre.
III. 465.

ConrIaNCcE. Voyez EspiRANCE.

CoNGREGATION. I. 456.

CoNsoLATIONS. Spirituelles. 11.31.

ConstaNce. Dans le bien. II. 37.

Conrrrrion. I. 199. I1. 458 Voyez
CoMPONCTION.

CrainTg. De Dieu. II. 99. 461.

Croix. De Jésus I.218. III. 49.
57. Trésor. 1. 145. 11. 368. Chemin
de la. I. 221. Voyes Passion, Sour:
FRANCE,

Crucirix. Dévotion au. III. 65.
67. Maximes du. III. 422. Miroir.
1I. 320.

Curtr. Extérieur. I[I. 158. Voyez
REBL1GION.

TABLE ALPHABETIQUE.

D

i Decourasrment. 1. 34.

Derunts. Mémoire des. III. 214.
219.

Depexpance. De Dieu. III. 278.

Deracrement. Motifs et moyens.
II. 447. III. 199. Voyez PAuvRETS.

Dxvorrs. De piéts. I1. 203. D'6tat.
II. 204. De chaque jour. II. 215.

Devorion. Vraie. III. 161,

_ DevouruenT. Voyez Jtsus, Ma-
RIE, CHARITE, ZELE.

Digu. Ses perfections. III. 114.
Sa miséricorde. III. 871. Voyes
JEsus.

DirgctioN. Spirituelle. ITI. 137.
Voyez OBEISSANCE.

DominiqQue  (Saint).
oraison, zele. II. 277.

Douceur, Avantages. II. 205.
479. Voyez PATIENCE.

Pénitence,

EcrLise. Temple. Respect. III.
239.

ELisaBeTH (Sainte) de Hongrie.
Sa charité et sa patience. III. 267.

ENFANCE cHRETIENNE. 1. 10. En-
fant de Dieu. II. 112.

ENFANT. Jésus. Modale. I, jo.
Dévotion & I. 73. Confiance en. I.
379. L'aimer. I. 399. Charitable. 1.
413. Obdissant. II. 245. Humilits.
I1. 338. Pauvreté II. 379. Purets.
II. 408. Mortifié. 1II. 86. Silence.
II1. 185. Priere. 111. 284.

ENnrFErR. Peine du sens I. 469.
II1. 454.

Espirance. En Jésus et en Ma-
rie. I. 248. En Dieu. I. 296. En
Jésus. 1. 305. III. 459. Moyens. I.
299. Terme final. 1. 302. Marie,
modele. I. 313.

EspriT-SaINT. Neuvaine. II. 62 -
79. 82. Descente. Effets. I1. 88. 93.
Dons. II. 65. 68. 70. 73. 76. 96. 99.
101. 104. Habite en nous. II. 90.

ETerNiTE. Pensée. III. 457.
| Voyage. 1. 466.




TABLE ALPHABETIQUE.

ETiennE (Saint). Zsle, martyre.
111. 889.

EucuARISTIR. Institution. I. 224.
Excelience. II. 468. Bienfait. I. 99.
Merveilles. II. 117. 8oleil. II. 128.
Nourriture. I. 173. Source de gra-
ces. II. 120. Marie et. II. 123, Nos
devoirs. II. 131. Visites. 1II. 265.
Voyez Mrsse, CoMMUNION.

Examex. De conscience. III. 287.

F

‘Fo1. Esprit de. I1I. 147. Sa puis-
sance. I{I. 180

FRraNngois (Saint). de Sales. Dou-
ceur, résignation. I. 89. D’Assise.
‘Stigmates. II1. 59. Amour. ITL. 117.
De Borgia. Vocation. III. 139.
Xavier. 1II. 311.

G
GENEBVIEVE (Sainte'. 1. 427.
Gromre. Vaine. II. 288. Voyez
ORreUEIL, HUMILITE.
GRrack. Sanctifiante. I. 159. II.
154. 314. 468.
GupuLE (Sainte). I. 429.

H

HELENE (Sainte). II. 317.

HivLaire (Saint). Foi et zdle. I. 44.

HomiLirg. Excellence. II. 285.
II1. 177. Motifs. I. 107. Qualités.
II. 301. Défauts. II. 301. Moyens.
Humiliations. I. 474. II. 833. III.
449. Voyez Jisus, MaRIE.

1

IeNAce (Saint), Martyr. Foi,
amour. I. 291. De Loyola. Conver-
sion, vertus. II. 263.

IMiTaTION. De Jésus. 1. 7. En
quoi. II. 18. 20. 23. Motifs. II. 10.
Moyens. I. 285. 282. II 13.

INcarNaTiON. Pourquoi? ITI. 346.
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Décret. III. 349. Bienfait. IT1. 352.
Mystare de foi. III. 358. D'espé-
rance. III. 360. D’amour. III. 369.
Reconnaissance. III. 377. Révélés
aux humbles. III. 380.

InNNoceNTs (Saints). II1. 394.

InTENTION (Bonne). Son prix. 1.
480. III. 205.

J

Jacquks (Saint) le Majeur. II.
247. Le Mineur. II. 365.

Jean (Saint) Baptiste. Son mar-
tyre. II. 352. Ses grandeurs. II.
405. L’Evangéliste. Son martyre.
[I. 371. Amour, III. 392. De la
Croix. III. 281. Chrysostome. Zsle.
Amour des souffrances. I. 81.

JEANNE (Sainte) de Chantal. Foi,
fermeté. I1. 325,

JEROME (Saint'. Solitude, ardeur.
1I1. 100.

Jtsus. Incarnation. Voyez ce
mot. Don de son Ceeur. I. 1. Voyez
Sacre Caur. Naissance. III. 386.
Fruits. I. 49. Cantique des Anges.
I1. 344. Circoncision. I. 4. Nom. I.
4. 41. Enfant Voyez ce mot. Tem-
ple. I. 20. Perdu, retrouvé. I. 282.
Egypte. I. 65. Retour. I. 70. Fuite.
I. 373. Nazareth. I. 78. 91. 94.
Baptéme. I. 33. Transfigaration. I.
134. II. 283. Rameaux. I. 213.
Céne. I. 224. Passion. Voyex ce
mot. Crucifié. I. 227. 439. 1II. 62.
Sépulcre. 1. 229. 271. Ressuscite.
1. 232. 235. 237. Ascension. II. 59.
Trois avénements. II1I. 290. Pou-
voirs. I. 246. Accessible. I. 12.
Pasteur. I. 273. Vigne. II. 151.
Sauveur. Rédempteur. II. 209. 234.
III. 400. Médecin. 1II. 12. Humble.
1. 47. 11. 290. Voyez ExraNT. Ami
du travail. I. 91. Rosée et Fleur.
III. 363. Obéissant. 1.%78. 190.
Modeste. I 18. Nous le rappeler.
III. 444. Miséricordieux. I. 279.
Consolateur. I. 265. Bou. I. 276.
Charitable. I. 176. 185. Reconnais-
sant et fidsle. II. 23. Croit en
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sagesse. I. 94. L'imiter. Voyez Imt-
TATION.
JoacuiM (Saint). Sainteté, pou-
voir. 1I. 309. L’honorer. II. 482.
Joie. Spirituelle. I. 254. II.. 312.
JosepH (Saint). Vie intérieure.
II. 26 Obéissant. [. 373. Imitateur
de Jésus. II. 15. Mort. I. 392.
G loire au ciel. I. 394. Pouvoir. II. 7.
JugeMENT. Universel. JI. 485.
Deux sentences. II. 357.

L

LavurenT (Saint;, Martyr. Charite, '

patience. II. 203.
Lecrure. Spirituelle. III. 270.
Lever. Du matin. I1I. 247.
Louis. De Gonzague (Saint). Pu-
reté, oraison, IT. 403. Roi de France.
(Saint). II. 341.
Luc|Saint), Evangéliste. Actions,
écrits. ITI. 164. :

M

Maces. A Bethléem. I. 23. Visite
a Jeésus. I. 31. Dons. 1. 25. 28.
Séjour et retour. I. 39.

Marapies. Corporelles. I. 463.
Spirituelles. III. 10. 18.

Marig. Congue sans péché. III.
329. 355, Nativité. I1I. 29. Nom.
III. 32. Cear. II. 330. Présenta-
tion. III. 273. 295. Epousailles. I.
68. Annonciation. I1I. 335. Réponse
al'Ange. 1. 402. Visitation. IL. 173.
Purification. I 57.293. Martyre. I.
151. 207. III. 54. 75 Mort. II. 303.
Assomption. II. 306. Gloire au ciel.
II. 328. L’honorer. Mois de Mai. I.
421.111.51. Mere de Dieu. III. 128.
366. Pleine de grace. III. 326. 335.
Et I'Esprit-Saint. I[. 85. Ave Ma-
ria. Voyez PRrIERE, RosaIre. Con-
fiance en elle. Patronage. III. 233.
Conseillére. I. 418, Secours perpé-
tuel. II. 376. 400. Secours & la
mort. III. 174. Notre-Dame aux
Neiges. II. 280. De la Merci. III.

TABLE ALPHABETIQUE.

84. Secours en purgatoire. III. 217.
Scapulaire. II 217. Rosaire. Voyez
ce mot. Sa confiance. I. 313. Son
humilité. II. 220. Son obéissance.
II. 193. Sa pureté. III. 153. Son
oraison, III. 446. Son zdle. III. 15.

Magc (Saint), Evangéliste. Doci-
livé, bonté. I. 416.

MAaRIE-MADELEINE (Sainte). Amour.
II. 237.

MAaRTIN (Saint). Charité. I11. 245.

Maraias (Saint), Apétre. Election.
1. 376.

MarraIEU (Saint), Apotre. Obéis-
sance, zéle. III. 70.

Mgesse. Excellence. II. 126. III.
256. Effots. I. 102.

MicrEL {Saint), Archange. Voyez
ANGE. R -

Miskricorpg. 1. 279. III. 371.

MobesTiE. Des regards. II. 18.

MonDbE. Ses dangers. I. 458.

Morr. Bonne. I. 381. IL. 354.
384. Mauvaise. II. 354. Flambeau.
1. 424. Dernier soupir. I. 405. Pré-
paration. II 258. IIf. 95. 403. La
craindre. 1I. 411. La désirer. II.
412.

MorTiricaTION. En général. IIL.
38. 95. Intérieure. IL. 190 195.
198. 274. III. 40. 43. 46. Exté-
rieure. II1.428. Voyez ABNRGATION,
MobEsTIE, SILENCE.

N

Notr. S’y disposer. III. 314. 341.
383
NorserT (Saint). Sainteté, zdle.
II. 395. -

(o]

Ostissance. Excellence. II. 182.
Avantages. I. 83. II. 242. Puis-
sance. 1I. 184 III. 183. Motifs. II.
252. Aveugle. 11.198. Voyez REGLE,
DirECTION.

Orrice. Divin. I 450.

OFFRANDE. Actes. I. 60.

OraisoN. Excellence. I. 137, Na-
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cessité. Importance. I. 139, III,
253. Pourle pratre. I11. 462. Effets.
I. 483. III. 441. Méthode. I. vu
< 483. 1I1. 254.

OrcugiL. Odieux. II. 477. Effets.
I1I. 35.

P

Paix. Intérieure. I. 251. ITI. 323.

ParoLe. De Dieu. I. 305.

Passion. De Jésus et de Marie.
1. 132. Plaies de Jésus. I. 168. 170.
Sang. I. 188. II. 185. Jardin des
olives. I. 210. 363. Couronne d’¢pi-
nes. I. 110. Lance et clous. I. 129,
Suaire. I. 148. Face. I. 215. 434.
Effets. 1. 196. 201. 204. Tout est
consommé. I. 437, Souvenir. I. 142.
193. 368. Voyes Croix, CruciFIx,
Ccur pE Jisus.

Passions. Les trois concupiscen-
ces. II. 274. Les mortifier. II. 190.

PaTience. Motifs. 111. 230. III.
320. Voyez SouFFRANCES.

PauL (Saint). Conversion. I. 76.
Amour, z8le. II. 416. De la Croix.
Dévotion & la Passion. II. 439.

Pavuvrert. Vertu. II. 362. 444.
447. Voyez DETACHEMENT, J&sus et

_ Marig.

Ptcrk. Mortel. Grand mal. 1.
153, III. 21. 452. Vénlel. 1. 156.
II1. 23. 26. 225. A demi-volontaire.
II. 455.

Ptcapurs. Enfant prodigue. I.
279. Prier pour eux. 1II. 292.

PERFECTION. Voyez SAINTETE.

PrivipeE (Saint), Apotre. I1. 365,
De Néri. Oraison, fidélité. II, 332.

PIErre (Saint), Apotre. Foi,
amour, 1. 55. Liens. II. 269. Foi,
humilité. II. 413. D’Alcantara.
Mort & lui-méme. III. 166.

PriseNnce px Diev. Comment? I.
480. III. 120. IIT. 278. Utilité. III.
150. Effets. I. 480. III. 121. Au
dedans de nous. I. 332. II. 453.

Pritre. Efficacité. I. 316. III.
275. Quand? I. 322. 324. II. 48.
III. 276. Comment? 1. 319. II. 49.
Pour qui? I. 327. II. 51. 56. 261.
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II1. 292. Pater. 1. 327, 445. II. 54.
115. Ave Maria. I. 268. 442.
PRuDENCE cHRETIRNNE. 1], 228.
PurGaToire. Peines. III. 214.
217. Consolations. 111. 228. Ensei-
gnements. III. 217. 230. Prisres.
III. 219. Marie y console. 1II. 217.

Q

QuiNqQuaGEsiME. Dimanche. 1. 96.

R

Rampaux. Dimanche. 1. 213.

Recoxnassance. I1. 23. III. 377.

RecueiLLement. Intérieur. III.
109.

Repemeteur. II. 209, 234. III.
400.

RiGLE. De vie. I1I. 242. Des re-
ligieux. I. 86. II. 40. III. 81.

RELIGIEUX. Avantages de leur
vie. IIf. 338. 467. Charits. 111. 472.
Bonheur. IT1. 470. Au ciel III. 475.
Observance réguliere. 1. 86. II. 40.
III. 81. Voyez Ontissance, Pauy-
VRETE, VIRGINITE, OFFICE.

RELiGION. Vertu de. I. 330.

R&PRIMANDE ou correction. Amour.
III. 449.

ResurrecTION. De Jésus. I. 232.
235. 237. La notre. 1. 240.

RetrarTe. Motifs. II. 255. Ordre
du jour. I. 486. II. 258. 488. III.
478. Plans pour huit, dix, quinge
jours. I. 494. Plans pour cing et
trois jours. II. 495. III. 484.

Rosaire. Puissance. III. 430.
Prieres. III. 103. 433.

S

Sacré-Ceur. De Jésus. Souf-
frances. I. 210 III. 7. Conflance.
1. 371. Aimable. I. 384. Charitable.
1. 407. Dévoué. II. 148. Généreux.
II. 442. Amour et conflance. II.
140, Emblémes, II. 143. Santtuaire.
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IIT. 106. Modale de renoncement.
II. 146. Obéissant. II. 168. Hum-
ble. II. 266. III. 425. Détaché. II.
360. Pur. II. 390 Priant. III. 208.
Aimant la croix. IIl. 303.

Sacesse. Don. II. 76.

SaNTETE. Vraie. II. 42. 159,
Edifice. III. 78 Motifs. II1. 45. Dé-
sir. I1. 239. III. 73.

SaTaN. Sa puissance, ses ruses.
II. 184.

Scignce. Don. II. 70.

StpuLcre. De Jésus. [. 229. 271.

Service. De Dieu. I. 360. Bon-
heur. I. 471. II. 201.°

SiLe~ce. 171, 185.

SimoN et Jubg, Apotres. Fidélite.
III. 197.

SivericiTé. Chrétienne. 11. 231.

SovriTupE. Intérieure. Voyez Vie
INTERIRURE.

Sourrrances. Leur prix. I. 121,
ITI. 320. Leur utilite. IIT. 820.
Voyez PaTiexce, Croix.

StanisLas (Saint) Kostka. Géné-
rosité, fidelité. III. 250.

Surpice (Saint). I. 432.

T

Tewmps. Prix. L’employer. I. 127.
357. Racheter. III. 297.

TenTATIONS. Epreuve. I. 118..
Utilité, remaédes. I 118. De Jésus.
I 15,

Tutrise (Sainte). Dévotion au
saint Sacrement. 1II. 408. Espé-
rance. I[II. 411. Amour divin. III.
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414. Humilité. III. 406. Dévotion a
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Taomas (Saint), Apoétre. Vie,
mort. III. 374. D'Aquin. Science.
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Tikpeur. 1. 345.
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172.

v

Vie. Bridveté. I. 124. Religieure.
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1I. 225.

Veux. De baptéme. I. 36. II.
212. De religion. I1. 212. III. 188.

VoLonTk. Propre. 1I. 187. 1900.
De Dieu. Conformité. 1. 348. 351.
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OUVRAGES DU MEME AUTEUR :

——. O ——

MEDITATIONS

POUR TOUS LES JOURS DE L’ANNEE

composées d’'apreés les écrits de saint Alphonse de Liguori, docteus
de UEglise, a l'usage des tés religieuses, des ecclésias-
tiques, et de toutes les ames qui tendent a la perfection.

3 vol. in-12 d’environ 520 p. chacun. Cinquidme édition.

« Membre de la Congrégation du trés saint Rédempteur, I'au-
teur de ce livre s’est inspiré des Ecrits si substantiels du saint
Fondateur de son Ordre. C'est 'dme de saint Alphonse, en effet,
qui respire dans ces pages; son souffle les anime; c'est bien 13 son
esprit, et on le reconnalt sans peine 4 la solidité de la doctrine,
comme & cet amour saintement passionné de la priére, dont il
fait toujours et si naturellement sortir 'expression brilante ou
I'effusion suave des considérations mémes qu’il soumet & I'esprit
du lecteur. Partout c’est une parole vive, imagée, pénétrante,
telle qu’elle doit sortir de la bouche ou de la plume d’'un Docteur-
de I'Eglise, du cceur embrasé d’'un Apdtre, c'est-a-dire toute
débordante d’ardeur, de lumiére et d'onction. Lucet et ardet.

» 11 serait difficile, croyons-nous, de présenter, dans un cadre
restreint, plus de choses en moins de mots, et sous une forme plus
heureuse. — Plan général bien congu; — richesse et variété des
matiéres, — apercus souvent neufs et d'une piquante originalité,
— enfin, style clair et facile, plein de couleur et de mouvement,
semé des plus beaux textes de I'Ecriture, des plus saillantes
maximes comme des plus heureux traits de la vie des Saints: —
tels sont, dans notre humble et modeste appréciation, les carac-
téres propres qui distinguent essentiellement cet utile Recueil.
— On peut citer des livres de méditations d’un mérite incontes-
table et reconnu, et dont le style est plus élevé; on n’en citera
point dont le langage vif et populaire soit d'une doctrine plus
stre, d'une correction plus parfaite, d'un intérét plus soutenu,
ot d’une plus élégantq.simplicité. C’est, en un mot, I'exercice de
I'Oraison mis & la portée de tous, ou la Méditation rendue
attrayante et facile par une méthode courte, simple et pratique.
— Par la lecture réfléchie de ce clair et rapide exposé des prin-
cipes et des régles, des devoirs et des pratiques de la piété chreé-
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tienne, les plus simples comme les plus instruits sont amenés a
méditer fructuensement. — A tous ceux qui, par devoir ou par
état, sont appelés 4 parler aux ames de leurs intéréts spirituels,
ily alieu de signaler les importantes ressources que cet Ouvrage

" leur offre. Ils y trouveront non seulement un excellent manuel
d'oraison, mais un précieux répertoire, une vraie mine d’or
prétant a une exploitation aussi facile que féconde. Lo zéle apos-
tolique , moyennant quelque travail, peut y puiser & pleines
mains ad ministerium verbi et ad opus evangelistee. »

Directeur d'une Communauté religieuse
et ancien Professeur.

L'AME SANCTIFIEE
PAR LA MEDITATION QUOTIDIENNE

ouvrage composé d'apreés la doctrine de S. Alphonse de Liguori,
a l'usage de toutes les ames qui tendent a la perfection.

1 vol. in-12 d’environ 500 p. -

Ce livre renferme, en un volume, des Méditations pour toute
I'année, 4 I'usage des personnes qui n’ont que dix minutes, un
quart d’heure 4 employer & l'exercice de l'oraison. On peut lui
appliquer les éloges donnés plus haut aux trois volumes des
Méditations. : ‘

MERVEILLES DE LA GRACE SANCTIFIANTE

1 vol. in-18 de 504 p.

On lit dans la Semaine Religieuse de Tournai : Ce livre a pour
but de faire connaltre les beautés de la grice, les charmes de la
vie surnaturelle, afin d’éclairer les 4mes pieuses sur les mer-
veilles qui sont en elles, d’exciter ainsi leur ferveur et de rame-
ner les pécheurs vers Dieu, au souvenir des douceurs de la
maison paternelle... L’auteur traite successivement de la grdce
de la création, de la grace de la Rédemption, de la grdce sanc-
tifiante, des priviléges qui 'accompagnent et des conséquences
qu'elle entralne; vient ensuite un chapitre ot sont développdes



les conséquences pratiques de tout I'ouvrage. C'est un solide et
intéressant travail : lisez. par exemple, au chapitre premier, la
délicieuse peinture de la beauté de I'ime humaine au sortir des
mains du Créateur. L’homme s'éveille a I'existence, revétu d'inno-
cence et de grace, honoré de la double fonction de Roi-Pontife :
s'il regarde vers le ciel, il est le Pontife de toute la création; s’il
regarde vers la création, il en est le Roi au nom du Ciel. La
chute originelle brise sur sa téte cette double couronne. La répa-
ration de 'humanité par Jésus-Christ est le reméde divin. Rien
d’intéressant comme I'application détaillée de la parabole du
Samaritain au Christ Rédempteur; toutes sortes de points de vue
nouveaux jaillissent aux yeux du lecteur; la restauration de
I'homme se fait par des degrés comparables & l'cuvre des six
ours.

! Nous pourrions analyser ainsi tous les chapitres successive-
ment et toujours nous rencontrerions la méme doctrine sire,
les mémes applications neuves et saisissantes, la méme onction
qui va toujours croissant & mesure que I'auteur entre plus inti-
mement dans le fond de son sujet. Il met 4 Ja portée de toutes les
classes de lecteurs, dans un langage limpide et facile, onctueux
et mesuré, les attrayantes peintures des joies de I'ame sanctifi¢e
par la gréce. Soins particuliers de la divine Providence; pré-
sence, gréces et consolations du Saint-Esprit; lumiéres surnatu-
velles; joies de la bonne conscience; liberté sainte; confiance en
Dieu, paix intérieure; succés de la priére; assistance dans les
tribulations; soins temporels; mort douce et heureuse. Tous ces
priviléges sont les suites de 'adoption divine et comme lo dessert
céleste de I'heureux banquet de la grace sanctifiante,

Ces considérations sont proposées dans le livre du P. Bronchain
avec une tendance pratique fortement accentuée. Comme son
illustre Pére saint Alphonse, 'auteur force pour ainsi dire le
lecteur & prier en lisant : il lui met la priére sous les yeux et sur
les lévres. Des exemples bien choisis viennent fortifier la doctrine,
empruntée aux enseignements de saint Thomas d'Aquin sur
la grace.

Nous croyons devoir prévenir les &mes pieuses qui aborderont
ce livre, de ne pas se laisser arréter dés le début par I'aspect
quelque peu philosophique st dogmatique des premiers chapitres.
Une entrée en matiére de cette nature est souvent nécessaire pour
traiter complétement un sujet. Que le lecteur s'engage sans
crainte & sa suite dans les droits sentiers de ses déductions spiri-
tuelles; il trouvera sans effort des lumiéres précieuses sur un
sujet qui nous intéresse tous au plus haut point.



LES ENSEIGNEMENTS

DU CHEMIN DE LA CROIX

Trente et une méthodes pour parcourir avec fruit les stations
de la voie doulourcuse.

Vol. gr. in-32 de 544 p. avec grav. Quatridme édition.

Ce livre eut un grand succés dés son début. Voici ce qu'en
dirent alors plusieurs journaux trés accrédités :

« Nous ne saurions assez recommander aux dmes chrétiennes
la méditation de ce livre: jamais elles ne I'emploieront sans fruit.
Le fond est riche de pensées, et la forme a le mérite de peindre
sans éblouir. Solidité, simplicité, onction, voila trois qualités
que doit avoir tout livre destiné & élever les ames & Dieu. Celui
que nous annonc¢ons réunit ces caractéres; et, nous en sommes
persuadsé, il produira un grand bien parmi les fidéles. »

1’600LE DE LA VOIE DOULOUREUSE

ou U'ame méditant les vérités du salut sur le chemin du calvaire.

Gr. in-32. Deuxidme édition.

Clest un extrait du précédent. Il en mérite les éloges, et
comprend onze exercices choisis.

AU PIED DU CRUCIFIX
/ Lectures et Priéres.

Gr. in-18 de 144 p. Deuxisme édition.

Ce livre fait déja les délices de beaucoup d’dmes pieuses. Les
LECTURES, enrichies d’exemples, y traitent avec onction divers
sujets bien propres 4 nourrir la piété, tels que ceux- ei: La dévo-
tion au Crucifix, 'image du Crucifix, la voix du Crucifix, le livre
du chrétien, le bouc.her, le serpent d'airain, le fruit de vie, etc.

Les PRIERES, qu'on ne rencontre pour la plupart dans aucun
autre livre, sont composées d’aprés les sentiments des Saints, ou



extraites de leurs derits; ce qui leur donne un cachet particulier
d’onction et d'autorité. Ceux qui ont gouté la manne cachée dans
ce modeste opuscule ne cessent d’en parler avec éloge, a cause
du bien spirituel qu'ils en ont retiré.

LE PURGATOIRE ET LE CIEL

médités sur le chemin du calvaire.

" Grand in-32 de 32 pages. Troisidme édition.

Ces deux exercices du chemin de la croix sont destinés au
soulagement des ames du purgatoire, spécialement pour la féte
et loctave de la Toussaint, ainsi que la Commémoraison des
fidéles défunts. (Du 1°r au'9 novembre).

MERVEILLES DU T.-S. ROSAIRE

Lectures pieuses enrichies d’'exemples et suivies de priéres
pour sanctifier le mois d’octobre.

Vol. in-18 de 288 pages. Deuxidme édition.

La vente si rapide de la premiére édition de ce livre (3000 ex.

en six semaines), en fait suffisamment I'éloge. Néanmoins, pour
que le lecteur I'apprécie mieux, nous ajoutons ce qui suit. Le but
de ce charmant opuscule est de réveiller dans les coeurs, selon la
pensée du Pape Léon XIII, la dévotion du trés saint Rosaire; de
la faire aimer, pratiquer, et d’inspirer 4 tous la confiance qu’elle
_mérite. Aprés avoir lu ces pages si intéressantes, on ne peut
résister au désir d’offrir chaque jour & Marie la couronne mys-
tique du chapelet; car lauteur fait admirer partout 'immense
pouvoir et I'inépuisable bonté de la Reine du Rosaire, pouvoir et
bonté qu’il prouve par des exemples aussi frappants que bien
choisis. On est ainsi entrainé peu 4 peu & prendre des sentiments
de piété, de confiance, qui déterminent & cultiver, toute la vie,
une dévotion si belle, si solide et si efficace.

Ce livre si attrayant est composé de trente et une lectures d’'une
piété onctueuse, enrichies d’exemples et suivies de priéres, celles-
ci tirées pour la plupart des écrits substantiels et suaves des saints
Péres. On y traite successivement de l'origine historique, de
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I'excelleuce, des trois ormes du Rosaire, des Saints qui l'ont
aimé et mis en honneur; de ses rapports avec les autres dévo-
tions, etc., etc. .

" Suit un recueil de priéres trés varides, peu connues et adaptées
aux exercices recommandés par I'Eglise : la sainte Messe, la
Confession, la Communion, la Visite au saint Sacrement et 4 la
sainte Vierge.

Plusieurs tables de matiéres rendent ce livre accessible a tous
et approprié a toutes les exigences. Le livre du R. P. Bronchain
est un beau monument élevé en I'honneur de la Reine du trés
saint Rosaire; il fera les délices des fidéles pendant le mois
d’octobre. - _ .

La modicité du prix, I'exécution typographique, tout concourt
4 lui assurer un grand succés. .

RICHESSES DU T. S. ROSAIRE

Lectures pieuses enrichies d’exemples et suivies de priéres
pour sanctifier le mois de mai.

Vol. in-18 de 324 p.

Depuis plusieurs années, le Souverain Pontife Léon XIII ne
cesse d'encourager les évéques, les prétres et les fidéles, a
recourir, dans les circonstances présentes, 4 la Reine du Rosaire
qui a sauvé tant de fois la chrétienté menacée par les hérétiques
et les Turcs. A la fin d’Octobre 1886, il exprimait encore son
désir de voir le Clergé romain continuer, pendant toute I'année,
les exercices du mois du Rosaire. .

IIs entrent dono dans les vues du Saint-Pére, les ouvrages qui
traitent ‘de I'excellente dévotion apportée du ciel par Marie au
glorieux patriarche saint Dominique. Le livre que nous offrons
aujourd’hui au public est comme la suite d’un Opuscule qui a
paru en Septembre dernier sous le titre de Merveilles du Rosaire,
et a obténu un succés remarquable. Il contient d'intéressantes et
pieuses lectures, enrichies d’exemples et suivies de priéres, pour
sanctifler le Mois pE Mal, et réveiller dans les mes la dévotion
du chapelet et 'amour des mystéres qu'il rappelle. L’auteur n’y
a rien épargné pour instruire, édifier, porter au bien et inspirer
a tous la confiance en Marie, Dispensatrice des graces. La doc-
trine en est puisée aux meilleures sources; les exemples en sont
neufs et capables d'exciter I'intérét ; les priéres, composées pour
la plupart par des Saints, sont adaptées aux pratiques ordinaires



des fidéles. Le tout est rendu clair, facile & comprendre, par un
style simple, par la division de la matiére en trente et un jours,
et par diverses tables, au moyen desquelles il sera aisé de retrou-
ver dans le volume les pensées, les traits et les priéres que I'on
veut relire encore, aprés les avoir lus une premiére, une
seconde fois.

La modicité du prix, 'exécytion typographique, tout concourt
4 assurer 4 ce livre un grand succés, surtout parmi les fidéles qui
méditeront sérieusement cette parole de Léon XIII, Vicaire de
Jésus-Christ : « Il est dans les desseins de la Providence, que les
nations chrétiennes s’attachent de plus en plus a l’habxtude du
Rosaire. » (Encycl. du 1°* Septembre 1883.)
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OEUVRES COMPLETES ASCETIQUES

DE S. ALPHONSE DE LIGUORI

Traduction du R. P. Dusarpin de la Congrégation du Tres Saint
Rédempteur. 18 vol. in-12.

1. Préparation & la mort. Considérations sur les vérités éter-
nelles. Réglement de vie.

11. Voie du salut et de la perfection. Méditations. Réﬂexlons
" pleuses. Traités spirituels.

IlII. Grands Moyens de salut et de perfection. La Pritre.
L’oraison mentale et 1a Retraite. Le Choix d'un état et la Voca-
tion.

IV-V-VI, Amour des Ames. 1. Incarnation, Naissance et Enfance
de Jésus-Christ. —2 Passion el Mort de Jésus-Christ. — 8. Sacrifice,
Sacrement, et Ceeur de Jésus-Christ. — Pratique de I’Amour envers
Jésus-Christ. — Neuvaine du Saint-Esprit. 3 vol.

VII-VIII. Gloires dec Marie. 1. Explicalion du Salve Regina. Dis-
cours sur les Fetes de Marie. — 2. Ses Doulcurs. Ses Vertus. Praliques.
Exemples. Réponses aux criliques. — Dévotion aux saints Anges.
Dévotion  saint Joseph. Neuvaine de sainte Thérése. Neuvaine des
Trépassés. 2 vol.

IX. Victoires des nlartyrs, ou Vies des plus célébres la}tyu de
YEglise,

X-XI. La véritable Epousc de Jésus-Christ. — Appendice et
opuscules divers. Lettres spirituelles. 2 vol.

XII. Congrégation du Trés Saint Rédempteur. Régles. Avis
et Instructions. Lettres et Circulaires. Vies du P. Sarnelli, du P, Ca-
faro, et du Fr. Vit Curzio.

XiIl. Dignité et Devoirs du Pratre. (Selva). Recueil de maté-
riaux pour les retraites ecclésiasliques, Réglement de vie, elc.

XIV. La sainte Messe. Sacrifice de Jésus-Christ. Cérémonies de
Ja Messe. Préparations et Actions de graces. La Messe et 1'Office a
la hate.

XV.L'0fMce divin. Traduction des Psaumes et des Cantiques.

XVli. La Prédication. Exercices de Mission, Avis divers. Instruc-
tion sur le Décalogue et sur les Sacrements.

XVII. Sermons abrégés pour tous les Dimanches.

XVIII. Opuscules divers. Onze Sermons ou Discours. Réflexions
utiles aux Evéques, Séminaires, Ordonnaunces, Leltres. La Fidélité des
tujets, — TABLES GENERALES,

(Chaque ouvrage des (Euvres plétes peut étre d dé separé t),




OUVRAGES DETACHES

DES (EUVRES ASCETIQUES DE S. ALPHONSE DE LIGUORI,

Editions de propagande.

Gloires de Marie. Traduction abrégée A I'usage de tous les fidéles.
— X11-854 pages, format in-18.

Visites auSaint-Sacrement ot b la salnte Vierge, Traits de
feu, Chemin de la Croix, Maximes éternelles, Réglement de vie, Pro-
testation pour la bonne mort, Signes certains de I’Amour divin, une
Lettre, et trois Cantiques, — Gros caracléres. vin-452 pages gr. in-18
avec la Messe.

Les mémes Visites, elc. — vi11-498 pages grand in-32.

Les mémes Visites, ctc. — 276 pages, formal in-48.

Préparation & la Mort ou Considérations sur les Vérités éter-
nelles. — vi11-704 pages.

No&i, ou Dicu fait enfant pour ’amour des hommes onze Discours,

.vingt-neuf Méditations, cinq Cantiques, Indulgences atltachées aux
exercices de piété en ’honneur de Jésus Enfant, — x11-460 pages
grand in-32,

Réflexions et Affections sur 1a Passion de Jésus-Christ et sur les
Sept Douleurs de Marie, De 1'Assistance a4 la Messe, Exercice pienx
pour faire une bonne Confession, Actes pour la Communion, Aspira-
tions d’amour & Jésus, Priéres a Marie pour tous les jours de la
semaine. — vi11-520 pages gr. in-32.

La Passion du Sauveur, ou Simple Exposé des circonstances de
la Passion d’apreés les Saints Evangiles, et Cousidérations sur la Pas-
sion, Exercices de piété avec indulgences. — vin-472 p. gr. in-32.

Pratique de I’Amour envers Jésug-Christ, pour les Ames qui
désirent assurer leur salut et tendre a4 la perrccuon. — vin-468 pages
gr. in-33.

Voie de I’Amour divin : Réflexions pieuses sur divers points de
spiritualité, Traités de I’Amour divin, de 1a Conformilé a la volonté
de Dieu, de la Maniére de converser conlinuellement avec Dieu, et
des Peines intérieures, plus quatre Cantiques. — viii-504 pages grand
in-32.

Veie da Salut : Méditations qu'on peut faire en tout temps, Pelits
Traités de la Passion et de 1a Priére, Réglement de vic abrégé, Maxi-
mes spiriluclies, Prolestation pour la bonne mort, et quatre Canti-
ques, — vI1-456 p. gr. in-32.

Méditations pour les Fétes : Avent, Noél, Epiphanie, Caréme,
Paques, Pentecole, Saint-Sacrement, Sacré-Coeur ; Fétes de la sainte
Vierge, des saints Anges, de saint Joseph, de saint Frangois de Sales,
de sainte Thérése. — viir-544 p. gr. in-32.



Du grand Moyen de 1a Pridre pour obtenir le salut et toutes
les graces. — vini=440 p. gr. in-32.

Du grand Moyen de 1a Pridre pour obtenirle salut et toutesles -
graces. Traduction abrégée 2 1'usage de tous les fideles, — vi1-188 p.,
format grand in-32.

Instruction sur 1¢c Décalogue et sur les Sacrements, —
vin-460 p. gr. in-32.

De V'oraison mentale et de la retraite. viir-264 p. in-32. f

Avis a la Jeunesse chrétienne sur le Choix d’un état et sur la
Vocation : Avis sur la Vocation religieuse, Considérations pour les
personnes appelées a 1’état religieux, Discours aux jeunes personnes,
De la Vocation au Sacerdoce, Moyens pour connaitre la vocahon
divine. — vi-318 p. gr. in-32.

Dévotion & saint Joseph : Exhortation, huit Méditations, Ser-
mon et Cantique : Priéres indulgenciées, Association, Priéres diverses,
— x1v-146 p. gr. in-32. ,

Neuvaine en ’honneur de sainte Thértse : Petite Cou-
ronne, neuf Considérations, Méditation, Acte de Consécration, Can-
tique et Pratique de la perfection. — x11-164 p. gr. in-32,

Préparation & ia Messe et Action de gr‘cel pour les Prétres.
— 230 p, gr. in-32.

PRy

Vie de saint Alphonse-Marie de Liguori, évéque
de Sainte-Agathe, docteur de 1'Eglise, fondateur de la
Congrégation du Trés Saint Rédempteur, par le P. Henri
SAINTRAIN de la méme Congrégatlon. Troisiéme édition,
478 pages, format in-12.

oAy e

I’Ame sanctifiée par la Méditation quotidienne, ouvrage
composé d’aprésla doctrine spirituelle de saint Alphonse, a I'usage de
toutes les ames qui tendent & la perfection; par le P. Bnoscmm,
rédemptoriste. 528 pages, format in-12.

La Communion fervente ou Entretiens pour la uﬂninte
Communion, tirésdes OEuvres de saint Alphonse; par le P. Clément
Marc, rédemptoriste. 286 pages, format in-32.

W% e — ey

Une heure d’Adoration chague jour devant le. trds saint
Sacrement, d’aprés saint Alphonse; par un Pére Rédemptoriste,
108 pages, format in-18.



OUVRAGES COMPOSES

D’APRES LES ECRITS DE S. ALPHONSE DE LIGUORI
Parle R. P. Saint OuBR de 1a Congrégation du Tras Saint Rédempteur,

Pratique de 1a Perfectiom, mise A 1a portée des fideles de toutes
conditions, d’aprés saint Alphonse. Deux volumes in-18 de 462-484 p.
Septidme éditlon.

Les pius belles Priéres de saint Alphense, formant un
Manuel de 756 pages in-18. Quarante-deuxidme édition. En relinre
percaline, tranche rouge.

Cet ouvrage se vend en toutes reliures.

Le grand Manuel des Priéres de saint Alphonse de Li-
guori, mises dans un ordre méthodique. In-18 de 704 pages. En reliure
percaline, tranche rouge. Ouvrage destiné aux personnes qui ont Ia
vue fatiguée.

Cet ouvrage se vend en toutes reliures.

Priéres choisies de saint Alphonse, formant un petit Manuel
complet de 436 pages in-32. Seizidme édition. En reliure percaline
anglaise, tranche rouge.

Cet ouvrage se vend en toutes reliures.

Le Sacré-Ceur de Jésus, d’apres sainl Alphonse. Soixante-
sixieme édition. In-32 de xv1-576 pages.

Le trés saint Ceour de Marie, d’aprés saint Alphonse. Dou-
zidme édition.In-32 de 576 pages.

De la salutaire Pratique d’entendre 1a Messe tous les
Jours. In-32 de 64 pages. Vingt-sixieéme édition.

L’Enfant de Marie, d’aprés saint Alphonse. In-32 de 64 pages.
Sixieme édition.

Les Clefs du Paradis ou la Confession bien faite. In-32 de
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de Liguori sur ce double sujet. Fort vol. in-8 de 700 pages.

Evidence de la Fol catholique démontrée par ses signes de
crédibilité. In-12, 154 pages.
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